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Het Spanderswoud, gelegen tussen Hilversum, Bussum en
's-Graveland, is voor velen een geliefd wandelgebied. Het grootste
gedeelte is in het verleden aangeplant als productiebos. Vanaf de
jaren tachtig wordt het omgevormd tot een meer natuurlijk bos.
Grote delen zijn uitgedund om de loofbomen meer groeikansen
te geven. De gevelde bomen blijven liggen in het bos om een
gevarieerde flora en fauna te bevorderen.

Het Spanderswoud
in herfsttooi

Ruud Pater

Eind jaren vijftig woonde ik in Apeldoorn. Zoals u misschien weet
is deze plaats omgeven door bossen. Op zondagmiddag was het
traditie een fikse wandeling te maken in de omgeving. Met genoe-
gen denk ik aan deze omzwervingen terug. Vooral aan hoogte-
punten zoals de ontmoetingen met een ree of een wild zwijn.
Tegenwoordig woon ik aan de rand van
Hilversum en wandel bijna elke dag met mijn
hond door het Spanderswoud. In zekere zin een
voortzetting van een oude traditie. Een behoor-
lijk stuk van het Spanderswoud ken ik dus al.
Toch wordt mijn nieuwsgierigheid geprikkeld
door de aankondiging van 'De Vrienden' dat er
op zaterdag acht november een wandeling met
natuurgids zal worden gehouden.

Op de bewuste zaterdagmiddag tref ik een
groepje wandelaars bij Bistro Robert aan de
Bussummergrintweg. Om tien over twee geeft
onze gids Edwin Klomp het startsein. De
opkomst is wat mager; op deze frisse najaarsdag
geven slechts zes wandelaars acte de presence.
Gelukkig hoor ik van één van hen dat de lange
wandeling op 25 oktober, van Bussum-Zuid naar
Baarn, 27 deelnemers telde. De geringe opkomst
is dus niet exemplarisch voor dit soort wandelin-
gen.

Over de geasfalteerde Spanderslaan lopen we richting
's-Graveland. Om de haverklap moeten we uitwijken naar de
berm, omdat auto’s ons pad kruisen. Wat is er nog een boel gemo-
toriseerd verkeer in het Spanderswoud! Ons groepje is eenslui-
dend in haar oordeel: verbied autoverkeer in dit groene gebied!
Dat niet alleen wandelaars gevaar lopen, blijkt wel uit de platge-
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walste egel die we even later zien. Een reden temeer om dit
natuurgebied autovrij te maken!

Even later wijst onze gids op de Amerikaanse vogelkers, die hier
in de jaren dertig
veelvuldig is aange-
plant om de humus-
vorming op arme
gronden te bevorde-
ren. Het is nt juist
weer een hele klus
om deze struik in
bedwang te houden.
De Gooise heide zou
al lang overwoekerd
zijn als niet elk jaar
de jonge scheuten
van deze plant ver-
wijderd worden
door tientallen vrij-
willigers.

Heide en
productiebos
Bij een volgende
stop toont Edwin
ons het verschil tus-
sen een stuk den-
nenbos dat oor-
spronkelijk als pro-
ductiebos aange-
plant is en een stuk
dat deze functie
nooit gehad heeft.
Het "productiebos’ is
donker omdat de
bomen dicht op
elkaar staan. Het
gevolg is dat op de
bodem niets groeit.
Het andere dennen-
bos is uitgedund,
waardoor op de
bodem mos, gras, varens en andere planten kunnen groeien. Het
verschil wordt veroorzaakt doordat het zonlicht de aarde kan
bereiken.

Dit brengt ons bij een stukje geschiedenis van het Spanderswoud.
Edwin vertelt: "Het Spanderswoud bestaat eigenlijk uit twee

gedeelten. Een westelijk gedeelte, dat grenst aan de landgoederen.
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Het is herkenbaar aan de parkachtige aanleg met waterpartijen en
brede lanen met oude beuken en eiken. Het gedeelte waar we nu
lopen was vroeger hei en is daarna gebruikt als productiebos. De
bomen werden na 15 tot 20 jaar gekapt en het hout werd ver-
kocht".

Terwijl we onze weg vervolgen wijst Edwin nog op een ongeveer
honderdjarige vliegden die moet stammen uit de tijd dat de heide
hier nog de overhand had.

Vervolgens leren we het verschil tus-
sen een zomereik en een Amerikaanse
eik: blad zonder bladsteel en blad met
bladsteel. Daarna staan we langdurig
stil bij een dode berk waarop een aan-
tal paddestoelen groeien, de z.g. ber-
kendoders. De schimmeldraden van
deze paddestoel vormen een wijdver-
takt stelsel door de stam en zorgen
ervoor dat de boom na een aantal
jaren afsterft. De honingzwam doet
hetzelfde, maar bij andere boomsoor-
ten. Deze zwam is zeer schadelijk voor
onze bossen. Hij tast namelijk levend
hout aan en verspreidt zich via zwar-
te, ijzersterke schimmeldraden door
de grond. Daarentegen zijn er ook
paddestoelen die in symbiose met
bepaalde bomen leven: zij gebruiken
wel de sappen van de boom, maar
doden hem niet. Een goed voorbeeld
hiervan is de vliegenzwam die
‘samenleeft’ met beuk of berk. lets ver-
derop komen we grote, bleke paddestoelen tegen die in een kring
staan: de nevelzwam die een 'heksenkring’ vormt. Volgens de
overlevering dansen bij volle maan heksen in dergelijke, door pad-
destoelen gevormde kringen.

In het voetspoor van de rentmeester

Als we doorlopen zien we plotseling een soort stenen pijl staan
met de afdruk van een blote voet. Het is één van de vele marke-
ringspijlen die het vernieuwde Voetstappenpad rondom
Hilversum aanduiden. Sinds kort weer in ere hersteld door het
Goois Natuurreservaat. Edwin weet nog te vertellen dat de voetaf-
druk van de eerste rentmeester van het Goois Natuurreservaat is:
de heer Burdet. Deze wandelroute is oorspronkelijk in 1941 aan-
gelegd. Tijdens de Tweede Wereldoorlog is er weinig aandacht
aan besteed en daarna is de wandelroute in het vergeetboekje
geraakt. Door het initiatief van het Goois Natuurreservaat kunt u
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nu weer een rondje Hilversum wandelen. (Zie elders in ons tijd-
schrift 'Voetstappenpad in ere hersteld’).

Via een stukje landgoed van Natuurmonumenten 'Hilverbeek'
bereiken we de kruising Oude Meentweg - Spanderslaan. Vlakbij
dit kruispunt staat de 'Wilhelminaboom' met een keurig smeedij-
zeren hekwerk eromheen. Qok is hier de door boombast overwoe-
kerde wegwijzer te zien; een vreemde speling van de natuur.
Ondertussen vertelt Edwin over het verschil tussen haarmos, ster-
remos en laddermos. Ook heeft hij een tip voor wie met de
onvriendelijke brandnetel in aanraking is gekomen: gewoon een
paar blaadjes van de brandnetel kneuzen en over de geirriteerde
plek wrijven. De jeuk verdwijnt vanzelf!

Edwin weet ons veel te vertellen over de verschillende bomen die
we tegen komen: paardekastanje of wilde kastanje en de tamme
kastanje passeren de revue. Gevolgd door een verhaal over huid-
mondjes en lenticellen. De grauwe of zwarte els volgen en daarna
de tulpenboom. Ook zien we nog de venijnboom (een taxus met
giftige zaden) en de hazelaar.

Knobbelzwanen en een goudhaantje

Veel levende have zien we deze middag niet. Enkele knobbelzwa-
nen in een sloot en een paar pony's in de wei zijn de grootste die-
ren die we tegenkomen. Daarnaast zien we nog wat gevleugelde
vriendjes, zoals kauwtjes, mezen, en een enkel goudhaantje. Zelfs
de spechten laten zich deze middag niet horen. Wel ontdekken we
vele keurig ronde gaten in oude boomstammen. Maar een verras-
sing zoals de zwarte specht, die ikzelf enkele weken geleden heb
waargenomen, blijft uit. Edwin wijst nog wel de plek aan op de
voormalige gemeentekwekerij van Hilversum waar een z.g. pad-
denpoel aangelegd wordt. Een plek waar dus binnenkort dieren te
zien zijn, vooral amfibieén zoals padden, salamanders en kikkers.
Nu is er nog niets, omdat de poel nog niet gevuld is met grondwa-
ter.

Via een ander gedeelte van het Spanderswoud bereiken we om
ongeveer half vijf ons vertrekpunt weer. Met onze hoofden vol
wetenswaardigheden over de natuur die we vanmiddag gezien
hebben, nemen we afscheid. Natuurlijk zeggen we tegen elkaar:
"Tot ziens bij een volgende wandeling van de Vrienden!'.

Jaargang 1997, nr. 4

127



