Regionale ontwikkelingen
in de visstand

Herman van Rossum

In de wondere wereld onder water leven tal van organismen
waar we maar weinig weet van hebben. Tot de bekendste groe-
pen die daar leven behoren vissen. Elke vissoort stelt andere
eisen aan zijn leefomgeving en de aantallen worden door tal van
factoren bepaald.

Visstand en leefgebied
De visstand van de wateren tus-
sen Vecht en Eem is niet in zijn
algemeenheid te beschrijven. Per
watertype is deze wel vergelijk-
baar met die van de meeste
andere wateren in Nederland.
Dat betekent dat de meest voor-
komende soorten zoals brasem,
kolblei, blankvoorn, baars en
snoek in de meeste wateren bin-
nen ons gebied sterk vertegen-

Baars

woordigd zijn.
Er zijn verschillen tussen de visstand in de wateren onderling,
zowel wat de soorten betreft als de dichtheid (aantallen) van de
soorten.

Verschillende factoren

Een visstand staat namelijk niet op zichzelf, maar is het resultaat
van verschillende factoren. Op de eerste plaats van de waterkwali-
teit, dat wil zeggen de zuiverheid en een goede zuurstofhuishou-
ding. Ook bestaat er een sterke samenhang tussen de visstand en
de plantengroei. Deze is weer mede afhankelijk van de grond-
soort, zoals klei, veen of zandbodem. De helderheid van het water
speelt ook mee, want wateren op kleibodems zijn doorgaans veel
troebeler dan wateren op veen- en zandgrond. Verder is de diepte
en de gehele profilering van een waterloop van belang. Te ondiep
water is snel dichtgegroeid met planten; er zal snel verlanding
optrede met als gevolg geen zwemruimte voor vissen. Te diep
water heeft veelal te weinig plantengroei en er kan langs de
bodem gebrek aan zuurstof optreden, zoals in de Wijde Blik en de
Spiegel- en Blijkpolder. Relatief mooie wateren voor een goede
gevarieerde visstand zijn onder andere de Eem, Vecht en het
Hilversumsch Kanaal.
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Een natuurlijke oeverzone is van groot belang. Behalve dat de
planten daar voor de zuurstothuishouding zorgen, vormen de
kleine plantaardige en dierlijke organismen die op en rond planten

Lichtgrens

voorkomen uitstekend voedsel voor vissen.

Voor de voortplanting zijn de meeste vissoorten aangewezen op
planten. Zij zetten er hun eitjes (kuit) op af en de planten bieden de
jonge vis een uitstekende schuil- en groeiplaats. Bovendien zijn er
vissoorten die bijna hun hele levenscyclus om en nabij waterplan-
ten volbrengen, zoals de zeelt en de kroeskarper.

Ingrepen

De visstand staat dus niet op zichzelf, maar is het resultaat van tal
van factoren. Ook gebruik van en ingrepen op de visstand zijn in
grote mate bepalend. Hoeveel en welke soorten worden gevangen
voor bijvoorbeeld de consumptie? En hoe groot is de invloed van
visetende vogels, zoals de aalscholver. Wat zijn de gevolgen van
de waterstaathuishoudkundige ingrepen?

De aanleg van de Afsluitdijk in 1932 heeft de eerste grote wijziging
van de visstand in onze regio veroorzaakt. Vanaf dat moment zijn
vissoorten die grotendeels in zee opgroeien en zich voortplanten

in zout water verdwenen. Dit waren onder meer de elft, houting,
fint en zalm. Het gold ook voor zeevissen die hoofdzakelijk in
kustgebieden voorkomen en vanuit het IJsselmeer de Vecht in
zwommen, zoals de harder.

Langzaam maar zeker is er vanaf dat tijdstip een geheel andere
visstand ontstaan. De vangst van zalm in de Vecht bij Weesp, zoals
rond 1900 nog gebruikelijk was, behoorde toen al tot het verleden.
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Paarlen voor de zwijnen

Na het wegvallen van veel vissoorten die voor de menselijke con-
sumptie van belang zijn, is een geheel andere visserij ontstaan.
Veel beroepsvissers waren genoodzaakt op te houden of in deel-
tijd te gaan vissen. Langzaam werd de visserij toegespitst op onder
andere aal, zeelt, snoek en baars voor de consumptie. Daarnaast
werd gevist voor de industrie en veevoeder. De alver werd in
grote getale gevangen en indirect als veevoer verwerkt. Bij deze
soort ging het in de eerste plaats om de schubben. Na de vangst
werden zij op een soort zeef of met de hand geschubd. De schub-
ben werden opgevangen en bijvoorbeeld verwerkt tot kunstparels.
De ontschubde vis werd aan varkens gevoerd. Als er dan nog vis-
jes met schubben tussen zaten, wierp men "parels voor de zwijnen’.
Dit bekende spreekwoord vindt daar zijn corsprong.

De witvisachtigen zoals brasem, kolblei en blankvoorn werden in
de vroege herfst massaal gevangen om in fabrieken verwerkt te
worden tot vismeel. Tot begin jaren vijftig stond er zo'n 'welrie-
kende' fabriek aan de Gaasp in Weesperkarspel (nu Amsterdam-
zuidoost).
Na het stoppen van de productie van vismeel, moest de toenmali-
ge visstand zich opnieuw aanpassen. Immers, deze was ingesteld
op een jaarlijkse massale afroming. Het gevolg was dat de vissen
die niet gevangen werden meer dan voldoende voedsel tot hun
beschikking hadden. Toen er niet meer massaal gevist werd en
bovendien de waterverontreiniging langzaam maar zeker toe-
sloeg, werden vele wateren overbevolkt met witvis. Slechte groei
en ziekten waren het gevolg.

Aalvisserij

Het nog geringe aantal
beroepsvissers binnen ons
gebied heeft zich de laatste
decennia hoofdzakelijk
beziggehouden met de aal-
visserij. De palingstand is de
laatste jaren getalsmatig
sterk achteruit gegaan. Zijn

Driedoornige
stekelbaars

het de waterhuishoudkundi-
ge werken, zoals sluizen,
stuwen en dijken waardoor deze soort onze binnenwateren onvol-
doende kan bereiken? Of worden ze met name op het [Jsselmeer te
sterk bevist? Beide factoren zullen zeker hun invloed hebben,
maar ik denk dat de massale glasaalvisserij in Zuid-Europa de
allergrootste boosdoener is. Glasaal is de jonge paling (aal) gebo-
ren in de Saragossazee, die vandaar langs de Europese kusten de
brakke zeearmen en rivieren intrekt. De diertjes zijn een delicates-
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se in het zuidwesten van Frankrijk, Spanje, Japan en China. Ze
brengen veel geld op; ongeveer f 8,00 a f 8,50 per kilo. Hierdoor is
de verleiding ze te vangen zeer groot en komen er nog maar gerin-
ge aantallen naar de noordelijke landen.

Variatie

Met de voordurende waterkwaliteitsverbetering in ons gebied ont-
staan steeds meer gevarieerde water- en oeverplantenvegetaties.
De visstand loopt daaraan parallel en heeft zich thans ontwikkeld
tot een behoorlijke gevarieerd geheel.

In enkele wateren in en rond de Vecht is echter sprake van een
(zekere) overbevissing. Deze wordt veroorzaakt door de massale
aanwezigheid van aalscholvers. Uiteindelijk zal hier de natuur
zelfregulerend optreden. Als er geen vis meer is, zal het aantal aal-
scholvers van-

zelf kleiner
worden. Dit
tijdstip is waar-
schijnlijk dich-
terbij dan wij
denken. Wat is
namelijk het
geval? Op veel
plaatsen in de
Eem, Vechten
het
Hilversumsch
Kanaal zijn met
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sen waar van een goede water- en oeverplantenvegetatie sprake is
vooroevers aangelegd. De oeverzone wordt daarbij grotendeels
van het water gescheiden. Er zijn wel in- en uitzwemgaten, maar
onvoldoende voor een optimale benutting voor de vissen in de
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paaitijd. Door deze afscheidingen ontstaat plaatselijk een geheel
ander milieu dan het oorspronkelijke. Er is onvoldoende uitwisse-
ling van water uit de oeverzone en hoofdwatergang. Bovendien
zal zeker bij onvoldoende onderhoud (baggeren) achter de aange-
brachte afbakening ophoping ontstaan van afgestoten plantaardig
materiaal. Het gevolg zal zijn dat bepaalde waterplanten zullen
verdwijnen, met name ondergedoken drijfbladplanten. Een vorm
van verlanding kan op den duur het gevolg zijn. Door de oeverzo-
ne op deze wijze te beschermen neemt de mogelijkheid voor veel
vissoorten om te overleven af. Jammer voor de visetende vogels,
maar ook hier zal de natuur een antwoord op hebben.

Soorten in het Gooi en omgeving

Van de 45 inheemse zoetwatervissoorten komen er 35 in het Gooi
en omgeving voor (zie tabel). Van de bedreigde soorten zijn er
twaalf in het gebied waargenomen. Deze houden zich op in de
vier voor visgemeenschappen onderscheiden watertypen die in de
regio aanwezig zijn, namelijk: grote plassen en meren, natuurlijke
kleine wateren, sloten en overige stilstaande wateren.

Na 1980 in Gooi- en Vechtstreek aangetroffen vissoorten en hun
status in Nederland (bron: de Nie 1996)

zeeprik® zeldzaam kleine modderkruiper*  vrij algemeen
rivierprik* zeldzaam grote modderkruiper® zeldzaam
paling algemeen dwergmeerval zeldzaam
brasem algemeen vetje* vrij zeldzaam
kolblei algemeen zeeforel® zeldzaam
alver* vrij algemeen kwabaal* vrij zeldzaam
kroeskarper vrij algemeen gup zeldzaam
giebel zeldzaam driedoornige stekelbaars algemeen
graskarper vrij algemeen tiendoornige stekelbaars  algemeen
karper algemeen rivierdonderpad® vrij algemeen
riviergrondel* vrij zeldzaam zonnebaars zeldzaam
bot zeldzaam pos algemeen
spiering algemeen baars algemeen
kopvoorn* zeldzaam snoekbaars algemeen
winde vrij zeldzaam snoek algemeen
bittervoorn® vrij algemeen amerikaanse hondsvis  zeldzaam
blankvoorn algemeen

ruisvoorn algemeen

zeelt algemeen

* bedreigde soort
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De afbeeldingen bij dit artikel zijn ontleend aan het determiniatie-
gidsje 'De Nederlandse zoetwatervissen'. Het is te verkrijgen door
overmaking van f 7,50 (incl. port) op rekening 59 50 00, t.n.v.
LNV-OVB, Nieuwegein, met de vermelding 'Gidsje De
Nederlandse zoetwatervissen'.

CD-rom

Geinteresseerden kunnen de cd-rom 'De Nederlandse Zoetwatervissen’
bestellen die door de Organisatie ter Verbetering van de Binnenvisserij is
uitgebracht. De cd-rom is te verkrijgen door f 39,95 plus f 5,00 orderkos-
ten over te maken op rekening 59 50 00 t.n.v. LNV-OVB, Nieuwegein,
miet de vermelding "cd-rom zoetwatervissen’”.
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