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De Gooise bodem |

Jan Sevink

In dit artikel gaat het vooral over de Gooise bodem in oeroude tij-
den. In het volgende nummer leest u meer over de invioed van
de mens op de grond.

Zand

Voor de gemiddelde bezoeker of inwoner van het Gooi zal het ant-
woord op de vraag 'wat voor grond zit er in het Gooi?' niet al te
moeilijk zijn. Het is zandgrond, af en toe met flink wat grind. De
grond is arm, getuige de hei en de dennenbossen. Zandgronden
zijn arme gronden, waar een boer niet veel mee kan. Dat blijkt uit
de schilderijen van de Larense school die in het Singermuseum
hangen en waar de armoede en het geploeter vanaf stralen. Het is
niet verwonderlijk dat veel natuurgebieden, waaronder het Gooi,
op zandgronden liggen, want de boeren hadden er niet veel
belangstelling voor. De vraag is of het Gooi inderdaad alleen maar
zo'n grote zandhoop is. Het antwoord op die vraag zal ik u probe-
ren te geven.

IJskap

In de voorlaatste ijstijd, zo'n tweehonderdduizend jaar geleden,
lag ongeveer de helft van Nederland onder een ijskap; het landijs
dat vanuit Scandinavié naar het zuiden uitstroomde. De rand van
die ijskap bestond uit een aantal gletschertongen, die naar het zui-
den schoven door brede dalen. Bij dat schuiven duwden ze de
ondergrond voor zich uit en opzij, waardoor stuwwallen ontston-
den. De ondergrond bestond in Midden-Nederland uit oudere
afzettingen van de Rijn en Maas. Dat waren overwegend zanden
en grinden, maar ook meer lemige en kleiige lagen kwamen voor.
De stuwwallen bestaan uit verschubde en vaak steil staande zand-
en grindpakketten, met plaatselijk leembanken. In de oost-west
doorsnede van het Gooi is dat goed zichtbaar.

Het Gooi ligt op de westflank van de stuwwal, die gevormd werd
door een gletscher die in het Eemdal lag. Aan de binnenkant van
die stuwwal werd keileem afgezet, en soms ook op de stuwwal
zelf, wanneer die door de gletscher werd ‘overreden’. Dit keileem
bestond uit leem met daarin grotere en kleinere stenen en was ont-
staan door het vermalen van het door de gletscher meegenomen
puin aan de basis van het ijs. Keileem komt in Noord-Nederland
veel voor, bijv. in Drenthe, maar in het Gooi wordt het zelden aan
het oppervlak aangetroffen. Een schaars voorbeeld is de
Aardjesberg bij Crailoo.
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Continu bevroren

Tijdens die ijstijd, het 'Saale glaciaal’, was de ondergrond continu
bevroren. Het smeltwater van de gletschers en van de in de zomer
smeltende sneeuw zakte niet weg in de grond, maar stroomde
oppervlakkig af en verzamelde zich in doorbraken in de stuwwal.
Daarbij werden grove, zogenaamde fluvioglaciale afzettingen
gevormd. De doorbraken, bestaande uit grote dalen en de puin-
waaiers aan het westelijk einde van die dalen, zijn nog steeds her-
kenbaar. Hilversum ligt grotendeels op zo'n puinwaaier.

De fluvioglaciale afzettingen bestaan niet alleen uit verspoeld ‘zui-
delijk’ stuwwalmateriaal uit het gebied van Rijn en Maas, maar
ook uit 'noordelijk’ materiaal. Dit bestaat uit gesteente dat door de
gletschers op hun weg van Scandinavié naar Nederland werd
opgenomen. Dat gesteente is uiterst gevarieerd, maar heeft als
gemeenschappelijk kenmerk dat het mineralogisch rijker is dan
veel van de 'zuidelijke’ afzettingen. Mineralogisch rijker wil zeg-
gen dat er meer veldspaten en glimmers in zitten en minder
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kwarts, waardoor er meer voedingsstoffen voor planten beschik-
baar zijn.

Als u meer van de gesteenten en de verschillen wilt weten, verwijs
ik u naar het Geologisch Museum Hofland, waar u een scala van
noordelijke en zuidelijke gesteententypen kunt zien.

Na de ijstijd volgde een interglaciaal. Toen, ruim honderd duizend
jaar geleden, lag de temperatuur op een iets hoger niveau dan het
huidige. Hetzelfde gold voor de zeespiegel. Een fors stuk van
Nederland werd overspoeld door de zee, die tijdens het vooraf-
gaande glaciaal tot wel 150 meter beneden de huidige zeespiegel
was gedaald. De oorzaak was simpel: veel water was vastgelegd in
de vorm van landijs en bij het afsmelten steeg de zeespiegel. Van
dit laatste interglaciaal vinden we weinig in het Gooi terug. De
redenen daarvoor komen later aan de orde.

Klimaat in de ijstijd

De laatste ijstijd, het 'Weichsel glaciaal’, duurde tot ongeveer
10.000 jaar geleden en leek sterk op de voorlaatste. Het landijs
reikte echter net niet tot Nederland. Deze ijstijd heeft in grote lij-
nen het huidige landschap van het Gooi bepaald. Vandaar dat ik
iets meer moet vertellen over het klimaat in zo'n ijstijd en de pro-
cessen die optreden.

In een ijstijd was het niet alleen maar heel koud. Veranderingen in
het klimaat van koud naar meer gematigd en van nat naar droog
waren eerder regel dan uitzondering. Er waren zeer koude en
droge perioden met een soort arctische woestijn en vrijwel geen
vegetatiedek, maar ook nattere koude perioden waarin toch nog
enige vegetatie aanwezig was en een soort toendra bestond. Voor
het klimaat van de warmere perioden binnen zo'n ijstijd moet u
denken aan het huidige Scandinavié.

Tijdens de echt koude perioden was de ondergrond bevroren. Was
het klimaat vochtig, dan ontdooide in de zomer de bovengrond en
smolt de sneeuw. Zo ontstond een geheel met water doorweekte
bovengrond en een grote hoeveelheid smeltwater. Dat water
stroomde de hellingen af en nam daarbij de fijnere bodemdeeltjes
mee, daarbij een laag bestaande uit grof zand en grind achterla-
tend. Dit erosieproces heeft geleid tot een forse verlaging van de
eerder gevormde stuwwallen en afvlakking van de hellingen. Van
de oudere bodems en afzettingen, gevormd tijdens het interglaci-
aal, bleef maar zelden iets over. Grofzandige en grindrijke afzettin-
gen zijn minder gevoelig voor deze erosie. Daarom bestaan de
hogere heuvels en ruggen in het huidige Gooi uit dat soort grove
afzettingen. Al het fijnere materiaal spoelde met het smeltwater in
de richting van het Noordzee-bekken, dat toen grotendeels droog

lag.
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Dekzand

In droge koude perioden werd veel zand en fijner materiaal vanuit
het Noordzeebekken verblazen door sterke winden die waaiden
van de ijskap naar het zuiden. Het wat grovere en daardoor moei-
lijker verplaatsbare zand werd meer naar het zuiden weer afgezet.
Het fijne stof verder werd getransporteerd en pas zuidelijker als
16ss afgezet, bijvoorbeeld in Zuid-Limburg. Vooral tegen het einde
van de laatste ijstijd traden koude droge perioden regelmatig op.
Op lagere tegen de wind beschermde delen van het Gooi werd
daarbij zand afgezet in de vorm van vlakke duinen en zandlagen,
het zogenaamde dekzand. Dat zand noemen we goed gesorteerd;
de korreltjes hebben allemaal ongeveer dezelfde grootte. Aan de
westzijde van de stuwwal werd een gordel van ‘dekzandduinen’
gevormd, die later grotendeels door veen bedekt werd. Daarop
liggen oude dorpen als Ankeveen en Kortenhoef. In de late
Middeleeuwen bouwde men boerderijen en kerken liever op het
zand dan in het veen en men wist precies waar dat zat.

Op de hogere delen van het Gooi werd nauwelijks dekzand afge-
zet; daar overheerste winderosie. Dat is bijvoorbeeld te zien aan
het voorkomen van windkanters, stenen die door de wind
'gezandstraald' zijn. Voor voorbeelden daarvan verwijs ik u weer
naar het Geologisch Museum Hofland, maar u kunt ze overal op
de hogere delen van het Gooi vinden. Voor degenen, die hier
wonen en wat meer willen weten over hun grond: spit eens een
kuil in uw tuin. Er is een forse kans dat u eerst een zandlaag vindt,
bestaande uit een mengsel van dekzand en verspoeld zand, en dan
een stenige laag met windkanters - een zogenaamd stenenvloertje,
waarin ook 'noordelijk’ materiaal zit. Dat vormt het restant van
een mogelijk wel meters dik pakket zand met hier en daar een kei
waarvan alleen de keien zijn overgebleven. Daaronder zitten flu-
vioglaciale of stuwwalafzettingen, die slecht gesorteerd zijn, dat
wil zeggen uit korreltjes van zeer uiteenlopende grootte bestaan
en vaak wat grind bevatten.

Einde Pleistoceen

Zo'n tienduizend jaar geleden kwam er een einde aan de laatste
ijstijd en daarmee aan het Pleistoceen. De temperatuur ging al vrij
snel omhoog en bereikte waarden die vergelijkbaar zijn met de
huidige. Dat betekende o.a. dat de zeespiegel snel omhoog ging en
het land met dicht bos bedekt raakte. Door het omhoog komen van
de zeespiegel steeg het grondwater en ontstond er een nat gebied
met veengroei tussen de toenmalige kust, die nog ten westen van
de huidige lag, en het Gooi. Meer naar het zuiden en noorden lie-
pen rivieren of ontstonden kustdoorbraken, van waaruit kleien of
lemen werden afgezet, maar het gebied ten westen van het Gooi
en de Eemvallei bleven daarvan grotendeels verstoken. De enige
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rivier waarlangs wat kleiige afzettingen werden gevormd was de
Vecht, een voormalige arm van de Rijn, maar dat stelde niet veel
voor. Dat laatste geldt ook voor de afzettingen vanuit de
Zuiderzee en haar voorlopers. Ten westen en ten oosten van het
Gooi werd een fors pakket veen gevormd, dat zich bij een stijgen-
de zeespiegel steeds verder uitbreidde over het Gooi. Het ontbre-
ken van kleiiger, slecht doorlatende afzettingen is de oorzaak van
de problemen die men ondervond bij de drooglegging van het
Naardermeer en de Horstermeer. Het regenwater, dat in de goed
doorlatende pleistocene afzettingen van het Gooi infiltreert, wordt
niet tegengehouden door slecht doorlatende lagen en kwelt dus in
grote hoeveelheden op.

Podzol

Op de hogere delen begon onder invloed van de plantengroei en
het klimaat bodemvorming op te treden. Die bodemvorming komt
vooral neer op ophoping van organische stof (humus) in de vorm
van een dikke strooisellaag en humeuze bovengrond en een gelei-
delijke uitspoeling van voedingsstoffen en bodemverzuring. Op
arme gronden, zoals de dekzanden, verloopt dit proces sneller en
wordt de grond al snel zo zuur dat een "humuspodzol’ gevormd
wordt. Dat is een bodem waarin organische stof, ijzer en alumini-
um uit de bovengrond uitspoelen, waarbij een grijze, bleke boven-
grond ontstaat -een loodzandlaag- en een inspoelingshorizont,
waarin het ingespoelde ijzer goed herkenbaar kan zijn aan de
roestkleur. Zo'n laag noemt men wel een oerbank, maar de weten-
schappelijke naam is een podsol B-horizont. Vaak ontbreekt dat
ijzer en zie je alleen een zwarte of donkerbruine podsol-B. Die
podsol-B kan zo dicht worden, dat er water op stagneert en er zelfs
vennetjes kunnen ontstaan. Wanneer je gaten maakt in zo'n dichte
laag, kan het water weglopen en verdwijnt het vennetje. Dat is bij-
voorbeeld gebeurd in het Nationale Park De Hoge Veluwe, waar
men de grootste moeite heeft gehad om de veenbodem weer dicht
te krijgen. Ook in het Gooi komen zulke vennetjes voor, bijvoor-
beeld het Hilversumse en het Laarder Wasmeer.

Podzolen komen vooral voor in de dekzanden, omdat die zanden
mineralogisch zeer arm zijn. De fluvioglaciale afzettingen en het
stuwwalmateriaal zijn daarvoor vaak te rijk; de uitspoeling en ver-
zuring worden beter gecompenseerd door de verwering van mine-
ralen (mica's en veldspaten). Opeenhoping van humus treedt wel
op, maar de uitspoeling van ijzer blijft achterwege of is beperkt tot
enige uitspoeling uit de bovengrond. Er ontstaat dan geen lood-
zandlaag, noch een dichte podsol-B, maar een donkere, doorlaten-
de en humeuze B-horizont. Een dergelijke bodem is minder arm
dan een humuspodsol en werd vroeger een zure bruine bosgrond
genoemd en meer recent een moderpodsolgrond.
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Naar de randen van het Gooi komt het grondwater omhoog.
Wanneer de grond met water verzadigd raakt, wordt ijzer geredu-
ceerd en daarmee oplosbaar. Met het grondwater wordt het gere-
duceerde ijzer afgevoerd; de bodem raakt ontijzerd. Daardoor
treedt gemakkelijker podsolering en verzuring op en onstaat een
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soort 'natte podsol’, die geen ijzer bevat, geen uitgesproken lood-
zandlaag heeft en bijna altijd een bruine gekleurde dikke inspoe-
lingshorizont heeft. De bovengrond is vaak venig of heeft zelfs een
veendek. Ook die bruine natte podsol-B kan vrij hard worden en
wordt dan wel beschreven als ‘'waterhard’. Dergelijke bodems
komen o.a. voor in de buurt van Ankeveen.
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Op keileem

De bodems op de keileem vormen weer een ander verhaal. Tijdens
de laatste ijstijd is door de afwisseling van vorst en dooi en daar-
mee gepaard gaande erosie van de keileem een zandige, stenige
toplaag ontstaan, die de keileem bedekt. Deze wordt wel 'keizand’
genoemd. Wanneer het veel regent, zoals in de winter, kan het
water niet weg door de compacte keileem en raakt het keizand
verzadigd met water. In de droge zomerperiode is die laag echter
kurkdroog, ook al omdat de boomwortels niet door de keileem
komen. Men noemt ze wisselvochtig. Dergelijke bodems hebben
vaak een ontijzerde, bleke bovengrond doordat het ijzer in geredu-
ceerde vorm wordt afgevoerd, maar missen een duidelijke podsol-
B. Er zitten nog flink wat verweerbare mineralen in en de bodem
kan meer vocht vasthouden dan de hiervoor genoemde droge
zandgronden. Het is duidelijk een wat rijkere bodem.

Als de mens niet had ingegrepen, kon ik met de bovenstaande beschrij-
ving van de bodem van het Gooi volstaan. Maar vanaf ongeveer 3000 jaar
voor Christus is de mens invloed gaan uitoefenen op de bodem. Die ingre-
pen zijn in de daarop volgende eeuwen alleen maar groter geworden.
Daarover meer in het volgende muanmer.
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Boekbespreking
Historisch-geografische wandeling in het Gooi

Het is een goede gedachte geweest van het Koninklijk
Aardrijkskundig Genootschap om een geografische route te
beschrijven: 'In de voetsporen van Jacob van Lennep'. Deze auteur
liet de romanfiguur Ferdinand Huyck rond 1700 via Eemnes naar
Laren en over de heidevelden verder naar Naarden lopen. De in
het boekje aangegeven wandeling van 15 km volgt niet deze route,
maar voert vanaf station Hilversum Noord via de heidevelden
naar Kasteel Groeneveld. Aan de hand van de route op een hand-
zaam deel van de topografische kaart wordt men door het land-
schap geleid. Als extra is op een historische kaart de route van
Ferdiand Huyck aangegeven. De routebeschrijving is los bijge-
voegd.
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