Verhinderen, behouden...

en opnieuw laten ontstaan
Ulrike Oehlschlagel*

De vraag wat natuur is en hoe we er mee om moeten gaan is een regelmatig
terugkerend onderwerp, waar af heel wat over geschreven is. Is heide in het
Gooi eigenlijk wel natuur, hoe moeten we die beheren en is een parkachtig
open landschap van graslanden en (loof)bossen met grote grazers een optie?
Een aanzet tot discussie.

In de loop van 2003 heb ik me opgegeven als lid van de Vrienden
van het Gooi en inmiddels heb ik via het tijdschrift en de internet-
site een aardig beeld gekregen over de activiteiten van de VVG.
Naar mijn indruk wordt er vooral gereageerd op wat men bedrei-
gingen noemt voor het Gooi: meer woningbouw, meer w egen,
meer bedrijventerreinen. Dit is zeker terecht gezien de rappe ver-
anderingen in de laatste decennia. Men prijst het Gooi als een
in de verre omtrek onvergelijkbaar gebied door de overgangen
van hoog/droog naar laag/nat en dientengevolge een verschei-
denheid aan landschapstypen.

Volgens mij zijn de kernactiviteiten van de VVG onder de noemer
te brengen van verhinderen en behouden. Verhinderen en behou-
den vraagt een enorme inspanning. Het moet gezegd dat de vere-
niging daar de nodige successen mee geboekt heeft en daar mo-
gen we met zijn allen blij mee zijn.

Heide weinig waardevol

In dit betoog wil ik me bezighouden met het onderdeel ‘behou-
den’ want ik vind dit uiteindelijk niet ver genoeg gaan. Een be-
houdvisie is tegen de natuurlijke processen in en Ik wil dit graag
met het voorbeeld van het heidelandschap illustreren. Helde
komt in ons land van nature slechts op weinig plaatsen voor, te
weten op de kalkarme kustduinen en in het hoogvee,n. Het uitge-
strekte heide- en stuifzandlandschap van de hoger gelegen delen
van Nederland waaronder het Gooi, is ontstaan door roofbouw
en verwoesting. Met name het illegale weiden van runderen en
paarden in de hakhoutbossen heeft het oude middeleeuwse land-
schap van graslanden en bossen de das omgedaan.

De grond raakte zo uitgeput dat er nog maar weinig groeide be-
halve struikheide. Daarom werd het schaap geintrcduceerd in het
Nederlandse landschap, want schapen kunnen toe met karig
voedsel. De schapen leverden wol voor de opkomende laken-
industrie. De vraag naar wol bleef echter stijgen en daarom wer-
den er steeds meer schapen geweid. Het gevolg was een dramati-
sche overbegrazing: het land ging stuiven en op de Veluwe zijn
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zelfs hele gehuchten onder het zand verdwenen. Een woestijn
was ontstaan en dat nota bene in een regenachtig land als Neder-
land ! In de 19¢ eeuw en de eerste helft van de 20ste eeuw werd
de heide op grote schaal ontgonnen ten behoeve van de land- en
bosbouw. Na 1930 zijn opnieuw veel voormalige heidegebieden
beplant met naaldhout. De mijnindustrie had stuthout nodig. De
meeste Nederlandse bossen zijn na 1930 aangeplant.

Jonge heide.

310

Nu zijn er veel mensen die van heide en
stuifzanden houden. Zelf reken ik mij daar
niet toe. Gezien de ontstaansgeschiedenis
ervan vind ik het een droevig, een stil en
bijna doods landschap. Ook vanuit ecolo-
gisch standpunt is het heidelandschap
weinig waardevol te noemen, want wat de
verscheidenheid aan soorten betreft, kan
het haast niet minder. De droge heide is
per definitie soortenarm. Wat me echter
het meest tegen de borst stuit is het feit dat
het heidelandschap als ‘natuur’ wordt ver-
kocht en zelfs onvervangbaar wordt ge-
acht. Deze mening wordt naast de Vereni-
ging van Vrienden van het Gooi (VVG)
ook door het Goois Natuurreservaat
(GNR) en gidsen van het Instituut voor
Natuur- en Milieueducatie (IVN) gedeeld
en uitgedragen.

Cultuurhistorisch landschap

Zeker kan het heidelandschap als waarde-
I vol worden aangemerkt maar dan als cul-
tuurhistorisch ]and%chap en dit kan een

i rechtvaardiging zijn om unieke of kenmer-
1<0nde gebleden van enige omvang te willen bewaren. Maar ik
zou ervoor pleiten om een goede keuze te maken en de gebieden
dan ook goed te beheren en niet halfslachtig zoals nu gebeurt.
Om met het laatste te beginnen. Alleen schapen kunnen de heide
redelijk in stand houden. Schapen eten zaailingen van bomen en
struiken, ze knabbelen aan struikheide en ze trekken het gras met
wortel en al uit de grond. Dat betekent dat de hei niet meer ge-
maaid hoeft te worden. Ze moeten ‘s nachts naar de schaapskooi
om daar af te keutelen, want daardoor worden mineralen afge-
voerd uit het systeem. Alleen als men blijft verschralen heeft het
heidelandschap een kans. Schapen moeten daarom in een flinke
kudde terug op de hei, gehoed door een herder met zijn honden.
De mest uit de schaapskooi, vermengd met heideplaggen kan
worden gebruikt op de akkers op de engen in Naarden en Laren.
De hotels en eetgelegenheden in het Gooi bieden voortaan streek-
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eigen heideschapenvlees aan op het menu. Zo ontstaat een levend
en authentiek cultuurlandschap dat tot de verbeelding van de be-
zoeker spreekt. lets wat écht is en leeft, dat spreckt mensen

enorm aan. Bovendien kan de schooljeugd zien hoe het er toeging
in het Geoi van een paar honderd jaar geleden. De door het GNR
uitgezette runderen moeten echter verhuizen naar andere terrei-
nen. Zij kunnen de heide niet goed in stand houden. Ten eerste

FOTC
DICK A, JOMKERS

lusten ze alleen maar gras en
geen struikheide of dennen-
boempjes en ten tweede laten f
zij hun uitwerpselen overal in
het hele terrein vallen, waar-
door er geen mineralen afge-
voerd worden uit het sys-
teem. Voor de eigenaar -het
GNR- heeft zo'n gewijzigde
aanpak alleen maar voorde-
len: Het beheer door gesche-
perde schaapskuddes (kud-
des gehoed door een herder)
is goedkoper dan maaien en
er hoeft minder vaak te wor-
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den geplagd. Het landschap wordt gevarieerder omdat de herder
zijn schapen selectief kan laten grazen afhankelijk van de staat
van de vegetatie en het seizoen. Dat dit werkt en dat dit goéd
werkt, blijkt uit recent onderzoek door Alterra, Research Instituut
voor de Groene Ruimte in Wageningen.

Eén grote heide!

Mijn tweede pleidooi, naast het goede en authentieke beheer van
de heideterreinen, is om een goede keuze te maken. Ik heb eens
de kaart van het Gooi opengeslagen en alle roze ingetekende ge-
bieden geteld. Laat ik de allerkleinsten achterwege, kom ik gauw
op dertien heideterreinen. Eén voor één worden ze met veel man-
kracht en veel geld overcind gehouden. Professor Opdam zei in
zijn speech op het laatste Gooicongres in november 2001 dat een
inzet op grote afzonderlijke eenheden ‘matuur’ in het Gooi onmo-
gelijk is omdat er de ruimte zou ontbreken. Ik wil daar het vol-
gende voorstel tegenin brengen. Maak van de Bussumer-, de Wes-
ter- en de Zuiderheide één gebied met één hek erom heen dat uit-
sluitend door een gescheperde schaapskudde wordt beheerd op
de manier zoals boven beschreven. Het gebied loopt dan nog
door, althans in theorie tot aan Anna’s Hoeve. Het enige obstakel
is de Hilversumseweg, de N 525. Maar hoezo obstakel? Geduren-
de vele uren per dag staat het verkeer stil of wordt er stapvoets
gereden. Mijn voorstel is om er een autoluwe weg van te maken
waarop 30 km/h mag worden gereden en wel vanaf de afrit van
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de engen.
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de Al tot aan de gemeentegrens van Hilversum. Vlakbij het Geo-
logisch Museum komen zebra’s voor wandelaars en paardrijders,
oversteekplaatsen voor fietsers en voor de schapen. Elders waar
het meer beschut is, moeten ree, vos en andere wilde dieren even-
eens veilig kunnen oversteken. Dit resulteert in een ontsnippering
van de bestaande heidegebieden, leidt tot een veilige oversteek
voor alle langzame verkeer, en het is bovendien een supergoed-
kope oplossing vergeleken bij ecoducten en dergelijke. Of het ver-
keer er extra hinder van ondervindt? Ik geloof het niet want het
rijdt nu ook amper. Of daardoor een nieuwe weg langs de zuid-
kant van Bussum bespreekbaar wordt? Dit is mijn vak niet. Eeén
ding is wel zeker. Die weg zou geen onbebouwd gebied doorsnij-
den terwijl de huidige N 525 dit wel doet.

Alle overige heidegebiedjes moeten anders, minder intensief en
goedkoper worden beheerd. Waarom blijven maaien en plaggen?
Waarom elke poging van de natuur om zich te herstellen meteen
in de kiem smoren? Goed beschouwd zijn we idioot bezig. Als de
heide vergrast en er struiken en bomen opkomen, dan is dat zo'n
poging tot herstel. Het is een fabeltje te denken dat de luchtver-
vuiling (vermesting) debet is aan de vergrassing van de hei. Het
gaat daardoor hooguit wat sneller. Ik zou zeggen: laat maar gaan.
De grond wordt humusrijker, er komt een grotere verscheiden-
heid van planten en dieren en wat ontstaat lijkt meer op de na-
tuurlijke situatie dan het kunstmatig verschraalde, voorspelbare
heidelandschap.

Hoofdrol voor kieine en grote grazers

BiCk A JoNkers Een tweede mogelijkheid tot creéren van een aaneengesloten ge-
bied zie ik in het zuiden van Hilversum van de Hoorneboegsche
Heide met zo veel mogelijk
oostelijk daarvan gelegen
bosterreinen van het GNR.
Hier zou op de langere of
zeer lange termijn iets kun-
nen ontstaan dat ik ‘echte na-
tuur’ zou willen noemen. In
echte natuurgebieden bepaalt
niet de beheerder waar welk
plantje groeit, maar zijn na-
tuurlijke processen aan het
werk zoals begrazing door
grote hoefdieren. Deze bepa-
- len hoe het landschap eruit

Fohs o B ziet. Het door grote en kleine
grazers *beheerde landschap verandert voortdurend. Het is dy-
namisch. Echte natuurgebieden zijn dan ook niet aangeharkt en

Natuurlifke processen .
zijin bepalend. geplant zoals de heide en de huidige bossen in het Gool.
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Anders gezegd: ze zijn niet voor de mens gemaakt, noch hebben
ze die nodig maar ze sluiten hem zeker niet uit. Van die gebieden
zijn er niet zo veel in Nederland. In het Gooi ontbreken ze totaal
en dat is erg jammer. Het potentieel is aanwezig om het oorspron-
kelijke landschap, het landschap van v66r de heide en de aange-
plante dennenbossen te doen herleven. Een parkachtig landschap
van graslanden en (loof-) bossen waar grote en kleine grazers een
hoofdrol spelen en wellicht de één of andere rover zijn plekje kan
hervinden. Het Gooi zou hier eer mee kunnen behalen. Het zou
een ongekende verrijking zijn.

Dit zou de derde peiler moeten worden van de VVG. Naast wa-
ken voor de groene contouren (verhinderen) en pleiten voor een
goed beheer van het cu]tuurlandschap, daar waar dat zinvol is
(behouden van de hei), het laten ontstaan van echte natuur op
een zo groot mogelijk aaneengesloten oppervlak. Hiervoor zou
ik me willen inzetten binnen de VVG.

* Ulrike Ochlschlégel is landschapsecoloog en vertaalster en
woont in Hilversum. Reacties zijn welkom: oehl@xs4all.nl
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