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In beeld: huismus
Dick A. Jonkers

Pratend met willekeurige mensen over vogels wordt er al gauw een opmer-
king gemaakt: “Ik zie helemaal geen huismussen meer. Hoe komt dat?”.
Huismussen vormen een vertrouwd beeld in de samenleving. Daarom een uit-
gebreide blik in de geschiedenis en het leven van deze bekende en vertrouw-
de kwajongen onder de vogels.

Kolonist

De bakermat van de huismus ligt vermoedelijk in Afrika. Daar
komt bijna de helft van het aantal mussensoorten van de wereld
voor en leefde zijn stamvorm zo'n tien miljoen jaren geleden. De
voorvaderen van onze huismus verspreidden zich na die periode
noordwestwaarts naar de landen rond de Middellandse Zee.
Door veranderingen in klimaat en vegetatie in het Pleistoceen
verdween hij uit grote delen van het toenmalige verspreidingsge-
bied. Na de verbetering van het klimaat en de omschakeling van
het leefpatroon van rondtrekkende jagers en verzamelaars naar
zich vestigende veetelers en landbouwers, ontstonden nieuwe
mogelijkheden. Dit verschijnsel deed zich voor in de periode
rond 9000 jaar voor Christus. In feite komt verschijning of ver-

dwijning van de huismus aan op de ontwikkeling van de
akkerbouw. Deze volgt hij op de voet. De verschijning in
Noord-Amerika, Zuid-Amerika, Australié geschiedde niet
spontaan, maar hangt samen met de immigratie van land-
verhuizers. Zij importeerden de huismus in de Nieuwe We-
reld.

Boombroeder

Huismussen zijn familie van de wevervogels in Afrika. Er
wordt vermoed dat zij oorspronkelijk alleen in bomen heb-
ben genesteld. Vroeger was dit ook veel meer in Nederland
het geval en dit verschijnsel doet zich hier en daar nog
steeds voor. Men vermoedt dat zij tijdens de ontwikkeling
tot kostganger van de mens een voorkeur hebben gekregen
voor het broeden in holtes. Dit gedrag uit zich door in hol-
tes, nissen en spleten van gebouwen te gaan nestelen. Soms
worden ook nestkasten bezet. Binnen de bebouwing wordt
het meest onder de onderste rij dakpannen op het dak-

Vrouwtje hufsmins
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beschot genesteld. Afwijkende broedplaatsen zijn gevonden
in dlkke klimop die tegen muren groeit, in nesten van ooievaars,
rocken en eksters. Er zijn zelfs nesten aangetroffen in holen in een
zandgroeve.

Het nest is een slordig bouwsel, waarin grassprieten het hoofdbe-
standdeel vormen. Velder worden strootjes, takjes, stengels van
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andere planten en reepjes bast van bomen in het nest verwerkt.
De binnenzijde wordt bekleed met zachter materiaal waarbij
donsveertjes (kippen) de voorkeur genieten. Schapenwol, paar-
denharen, mos en vruchtpluis van bloemen zijn in het buien-
gebied andere bestanddelen. Binnen de bebouwde kom ontbre-
ken deze meestal en worden wollen en katoenen draden, stukjes
stof, stukjes papier, plastic en ander voorhanden fijn materiaal
gebruikt. Jaar in jaar uit wordt hetzelfde nest bezet en zij keren
daar in september al weer op terug. Nesten zitten vaak in een
soort kolonieverband dicht bij elkaar.

Mussenbruiloft

Een huismus is vrijwel nooit alleen, maar vormt samen met soort-
genoten een soort mussenleefgemeenschap. De deelnemers ne-
men gezamenlijk cen water- of stotbad en bezitten een vast voed-
selgebied of een slaapplaats.

Als voorbereiding op het broedseizoen voeren huismussen een
sociale balts uit. Opgewonden troepjes mannetjes jagen dan tsjil-
pend achter elkaar aan en vertonen na korte tijd paradebalts. De
staart wordt daarbij gespreid en omhoog gestoken, de vleugels
wat athangend en de kop schuin omhoog en wat ingetrokken. De
zwarte keelvlek van de mannetjes is dan goed zichtbaar. Stijve
sprongetjes of lange passen en halve cirkels draaiend rond een
vrouwtje begeleiden dit ritueel. Al dit uiterlijk vertoon is vooral
van belang voor het vormen van nieuwe paren door huismussen
die nog geen partner bezitten. Partners blijven gedurende hun
hele leven trouw aan elkaar. Wanneer een vrouwtje haar partner
verliest dient zich binnen de kortst mogelijke tijd een ander man-
netje aan. Yervanging kan bij de huismus het hele jaar door ge-
beuren, dit in tegenstelling tot andere zangvogels.

Aan het begin van het broedseizoen tsielpt het mannetje bij het
nest en wanneer het vrouwtje paringsbereid is vindt de copulatie
plaats. Die kan zich vijf tot twintig keer achtereen herhalen. Van
april tot in augustus worden 2-3 en soms vier broedsels grootge-
bracht met ongeveer twaalf jongen.

Hondenpoep

Kijkend naar de kegelvormige snavel van een huismus is de con-
clusie dat dit een zaadeter moet zijn. Wie echter denkt dat het een
strikte vegetariér is heeft het mis, Het zijn echte alleseters, maar
het voedsel is wel overwegend plantaardig. Wanneer huismussen
in het vroege vootjaar tegen muren fladderen, vlinders proberen
te vangen en rupsjes pikken, is dat het signaal dat er kleine jon-
gen zijn. Tot hun vijfde levensdag worden zij hiermee gevoerd,
waarna overgegaan wordt op andere meer plantaardige kost. De
menulijst is veelzijdig. Onkruidzaden, granen, brood, patat, en
andere etensresten worden met graagte gegeten.
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In Artis vissen zij zelfs het brood dat voor de apen bedoeld is uit
het water. Zij zijn gek op melkrijpe zaden en op het bekende
plantje vogelmuur, dat ook bij kanariekwekers hoog op de lijst
staat. Knoppen van bessenstruiken en vruchtbomen ontbreken
evenmin. Bloemblaadjes van vroegbloeiers als krokussen, pri-
mula’s en narcissen worden evenmin versmaad. Het zijn vooral
de geel gekleurd exemplaren die het moeten ontgelden. Het
waarom van de voorkeur voor bloemblaadjes is nog steeds niet
verklaard. In de periode dat mieren uitzwermen en huismussen
dit in de gaten hebben zijn er steevast die daar een “graantje’ van
komen meepikken. Volgens bijenhouders schromen zijn niet om
ook bijenkorven te bezoeken. Regelmatig worden huismussen ge-
signaleerd die zich tegoed doen aan hondenuitwerpselen. Vroe-
ger toen honden gewoon etensresten kregen voorgezet is dit nooit
waargenomen. Het gedrag wordt veroorzaakt door onverteerde
granen die zich in het hondenvoer bevinden. Eigenlijk is er niets
nieuws onder de zon. Toen paarden nog het straatbeeld bepaal-
den werden hun vijgen op resten van haver uitgeplozen.

Voedsel wordt overwegend op korte afstand van het nest gezocht.
Gebrek aan voedsel is meestal de verklaring voor verplaatsingen
over grotere afstanden. In de winter kunnen zich grote troepen
ophouden bij maneges, kippenfokkerijen, dierentuinen, over-
slagplaatsen van granen en andere plaatsen dic een tafeltje dek je
bieden.

Mussen zijn

verzob op graneit.
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Echte huismus

De uitdrukking dat iemand een
echte huismus is, een persoon die
altijd thuis zit, slaat regelrecht op
wat de huismus als gedrag ver-
toont. Zij zijn bijna niet weg te
branden van de plek waar zij zich
eenmaal gevestigd hebben. Jonge
huismussen hebben de neiging
om uit te zwermen; pure nood-
zaak als zij zich ergens moeten
vestigen. Dit gedrag verklaart
waarom zij wel eens gezien zijn
op het onbewoonde eilandje
Griend in de Waddenzee en geeft
aan hoe Flevoland door hummussen bewoond raakte. Na het
broedseizoen zijn afstanden van groepjes tot op 600 m van het
nest vastgesteld en in de winter ligt die afstand in dezelfde orde
van grootte. Van de exemplaren die nog grotere afstanden afleg-
gen en dat zijn er maar weinig, komt meer dan 95% echter nooit
verder dan 10 kilometer van de broedplaats. De huismus is dus
een echte standvogel.
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Overlast
Het is haast niet voorstelbar dat huismussen overlast kunnen ver-
oorzaken. Toch gebeurde dat, maar dat was in een tijd dat het nog
een zeer algemene vogel was. Al in de eerste eeuw v. Chr. ver-
haalt de klassieke geschiedschrijver Diodoros over schade in het
rijk van de Meden in Noordwest-Iran. De Meden moesten toen
een andere woonplaats zoeken, omdat de mussen hun hele graan-
oogst vernield hadden. Als een zwerm in een graanveld neer-
strijkt, knikken halmen en vallen de zaden op de grond wanneer
zij die uit de aren pikken. De huismus is tot de nieuwe Flora- en
faunawet recent zijn intrede deed dan ook altijd onbeschermd ge-
weest. Hij werd te vuur en te zwaard vervolgd. Tot in het begin
van de twintigste eeuw waren mussengilden actief, die de mus-
sen in de zaaitijd doodschoten en daarvoor een premie ontvingen.
Die ging in een pot en eens per jaar werd dit geld met een groot
feest opgemaakt. Er waren nog veel meer vervolgingsmethoden
en die waren niet misselijk. Zo zij er in de jaren zestig van de vo-
rige ccuw onder auspicién van de overheid nog vergiftigings-
acties in de Noordoostpolder en in de Wieringermeer uitgevoerd
Kleine en irritante overlast komt
ook voor, zoals bijvoorbeeld in
Lelystad-Haven. Daar komen de
mussen naar een terras bij de haven
brutaal aan tafel mee-eten.

Methusalem

Kleine vogels worden nooit oud; de
gemiddelde leeftijd is meestal niet
meer dan twee jaar. Dit verklaart
ook waarom kleine vogels eerder
geslachtsrijp zijn, meer eieren leg-
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gen en ook I‘lOg’il eens meer dan
één broedsel per jaar grootbrengen. De sterf’ce moet immers wor-
den opgevangen en de populatie moet op peil blijven. Van de uit-
geviogen jongen haalt slechts een kwart het volgend broedsei-
zoen en bij volwassen vogels is nog maar 65% aan het begin van
het volgende broedseizoen in leven. Met behulp van onderzoek
aan geringde huismussen is vastgesteld dat zij wel zes jaar oud
kunnen worden en dat zijn dan de bejaarden onder hen. Een huis-
mus die in 1929 werd geringd, werd na 11 jaar en 3!/, maand
dood teruggevonden. Dit was dus een echte Methusalem.

De sterfte wordt door een groot aantal factoren bepaald. Zo vie-
len vroeger veel huismussen als verkeersslachtoffer en vliegen zij
zich cok nogal eens dood tegen ruiten en andere transparante ob-
jecten. De miljoenen loslopende katten weten er ook nogal wat te
pakken te krijgen, al is de vraag of die een belangrijke invloed
hebben. Immers merels worden ook veel door hen gegrepen en
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deze vogels zijn nog steeds zeer talrijk. Van eksters wordt be-
weerd dat zij in dakgoten zitten te wachten en huismussen grij-
pen, zodra die onder de dakpannen vandaan komen. Van roofvo-
gels is bekend dat torenvalken ook wel huismussen pakken. Voor
sperwers is de huismus stapelvoedsel. Deze roofvogel nestelt dan
ook veel langs randen van steden en dorpen tegenwoordig zelfs
in het centrum van Amsterdam. Dicht bij bebouwde kommen
kunnen huismussen de helft van het voedselaandeel bij de sper-
wer innemen. Qok bosuil, ransuil en Vlaamse gaaien lusten wel
een musje.

Verdwijnt de huismus?

Helemaal verdwijnen zal de huismus nocit. Er zijn altijd wel
plaatsen waar hij zich kan handhaven. Dat blijkt ook uit de aan-
tallen die nog steeds op het platteland voorkomen. Daar zijn ze
nog steeds t’i].fl]k en nestelen zelfs volop in de moderne bedrijfs-
gebouwen. De problemen doen zich voor binnen de bebouwde
kommen, waar zich van oudsher de grote concentraties bevon-
den.

Al in de jaren tachtig van de vorige eeuw signaleerden onderzoe-
kers dat er wat aan de hand was met de huismus, want de aantal-
len liepen terug. In die tijd werd daar en beetje lacherig over ge-
daan. De huismus achteruit, wat een onzin! Inmiddels heeft de
tijd geleerd dat er wel degelijk wat aan de hand was. Waren er in
die jaren nog 1-2 miljoen broedparen, tellingen aan het eind van
de jaren negentig wezen uit dat dit aantal inmiddels meer dan ge-
halveerd is en er nog maximaal 500.000 broedparen in Nederland
voorkwamen. Er is dus wel degelijk wat aan de hand, maar wat?
De oorzaak is nog steeds niet duidelijk, maar de achteruitgang
wordt waarschijnlijk veroorzaakt door een complex van factoren.
De paardentractie behoort tot een voorbij verleden en daarmee
verdwenen paardenvijgen als voedselbron. Er waren toen nog ge-
noeg alternatieven. Tafelkleden met kruimels werden buiten uit-
geklopt, voedselresten neergegooid. Het houden van kippen was
nog in zwang. Binnen en buiten de bebouwing lagen geregeld ter-
reinen braak, waar volop kruiden groeiden. De afstand van de
leefplekken naar braakliggende terreinen en akkers in het buiten-
gebied was vroeger niet groot. Broedgelegenheid verdween door
afbraak, renovaties, volledige isolatie en het ontoegankelijk ma-
ken of worden van broedplaatsen. In de nieuwbouw worden on-
der de dakpannen bij de dakgoot zogenaamde mussenschrootjes
aangebracht om de huismussen te beletten naar binnen te krui-
pen. Sneldekpannen bieden geen enkele ruimte. Vermoedelijk zijn
er nog wel meer zaken die een rol spelen, maar voor onderzoek
naar de achteruitgangsfactoren is geen geld beschikbaar en er is
ook geen belangstelling voor. Merkwaardig eigenlijk voor een
soort die zo dicht bij de mens staat en zo geliefd is.
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Hulp mogelijk?

Uit het bovenstaande blijkt al dat het niet eenvoudig zal zijn de
mussenstand weer op peil te brengen. Toch kunnen we wel wat
doen al is die hulp niet meer dan en druppel op een gloeiende
plaat. Wie wil proberen een broedpaar aan het huis of in de tuin
te krijgen kan overwegen een aardewerk mussenpot op te hangen
die als nestplek kan fungeren. Vogelbescherming Nederland ad-
viseert bij de huismusvoedertips om weer het tafelkleed met
broodkruimels liefst steeds op dezelfde plaats en tijdstip uit te
kloppen. Is de belangstelling voor onze klein medebewoner van
de bebouwing door dit artikel gewekt?

Kijk dan op www.huismussen.nl.
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De grenzen van het Gooi

Vaarexcursie zaterdag 8 mei met het motorschip ‘Rousseau’
Anders dan bij de vorige aankondiging aangegeven zal de afvaart niet
om 10.00 uur zijn maar om 11.00 uur. We zijn uiterlijk om 16.00 uur weer
terug.

Vanaf de Kalkovens Huizen aan de oude haven van Huizen wordt een
bezoek gebracht aan de Dode Hond, het eiland oostelijk van de Stichtse
Brug. Een uniek stukje natuur. Daarna zal de route leiden naar het
Naarderbos. Vanuit het Naarderbos varen we weer terug naar Huizen.
Onderweg zal er aandacht worden geschonken aan de flora en fauna, de
skyline van Huizen, de Gooise kust en Almere, de kwaliteit van het wa-
ter en de ontwikkelingen op ecologisch gebied. Om u zo goed mogelijk
te informeren zullen er deskundigen op de diverse terreinen meevaren.
De kosten bedragen 20 euro per persoon. Koffie en thee zijn daarbij inbe-
grepen. De kosten van een eenvoudige lunch (twee belegde broodjes en
een krentenbol) bedragen 5 euro. Aan boord zijn andere consumpties te-
gen betaling te verkrijgen. Reserveren: ledenadministratie C. Wildeman,
tel: 035-526 70 37/ e-mail: corry.wildeman@wanadoo.nl

U kunt het bedrag overmaken op rek.nr. 94.24.20.985 t.n.v.: Excursies
Vrienden vh Gooi, Huizen, o.v.v. uw naam, aantal personen en Excursie
Gooise Kust.
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