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Het Gooi en de Vecht,
wat hebben ze met
elkaar te maken?

Luuc Mur*

Op het eerste gezicht hebben de zandgronden van het Gooi en de rivier de
Vecht weinig met elkaar te maken, maar een nadere beschouwing leidt tot
een genuanceerder standpunt. Om zover te komen zullen we de functies die
de Vecht in de loop van de eeuwen heeft gehad en nog heeft eens nader be-
kijken.

De Vecht als rivier

Duizenden jaren zijn de Vecht en de Leidse Rijn belangrijke zij-
takken van de Rijn geweest. Het belangrijkste bewijs hiervoor
zijn de diepe en brede oeverwallen, ontstaan door de aanvoer van
zand en klei. Deze oeverwallen, samen met de rivier, waren be-
langrijke kolonisatielijnen door het landschap. Het agrarisch be-
drijf ontwikkelde zich voorspoedig. Langs de rivier werden ver-
sterkingen aangelegd zoals het Muiderslot, kasteel Qudaen en
Nyenrode. Aan het eind van de zestiende ecuw en vooral in de
zeventiende ceuw ontvluchtten de welgestelde Amsterdammers
‘s zomers de vaak stinkende stad en vonden frisse lucht en
schoon water bij de Vecht. De buitenplaatsen en landgoederen
ontstonden.

Op het eerste gezicht heeft het Gooi weinig te maken met deze
ontwikkeling. Niets is minder waar. Door de verschillende dam-
men speelde de rivier de Vecht in de zestiende eeuw al lang geen
belangrijke rol meer bij de afvoer van Rijnwater. In dit opzicht
had het de Vecht zijn rol van rivier vrijwel verloren. De stad
Utrecht gebruikte de rivier intensief. Dit betekende dat het afval-
water van de stad voor een aanzienlijk deel geloosd werd op de
Vecht. Ondanks het verbod dat in de achttiende eeuw gold om
krengen (dode dieren) in de Vecht te gooien zou men toch ver-
wachten dat de kwaliteit van de Vecht slecht zou zijn door de in-
vloed van de groeiende stad Utrecht. Dit viel erg mee door de in-
vloed van het Gooi.

Duizenden jaren vloeide het regenwater dat op het westelijk deel
van het Gooi en de Utrechtse Heuvelrug viel via de bodem naar
het westen. Tussen de Vecht en de zandgronden vormde zich een
moerasgebied met een weelderige vegetatie. In het oosten werd
de vegetatie beinvloed door het voedselarme grondwater, in het
westen door het voedselrijke Vechtwater. De dikke lagen veen die
werden afgezet werden dus beheerst door verschillende water-
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typen. De costelijke veenafzettingen, beinvloed door het voedsel-
arme grondwater, bestonden voornamelijk uit de resten van
veenmossen cn zeggen. De westelijk veenafzettingen, min of
meer sterk beinvloed door het voedselrijke Vechtwater, bevatten
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Plassen en werd via een aantal kleine veenstroompjes afgevoerd
naar de Vecht. Zo werd de eens zo machtige Rijntak terugge-
bracht tot een veenriviertje gevoed met water van het Gooi. Het
water uit de Loosdrechtsche Plassen en de omliggende veen-
gebieden had een uitstekende kwaliteit en vooral hierdoor kon de
Vecht zich ontwikkelen tot een lustoord voor de welgestelde be-
woners van Amsterdam en Utrecht.

Vechtwater als drinkwater

Er waren meer redenen dat de Amsterdammers grote belangstel-
ling hadden en hebben voor het Vechtgebied. In de loop van de
eeuwen groeide de stad Amsterdam en daarmee groeide ook de
productie van afvalwater. Zoals in alle steden werd dit geloosd in
de grachten. Stank en epidemieén waren het gevolg. Amsterdam
was in dit opzicht niet de slechtste. Door de open verbinding van
het 1] met de Zuiderzee stonden de grachten altijd onder invloed
van de getijden en dit eb- en vloedsysteem zorgde voor een door-
stroming van de grachten waardoor de ergste stank werd voorko-
men. Het zoute water en het afvalwater hadden echter wel een
zeer negatieve invloed op de kwaliteit van het grondwater onder
de stad en dus op de kwaliteit van het water in de drinkwater-
putten. Het grondwater vervuilde en verziltte en men zocht naar
beter water. Ook hier zorgde de Vecht voor de oplossing. Bootjes
brachten schoon water van de Vecht naar Amsterdam. Daar werd
het water gedistribueerd of opgeslagen. Bij ijsvorming stagneerde
de toevoer en kon gebruik gemaakt worden van het opgeslagen
Vechtwater. Ook Amsterdamse bedrijven die schoon water nodi g
hadden keken uit naar beter water. Zo ontvluchtten ook de was-
serijen en de brouwerijen de stad en kwamen in Kennemerland of
in de Vechtstreek terecht.
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Grondwater stroonst
ot el Gooi naar
de Vechtplassen.
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Tijden veranderen

Ook aan de tijd van de pralende Vecht kwam een einde. In de loop
van de negentiende en twintigste eeuw nam de toevoer van water
vanuit het costen af en daarmee verslechterde de kwaliteit van de
Vecht. Ook de welvaart was sterk afgenomen en de eens zo welva-
rende buitenplaatsen werden atgebroken of voor andere doelein-
den gebruikt. De Amsterdammer verliet de Vecht. Zo niet het
drinkwaterbedrijf; dit bedrijf behield zijn belangstelling voor de
Vechtstreek tot op heden.

Een aantal corzaken is aan te wijzen voor de afname van de
waterstroom vanuit het costen naar de Vecht. De belangrijkste is
ongetwijfeld de droogmaking van de Horstermeer en de Bethune-
polder. Beide polders liggen diep en tegen de zandgronden aan.
Het resultaat was dat de grondwaterstromen veranderden en in
het noorden afbogen naar de Horstermeer en in het zuiden naar
de Bethunepolder. Er werd dus hard aan de grondwaterstromen
gezogen en de Vecht kreeg nog maar weinig. Het resultaat was te
verwachten. De bevolking van de Vechtdorpen zoals Breukelen en
Maarssen nam toe, Utrecht groeide en in de negentiende eeuw tot
aan de helft van de twintigste eeuw ging het afvalwater ongezui-
verd rechtstreeks naar de Vecht. Verdunning door Loosdrechtwa-
ter frad niet meer op. De Vecht vervuilde, het water werd zuur-
stofloos en de vissen stierven. Het vuile water, samen met de ge-
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bouwen van de buitenplaat-
sen die nu gebruikt werden
als bedrijfsruimte en indus-
trievestigingen, veranderde
de Vecht in een minder aan-
trekkelijke plaats om te ver-
keren.

Ook de Loosdrechtsche Plas-
sen hadden te lijden van de
inpolderingen. De toevoer
van goede kwaliteit grond-
water stopte. In plaats van
een overschot aan water dat
afgevoerd werd naar de
Vecht, kregen de plassen

‘s zomers een tekort aan water. Om te veel schommelingen van
het peil te voorkomen, werd er water uit de Vecht ingelaten. Dit

vuile water beinvloedde het plassenwater ernstig; de eens zo hel-
dere plassen werden troebel. De prachtige vegetaties van water-
planten verdwenen; blauwwieren kwamen er voor in de plaats.
De kwaliteit van het zwemwater nam daarmee sterk af.

Het drinkwaterbedrijf Amsterdam bleef de Vecht trouw. Dit maak-
te van de nood een deugd. De Bethunepolder was agrarisch geen
succes, de kwel was groot en de kwaliteit van de grond viel tegen.
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De kwaliteit van het kwelwater in de polder was echter goed.
Het was immers het water dat vroeger via de Loosdrechtsche
Plassen in de Vecht stroomde. De Amsterdammer was gehecht
aan het water uit de Vechtstreek. Men besloot om het water dat
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uit de Bethunepolder ge-
pompt werd via een klein
kanaaltje te transporteren
naar de Loenderveensche
Plas. Daar vandaan werd
het na een intensieve reini-
ging in Weesperkarspel (nu
Driemond) naar Amster-
dam gepompt. Zo drinken
de Amsterdammers die in
het aostelijk deel van de
stad wonen tot op de dag
van vandaag water uit de
Vechtsireek.

Betere tijden keren weer

De zeventiger jaren naderden en men begon te beseffen dat het zo
niet verder kon met de Vecht. Zuiveringsinstallaties die het afval-
water van de dorpen en de steden moesten reinigen werden ge-
bouwd; het effluent hiervan werd geloosd op de Vecht. Geleidelijk
verbeterde de kwaliteit van het water. Er kwam weer vis in de
Vecht, de rivier stonk niet meer. De rivier herwon Zijn aantrek-
kingskracht als plaats om te wonen. Ook de welvaart nam toe en
daarmee de belangstelling voor de oude buitenplaatsen. Lang-
zaam verdwenen de bedrijven en industriegn en werden de ge-
bouwen weer gebruikt voor bewoning. De landschapstuinen wer-
den hersteld, de hortensia’s namen hun plaats langs het water
weer in. Is het nu goed? Neen, eigenlijk nog lang niet. Het water
uit het Gooi blijft afstromen naar de Horstermeer en de Bethune-
polder. Op de bodem van de Vecht ligt nog veel vuil sediment dat
nog steeds de kwaliteit van het Vechtwater ernstig beinvleoedt. De
Loosdrechtsche Plassen zijn nog steeds niet helder. Het is nu aan
de bestuurders om te beslissen of we de oude relatie tussen het
Gooi en de Vecht terug krijgen. De Loosdrechtsche Plassen kun-
nen weer helder worden, technisch is dit mogelijk. De Horster-
meer en de Bethunepolder kunnen een hogere waterstand krijgen,
waardoor de kwel zal afnemen en er meer grondwater naar de
plassen zal stromen. De Vecht zal uitgebaggerd moeten worden
waardoor de waterkwaliteit verder zal toenemen. Maar of de
Vecht weer helder zal worden door het schone kwelwater uit het
Gooi? We zullen het hopen.

* Luuc Mur is voorzitter van de Vechtplassencommissie
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