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Dick A. Jonkers
Eiken komen al heel lang in Nederland voor
en als die bomen, die zeer oud kunnen wor-
den, konden spreken, zouden zif heel wat te
vertellen hebben. Het zijn ware schatkamers
voor dieren die de mogelijkheden die eiken
bieden volop benutten. OQok de mens maakt
dankbaar gebruik van hun eigenschappen.
Voor een goed begrip het gaat hier niet om
de Amerikaanse eiken, waarvan het blad in
het najaar diverse fraafe kleurschakeringen
vertoont. Het zijn hoofdzakelijk de Furopese
eiken zomereik {kort gesteeld) en wintereik
(lang gesteeld), hier verder eik genoemd,
waaraan in twee affeveringen aandacht
wordt geschonken.
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Blad met galappels.

De eik wordt wel de koning der bomen of
koning van het bos genoemd. Hij bezet ei-
genlijk een ereplaats zoals de leeuw bij de
zoogdieren en de arend bij de vogels. Een
vrijstaande eik is het symbool van kracht,
macht, lange levensduur en hoogte. Verder
was en is hij zowel in spirituele als materiéle
zin van belang. Een en ander komt al naar vo-
ren bij het zoeken naar de oorsprong van zijn
naam Latijnse naam: Quercus robur. Er wordt
aangenomen dat guercus is afgeleid van de

Indogermaanse heilige naam perkus. Moge-
lijk is er verband met perkunas, de eikengod
in Litouwen. Met robur wordt zowel kracht
als eik bedoeld. Het Griekse woord voor eik is
drus en dit levert een overeenkomst met het
woord druiden, de naam voor Keltische pries-
ters, die duidelijk maakt waarom zij ook wel
eikmensen genoemd werden.

Dendrologisch onderzoek heeft uitgewezen
dat eiken circa ca. 7000 v. Chr. in de Lage Lan-
den zijn verschenen.

Eiken en goden

In de tijd van de Griekse oppergod Zeus nam
de boom een belangrijke plaats in bij de
voorzegening. Voor de Germanen was de eik
een heilige boom, waar ook onder vergaderd
werd en aan rechtspraak werd gedaan. Zij
droegen hem op aan de roodharige en rood-
gebaarde dondergod Thor (Donar). De plaats
van deze oppergod is later ingenomen door
de storm- of strijdged Wodan (Odin). De her-
komst van de later gebruikte namen Wodans-
en Donarseiken wordt hierdoor verklaard. De
Romeinen wijdden de naam aan Pan, de god
van bossen en velden, maar ook aan Mars,
oorspronkelijk de god van de vruchtbaarheid,
later die van de oorlog. In de tijd dat Boni-
fatius zich bezighield met de kerstening van
Europa zijn veel heilige eiken geveld of aan
Maria gewijd. In de bijbel worden in Jesaja
(61:3) beproefde rechtzinnige mensen geka-
rakteriseerd als ‘eikenbomen der gerechtig-
heid".

Eerbiedwaardig

De zomer- en de wintereik vallen binnen de
groep van ‘witte eiken’. Nadat de eikel op een
gunstig plaats is gekiemd, duurt het nog tien
jaar voordat het boompje voor de eerste keer
bloeit en dat is vanaf mei. Na windbestuiving
met stuifmeel afkomstig van de gele han-
gende katjes ontwikkelen de stampers zich in
een schubvormig napje en daarin wordt de
eikel gevormd. Pas na vijftig jaar is de eik een
redelijke boom en tegen zijn zeventigste jaar
is sprake van een echte eikeloogst. Eén exem-
plaar kan ongeveer 15.000 eikels leveren.
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Eens in de zoveel jaar is er een mastjaar, met
een overvloedig aantel eikels. De bomen be-
zitten een enorme vitaliteit, die hen in staat
stelt onder slechte omstandigheden te over-
leven. Daarbij hebben zij een buitengewoon
lange levensduur. De eerste honderd jaar
neemt de stamomvang jaarlijks met 4 cm toe.
Daarna neemt de bijgroei af. Er zijn bomen
met een stamomvang van 13 m en die zijn
ongeveer 800 jaar oud! Op het landgoed Hil-
verbeek in ‘s-Graveland bevindt zich een eik
uit de periode 1600-1700. Dit exemplaar staat
dus ruim 300 jaar op die plek. De hoogte kan
aanzienlijk zijn; in Nederland wordt 35-40
m met gemak gehaald. Lang niet iedere eik
bereikt een eerbiedwaardige leeftijd. Tijdens
zijn leven kan een boom ziek worden door
aantastingen van tal van organismen. Eiken-
blad is zeer gevoelig voor meeldauw, die op-
treedt op plaatsen met een hoge luchtvoch-
tigheid. Het is een schimmel met vuilwitte
blaasjes, die in de jaren 30 van de vorige eeuw
uit Noord-Amerika is overgekomen. Gelukkig
krijgt het blad hulp van het 22-stippelig lie-
veheersbeestje dat van de schimmeldraden
leeft. Een andere belager is de rups van de
groene eikenbladroller, een vlindersoort. Qok
wandelaars krijgen hier nogal eens mee te
maken van eind april tot begin mei, wanneer
aan spinseldraden bungelende groene rups-
jes op hen terecht komen. De rupsen vormen
bulkvoedsel voor huismussen en spreeuwen,
die er hun kleine jongen mee voeren. Soms is
de vorming van Sint-Janslot te zien. Dat zijn
jonge nieuwe scheuten die zich rond Sint-Jan
(24 juni) ontwikkelen, wanneer voor die tijd
ergens beschadigingen zijn opgetreden.

Ecologische schatkamer

Tal van dieren en planten hebben een of an-
dere relatie met eiken. Gaaien -vroeger ook
wel ekelaaksters genoemd- en eekhoorns die
voedselvoorraden aanleggen voor de win-
ter zijn goede verspreiders. Achtentwintig
verschillende vogelsoorten hebben eikels op
het menu staan. Daaronder bevinden zich de
meeste soorten mezen, kraaien en duiven,
maar ook boomklever en grauwe gans.

Van de wilde zoogdieren zijn wilde zwijnen
en bosmuizen niet vies van eikels. Het is voor-
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gekomen dat pogingen om jonge bosaan-
plant te creéren na het zaaien van eikels ver-
ijdeld werd door laatstgenocemde soort die
massaal op deze buurtsuper afkwam.

Vele tientallen soorten insecten leven op ei-
ken en dat komt ook uit hun naam naar vo-
ren, zoals eikenaardvlo, eikenhaantje, eiken-
page en eikenspanrups. Neushoornkevers,
meikevers en boktorren houden zich ook
graag in eiken op. Helaas komt het vliegend
hert, een kever met een op een gewei lijken-
de kaken van de mannetjes niet in het Gooi
voor. Zijn verspreiding beperkt zich tot de Ve-
luwe, waar hij leeft in vermolmde delen van
hakhout (stoven).

Meer dan vijftig verschillende soorten gallen
zijn op eiken vastgesteld, waar zij op blad,
takken, vruchten en wortels te vinden zijn.
Oplettende wandelaars vinden al gauw de
knikker-, aardappel- en ananasgal. Ook pad-
destoelen laten zich niet onbetuigd met na-
men als eikenvuurzwam, eikenbladzwamme-
tje, eikeldopzwam of biefstukzwam.

Op takken en stammen groeien tal van epi-
fyten (korstmossen) die hun voedingsstoffen
uit de neerslag halen.
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Eiken bieden schaduw aan vee.



