In beeld: konijn

Dick A. Jonkers
Kleine zoogdieren zijn niet gemakkelijk waar
te nemen, maar het konijn vormt daar een
uitzondering op. Enkele decennia terug was
deze kleine knager overal in de natuurgebie-
den in het Gooi te zien, maar afgelopen jaren
moesten ze soms met een kaarsje gezocht
worden. De oorzaak van deze achteruitgang
ligt waarschijnlijk bij een nieuw opgedoken
konijnenziekte, al kunnen er ook andere fac-
toren in het spel zijn. Het lijkt erop dat het
konijn zich daar tegen gewapend heeft, want
de stand begint zich weer enigszins te her-
stellen.

Portret

Konijnen worden nogal eens verward met ha-
zen. Er zijn echter duidelijke verschillen. Ha-
zen zijn vrij forse dieren die bijna twee keer
zo groot zijn als een konijn en lange oren
bezitten met zwarte punten. Zij houden zich
veelal op in open grasland- en akkergebieden
en halfopen cultuurland. Het konijn beperkt
zich tot halfopen landschappen, waar moge-

lijkheden zijn om holen te graven. Konijnen
zijn sprinters met korte pootjes, die bij veront-
rusting korte afstanden afleggen en daarna
een korte afstand met hoge snelheiden- tot
wel 70 km per uur- kunnen afleggen op zoek
naar een schuilplaats. Hun witte pluimstaart-
je valt daarbij op. Reuk en gehoor zijn goed
ontwikkeld en zij waarschuwen elkaar voor
gevaar door met beide poten op de grond te
trommelen. Door hun grote opzij geplaatste
ogen zijn zij ook in staat gevaar van boven en
opzij te onderkennen. Hazen hebben lange
poten en zijn lange afstandslopers, die tij-
dens hun vlucht nogal eens scherpe haakse
bochten maken; hun snelheid is lager.

Konijnen leven in groepen, soms in klein fa-
milieverband in één hol, dat ook wel bouw of
wrang wordt genoemd. Af en toe bestaat een
kolonie ook uit met elkaar verbonden holen.
De holen zijn pijpen die van 1-1% m schuin
naar beneden en daarna schuin omhoog lo-
pen naar hun kamer. Er zijn ook vluchtpijpen
die steil omhoog gaan en uitmonden op on-
opvallende plaatsen. Aparte holen fungeren
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als kraamkamers. Overdag verblijven zij in
het algemeen in hun holenstelsels en komen
tegen de avond naar buiten. Bij mooi weer
verlaten zij af en toe hun rustplaats en zon-
nen op beschutte plekken. Deze en hun voed-
selgebied liggen vrijwel nooit verder dan 100
m uit elkaar. Konijnen zijn daardoor vooral te
vinden op korte afstand van bossen, bosscha-
ges en struwelen. Naaldbossen worden ge-
meden. Door de hardheid van de grondsoort
of een hoge grondwaterstand is het soms
niet mogelijk holen te graven. Dan leven ko-
nijnen bovengronds in dichte dekking. Af en
toe worden zwarte of anders gekleurde ko-
nijnen waargenomen. Het is niet duidelijk of
het hier om uit kooien ontsnapte of losgela-
ten exemplaren gaat, of dat het een kleuraf-
wijking betreft.

Herkomst

Tot de 13¢ eeuw kwam het konijn alleen nog
maar in het zuidwesten van Europa voor,
waarnaar het in de laatste ijstijd teruggedron-
gen werd. Op het Iberisch Schiereiland waren
zij toen zeer algemeen en Spanje heeft vol-
gens de overlevering zijn naam zelfs aan dit
dier te danken. Toen de Phoeniciérs namelijk
rond de 11¢ eeuw v. Chr. het Iberisch Schierei-
land bereikten, troffen zij daar veel konijnen
aan. Die vertoonden veel overeenkomst met
de hen bekende klipdassen en zij gaven de
streek daarom de naam ‘i-saphan-im: het land
der klipdassen. Later is dit door de Romeinen
verbasterd tot Hispania. Vanaf de 13 eeuw na
Chr. raakte het konijn verspreid over andere
delen van Europa. Kloosterlingen en edelen
hadden daarin een belangrijk aandeel. Zij
schonken elkaar konijnen, die in kloosters of
omheinde konijnenbergen (leporaria) wer-
den gehouden en op deze wijze bereikte het
konijn ook Nederland.

In Engeland zijn konijnen ingevoerd. Die wa-
ren veel waard, wat blijkt uit een geschrift,
waarin wordt gemeld dat in 1309 een konijn
evenveel waard was als een speenvarken. Het
uitbaten van konijnen in waranden in Neder-
land nam een hoge vlucht. Die waranden be-
vonden zich in jachtvelden en daarin was het

recht om er op te jagen verpacht. Daardoor
vormde het konijn een belangrijke bron van
inkomsten en is dit tot in de 20 eeuw zo ge-
bleven. Daar werd ook op illegale wijze van
geprofiteerd door stropers die bijv. met strik-
ken konijnen bemachtigden als bijverdienste
of voor de pot.

Rond 1610 waren er elf waranden in het Gooi
aanwezig. Dit waren Braambergen, Cruysber-
gen, Dreuvik, Wolfskamer, Gooyerbos, Witte
Bergen, Driebos, Wolfsbergen, Achterhuizen,
Coppenbergen en de Warandebergen bij Bla-
ricum.

Voedselvoorkeuren

De soort is een echte planteneter die een gro-
te verscheidenheid aan kruiden consumeert
met een sterke voorkeur voor de voedselrijke.
Zowel bladdelen, knoppen, wortels, stengels
als bast worden gegeten en daardoor kan
vraatschade ontstaan in jonge bossen en cul-
tuurgewassen.

Konijnen zijn in staat om de grasbegroeiing
in kleine open terreinen zeer kort te houden,
waardoor dichtgroeien met houtige opslag
wordt voorkomen. Uit bijnamen blijkt dat
men bekend is met planten die door de soort
gegeten worden. Zo wordt muizenoor konij-
nenoor genoemd, melkdistel konijnenblaren
of konijnenkruid en paardebloem konijnen-
blad, konijnengroen of konijnenvoer.

De voorkeur voor de paardenbloem is niet
verwonderlijk.

Het melksap van deze plant bevordert de
melkafgifte en deze plant wordt dan ook
vooral gegeten, wanneer er jongen zijn. Nog
steeds steken houders van tamme konijnen
paardenbloemen uit om aan hun dieren te
voeren. Botanici waren niet altijd even blij
met hoge dichtheden van konijnen, omdat zij
onder andere de groei van orchideeén, par-
nassia en duizendguldenkruid onderdrukten.
In het Gooi is op diverse plaatsen het vreten
aan breedbladige wespenorchis geconsta-
teerd, waarvan de bloeistengel smakelijk
schijnt te zijn. Een merkwaardig verschijnsel
is dat konijnen ook een deel van hun eigen
uitwerpselen eten.



Voortplanting

Oude sterke en daardoor gerespecteerde
mannetjes (rammen) bezetten de beste holen
met hun vrouwtjes (moeren). Daarin bevinden
zich ook jongere mannetjes met hun vrouw-
tjes, die met zijn allen een soort hofhouding
vormen. Hoe lager de rang, des te slechter de
holen en sjofeler de vrouwtjes. Na het overlij-
den van de leider breken gevechten uit voor
het overnemen van zijn positie.

Plinius de Oude (23-79 n. Chr.) schreef in zijn
Naturalis Historia reeds over de fabelachtige
vruchtbaarheid van konijnen. Die zouden op
de eilandengroep de Balearen (Spanje) hon-
gersnood veroorzaken door het plunderen
van de oogst. Konijnen bezitten territoria,
die zij markeren met een geurklier onder de
kin, urine en keutels. Hun uitwerpselen depo-
neren zij op vaste plaatsen, de latrines. Zij zijn
in staat vier keer per jaar drie tot negen jon-
gen (lampreien) te werpen, die na ongeveer
30 dagen zelfstandig zijn Op hun beurt zijn
die na 5-7 maanden geslachtsrijp.

De kraamkamer is een aparte ronde ruimte
aan het eind van een korte gang en is bekleed
met buikwol van het vrouwtje en gevoerd
met gras en blad. De jongen worden twee
keer per uur in de schemer en nacht gezoogd.
Het vrouwtje verlaat daarna het nest en krabt
de gang -ook wel wentel genoemd-dicht. Het
vers gedolven zand wordt aangestampt en
er wordt op gelrineerd. Als de jongen vuist-
groot zijn en het nest willen verlaten, krab-
ben zij de prop voor de ingang weg.

Het is maar goed dat er in de natuur altijd een
regulatiemechanisme is, dat er voor zorgt dat
er geen overbevolking plaatsvindt, want dan
zou er bij konijnen onder gunstige leefom-
standigheden plaagvorming kunnen optre-
den. Het gezegde ‘Daar is het bij de konijnen
af’ (Daar worden zeer veel kinderen geboren)
spreekt voor zich.

De oudst gemelde leeftijd van konijnen is ne-
gen jaar.

Bestrijding

De houding van de mens tegenover het ko-
nijn is altijd tweeslachtig geweest. Aan de
ene kant bescherming geven i.v.m. het ver-
krijgen van vlees en bont en aan de andere

kant te vuur en te zwaard verdelgen, omdat
zij schade aanricht(t)en. In het eerste geval
ging men daarbij in de duinen heel ver. Hon-
den mochten vroeger alleen het duin in met
een blok aan een poot of met een deels ge-
amputeerde poot.

Nog steeds zijn er gebieden, waar zeer veel
konijnen voorkomen. Dit zijn terreinen die
veelal in cultuur zijn gebracht. De dieren
kunnen bijvoorbeeld schade aanrichten in
de landbouw, bosbouw, op begraafplaat-
sen of terreinen ondergraven (Maasvlakte).
Dat is dan ook de reden dat zij, ondanks de
achteruitgang in tal van natuurgebieden, in
de Jachtwet op de vrijstellingslijst staan en
het hele jaar door bejaagd mogen worden.
Bejaging gebeurt te voet al dan niet tijdens
een drijfjacht of door te fretteren. Hiervoor
wordt een tamme fret (een bunzingachtig
roofdiertje) in een pijp losgelaten. Uit de
holen vluchtende konijnen worden doodge-
schoten of gevangen in voor de openingen
geplaatste netjes. Vroeger werden konijnen
ook wel met klemmen gevangen, maar dit
verschijnsel behoort vrijwel tot het verleden.

Vijanden en ziekten

Haviken, dassen, marterachtigen behoren sa-
men met zilvermeeuwen,zwarte kraaien en
wilde zwijnen, die jongen verorberen, tot de
natuurlijke vijanden. Verder zijn ook katten
en honden belagers.

De door bloedzuigers en muggen verspreide
en oorspronkelijk uit Zuid-Amerika afkom-
stige konijnenziekte myxomatose is in 1952
in Europa ingevoerd. Dit gebeurde door de
Franse arts Armand Delill bij Chartres. Hij liet
op zijn buiten met het virus ingeénte konij-
nen los, die uit Australié¢ kwamen, waar het
al eerder in omloop was gebracht. Al in 1953
bereikte het virus Nederland. Een konijn met
myxomatose is erbarmelijk om aan te zien,
want het vertoont zwellingen en ontstekin-
gen aan oogleden, oorbasis en geslachtsde-
len. Van veel konijnenpopulaties bleef min-
der dan 1% over.

In de afgelopen decennia waren er konijnen
die resistent werden tegen het virus en daar-
door krabbelde de konijnenbevolking dan
weer uit een dal.



De beproeving was nog niet aan het eind. In
1988 is een nieuwe virusziekte bij konijnen
opgetreden: het viraal haemorrhagisch syn-
droom( VHS). Meestal is er uitwendig aan de
met dit virus geinfecteerde dieren weinig te
merken. Zij sterven aan inwendige bloedin-
gen in de darmen.

Profiteurs

Van het feit dat konijnen holen graven maken
sommige dieren dankbaar gebruik. Vossen en
dassen bezetten soms de gangenstelsels en
weer anderen vinden er een schuil- of voort-
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Nico Leerkamp
Dit jaar bestaat Fietsgilde ‘t Gooi tien jaar.
Het idee voor het opzetten van een Fietsgilde
is afkomstig van een consulent van de ANWB,
die in 1994 voorstelde een fietsproject op te
zetten in Tiel, dat was afgeleid van het daar
bestaande Wandelgilde. Onder de vlag van
de ANWEB is er toen een Handboek Fietsgilde
opgesteld, dat beschikbaar kwam voor plaat-
selijke Gildenorganisaties. In het najaar van
1997 startten de Vrijwilligerscentrale en Gilde
Hilversum op basis van dat Handboek met het
Goois Fietsgilde.
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De eerste ANWB-paddestoel.

plantingsplaats. Daartoe behoort ook een
aantal vogelsoorten. Vooral in de duinen zijn
of waren bergeenden, holenduiven, kauwtjes
en tapuiten soorten die zich in verlaten holen
vestigden.

Een aanrader voor hen die op een ontspan-
nen wijze over het konijnenleven willen le-
zen is het vermaarde, in 1972 door Richard
Adams geschreven boek, Waterschapsheuvel.
Dit beschrijft een groep konijnen die worden
gevolgd op hun speurtocht naar een betere
woonplaats.

tsgilde ‘t Gool

Van drie naar negen routes en meer

In het eerste jaar waren er drie fietsroutes.
In de jaren erna zijn er tochten bijgekomen
en afgevallen. Op dit moment zijn er negen
dagtochten en vijf middagtochten. Dat houdt
in dat elke woensdag en zaterdag, plus twee
(of drie) zondagen, in de maanden mei tot en
met september een route wordt gereden.
Doel van Fietsgilde ‘t Gooi is het organiseren
van fietstochten, die door middel van het
vertellen van achtergrondverhalen voor deel-
nemers de interesse voor de omgeving stimu-
leert. Ervaren gidsen - in het eerste jaar zes
en op dit moment tien - zorgen voor de be-
geleiding en vertellen onderweg historische
wetenswaardigheden en anekdotes.
Hieronder twee voorbeelden van wat er zoal
kan worden verteld bij een ANWB-paddestoel
(in dit geval de eerste in Nederland) en bij de
toren van de kerk in Vreeland.

De eerste ANWB-paddestoel

Op 21 februari 1919 kozen enkele bestuurs-
leden van de Algemene Nederlandse Wiel-
rijdersbond (ANWB) op de hei bij het Sint
Janskerkhof een ontwerp voor wegwijzers
t.b.v. de toeristische fiets- en wandelpaden.
Deze plek kan dan ook gezien worden als
de bakermat van wat nu al jaren de bekende
paddestoelen zijn en waarvan er inmiddels
in heel Nederland meer dan vijfduizend zijn
geplaatst.
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