Sander Koopman*

Voor wie goed om zich heen kijkt lijkt het soms
alsof de bomen om ons heen vogelvrij zijn. Te
pas en te onpas worden bomen gekapt om
plaats te maken voor wegverbreding, bebou-
wing, of gewoon omdat “...die boom rotzooi
geeft”, “...mijn licht wegneemt” of “...mijn
uitzicht belemmert” De bestaande regelge-
ving van gemeenten blijkt in het algemeen
weinig bescherming te bieden tegen kap en
lijkt vooral geschreven vanuit het perspectief
van de initiatiefnemer van bomenkap.

Gelukkig zijn er ook mensen en organisa-
ties die met deze erbarmelijke situatie geen
genoegen nemen. Eén van die organisaties
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Cultuurhistorische waarde: de forse beuken en eiken op
het trottoir van de Hilversumse Sophialaan en in de tuinen
zijn restanten van de tuinaanleg van buitenplaats Ran-
derode.
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is de Bomenstichting. De Bomenstichting is
een landelijke organisatie die sinds 1970 ac-
tief is met de bevordering van het behoud
van bomen. In dit artikel eerst wat meer over
de bijzondere waarden van bomen, gevolgd
door enige informatie over het werk van de
Bomenstichting.

De waarden van bomen

De directe financiéle waarde van bomen is
uitermate beperkt en betreft feitelijk alleen
de opbrengsten van het hout na de kap. Om
op zo'n manier de waarde van bomen te be-
palen is wel wat kort door de bocht. Vanuit
andere perspectieven gezien hebben bomen
een veel grotere waarde. Allereerst leveren
zij zogeheten ecosysteemdiensten, zoals: het
vastleggen van kooldioxyde, het wedfilteren
van fijnstof uit de lucht en regulatie van het
microklimaat. Dit laatste aspect is van groot
belang in de stedelijke omgeving. Tijdens zo-
merse hittegolven kunnen we de klimaatre-
gulerende functie van bomen duidelijk waar-
nemen, wanneer we ons verplaatsen van een
boomarm en zonnig gebied naar één van
de vele lommerrijke villawijken die het Gooi
(nog) rijk is.

Daarnaast verschaffen bomen een habitat
voor vele andere organismen. Voorbeelden
hiervan zijn galwespen, vlinders, luizen (niet
tot ieders vreugde), vogels, korstmossen,
mossen en schimmels. Het aantal soorten or-
ganismen dat afhankelijk is van een bepaalde
boomsoort kan oplopen tot enkele honder-
den, zoals het geval is bij de zomereik. Bo-
men vormen op deze wijze een belangrijke
schakel in de biodiversiteit.

Een tweede waardetype betreft de gezond-
heidskundige waarde. Hoewel dit niet voor
alle mensen geldt, bevordert in het algemeen
de aanwezigheid van groen in de woonom-
geving de psychosociale gezondheid. Mensen
die uitkijken op groen zijn gemiddeld gezon-
der, 66k na correctie op verklarende variabe-
len die gecorreleerd zijn aan de hoeveelheid
groen in de woonomgeving.

Een derde waardetype betreft de cultuurhis-



torische waarde. Vooral oudere bomen zijn
soms een uiting van cultuurhistorische stro-
mingen. Voorbeelden hiervan zijn sterren-
bossen, als stijlelement uit de barokperiode,
of oude solitaire bomen als kenmerk van een
romantische tuinaanleg, populair in de 19¢
eeuw. Enkele mooie solitaire bomen als his-
torische getuigen vinden we langs de Sop-
hialaan in Hilversum. Deze bomen vormen
een restant van de buitenplaats Randerode,
waarvan de tuin rond 1930 deels werd ge-
amoveerd en waar vervolgens de Sophialaan
werd aangelegd. Enkele grote bomen bleven
hierbij gespaard op instigatie van de laat-
ste eigenaar. In sommige gevallen markeren
bomen oude wegen of routes, die inmiddels
buiten gebruik zijn. Een mooi voorbeeld is
Gooilust, waar we het vroegere verloop van
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Beeldbepalend: de paardekastanje in een achtertuin langs
de Koninginneweg in Hilversum is een markant baken in
een verder kale omgeving en vormt een duidelijk herken-
ningspunt.

de oprijlaan nog altijd kunnen volgen dankzij
enkele oude beuken en overgebleven stob-
ben.

Een vierde waardetype is de esthetische waar-
de. Grotere bomen tonen vaak hun karakte-
ristieke groeivorm en zijn visueel dominant
in hun omgeving, waardoor ze ook een we-
zenlijk onderdeel vormen van de leefomge-
ving. In de meeste gevallen wordt hun beeld
gewaardeerd door omwonenden en voelen
mensen zich met zulke bomen verbonden.
Grote bomen kunnen we zien als vaste ba-
kens in de omgeving, die met hun jaarlijks
terugkerende seizoensritme een zekere rust
uitstralen in de verder dynamische menselijke
entourage.

Tot slot hebben bomen een belangrijke edu-
catieve waarde. In de stedelijke omgeving
vinden we bijvoorbeeld honderden soorten
vlakbij elkaar, soms ook zeldzame, wat een
goede illustratie is van de biodiversiteit op het
gebied van bomen. Onderwijsprogramma’s
zouden hier gebruik van kunnen maken door
bijvoorbeeld leerlingen bomen te laten de-
termineren, of verschillen te laten opzoeken
tussen verwante boomsoorten. De individuele
boom is educatief interessant, allereerst van-
wege zijn individuele soortkenmerken, maar
daarnaast ook dankzij de al eerder geschetste
relaties met andere organismen.

Bomenstichting ijvert voor behoud

Het is duidelijk dat er genoeg redenen zijn
om zuinig te zijn op onze bomen. De Bo-
menstichting ziet dit ook in en ijvert op ver-
schillende manieren voor het behoud van
bomen. Zo houdt de stichting een register
bij van monumentale bomen in Nederland.
De bomen die in dit register staan, worden
periodiek geschouwd door deskundigen van
de Bomenstichting. De stichting geeft ook
advies aan particulieren over hoe men be-
zwaar kan maken tegen de voorgenomen
kap van een boom. Een praktische publicatie
op dit vlak is het boekje “Recht op bomen”,
dat gedetailleerd beschrijft welke stappen
men kan ondernemen tegen voornemens
tot kap.

Naast deze praktische activiteiten is de Bo-
menstichting ook op strategisch niveau actief



met beleidsbeinvlioeding. Middels contact
met gemeenten en andere boomeigenaren
tracht de stichting de juridische bescherming
van bomen te bevorderen en eigenaren aan
te zetten tot een verantwoord en duurzaam
beheer van bomen.

Een belangrijke rol bij dit alles spelen de
contactpersonen van de Bomenstichting.
Deze vrijwilligers vormen de lokale “ogen
en oren” van de stichting. Contactpersonen
stimuleren het boombesef in hun omgeving
en ontplooien activiteiten om bij te dragen
aan het behoud van bomen. Bij vragen over
bomen kan een lokale contactpersoon u van
antwoord voorzien of doorverwijzen naar
een passende specialist.

Tot slot kan de Bomenstichting niet bestaan
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Ellen Gehring & Harmen de Weerd

Geschiedenis kom je niet alleen tegen in boe-
ken of musea; soms sta je er letterlijk midden
in. Achter alles wat de mens heeft gemaakt,
of het nu een gebouw is of een compleet
landschap, steekt wel een verhaal. De kunst is
om deze verhalen tegenwoordig nog steeds
te kunnen ‘lezen’ Hier doen we een poging
om de historische achtergrond van het ster-
renbos op Oud Naarden, een van de mooiste
bossen in het Gooi, te reconstrueren. We kij-
ken verder terug dan de bomen oud zijn om
te zien hoe het sterrenbos geworteld is in de
geschiedenis.

Naruthi, een dorp prijsgegeven aan de golven
Een sterrenbos is een bos dat stervormig
is aangelegd met vanuit een middelpunt
straalsgewijze lopende aangelegde paden of
lanen. Het sterrenbos in Oud Naarden maakt
onderdeel uit van een gebied op de grens
van Naarden en Huizen. Aan de noordzijde is
het Gooimeer te bewonderen; de voormali-
ge Zuiderzeeweg en Oud Huizerweg vormen
de andere begrenzingen. Het hoorde vroe-
ger bij het grondgebied van Naruthi, een
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zonder de bijdragen van haar donateurs,
waarmee het werk van de stichting financieel
ondersteund wordt.

Meer informatie?

Meer informatie over de activiteiten en de
publicaties van de Bomenstichting vindt u op
www.bomenstichting.nl of via telefoon 030-
230 35 10. Via telefonisch contact kunt u ook
te horen krijgen wie bij u in de woonplaats
de contactpersonen zijn.

Bij de Bomenstichting is altijd behoefte aan
lokale contactpersonen en donateurs. Ook
hierover vindt u meer informatie op voor-
noemde website.

* Sander Koopman is IVN-natuurgids en contactpersoon
voor de Bomenstichting voor Hilversum.
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en van een landgoed

dorp dat nu ergens in het Gooimeer moet
liggen. Over Naruthi is bar weinig bekend.
De naam komt waarschijnlijk van een klein
watertje dat in de buurt van het huidige Al-
mere aanwezig moet zijn geweest. Dat zou
betekenen dat het stadje heeft gelegen in
een veen- en moerasgebied, op een stuw-
wal die tegenwoordig in het Gooimeer ver-
borgen ligt. Door de hoge ligging hield men
droge voeten. Als gevolg van de veenontgin-
ning in de 12¢ eeuw kwam daar verandering
in. Er ontstond een binnenzee, waardoor
Naruthi als een kaap in het water stak en het
bij westerstormen zwaar te verduren kreeg.
De kustlijn week snel terug: met een snel-
heid van rond de 100 meter per eeuw. Het
voortbestaan van het dorp kwam daardoor
in gevaar.

De zee vormde echter niet de enige bedrei-
ging. Naruthi lag namelijk op de grens van
Holland en Utrecht in een streek die erg on-
rustig was doordat respectievelijk de graaf
van Holland en de bisschop van Utrecht er
op aasden. Bovendien verspreidde deze on-
rust zich ook onder de bevolking: de burge-
rij en de adel kozen beiden een kant in het



