aan. De boom is ook te zien in het Bilderdijk-
plantsoen in Bussum. In Hilversum is hij als
straatboom o.a. te vinden langs de Soestdij-
kerstraatweg. Hier staat ook een vrouwelijk
exemplaar. Overigens worden als straat- of
laanboom meestal cultuurvariéteiten ge-
bruikt die wat kleiner en smaller blijven.
Natuurlijk is de Ginkgo biloba te vinden in
Pinetum Blijdenstein aan de Van der Linden-
laan in Hilversum. Een heel bijzondere groep
is te vinden in de siertuin van het landgoed
Gooilust te ‘s - Graveland. Er staan hier maar
liefst zeven oude exemplaren (vijf mannelijke
en twee vrouwelijke) die hier halverwege de
negentiende eeuw zijn geplant.

Dick A. Jonkers

ledereen weet wat een egel is, maar er een
zien is een heel ander verhaal. Dicht bij huis
scharrelt hij wel in tuinen rond. Er zijn men-
sen die zich een hoedje zijn geschrokken toen
zij ‘s avonds daarin vreemde geluiden hoor-
den. De veroorzaker was dan vaak een egel.
In het buitengebied moet men goed opletten
om er een aan te treffen. Automobilisten zul-
len ze vaak langs en op de weg zien liggen
als verkeerslachtoffer. Egels worden al heel
lang als nuttige dieren beschouwd, wat valt
op te maken uit een speciale in 1917 aan-
genomen Mollen-, Egel- en Kikvorschenwet.
Tegenwoordig valt de egel onder een ander
beschermingsregiem.

Stekelvarken

De zwart en wit met bruin gekleurde stekels
hebben de egel de bijnaam stekelvarken op-
geleverd, een soort die een familielid is, maar
niet in ons land voorkomt. Egels zijn kleine
zoogdieren met een vrij plomp uiterlijk en
een gewicht dat tot 1500 gram kan bedra-
gen. De snuit is vrij puntig en rond de ogen
bevindt zich een soort masker. Het bovenli-
chaam is bezet met ruim 8000 stekels van
circa 1 cm lang. Op de buik bevinden zich
geel tot bruine haren. De reuk en het gehoor
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zijn goed ontwikkeld, het gezichtsvermogen
matig. De uitwerpselen zijn glanzend zwart,
3-4 cm lang, ongeveer 1 cm dik en bevatten
onverteerbare resten, waaronder schildjes
van insecten. In een gazon vallen hun keutels
onmiddellijk op.

De oppervlakte van hun leefgebied loopt uit-
een van een paar hectares in bos tot enkele
tientallen hectares in open landschappen.
Egels zijn cultuurvolgers en kunnen zich ook
ophouden in de nabijheid van bebouwing.

Foto:
Gibe, Wikimedia Common

Een nietsvermoedende egel op pad.
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Activiteiten

Egels houden zich bij voorkeur op in droog
terrein, tussen struikgewas en onder heggen.
Het zijn goede zwemmers. In die gebieden
gaan zij op zoek naar voedsel en kunnen
daarbij soms kilometers afleggen. Dit ge-
beurt op een sukkeldrafje, soms stilstaand
om rond te kijken en de bodem afspeurend.
In het algemeen zijn zij ‘s nacht op pad. In
het najaar als zij uitkijken naar geschikte
overwinteringsplekken doen zij dit soms ook
overdag. Ook tijdens regenbuien komen zij
af en toe tevoorschijn. Plaatsen die goede
dekking geven worden benut om een nest te
bouwen van bladeren, grassen en dergelijke,
waar de jongen in worden grootgebracht. In
het voortplantingsseizoen maken zij allerlei
vreemd aandoende geluiden: sjirpend, flui-
tend, of een herhaald ki of kri. Op jacht is
dit meer knorren of snuiven. Het voortplan-
tingsseizoen duurt van mei tot september.
Eén vraag komt dan meteen op “Hoe doen
egeltjes het met al die stekels?” Het ant-
woord is dat het vrouwtje bij de paring haar
stekels spreidt en haar staart omhoog tilt. Het
mannetje kan zich dan niet verwonden. Na
ongeveer vijf weken worden gemiddeld on-

geveer vijf kale en blinde jongen geboren.
Egels gaan in winterslaap vanaf oktober en
beginnen daar vanaf april weer uit te ont-
waken. De jongen overwinteren samen en
in het geboortenest; de ouders maken een
nieuw nest van mossen, grassen en droge bla-
deren. Laatstgenoemden huizen af en toe ’s
winters in konijnenholen, schuren, houtsta-
pels en composthopen. De winterslaap wordt
ingezet bij temperaturen beneden 10°C. De
spijsvertering wordt stopgezet; tegelijkertijd
vertragen de hartslag en ademhaling. De li-
chaamstemperatuur daalt van 35 graden
naar 10 graden. Populair gezegd wordt de
kachel op een lager pitje gezet en is er be-
hoefte aan minder brandstof. Bij het ontwa-
ken in het voorjaar is een egel zo'n 30% van
zijn lichaamsgewicht kwijtgeraakt. Een egel
kan maximaal tien jaar oud worden.

Eten en gegeten worden

Egels zijn vooral vlees- en insecteneters. Het
totale voedselspectrum kan veel breder zijn;
zij nuttigen alles wat zij tegenkomen dat eet-
baar is. Wormen, slakken, kevers en torren
genieten de voorkeur; daarnaast komen op
hun menukaart vogeleieren, jonge vogels en

Foto:
Dick A. Jonkers

Opgerolde egel.
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Foto:
Dick A. Jonkers

Uitwerpselen van een egel.

muizen, amfibieén en zelfs (giftige) slangen
voor. Adders zien geen kans met hun giftand
door de ondoordringbare stekelmassa te
komen. Bij de aanval op dit prooidier gaan
egels zeer voorzichtig te werk en proberen
de rug van het beoogde slachtoffer door te
bijten. Behalve dierlijk, wordt soms plantaar-
dig voedsel gegeten, zoals vruchten, padden-
stoelen en granen. Mensen die egels in hun
tuinen hebben, plaatsen vaak een schoteltje
melk. Dit moeten zij achterwege laten, want
egels krijgen er diarree van! Het verstrekken
van water kan geen kwaad. Voor wie voed-
sel wil aanbieden, is speciaal egelvoer in de
handel. Bij gevaar rollen egels zich op tot een
stekelige bol die ondoordringbaar is, daarbij
geholpen door een stevige kringspier. Vossen
hebben daar geen boodschap aan. Zij rollen
egels in het water, die om te voorkomen dat
zij verdrinken moeten gaan zwemmen, waar-
bij de onbeschermde onderzijde vrij komt.
Vroeger deden verhalen de ronde dat zigeu-
ners egels zouden eten. Zij rolden de dieren
in klei of leem, roosterden deze boven een
vuur en konden de huid met stekels er dan
gemakkelijk afpellen.

Egelven en egelskop

Op topografische kaarten staan nogal wat
aanduidingen die verwijzen naar plekken
waar diersoorten in het verleden veel voor-
kwamen. Ook van de egel zijn die te vinden.
Aan de zuidrand van het Gooi is dat de Egels-
hoek bij het vliegveld Hilversum. Elders in
ons land de Egelweg en Egelbeek bij Vaassen

(Gld.), het Egelgat bij Voorthuizen (Gld.), het
Egelmeer bij Amerongen (Ut.) en Egeldonk
bij Stuivezand (N.B.). Verder zijn er vijf plan-
tensoorten die op grond van hun bolle steke-
lige uiterlijk egelskop worden genoemd: de
grote, kleine, middelste en drijvende egels-
kop en egelboterbloem.

In het taalgebruik komt het woord egel in
combinatie met een ander woord diverse
keren voor. Zonder uitzondering hebben die
een relatie met het stekelige uiterlijk.

Een daarvan is de egelstelling, een versterkt
militaire installatie in vijandelijk gebied, die
a.h.w. als een uitgerolde egel in alle richtin-
gen haar stekels uitsteekt. Het woord eg is
een afgeleide van egel. Hier gat het om een
landbouwwerktuig dat bestaat uit een hou-
ten of ijzeren raam, waarin in schuine rich-
ting houten of ijzeren pennen zijn bevestigd.
Hoe bijgelovig men vroeger was komt naar
voren in het verhaal dat egels melk uit de
uiers van koeien zouden zuigen. Een andere
fabel is dat egels opzettelijk vruchten aan zijn
stekels prikt om die te vervoer. Het is toeval
dat een vrucht daarop belandt.

Foto:
Dick A. Jonkers

Egelstelling op de IJmeerdijk bij Muiden.

Natuurlijke vijanden en bedreigingen

Behalve de eerder genoemde vos zijn er meer
natuurlijke vijanden. Grote roofvogels, uilen
en marterachtigen zien af en toe kans om
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een exemplaar te bemachtigen. Voor de egel-
populatie vormen zij geen bedreiging. De
invloed die de mens heeft, is veel groter. Op
de Nederlandse wegen worden jaarlijks vele
duizenden egels doodgereden. Verdrinking
in waterlopen met steile oevers komt ook
nogal eens voor. Het maaien van bermen kost
veel egels het leven, iets wat ook geldt voor
insecticidengebruik en slakkengif. Brede wa-
teren, rasters en schuttingen zorgen voor bar-
rieres. Een nieuwe onverwachte loot aan de
stam met doodsoorzaken waren de McFlurrie
ijsbekers van de hamburgerketen McDonalds.
Op zoek naar voedsel raakten egels vast in
de openingen van weggooide bekers. Op
verzoek van de Dierenbescherming zijn de
openingen door McDonalds kleiner gemaakt,
waarna het leed was verholpen.

Bio-indicator

De egel bevindt zich hoog in de voedselke-
ten. Hij blijkt een goede indicator te zijn voor
plaatselijke milieuvervuiling. Je zou hem een
mobiele biologische snuffelpaal kunnen noe-
men. Belgisch onderzoek heeft uitgewezen

dat hij aanmerkelijke tot hoge concentra-
ties van zware metalen opslaat. Die beho-
ren tot de moeilijk afbreekbare gifstoffen
en blijven lang aanwezig in het milieu. Voor
dit onderzoek hoefden geen dieren gedood
te worden. Egels werden gevangen, plukjes
haar en wat stekels afgeknipt, waarna dit
verzamelde materiaal in het laboratorium is
geanalyseerd. De concentraties van zilver, ar-
seen, cadmium en lood in een park op korte
afstand van een metaalverwerkend bedrijf
waren bijvoorbeeld zeer hoog, vergeleken
met gebieden elders.

Egelopvang

Door tal van oorzaken kunnen egels in de
probleem raken. Gelukkig zijn er heel wat
opvangcentra die ziek en gewonde egels
kunnen helpen. Het Gooi is bevoorrecht! In
Naarden is de grootste egelopvang van Ne-
derland gevestigd. Ook voor alles wat men
over egels wil weten kan men hier terecht*

* www. egelbescherming.nl.

Henk Michilese
In de laatste decennia van de 19° eeuw zien
we niet alleen een herleving van de calvinis-
tische orthodoxie en de opbloei van het rijke
roomse leven, maar ook de opkomst van al-
lerlei spirituele stromingen buiten de kerken
om. Wereldverbeteraars van allerlei slag, Tol-
stojanen, christen-anarchisten, utopisten, re-
ligieuze socialisten en theosofen, deden hun
intrede in de socio-culturele geschiedenis.
Tussen Vecht en Eem waren zij vooral zicht-
baar aanwezig in Blaricum, Laren, Bussum
en Nederhorst den Berg. Allemaal werden
ze gedreven door kritiek op de bestaande
maatschappij en cultuur, allemaal waren ze
op zoek naar een andere leefwijze of een an-
dere geesteshouding.

Spiritueel vuurwerk

Er bestaat een opmerkelijke contrast tussen
aan de ene kant de terugkeer naar het geloof
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der vaderen bij gereformeerden en de uitbun-
dige geloofsbeleving bij katholieken en aan de
andere kant de zoektocht naar nieuwe spiritu-
ele vormen en gedachten, die overigens, zoals
bij Frederik van Eeden in Bussum, ook weer in
de schoot van de katholieke moederkerk kon
eindigen.

De katholieken tussen Vecht en Eem gingen
net als elders in het land overal grote kerken
bouwen. In de meeste plaatsen scheidden de
gereformeerden zich sinds 1886 af van de in
hun ogen veel te liberale Hervormde Kerk en
bouwden hun eigen kerkjes en kerken. Het of-
ficiéle Christendom bloeide.

Maar kennelijk vonden nogal wat kunstenaars
en intellectuelen niet voldoende bevrediging in
de officiéle kerken. Vanaf de jaren tachtig van
de 19¢ eeuw barstte er een waar vuurwerk aan
spirituele bewegingen los die ofwel de maat-
schappij grondig wilden veranderen, ofwel
hun eigen innerlijke zelf wilden vernieuwen.




