Water

De stromende verbinding tussen Gooi en Vecht, verleden en heden

Allard van Leerdam, Maarten Ouboter, Jos Beemster

Water beweegt. Daarin schuilt de bekoring. Daarin ligt de kwetsbaarheid. De bekoring kennen
velen: in de vrije tijd al varend op een plas, fietsend langs een mooie sloot of wandelend over
een polderkade. De kwetsbaarheid ontstaat doordat een wateringreep, vaak onbedoeld, kan
doorwerken op gevoelige elementen kilometers verderap in het landschap. Dit gevoelige
element kan een waterafhankelijk ecosysteem zijn, maar ook het bodemarchief (bijvoorbeeld
in veen), een cultuurhistorisch monument of een menselijke gebruiksfunctie zoals
drinkwaterwinning of recreatiegebied. De logica, of beter fysica van het water impliceert dat
iedere belasting of aantasting bovenstrooms beperkingen oplegt aan ontwikkelingen
benedenstrooms. Juist in het Gooi is er bovenstrooms fors ingegrepen vanaf het moment dat
aan het einde van de 19° eeuw de heidedorpen begonnen te groeien, er kunstmest beschikbaar
kwam, de industrialisering opkwam en er allerlei andere ontwikkelingen optraden in het

verlengde hiervan.

De bekoring van het stromende water is ook dat
het de verschillende elementen van het land-
schap, levenloos of levend, met elkaar verbindt.
Gedurende zijn reis door het landschap verande-
ren de eigenschappen van het water, ook onder
‘natuurlijke’ omstandigheden. Er worden mine-
ralen opgepikt en weer afgegeven. De zichtbare
expressie van het water, bijvoorbeeld in bodem-
vorming en in wilde planten en dieren, veran-
dert ingrijpend en aangrijpend tussen water-
scheiding en rivier. De menselijke manipulatie
van de waterhuishouding, zoals door ontginning
van woeste gronden, heeft deze verschillen c.q.
diversiteit aanvankelijk alleen maar vergroot. In
tweede instantie zijn ze echter toegedekt en ge-
nivelleerd door overbemesting en andere vor-
men van vervuiling en verstoring.

In dit artikel proberen we het stromingspa-
troon van het water tussen Gooi en Vecht te dui-
den. Dit doen we vanuit de sturende factoren in
het landschap. In beginsel zijn dit ondergrond
en klimaat, in de praktijk is het een ingewikkeld
samenspel geworden met allerhande en soms
eeuwenoud menselijk gebruik en beheer. Het
Gooise watersysteem waarin u nu vertoeft, is
alleen te begrijpen vanuit beide: natuur en cul-

tuur. Bij beide staan we daarom stil. Met dit

inzicht geven we aan in welke richting cultuur-
ingrepen bijgesteld kunnen worden om lange-
termijnschade voor mensen en natuur af te
wenden, of om nieuwe kansen te doen ont-
staan.

Het stromingspatroon tussen Gooi en Vecht

De basis: zand en regen

Aan de ijstijden danken we het boeiende stro-
mingspatroon van met name grondwater in het
Gooi. Het vanuit het oosten opdringende landijs
vormde de stuwwal van Hilversum en later de
stuwwal van Laren-Huizen (Ruegg 1975). In de
eeuwen en millennia daarna nivelleerden de
stuwwallen weliswaar door verspoeling (vor-
ming van sandrs, of spoelzandwaaiers) en door
windgedreven erosie en sedimentatie (vorming
van dekzanden), maar ze bleven de kern van het
zandlandschap van het Gooi. De stuwwallen zijn
hoog en doorlatend, want vooral opgebouwd
uit grof rivierzand dat al in eerdere perioden is
afgezet. Dit betekent dat neerslag hier relatief
gemakkelijk in de bodem dringt en daar een
door zand omgeven, overal in de ondergrond
aanwezig waterlichaam vormt. Door deze infil-
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tratie is de grondwaterstand onder de stuwwal-
len het hoogst, althans ten opzichte van NAP,
niet ten opzichte van maaiveld. De grondwater-
stand loopt geleidelijk af naar de flanken van de
stuwwal en naar de riviervlakten van Vecht en
Eem, alwaar hij grofweg samenvalt met het
rivierpeil. Als geheel is het grondwaterstand-
verloop dus een (flauwe) afspiegeling van het
reliéf.

Waterstromen in het natuurlandschap

Water stroomt van hoog naar laag. Dit geldt ook
voor grondwater, waarvan de stroming wordt
‘aangedreven’ door het bovenbeschreven
grondwaterstand-verloop. Het Gooiwater, conti-
nu aangevuld door regen, vloeit dus vooral in de
richting van de Vechtstreek of naar relatief lage
delen tussen Gooi en Utrechtse Heuvelrug. De
ondergrond zelf is niet homogeen maar opge-
bouwd uit verschillende lagen. Sommige daar-
van zijn sterk doorlatend, andere zijn voor water

juist moeilijk te passeren. De Kedichemlaag of

‘Waalre klei 1°, in het zuiden van de Vechtstreek,
is daarvan een voorbeeld. Deze lagen en ook de
afwisseling van grovere en fijnere zanden ‘stu-
ren’ de stroombanen van het grondwater en zijn
daarmee van invloed op de plaats waar met na-
me het diepere, oudere grondwater aan de op-
pervlakte komt (zie ook de dwarsdoorsnede van
de ondergrond in afb. 2). Hierdoor ook ligt de
waterscheiding oostelijk van de hoogsté punten
van het Gooi: het Gooise water heeft de neiging
naar het westen te stromen. 3

Het natuurlijk grondwaterstromingspatroon
is al met al eenvoudig: het wateroverschot
vloeit langzaam af in de richting van de rivier-
vlakte van de Vecht. Daar treedt het water ook
aan de oppervlakte. Dit proces heet kwel en is

cruciaal voor de natuur van het Vechtplassenge-

bied. Heel plaatselijk, in de hmdlge Ster van
Loosdrecht, ontstaat hierdoor voor het eerst
een stromend oppervlaktew ter: het veenrivier-

slagwater af in de richting van de Vecht

_ maar stijg

Afb. 1: Het begin van de Drecht in het veengebied dat
later is ontgonnen tot ‘de Ster’

’

Vlakdekkend leidt het stagnerende kwelwater,
vermengd met neerslagwater, tot een ideaal mi-
lieu voor veenontwikkeling. Dat gebeurt na de
ijstijden dan ook op grote schaal en de rivier-
vlakte raakt geleidelijk opgevuld met een veen-
pakket dat plaatselijk tot meters dik aangroeit.
Door veen I'OEI Stl t niet alleen het maaiveld,

hydrologische weerstand van de boﬁeﬁn@emge
deklaag). Dit leidt ertoe dat het ‘venster’ Wa’%ﬁ

het Gooi-water aan de opperviakte treedt, zich
geleidelijk verplaatst naar de oostrand van de ri-
viervlakte, waar het veen uitwigt tegen het
Gooise zand. De omvang van de kwelstroom
neemt daarbij langzaam af, doordat het water-
herkomstgebied kleiner wordt. Het kwelwater
houdt wel invloed op het ecosysteem en daar-
mee op de veenontwikkeling. Het wordt immers
niet afgevoerd, maar siepelt langzaam in de rich-
ting van de rivier. Het veenlandschap dat hier-
door ontstaat, wordt door Succow en Jeschke
(1986) ‘doors_tromiﬁgsveen’ genoemd. Door de
aanvoer van mineralen als ijzer, kalk en magnesi-
umvia het grondwater is dit veen zeer rijk aan
‘bijzondere planten en dieren. Het doorstro-
mingsveen bevindt zich vooral aan de oostkant
van het Vechtdal en in lage slenken. Daartussen-
in bevinden zich ook hoogveenlenzen die geheel
door regenwater gevoed worden plus tal van
overgangen tussen beide veenlandschaptypen.
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Afb. 2: Dwarsdoorsneden van de ondergrond omstreeks
800 AD en 2000 AD met ondergrondse waterstromen
(ontleend aan Van Loon et al. 2009).
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Ook de natuurlijke hydrologie vertoont steeds
een ontwikkeling, zij het meer geleidelijk dan in
onze tijden van grootschalige milieuverandering
door mensen. Afb. 2 geeft een indruk van de
laatste min of meer natuurlijke toestand, vlak

voor de middeleeuwse veenontginning.

Cultuur en water

Het menselijk gebruik van het landschap neemt
vanaf de vroege Middeleeuwen toe met metho-
den die het functioneren van het hele landschap
gaan beinvioeden. Hier beschrijven we de
hoofdlijn. Verderop in dit artikel kijken we aan
de hand van het huidige stromingspatroon tus-
sen Gooi en Vecht preciezer naar voorbeelden
van deze menselijke invioeden op het (grond)
watersysteem.

De meest ingrijpende stap, ook in de huidige
situatie, is de ontwatering van het veengebied
door aanleg van weteringen en sloten. De fase
van de veengroei slaat daarmee om in een fase
van veenafbraak en maaivelddaling. In droog-
gelegd veen worden plantenresten/veen im-
mers afgebroken. Turfwinning versterkt deze
ontwikkeling. De weteringen en sloten worden
georganiseerd tot polders: met inzet van steeds
zwaardere middelen (molens, stoomgemalen,
elektrische pompen) worden de dalende bo-
dems drooggehouden. Grote delen van de
Vechtstreek lagen aanvankelijk tot 2 meter bo-
ven NAP, maar zijn nu gezakt tot circa 1 meter
onder NAP of nog lager. Op veel plekken, zoals
ten zuiden van Nieuw-Loosdrecht of in de zuid-
oosthoek van de Bethunepolder, ligt het dek-
zand van de riviervlakte na millennia door veen
bedekt te zijn, opnieuw aan de oppervlakte.

Cultuurhistorisch is de afbraak van het veen-
bodemarchief een jammerlijke zaak, maar is de
daaraan voorafgaande veenontginning juist een
belangrijk en echt Nederlands verhaal. De ont-
ginning toont zich in hoofdwatergangen, dijken,
verkavelingspatronen, waterstaatswerken waar-
van er vele ook nu nog aanwezig zijn en door
het waterschap gekoesterd worden (zie bijvoor-
beeld het rapport ‘water van niveau’ van Haart-
sen en Bekius (2003)).

De hydrologie wordt door de ontginning
veel ingewikkelder dan de natuurlijke stroming,.
De grondwaterstroming gaat zich richten op de




sloten en weteringen: deze zijn nu immers de
laagste plekken met de minste weerstand die
een kortsluiting bewerkstelligen tussen het
veengebied en de Vecht. De invloed van het
(grond)water op de ecosysteemontwikkeling
neemt af. Door de versnelde afvoer komen ver-
schillen in waterkwaliteit tussen grondwater en
neerslagwater minder tot expressie. Door de
verlaagde grondwaterstanden wordt de wortel-
zone van veel vegetaties niet langer bereikt. In
deze nieuwe situatie ontstaan nieuwe ecosyste-
men: in de uitgeveende petgaten komen om-
vangrijke verlanding en secundaire veenvorming
op gang. Deze nieuwvorming stelt zich qua wa-
terpeilen in op de nieuwe situatie en kan zich
daardoor, in ieder geval in aanvang, toch soor-
tenrijk ontwikkelen.

Op het zand zit men ook niet stil. Door ar-
moede en terreingesteldheid is de menselijke
impact aanvankelijk kleiner en beperkt zich tot
de kap van bossen. Bij de explosieve bevolkings-
toename vanaf het einde van de 19° eeuw
neemt de impact echter toe: zandafgraving, ver-
harding, riolering, grondwaterwinning, grond-
watervervuiling. Bijna al deze ontwikkelingen
beperken de grondwatervoorraad onder het
Gooi.

De ‘opwelving’ van de grondwaterspiegel
vlakt er af. De afstroming naar lager gelegen de-
len droogt deels op.

Culturele impact t

De impact van de cultuur op de grondwaterstro-

ming tussen Gooi en Vechtstreek wordt in het

schematische overzicht weergegeven (afb. 2).
Grondwaterstroming door een transect van

Gooi naar Vecht wordt schematisch in een na-

tuurlijke (boven, het jaar 800) en cultuurlijke

(onder, het jaar 2000) situatie weergegeven. De.

transecten bevinden zich ter hoogte van de
Horstermeer. Bovenaan is de bodemopbouw
aangegeven. De grijze Tagen in de dwarsdoor-
snede zijn weerstandbiedende pakketten. In de
“ Middeleeuwen is de stuwwal intact. Het Vecht-

dal is opgevuld met een dik veenpakket dat ruim
boven NAP ligt. In de huidige situatie zijn delen
van de stuwwal vergraven. Het veen is ingeklon-
ken of verveend en het Horstermeer is droogge-
maakt. De veen-zandgrens is naar het westen
opgeschoven. De onderhelft van de afbeelding
toont stroombanen door de ondergrond: de y-
as geeft de diepte weer ten opzichte van NAP
In de Middeleeuwen kwelt het grondwater
vooral aan de oostrand van het veen uit. Een
tweede, kleiner, grondwatersysteem ligt op de
overgang van het dal naar de Vecht. De rivier
draineert zijn omgeving bij lage rivierwaterstan-
den. De rivier wordt zelfs bereikt door grondwa-
ter afkomstig van het Gooi.

In de huidige situatie komt het Gooise
grondwater niet meer zover: het wordt afgevan-
gen door polders in het Vechtdal die inmiddels
veel lagere (grond)waterstanden hebben dan
vroeger. Vanuit de Vecht infiltreert daardoor
zelfs water. Binnen het Vechtdal ontstaan

_ ‘subregionale’ grondwatersystemen als gevolg

van peilverschillen tussen polders. Dit gebeurt
ook op de stuwwal waarvan sommige delen zijn_
vergraven of gedraineerd. :

Huidige grondwaterstromen

Het grondwaterstromingspatroon kan worden
afgeleid uit de volgende twee figuren, die beide
zijn ontleend aan een grondwatermodel waarin
de huidige waterhuishoudkundige situatie
(polderpeilen, onttrekkingen) zo accuraat mo-
gelijk zijn ingevoerd.

Afb. 3 beschrijft de ligging van de grondwa-
terspiegel. De grondwaterstroming verloopt
loodrecht op de getoonde isohypsen, die pun-
ten met een gelijke stijghoogte (=grondwater-
stand) met elkaar verbinden.

Afb. 4 geeft aan waar er kwel optreedt
(blauw) en waar er juist water wegzijgt (rose).
Water stroomt overal. Om een indruk te geven
van deze stroming is in beide figuren een aantal
stroombanen weergegeven: de weg die een re-
gendruppel in vaak honderden jaren beschrijft,
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Afb. 3: Grondwaterstanden tussen Gooi en Vecht op basis van een geohydrologisch model (Beemster, niet gepubli-

ceerd).
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nadat hij op een bepaalde plek in het Gooi in de
bodem is gezakt.

Deze stroombaanberekeningen gaan ervan
uit dat de hydrologische situatie blijft zoals ge-
toond. In werkelijkheid zijn er gedurende de
afgelopen eeuw voortdurend veranderingen in
bijvoorbeeld polderpeilen en onttrekkingen,
waardoor de werkelijke stroombanen meer
zwabberend kunnen verlopen (zie bijvoorbeeld
Schot 1991). Het grondwaterstromingspatroon
is zelfs zonder deze zwabbers duidelijk drukker
en complexer dan in de middeleeuwse situatie,
met bijvoorbeeld allerlei kwel- en infiltratiezo-
nes die op het eerste gezicht moeilijk te begrij-
pen zijn. Tegelijkertijd ‘schemert’ het natuurlijke
systeem er nog steeds in door: de overheersen-
de afstroming is van Gooi naar Vechtdal en an-
dere lage gebieden en er liggen nog steeds

Bussum

i

- Hilversum

Loosdrechtse
. Plassen

Bilthoven

Utrecht

kwelgebieden op de ‘knik’ van hogere zand-
gronden naar het veen en de klei. Hieronder
zoomen we in op een aantal plekken (zie letter-
aanduidingen in afb. 4) waar menselijke activi-
teiten het watersysteem tussen Gooi en Vecht
veranderen. Voor een aantal locaties is de
stroombaan van het grondwater berekend, met
een indicatie van de leeftijd.

De menselijke impact op waterstromen nader
belicht

Verstening
Het bos- en heidelandschap van het Gooi raakte
steeds verder bebouwd, bijvoorbeeld ter hoog-
te van Hilversum (locatie A in afb. 4). Verstening
vermindert de grondwateraanvulling. Al het wa-
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Afb. 4: Intensiteit van kwel (blauw) en infiltratie (rose) tussen Gooi en Vecht op basis van een geohydrelogisch model
(Beemster, niet gepubliceerd). Voor een aantal locaties is de stroombaan van het grondwater berekend, met een
indicatie van de leeftijd. De letters geven locaties aan waarop hieronder wordt ingezoomd.

ter dat in het riool of in een waterafvoerkanaal
terechtkomt, is immers niet meer voor: het
grondwater beschikbaar. Regenwaterriolen, zo-
als aanwezig in grote delen van Hilversum, heb-
ben dit effect verzacht maar hebben tégelijker-
tijd door de vele verkeerde aansluit
kwaliteit van het inzijgende water belast.’

Eerder is in de eerste helft van de 20° eeuw
al een veel omvangrijker vervuiling van het
grondwater opgetreden door directe lozingen,
ook vanuit de industrie. Deze lozingen verzamel-
den zich onder andere in de Laarder Wasmeren
(zie bijvoorbeeld Van Leerdam et al. 2001). Van-
af dit soort plekken is een ‘pluim’ van vervuild
grondwater ontstaan, die nu.doer sanering en
uitgekiend waterbeheer (Masterplan Gooi)
moet worden weggehouden bij gevoelige be-

Grondwateronttrekking

Grondwater uit zandgebieden is een zeer ge-
schikte bron voor drinkwaterbereiding of indu-
striewater (locatie B in afb. 4 geeft als voor-
beeld de drinkwaterwinning langs de Larense
Weg). Daarom ontstaan er in het Gooi en de
randgebieden al snel verschillende winningen,
mede aangedreven door de bevolkingsuitbrei-
ding en het toegenomen verbruik. Deze winnin-
gen onttrekken water boven in het stroomge-
bied. Grondwater, dat vervolgens niet meer
tggseh‘iﬁbaar is voor afstroming naar lagere de-
len. Dit betekent dat zich benedenstrooms, zo-
als in het Vechtdal en op de flanken van het
Gooi, verdrogingseffecten kunnen voordoen. De
kwel kan verminderen en grondwaterstanden
kunnen dalen, wat in ieder geval de natuur maar
ook landbouw (droogteschade in de zomer, bij-
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Afb. 5: Zanderij Cruysbergen na ecohydrologische herin-
richting, 15 maart 2007.

voorbeeld bij Nieuw-Loosdrecht) en recreatie
(bijvoorbeeld via waterkwaliteitsproblemen)
kan schaden. In het midden van de jaren tachtig
is deze schade onderbouwd met hydrologische
en hydro-ecologische modellen (zie bijvoor-
beeld Witmer 1989, Barendregt et al. 1989). Op
grond hiervan is de grondwaterwinning in het
Gooi teruggebracht.

Vergraving

Vergraving van de flanken van het Gooi kan het
opwelvende grondwaterlichaam aansnijden en
draineren. Een uitgesproken voorbeeld hiervan
is de Hilversumse Haven, de sterk kwellende lo-
catie C in afb. 4. De havenaanleg in de crisisjaren
heeft hier de bodemweerstand verlaagd en
vooral het waterpeil van het Hilversums Kanaal
tot diep in het zandgebied gebracht. Het gevolg
is dat het Gooise grondwater hier ‘overvloeit’ in
het Hilversum Kanaal en daar wordt opgemengd
en afgevoerd.

Hetzelfde verschijnsel, zij het meestal min-
der heftig, doet zich voor in zanderijen. Natuur-
ontwikkeling in zanderijen, zoals in de Groeve
Cruysbergen ten zuidwesten van Bussum, wordt
aangegrepen om de afvoer van water hier te
stremmen. Dit zorgt er niet alleen voor dat er
minder grondwater wordt afgevoerd, maar bo-
vendien dat de bijzondere chemische kenmer-
ken van jong grondwater, zoet en licht aange-
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rijkt met mineralen, tot expressie komen. De
groeve Cruysbergen véor natuurontwikkeling
werd sterk beinvloed door vrijelijk toevloeiend
boezemwater dat in het geheel niet thuishoort
op de stuwwalflank. Het herbergde zelfs chlori-
deminnende waterplanten zoals groot nimf-
kruid (zie 0.a. lwaco 2002).

Polders

Bij het kopje cultuur en water is al aangegeven
dat de middeleeuwse ontginning begon met de
aanleg van weteringen en sloten die het veen
ontwaterden. De ontginning kan men opvatten
als de ‘inpoldering’ van het veenlandschap. Een
polder is een gebied met een netwerk van slo-
ten en weteringen waarin een vastgelegd peilre-
gime wordt gehandhaafd. Dit laatste gebeurt
door de afvoer en aanvoer van water.

Op het grondwater heeft de polder een gro-
te invioed. Daar waar het polderpeil lager is dan
de stijghoogte van het grondwater, ontstaat
een situatie zoals beschreven met betrekking
tot een zanderij of de Hilversumse Haven: er
wordt grondwater aangetrokken (kwel) en via
de sloten en weteringen afgevoerd. Op locatie D
in afb. 4 zien we van west naar oost een stoet
van polders in het Noorderpark, alle grenzend
aan het Gooi/de Heuvelrug. Vele van deze pol-
ders hebben een kwellend deel in het noordoos-
ten, daar waar het grondwater van de stuwwal
toestroomt. Maar in het (zuid)westen zijgt wa-
ter weg. Dit effect ontstaat door een combina-
tie van de ligging van de stuwwal en de trapsge-
wijs steeds lagere polderpeilen langs de helling
van de stuwwal. Afb. 6 laat dit trapsgewijze ver-
loop zien van Achttienhoven in het oosten tot
de Tienhovense Binnenpolder en uiteindelijk de
Bethunepolder in het westen. Bij iedere ’peil-
sprong’ ontstaat er een kleine ’subregionale’
grondwaterstroming met inzijging aan de hoge
kant en kwel aan de lage. De invloed van een
polder op het grondwatersysteem wordt dus
zowel bepaald door de ligging als door de ge-
hanteerde peilen.



Afb. 6: Impressie van de cascade aan polderpeilen tussen Polder Achttienhoven en de Kanaaldijk: de oostrand van het
plaatie ligt ter hoogte van de lijn Fort Ruigenhoek-Bungalowpark de Egelshoek, parallel aan de A27. De noord(west)
rand is het Tienhovensch Kanaal. Het land is in de tekening weggelaten: men ziet de waterspiegel in de trekgaten en

sloten geéxtrapoleerd naar het volledige oppervlak van het peilvak (bron: Vista + Staatsbosbeheer 2005).

Huidige peilvakken

-0,30 m NAP
-1,30 m NAP
-3,93 m NAP

Hoogste peil
Laagste peil
Bethunepolder

Op het oppervlaktewater is de invloed van de
polder nog directer. Het polderpeilbeheer zorgt
voor afvoer van neerslag- en grondwater. In
droge tijden vindt juist aanvoer plaats. Deze
aanvoerstroom wordt groter wanneer er een
verhoogd zomerpeil wordt gehanteerd, zoals de
afgelopen decennia gebruikelijk is geworden in
veel landbouwgebieden. De wateraanvoer is uit-
eindelijk afkomstig uit de Rijn, via Amsterdam-
Rijnkanaal en Vecht of uit droogmakerijen, maar
verloopt vaak via allerlei omzwervingen. Afb. 7
geeft als voorbeeld een indruk van de wateraan-
voerroutes in het Noorderpark, het gebied met
de poldercascade weergegeven in afb. 6. Het
aanvoerwater kan vanuit de bronnen of vanuit
de omzwervingen belast zijn met ongewenste
stoffen zoals voedingsstoffen, zout of stoffen
die de afbraak van veen bevorderen zoals sul-
faat. Deze stoffen zorgen voor problemen voor
waterkwaliteit en ecologie, zoals blauwwier-
bloei, snelle baggeraanwas en het stokken van
het verlandingsproces. Daarom wordt het

kwetsbare gebied van de Molenpolder, zo rijk
aan soorten, sinds een aantal jaren voorzien van_

water uit het Loosdrechtgebied. Eerder ontving

dit gebied ongezuiverd Vechtwater, waardoor
het in de periode 1950-1990 sterk achteruitging.
Voor de natuur is ook het gecontroleerde peil
zelf een probleem: een zekere ruimte voor na-
tuurlijke fluctuatie is belangrijk voor de ontwik-
keling van met name oeverplanten.

De waterstromen en waterkwaliteit in de
polder zelf worden, behalve door de ligging, dus
eveneens sterk bepaald door het peilregime en
de kwaliteit van het aanvoerwater.

Droogmakerijen

Droegmakerijen zijn ook polders. Het enige ver-
schil is dat ze eerst een meer (of plas) waren dat
vervolgens is ‘drooggemaakt’. Droogmakerijen
hebben daardoor relatief lage polderpeilen. Dit
maakt hun invioed op de grondwaterstroming
sterker. Op locatie E in afb. 4, de Bethunepolder,
zien we dan ook sterke kwel en buften de polder
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Afb. 7: Aanvoerroutes van inlaatwater in het Noorder-
park. Het gele gebied is het ‘natuurwatersysteem’ dat
water aanvoert uit de Breukeleveensche Plas die weer
op peil gehouden wordt met water uit het Amsterdam-
Rijnkanaal. De andere twee ‘watersystemen’ gebruiken
Vechtwater.
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een omringend gebied met wegzijging. Een
soortgelijke situatie doet zich voor rond de
Horstermeerpolder.

De lage peilen vereisen een sterke bemaling,
waardoor er uit de droogmakerijen veel water
vrijkomt. In de Bethunepolder wordt het groot-
ste deel hiervan gebruikt voor drinkwaterberei-
ding in de Waterleidingplas bij Loenderveen. In
de Horstermeerpolder is dit niet mogelijk, door-
dat hier ook fossiel brak grondwater naar de op-
pervlakte wordt ‘getrokken’ De uitslag van dit
grote volume brakkige water beinvloedt de om-
geving, in de eerste plaats de rivier de Vecht
zelf.

Mogelijkheden voor bijsturing gericht op
duurzaamheid

De menselijke invloed op de waterstromen tus-
sen Gooi en Vecht is ingrijpend en heeft deels
een onomkeerbaar karakter: verdwenen pakket-
ten veen en zand, bijvoorbeeld, komen niet te-
rug. Het is daardoor onmogelijk maar waar-
schijnlijk ook onnodig om te streven naar herstel
van de natuurlijke hydrologie. Veeleer is het de
uitdaging om de menselijke impact op de water-
huishouding bij te sturen, zodanig dat we de
vaak onbedoelde schade voor mensen en na-

tuur ombuigen in waterkansen. Deze uitdaging

wordt uitgebreid met die van de klimaatveran-

dering, die ingrijpt op de motor van de hydrolo-
gische kringloop: neerslag en verdamping.

De ombuiging naar een toekomstbestendi-
ger watersysteem dat de functies beter onder-
steunt, is per definitie maatwerk in een rijk ge-
schakeerd maar ook dicht bewoond landschap
als Gooi en Vechtstreek. Dit maatwerk speelt,
soms zelfs op de vierkante meter, in op de
‘genius of the place’

Een aantal duurzaamheidsprincipes kan bij
dit maatwerk tot inspiratie strekken. We noe-
men er enkele:

* Grondwateraanvulling bovenstrooms ver-
sterken: zoveel mogelijk schoon ‘stadswa-
ter’ en ‘wegwater’ kan in de bodem dringen.
De gemeente Bussum is bijvoorbeeld heel
actief bezig regenwater af te koppelen van
het vuilwaterriool en het vervolgens te infil-
treren.

¢ Waterwinning zoveel mogelijk concentreren
aan het einde van de stroombaan, nadat het
water zijn werk in het gebied heeft kunnen
doen. Zo is op instigatie van de provincies in
Midden-Nederland veel drinkwaterwincapa-
citeit in 2003 naar Flevoland verplaatst
(pompstation Fledite).

* Polderpeilverlagingen beperken, onder an-
dere om hiermee onnodige bodemdaling te
voorkomen en zuinig te zijn met de resteren-
de veenpakketten. Een voorbeeld hiervan is
het Watergebiedsplan Zuidelike Vechtplas-
sen van het waterschap Amstel-Gooi en
Vecht (2008), waarin voor sommige natuur-
gebieden zoals Polder Mijnden Oost het te-
gennatuurlijk  peilverloop wordt verruild
voor een peil dat binnen een vastgesteld
maximum en minimum mag fluctueren.

= Wateraanvoer beperken, onder andere door
slimmer om te gaan met natuurlijke fluctua-
ties. Een voorbeeld hiervan zijn de Loos-
drechtse Plassen waar sinds 1990 de aan-
voer van gebiedsvreemd water stapsgewijs

sebidasi
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fors teruggebracht kon worden door iets
meer peilfluctuatie toe te laten en beter in
te spelen op het weer.

Dat grote verbeteringen kunnen worden be-
reikt in het watersysteem van polders, kan
worden geillustreerd aan de hand van de
eerdergenoemde ‘Molenpolder’, een water-
rijk petgatenreservaat bij Tienhoven. Dit ge-
bied was in de jaren veertig misschien wel
het soortenrijkste gebied van de Vecht-
streek. In de jaren zestig en zeventig kreeg
het klap op klap door bijvoorbeeld de aanleg
van de Maarsseveense Plas, polderpeilverla-
gingen en vooral de sterke vervuiling van
het Vechtwater dat in overvloed toestroom-
de. Alle watervegetatie stierf af, verlan-
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dingsvegetaties verdwenen. Midden jaren
negentig zijn hier drie maatregelen geno-
men:

+ hydrologische scheiding van agrarisch ge-
bied en natuurgebied;

+ wateraanvoerbron verlegd naar de Loos-
drechtse Plas, die op zijn beurt gevoed
wordt door het schonere water uit het Am-
sterdam-Rijnkanaal (zichtbaar in afb. 7), dat
bovendien van fosfaten ontdaan is in een
zuiveringsinstallatie bij de Bloklaan;

+ verwijderen van de zeer voedselrijke bagger
die zich in veel van de trekgaten had opge-
hoopt.

De watervegetatie is op grote schaal teruggeko—
men, inclusief veldjes van krabbescheer en an-
dere ‘aanzetten’ tot verlandingsvegetatie. De
dieren van water en moeras volgen in hun kiel-
z0g. Ook de bewoners en recreanten profiteren
van schoner water en een meer diverse natuur.

Verantwoording

Het artikel is geschreven in opdracht van Hoog-

heemraadschap Amstel, Gooi en Vecht. Dit is de

reden dat de stromingen in oostelijke richting
P” niet in het artikel zijn opgenomen.
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