Carla van Lingen

Ik woon in een wijk uit de jaren twintig van
de vorige eeuw in Hilversum, waar iedereen
wil wonen. Ruime huizen met mooie tuinen
met grote struiken en oude bomen, die vaak
door de eerste bewoners zijn geplant. Op-
vallend is dat veel nieuwkomers die hier zo
graag willen neerstrijken hun ‘darlings kil-
len’ Ze halen de tuin leeg en vervangen gras
en bodembedekkers door ‘onderhoudsarme’
bestrating met wat schaamgroen. Weg oude
bomen en struiken, weg vogels, vleermuizen,
vlinders en insecten. Vogels nestelen niet in
loungebanken en vleermuizen hebben een
broertje dood aan buitenverlichting.
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Hier woont iemand met een tuinreservaat.

Deze ontwikkeling heeft aan de wieg ge-
staan van het project Tuinreservaten. Zondag
6 maart 2011 ging Tuinreservaten.nl van start:
als website en wekelijks te horen bij Vroege
Vogels radio en te zien bij het gelijknamige
televisieprogramma. Nog geen jaar later
doen bijna vijfduizend tuinbezitters mee met
het project. Er gelden wel een aantal voor-
waarden. Om de belangrijkste maar te noe-
men: geen bestrijdingsmiddelen gebruiken,
de bestrating tot een minimum beperken,
niet snoeien in het broedseizoen en in barre
tijden tuindieren een handje helpen.

Tuinreservaten is in Frankrijk geboren. Daar
is de LPO, de Franse vogelbescherming, bijna
een eeuw geleden begonnen met dit idee.
Aanvankelijk om hele grote gebieden veilig

te stellen en de jacht daar uit te bannen. La-
ter zijn ook de kleinere tuinen er bij betrok-
ken. De Franse Vogelbescherming is streng
voor haar deelnemers. Er moet een lange
vragenlijst ingevuld worden met aanbevelin-
gen en verboden: vogels vertroetelen, geen
gif spuiten, besdragende struiken in de tuin
planten, niet jagen, niet maaien en snoeien
in het broedseizoen, een vijver of poeltje
aanleggen enzovoorts. Enkele malen per jaar
vult de LPO de brievenbussen van haar deel-
nemers met folders over tuinwetenswaardig-
heden (digitaal loopt La Douce een beetje
achter).

De natuur in stad en dorp wordt steeds be-
langrijker nu de Ecologische Hoofdstructuur
de komende jaren niet zal worden uitgebreid.
Dieren gebruiken ons privé groen steeds meer
als stapsteen om van de ene groene zone in
de andere te komen. Vaak zijn tuinen nog
het enige toevluchtsoord, waar veel minder
gif gespoten wordt dan op landbouwgrond.
Soorten varen er wel bij. Neem de merel die
het bos voor een deel heeft ingeruild voor de
stadstuin. Ook grote bonte spechten, sper-
wers, zelfs ijsvogels en eekhoorns worden in
tuinen gesignaleerd. Voor vleermuizen zijn
tuinen ook een gewilde locatie. Dat geldt
eveneens voor kikkers, padden, salamanders,
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libellen en vele insecten. De trends in tuinen-
land staan haaks op de behoefte van de die-
ren. Steen, beton en asfalt winnen het van
plantenborder en grasveld. Houten schuttin-
gen hebben de plek ingenomen van heester-
hagen en groenverzorgers zijn omgeschoold
tot stratenmakers.

Een tuinreservaat hoeft geen grote tuin te
zijn. Een tuin van honderd vierkante meter
kan een eldorado zijn voor dier en mens. Tien
bij tien, of twaalf bij acht: een gemiddelde
Nederlandse stadstuin. Enig idee hoeveel
diersoorten daarin samen met mensen kun-
nen leven?

Vroege Vogels heeft het uitgezocht en dat le-
vert een opmerkelijke soortenlijst op van zo'n

Hetty Laverman-Berbée

Op 2 december 2011 is op initiatief van de
Vereniging van Vrienden van het Gooi (VVG)
in nauwe samenwerking met het Goois Na-
tuurreservaat (GNR) een conferentie belegd.
Dit overleg met als titel ‘De toekomst van de
Gooise Natuur’ had als doel aandacht te vra-
gen voor de gevolgen van de decentralisatie
en bezuinigingen die op de natuur en het

35 vogels, 12 dagvlinders, 16 nachtvlinders, 8
zoogdieren, 10 libellen en waterjuffers, 5 am-
fibieén en ontelbare insecten, weekdieren
en waterbeestjes. Er zouden zomaar 500 ver-
schillende diersoorten kunnen voorkomen in
een gewone stadstuin. Daarom: weg met de
naakte aarde, winterklaar gebezemde bor-
ders, te veel steen en lounge banken. Maak
van de tuin een reservaat waar het goed toe-
ven is.voor dieren én mensen. Met een tuinre-

servaat wordt een statement afgegeven: té-
gen grijs en v66r groen. Wekelijks krijg men
tips en achtergrondinformatie over de dieren
in de tuin. In het seizoen zijn er regelmatig
tuinreservaten die te bezichtigen zijn.
Interesse? Aanmelden kan bij www.tuinre-
servaten.nl.

landschap zwaar zullen doorwerken. Hiervoor
waren bestuurders uit de regio en de provin-
cies Noord-Holland en Utrecht uitgenodigd.
De conferentie heeft geresulteerd in een ma-
nifest van negen punten, die in bijgaand ka-
der vermeld zijn. Alle 120 deelnemers, op één
deelnemer na, hebben zich aan het eind van
de conferentie védr dit manifest uitgesproken.
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Op de vergadering werd aandachtig geluisterd.



