Cursus- en Vrijetijdsmarkt op de Groest in
Hilversum op 10 september.
- Educatiemarkt NME bij de Infoschuur van
het GNR op 5 oktober.
Aan vier van deze evenementen werd ook
spontaan en enthousiast meegewerkt door
Clara Campbell waarvoor bij deze onze har-
telijke dank.

Publicaties

In het najaar verscheen een fietsroute die
loopt langs de houten huizen in de Verboden
Kringen van Naarden en Bussum. Deze fiets-
route kon worden samengesteld dankzij de
medewerking en op basis van gegevens van
M.J.M. Heyne, Jan Schimmel en Hennie van
Rennes. Allen dank daarvoor!

Contacten

Behalve de reguliere contacten met de be-
stuursleden van de Vrienden van ‘t Gooi wa-
ren er ook contacten met medewerkers van
het Goois Natuurreservaat, Natuurmonumen-
ten, Staatsbosbeheer en IVN.

Met name met betrekking tot de actie 'Hart
voor Natuur’ waren er contacten met de lo-
kale en regionale pers. Er werden interviews

Een vallei vol water

Na de verschijning van ‘Amersfoort lag aan
zee’ Waterschapskroniek Vallei & Eem deel 1,
dat de periode 777-1616 behandelt, is nu
deel 2 ‘Een vallei vol water’ gepubliceerd. Dit
deel gaat in op de historie van het waterbe-
heer in het gebied dat het tegenwoordige
waterschap bestreek in de periode 1616-2011.
Eeuwen achtereen kon in de vallei grote wa-
teroverlast optreden vanuit de Zuiderzee of
het achterland door langdurige regenval of
overstromingen vanaf de Rijn. Een apart over-
zicht is opgenomen als bijlage met bijna 300
gevallen van stormvloeden, dijkdoorbraken,
overstromingen en wateroverlast. Het laat
zien dat die soms plaatselijk optraden, maar
ook verspreid over grote gebieden. Op een
van de eerste bladzijden maakt een kaart
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gegeven aan De Gooi- en Eemlander en Ra-
dio 6FM. Naar aanleiding van onze wandeling
door het Boombergpark in Hilversum op 9 ok-
tober was er voorafgaand daaraan een kort
telefonisch radio-interview met Rti Hilversum.

Waarnemingen

Tijdens onze wandelexcursies werden weer
leuke en interessante waarnemingen gedaan.
Zo werden zowel op Cruysbergen als in het
Laegieskamp gevlekte orchissen gezien; de
breedbladige wespenorchis werd op diverse
plaatsen aangetroffen, vooral langs fietspa-
den. Reeén werden vooral gesignaleerd op
de Wester- en Bussumerheide, maar ook op
de ’s-Gravelandse buitenplaatsen. Levendba-
rende hagedissen op de Tafelbergheide en De
Stulp (Lage Vuursche). De buizerd is overal
gezien in het Gooi, de havik hoorden wij in
het Bikbergerbos, de Hoge Vuursche en het
Spanderswoud. Zwarte spechten in de Hoge
Vuursche en putters op de Natuurbrug. Daar
hielden zich ook verscheidene kneuen op.

De goudhoed - een zeldzame paddenstoel - is
weer gevonden bij Groot-Kievitsdal (Baarn).
Twee prachtige bosuilen zijn gezien op Groe-
neveld.

zichtbaar om welk
gebied het gaat. De
hoge delen daarbin-
nen aan de zijde van
de Utrechtse Heuvel-

rug en die aan de

Veluwe grenzen en

de vallei omzomen

zijn daarop goed zichtbaar. Even verder is een
overzichtkaart afgebeeld, die de stroomge-
bieden van de afwaterende beken op de Eem
toont en de namen van de gebieden die voor
de voor de waterberging moeten zorgen. In
zes hoofdstukken komen in chronologische
volgorde afgebakende tijdperiodes aan de
orde met per tijdvak de namen van plaatsen,
polders etc. waarin zaken plaatsvonden. Han-
dig voor degenen die niet in alle feiten geinte-




resseerd zijn die worden genoemd, of op zoek
zijn naar wat ergens heeft plaatsgevonden. Er
waren eeuwen achtereen problemen over de
afwatering tussen Gelderse grondeigenaren
en die in het lager liggende Eemland. Hieraan
kwam een einde na de eenwording van de
waterschappen. Het boek schetst tot in detail
alles wat er kijken komt bij waterstaatkundig
beheer, integraal waterbeheer, regelingen,
verordeningen etc. Daarnaast biedt het ook
wel voor ‘elk wat wils’ Bijvoorbeeld hoe en
waarom palendijken werden aangelegd en de
problemen die men ondervond met paalwor-
men. Er komen zaken aan het licht die men
niet zo gauw in een waterstaatskroniek zou
verwachten. Voor Gooiers is het interessant
om te zien, dat een deel van de vallei in de
Middeleeuwen toebehoorde aan Gooiland.
Zo had de kerk van Laren vroeger bij het Klein
Raboes gronden in bezit waar vee werd inge-
schaard. Uit een tekst blijkt dat het in de 17¢
eeuw aan vogelvangers bij Bunschoten verbo-
den was om tussen 22 februari en 22 novem-
ber hun netten of touwen op de landen te leg-
gen. Reden voor de maatregel was dat zij een
sluis zouden open zetten en dammen doorste-
ken om het lage land te laten onderlopen, om
betere vangsten te verkrijgen. Bunschoten en
wijde omgeving was vroeger het domein van
veel ganzenvangers. Die waren waarschijnlijk
echter actief in de polders van november tot in
februari. Dat is namelijk de periode waarin de
huidige ganzenflappers vangen voor weten-
schappelijk ringonderzoek. Wetenswaardig is
dat in Denemarken gefokte ossen in Eemland
werden vetgemest en doorverkocht naar Am-
sterdam. Verder dat er in het gebied ooit ko-
permolens zijn geweest. Zijstapje zijn gravures
die wijze op tabaksteelt in Amersfoort en hoe
de bekende Amersfoortse kei in de stad is ge-
komen.

Een verklarende woordenlijst is opgenomen
voor hen die niet thuis zijn in de terminolo-
gie. Het boek is rijk geillustreerd in kleur en
zwart-wit met oude en recente kaarten, foto's,
gravures,etc. Er zijn twee kaarten ingevoegd.
Een met het gebied dat het waterschap be-
strijkt van Lage Vuursche tot Oosterbeek,
waarop o.a. de stroomgebieden van de beken
te vinden zijn. De ander bevat de stamboom

van de waterschappen. Met haar monniken-
werk heeft de auteur een prestatie van for-
maat geleverd.

Dick A. Jonkers

Margriet Mijnssen-Dutilh 2011. Een vallei vol
water. Waterschapskroniek Vallei & Eem 1616-
2011, Utrecht/Leusden, SPOUAVaterschap Val-
lei & Eem. ISBN 978-90-5479-087-7.

Prijs € 37,50.

Eetbare en giftige planten
ledereen kent wel het beeld
van de bramenzoekers, die
in de zomer gewapend met
een stok en een emmertje op
zoek zijn naar rijpe bramen,
die zij oogsten om er jam
van te kunnen maken. Be-
halve deze vruchten heeft
de natuur nog veel meer ==
eetbare producten te bieden, die
zelfs kunnen groeien in tuinen, waarvan de
functie geen moestuin is. De opbrengst aan
kruiden, vruchten en noten kan een welkome
en smakelijke aanvulling zijn op wat winkels
te bieden hebben. Het buiten zijn om te verza-
melen is gezond, we hoeven er niet voor naar
de biologisch-dynamische winkel en er hangt
geen prijskaartje aan. Bovendien smaken we
de voldoening dat we er zelf lekkere en uit-
eenlopende dingen van kunnen maken.

Met de gids ‘Eetbare & giftige planten’, waarin
meer dan 200 kruiden, heesters en bomen zijn
bijeengebracht wordt de lezer duidelijk ge-
maakt welke te gebruiken zijn om iets van te
bereiden. Het eerste deel behandelt de bessen,
vruchten en noten het tweede deel de wilde
kruiden. Er is een zoeksleutel met de kleuren
van vruchten en bloesem. Symbolen geven de
bloeitijd aan, wanneer wat rauw en gekookt
eetbaar is en wanneer vruchten rijp zijn. Er is
een apart symbool voor giftige planten. Ba-
sisrecepten helpen de gebruiker op pad. Wat
geoogst kan worden is afgebeeld op kleuren-
foto’s bij de soortbeschrijvingen. Die bevatten
ook gegevens over de vindplaats en toepas-
baarheid voor bijvoorbeeld het maken van
jams, drankjes of als ingrediént. Op een aantal
plaatsen staan bij soorten recepten afgebeeld.

BRUNO P. kREpeR

oy,
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