verschillende landbouwopleidingen. Ook
voor zorgvragers is het een plek waar de
beslommeringen van het dagelijks leven
losgelaten kunnen worden. Het is een cate-
gorie medewerkers waar graag uitbreiding
aan wordt gegeven, omdat werken in de
aarde in deze rustgevende omgeving heil-
zaam kan zijn, wat past in de filosofie van
het bedrijf. Hiervoor zijn er contacten met
de sociale diensten in de omgeving.

Het voormalige kippenhok is na een aan-
tal bezoeken van een vos nu ingericht tot
een plezierige ruimte, waar groepen gein-
teresseerde bezoekers ontvangen kunnen
worden. Hier kunnen lunches worden ge-
serveerd, gebruikmakend van producten
uit de eigen tuin. Dit wordt gecombineerd
met een rondleiding in de tuin. Het mooie
terras is een prima plek voor wandelaars en
fietsers om uit te rusten en is vooral op za-
terdag een ontmoetingsplek voor mensen
die de rust en schoonheid waarderen.

Maretak

Aansluitend op een artikel over de maretak
in de vorige jaargang van dit blad (Vrien-
den van het Gooi 2004(4):430-433) is het
‘toevallig’ dat in de oude appelbomen dit
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Marijke Vooren

Sinds eind 2011 gebruiken zeven organi-
saties die zich bezighouden met natuur,
landschap en erfgoed De Infoschuur van
het Goois Natuurreservaat voor hun activi-
teiten. De gebruikers zijn Vrienden van ‘t
Gooi, KNNV afdeling Gooi, IVN, NME Gooi
en Vechtstreek, Stichting Omgevingseduca-
tie, Vogelwerkgroep Het Gooi en Omstreken
en Naerdincklant. Zij hebben in deze locatie
hun gezamenlijke onderkomen voor verga-
deringen, lezingen cursussen en kennisuit-
wisseling. In het vorige nummer stelde de
KNNV zich voor. In.de komende nummers
zijn de andere gebruikers aan het woord.

Wat is het IVN
Net als de KNNV, de vereniging voor veld-
biologie die ons voorging, is het IVN een
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Oogstbord.

voorjaar maretak is gezaaid. Als deze za-
den goed ontkiemen zullen er zich ‘bollen’
van deze plant gaan ontwikkelen. Mare-
tak (mistletoe) is niet alleen te gebruiken
met kerstmis, maar wordt daarnaast in de
antroposofische geneeskunde gebruikt als
basis voor een geneesmiddel tegen kanker.
Het gaat mij vooral, om het mooie van deze
plant. Hij stelt mij in staat, wanneer de zaai-
poging aanslaat, weer iets toe te voegen
aan mijn verhaal tijdens een excursie.

in De Infoschuur (2)

landelijke natuurorganisatie met lokale af-
delingen. We kunnen niet bogen op een
ruim 100-jarig bestaan zoals zij, maar als we
onze voorlopers meerekenen komen we een
heel eind. Al in 1939 werd de Bond tegen
Verontreiniging van Stad en Land opgericht.
In 1948 is die opgevolgd door de Bond van
Natuurbeschermingswachten, die in 1960
uitmondde in het IVN. De letters IVN ston-
den oorspronkelijk voor Instituut voor Na-
tuurbeschermingseducatie, maar hebben nu
geen betekenis meer.

In 1966 werd IVN Gooi en omstreken opge-
richt, een van de 170 IVN-afdelingen. In 2016
vieren we ons 50-jarig bestaan.




Liefde voor natuur

IVN-ers zijn natuurliefhebbers. Die liefde
delen we graag met anderen. Met wande-
lingen, cursussen, excursies, jeugdactivitei-
ten en voorlichting betrekken we het pu-
bliek bij de natuur.

ledere drie jaar start een natuurgidsencur-
sus. Na een opleiding van twee jaar is de af-
deling 20 tot 25 nieuwe natuurgidsen rijker.
Die natuurgidsen vinden een plekje in een
of meer van de werkgroepen van IVN Gooi
e.o. Ook Natuurmonumenten en het Goois
Natuurreservaat maken graag gebruik van
onze gidsen.

Opfriscursussen

Zowel ervaren als net opgeleide IVN-gidsen
kunnen hun kennis van de natuur opfris-
sen en aanvullen met nascholingscursussen
door deskundigen. Dat kan een stadse-
coloog zijn die uitleg geeft over oude en
nieuwe dieren in Amsterdam, of een ar-
cheoloog die ons warm maakt voor stenen
en pijlpunten op de hei. Tijdens een andere
cursus is het wellicht een bevlogen mossen-
kenner, die ons letterlijk met de neus op die
kleine, groene wondertjes drukt.

Werk- en projectgroepen

Alle activiteiten van IVN Gooi e.o. worden

uitgevoerd door werk- en projectgroepen.

Acht werkgroepen zijn gericht op het pu-

bliek. We stellen ze in alfabetische volgorde

aan u voor.

e De werkgroep Doe-het-zelf wandelin-
gen bestaat uit een groep enthousiaste
mensen die beschrijvingen maakt van
fraaie natuurroutes in het Gooi. De rou-
tes zijn als pdf te downloaden van onze
site.

e De werkgroep Gidsencursus leidt al ja-
ren haar eigen natuurgidsen op. In de
opleiding wordt niet alleen aandacht
besteed aan het kennisaspect, maar ook
aan presentatie- en excursietechnieken.
In augustus 2014 is een nieuwe cursus
van start gegaan.

¢ De werkgroep Heemtuineducatie werkt
's zomers iedere woensdagochtend aan
het onderhoud van de Gooise Heemtuin
in Blaricum. Belangstellenden zijn dan
welkom voor een rondleiding. De tuin is
het hele jaar door vrij toegankelijk.

e De werkgroep Jeugd organiseert tal
van activiteiten met als centraal thema
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Met IVN op excursie.



‘Jeugd en Natuur’. Regelmatig zijn ze in
speelbos 't Laer te vinden, waar kinderen
zich kunnen uitleven met zand, water, in
bomen klimmen en hutten bouwen.

* Een speciale werkgroep organiseert
eenmaal per maand een wandeling in
het Laarder Waschmeer. Na een jaren-
lange, grootscheepse sanering mag het
wasmeer weer bezocht worden. Het
terrein is niet vrij toegankelijk voor pu-
bliek.

¢ De werkgroep Natuurcursussen geeft
korte cursussen over de meest uiteenlo-
pende onderwerpen: van paddenstoe-
len tot bomen, van vlinders tot vogels.
Bij de cursus horen ook altijd een of
meer excursies.

* Bij de Tafelberg in Blaricum zijn in de
Schaapskooi van het Goois Natuurreser-
vaat elke zondagmiddag IVN-gidsen om
bezoekers uitleg te geven over de kooi
en de kudde Drentse heideschapen die
er rondloopt.

* Maandelijks organiseert de werkgroep
Wandelingen op zondagmiddag een
wandelexcursie in het Gooi van ander-
half tot twee uur. Daarnaast verzorgt
de werkgroep ook wandelingen op ver-
zoek.

Interne werk- en projectgroepen

Er zijn ook twee werkgroepen en twee

projectgroepen die voornamelijk binnen

de vereniging actief zijn, al dan niet samen
met de andere natuurorganisaties in de re-
gio.

* De werkgroep Communicatie verzorgt
de interne en externe communicatie van
de afdeling. Dat doen ze door middel
van het afdelingsblad De Kleine Rate-
laar, digitale Nieuwsbrieven, folders en
persberichten voor de verschillende acti-
viteiten en de website.

* De werkgroep Contacten organiseert
maandelijks samen met de KNNV lezin-
gen en excursies rondom een aanspre-
kend natuurthema. Ook de jaarlijkse
uitgaansdag en het natuurweekeinde
staan open voor leden van beide ver-
enigingen. Leden van KNNV, Naerdin-
cklant, Vogelwerkgroep Het Gooi en
Omstreken en Vrienden van ‘t Gooi zijn
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graag geziene gastdocenten bij en deel-
nemers aan IVN-cursussen, excursies en
lezingen.

¢ De projectgroep Duurzaamheid wil de
werkgroepen van de afdeling faciliteren
op het gebied van kennis van en ideeén
over duurzaamheid. Daarbij maken ze
onder andere gebruik van de kennis bij
andere IVN-afdelingen.

* De Floragroep inventariseert regelmatig
planten in een gebied in of buiten het
Gooi. ledere belangstellende is welkom.
De verschillende leden van de groep
hebben elk hun eigen deskundigheid
die ze graag overdragen op de anderen.

Samenvattend

IVN-ers zijn natuurliefhebbers die als doel-
stelling hebben ‘Het op aanstekelijke wijze
ontwerpen en uitvoeren van educatieve ac-
tiviteiten over natuur en milieu in de regio
Gooi en omstreken, ten einde het bewust-
zijn van mensen op het gebied van natuur
en milieu te vergroten.’

Kijk op http://www.ivn.nl/afdeling/gooi-en-omstreken
voor nieuws en activiteiten van onze afdeling.
Voor persoonlijk contact: secr.ivngooi@gmail.com.



