Rennende sprong
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Vaak merk je niet dat er reeén in de buurt
verblijven. Toch zijn van deze aaibare dieren
er mogelijk wel 67.000 in Nederland (schat-
ting over 2012). Dat is een enorme groei ten
opzichte van bijvoorbeeld de stand in de der-
tiger jaren van de vorige eeuw. Toen waren
er volgens schattingen maar 3000-4000 in ons
land aanwezig. Uitgerekend het Gooi is ui-
termate geschikt als leefgebied voor de ree.
Deze regio Gooi is één van de drie kerngebie-
den in de provincie Noord-Holland. Vandaar
dat het mij wel goed leek om wat meer over
dit kleine hert te vertellen.

Herkenning

De ree (Capreolus capreolus) behoort tot de
familie van de herten (Cervidae). Het is een
vrij kleine soort. De bokken (mannetjes) heb-
ben een kop-romplengte van 95 tot 135 cen-
timeter en een schouderhoogte van 69 tot 75
centimeter. De oren zijn 12 tot 15 centimeter
en het gewicht is 15 a 30 kilo. De mannetjes
hebben twee kleine tot 25 centimeter lange
geweitakken. De reegeiten (vrouwtjes) zijn
iets kleiner dan de bokken en ongeveer 10%
lichter.

Reeén hebben een roodbruine zomerpels, de
wintervacht is grijsbruin met lichte viekken.
De spiegel, de witte haren rond de anus, zijn
bij de geit wit met een soort ‘schort’ bij de
mannetjes die meer ovaal tot niervormig.
Wat veel mensen niet weten is dat reeén
vaak geluid produceren. Dat zijn luide, korte
en schorre blafjes of schreeuwen. Het geluid
wordt met lange tussenpozen herhaald. In de
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bronsttijd kan men ook klaaglijk schreeuwen
en schor gepiep horen.

Leefgebied

Reeén leven in parkachtige landschappen en
bebost gebied, dat afgewisseld wordt met ak-
kers en graslanden. De voorkeur gaat uit naar
loofbos of gemengd bos met enige dekking
biedende ondergroei. Met name boszomen
bieden zowel voedsel (weilanden en kruiden-
zomen) als vluchtmogelijkheden (dekking
in het bos). Ze zijn echter ook te vinden in
meer open en vochtige landschappen, zoals
kustduinen, heideterreinen, polderland, riet-
velden en moerasbossen. In berggebieden
komen ze tot aan de boomgrens voor.

De grootte van het leefgebied is variabel en
kan enige honderden hectaren beslaan. In
het centrum zet een dominante bok een tot
60 hectare groot territorium af. In Nederland
is dit territorium meestal 12 tot 15 hectare.
De grens van een territorium wordt vaak
gevormd door landwegen, beken, sloten en
dergelijke lijnvormige landschapselementen.
In een territorium leven meestal meerdere
geiten met kalveren.

Waarneming

Hoe is hun aanwezigheid vast te stellen?

Op zicht vooral in de schemering bij bosran-
den grenzend aan grasland of kruidenvege-
taties. Ze zijn plaatstrouw en verplaatsen zich
hooguit tien kilometer. In het voorjaar en de
zomer zijn ze min of meer solitair waar te ne-
men, met uitzondering van de geit en haar
jongen. In de winter verzamelen ze zich in
groepen.
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Pootafdruk.

Via sporen bijvoorbeeld bij gerafelde schors-
beschadigingen langs stammetjes en twijgen
op 30 tot 50 cm hoogte bij jonge boompjes.
Die ontstaan doordat de bokken daarlangs
op en neer gaan met hun gewei om de 'bast’
er vanaf vegen. Het is een soort dichtbehaar-
de huid, die afsterft na de vorming van het
gewei.

Ook hoefafdrukken (4,5 cm lang en 3 <m
breed) kunnen gebruikt worden om de aan-
wezigheid op te merken. Keutels zijn tot 15
mm lang en zwart of donkergroen gekleurd.
Het lijken net boontjes. In hoog gras zijn de
slaapplaatsen (legers) van zo'n 40 bij 60 cm
opvallend. Deze legers bevatten vaak haren
van de dieren.

Als de bosachtige gebieden bezet zijn ko-
men ze ook wel in open terrein voor, waarbij
ze zich in lage plekken schuilhouden, zoals
greppels. Ze worden dan ook wel veldreeén
genoemd. Bij afwezigheid van grote preda-
tors kunnen ze dan goed overleven.

Voedsel

Foerageren doen ze vaak in de schemering in
bosranden, open bosplekken en in gras- en
akkerland. Ze rusten en herkauwen overdag
in de dekking van bos of hoog gras.

Het zijn fijnproevers, maar ze kunnen de
voedselkeuze goed aanpassen. Aangezien

ze een vrij kleine maag hebben, eten ze met
name licht verteerbare en energierijke kost,
zoals kruiden, grassen, knoppen en loten
van struiken en bomen, bladeren en padden-
stoelen. In de winter worden ook droog gras,
klimop, knoppen en twijgen van zowel loof-
als naaldbomen gegeten.

Ook worden wel landbouwgewassen gecon-
sumeerd, zoals bieten, aardappelen en jong
graan. Dit kan resulteren in landbouwschade.
Gedurende het foerageren zijn ze zeer alert,
met name de oudere dieren. Na een paar
happen kijkt één van hen met een ruk op
om de lucht te snuiven en de omgeving af te
zoeken. Jonge dieren wachten dan de reactie
van de oudere dieren af.

Biologie

In de winter komen reeén in groepen voor
die sprongen worden genoemd. Zo'n sprong
omvat bokken, geiten en jonge dieren.
Vroeg in het voorjaar verlaten de bokken
de sprong. Hun gewei, dat in de voorgaan-
de herfst was afgeworpen, is dan weer vol-
groeid. De basthuid wordt afgeveegd en ze
verliezen tijdelijk hun zachtaardige karakter
en worden vechtlustig. In april bakenen ze
hun territorium af met behulp van geurklie-
ren in de hoeven en tussen de geweistangen.
Ze verdedigen dit territorium tegen andere
bokken. In dit territorium wordt gedurende
de zomer met één of meer geiten gepaard.
Vanaf augustus vervagen de territoria.

In oktober of november wordt bij de bokken
het gewei afgeworpen. Bij oude bokken ge-
beurt dit eerder dan bij jonge bokken. Het
nieuwe gewei groeit dan gedurende een pe-
riode van ongeveer 17 weken weer aan. Het
gewei van de bokken varieert van een enkele
spitse stang (een spitser), een stang met één
vertakking (een gaffel) tot maximaal een
drietak gewei (een zesender).

Geiten zijn met één jaar geslachtsrijp, bok-
ken na één a twee jaar. De bronsttijd is in juli
en augustus, waarbij de geit soms langdurig
door de bok wordt achtervolgd.

De bevruchte eicel blijft tot in december in
kiemrust en ontwikkelt zich daarna in een
normaal tempo. De kalveren worden tussen
half mei en half juni geboren. De eerste worp
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heeft meestal één kalf, latere worpen twee
of drie.

Pas geboren kalfjes zijn uitstekend gecamou-
fleerd met hun roodbruine kleur met een wit
vlekkenpatroon. Bij gevaar stampt de moe-
der met haar hoeven, waarop het jong zich
helemaal plat tegen de grond drukt. Zo no-
dig doet de geit uitvallen naar belagers. De
zoogtijd duurt drie maanden en de jongen
blijven bij hun moeder tot de volgende lente.
Ze worden onder natuurlijke omstandighe-
den tot 12 jaar oud. In gevangenschap is dat
niet meer dan zes jaar. Als ze bijvoorbeeld
in de winter sterven vergaan ze erg snel. Na
twee a drie maanden is er niets meer over
behalve wat witte botten. Wel is de jeugd-
sterfte hoog met name in landen met strenge
winters. Dit komt vooral door voedselcon-
currentie. Voorts vindt sterfte plaats door
jacht, maaimachines, loslopende honden en
verkeer. Reeén zijn vaak slachtoffer van het
verkeer. Verder verdrinken ze snel bij overste-
ken van water met name als ze gestrest zijn.
Natuurlijke vijanden zijn wolf, lynx en vos,

deze laatste met name voor de kalfjes. Ook
maag- en darmparasieten kunnen sterfte ver-
oorzaken.

Verspreiding

In de middeleeuwen was de ree aanwezig in
grote delen van Nederland. Vanaf de zestien-
de eeuw gingen de aantallen steeds verder
achteruit, wat leidde tot krimping en versnip-
pering van het areaal.

In de periode 1850 tot 1930 breidde de ree
zich weer uit. Met name dieren uit Duitsland,
waar betrekkelijk weinig op geiten werd ge-
jaagd, trokken Nederland binnen. Ze profi-
teerden daarbij van de toenemende bebos-
sing van ons land en de in 1852 gewijzigde
jachtwetgeving. Eerst verschenen ze in Lim-
burg, daarna ook in Twente en in Groningen.
Tussen 1930 en 1950 vond er weinig verdere
verspreiding plaats, maar daarna verschenen
reeén bijvoorbeeld in grote delen van Fries-
land en in de Noordoostpolder.

Tussen 1960 en 1970 koloniseerden ze ook de
duinen en de dichtheden namen toe. Door
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Schedel van een reebok.
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Bron: Landschap Noord-Holland en
Noordhollandse Zoogdier Studiegroep (NOZOS)
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verschijnen van reeén wel geholpen door het
uitzetten van dieren. Was de stand in 1990
nog zo'n 30.000 tot 40.000 exemplaren, voor
2012 werd de stand op 67.000 geschat!

Resumerend kunnen we zeggen dat de ach-
teruitgang in de 16¢, 17¢ en 18¢ voornamelijk
werd veroorzaakt door steeds meer jacht en
veel minder bos. Na 1850 trad een kentering
op doordat door de introductie van kunst-
mest en het minder gebruiken van heidevel-
den er steeds meer bos kwam, wat voor be-
tere vestigingsmogelijkheden zorgde.

De snelle aantalstoename na 1950 kwam ook
door de gewijzigde Jachtwet in 1954. In deze
jachtwet werd een minimum areaal van een
jachtveld van 40 ha vastgelegd. Ook werden
drijfjachten verboden alsmede het jagen met
hagel. Ook de acties tegen stroperij hielpen
de stand omhoog.

Bron: Contactgroep Zoogdierinventarisatie
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Verspreiding van de ree in Noord-Holland in 2014.

overbevolking bezetten ze daarna minder
gunstige gebieden en kwamen er meer veld-
reeén. Dit verschijnsel manifesteerde zich
vooral in Groningen, Friesland, de Noord-
oostpolder en Flevoland.

In 1990 bleek de ree aanwezig te zijn heel Ne-
derland met uitzondering van de open wei-
degebieden van Noord-Holland, Zuid-Holland
en Zeeland. Uitzonderingen zijn ook de wad-
deneilanden, behalve het eiland Ameland dat
een kleine populatie bezit. Hier en daar is het
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Verspreiding van de ree in Nederland van 1850 tot 1870.

In Noord-Holland komt de ree op drie plaat-
sen voor: Robbenoordbos bij Wieringen, de
duinen van Zuid-Kennemerland en in het
Gooi. De open gebieden worden duidelijk
gemeden.
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Beheer en bescherming

De ree is in Nederland niet bedreigd. De
dichtheden zijn afhankelijk van het aanwe-
zige biotooptype en de sterfte door jacht,
verkeer en andere oorzaken.

De dichtheden lopen uiteen van 3 tot 100
dieren per 100 ha. In de meeste terreinen in
Nederland is dat 10-15 dieren per 100 ha. Ook
het Gooi heeft een uitgebreide en gezonde
populatie.

De soort is in Nederland beschermd door
de Flora- en faunawet en mag daarom niet
verstoord, verjaagd, gevangen of gedood
worden. Doordat er soms bos-, land- of tuin-
bouwschade veroorzaakt kan worden, is door
middel van een ontheffing toch bejaging mo-
gelijk. Doden van reeén is echter altijd het
laatste middel als alle andere pogingen tot
vermijding van schade aantoonbaar niet heb-
ben gewerkt.

Natuurpegraven

Hans Metz*

In het recente verleden is het onderwerp na-
tuurbegraven op meerdere plekken actueel
gebleken, waaronder ook in het Gooi.
Natuurbegraven is dat men zich begraven
laat in de vrije natuur op een plekje, waar
men tijdens zijn/haar leven misschien ook wel
graag vertoefd zou willen hebben, om op
zo’n plek zo in de tijd langzaam weer één te
worden met die natuur.

Natuurbegraafplaats

Natuurbegraafplaatsen en natuurbegraven
zijn een nieuw fenomeen.

Op de website van Natuurbegraven Neder-
land staat het verschijnsel als volgt omschre-
ven (zie onderstaand kader):

In het afgelopen jaar zijn de Vrienden van
‘'t Gooi (VVG) in eerste instantie geconfron-
teerd met het fenomeen, toen bleek dat een
projectontwikkelaar het landgoed De Hoor-
neboeg wilde veranderen in een natuurbe-
graafplaats.

Samen met een aantal andere partijen heeft
de VWG zich hiertegen verzet. De Hoorne-
boeg is namelijk aangewezen als natuurge-
bied en door die verandering van functie zou
0. a. de openbaarheid van het terrein in het
geding komen. Het verzet had in dit geval
succes.

In de daaropvolgende periode bleek, dat Na-
tuurmonumenten zich bereid had verklaard
om terreinen, die onder hun beheer vallen en
die zij daartoe geschikt achten, ter beschik-
king te willen stellen voor natuurbegraven.

Een laatste rustplaats in de geborgenheid van de natuur. Steeds meer mensen hebben de
behoefte aan deze duurzame en eigentijdse manier van begraven. Met Natuurbegraven
Nederland (NBN) willen we dit voor iedereen mogelijk maken. Dat doen we door op
mooie in de natuur gelegen locaties verspreid over heel Nederland begraafplaatsen te
openen, onder meer in samenwerking met Natuurmonumenten.

We bieden de zekerheid van eeuwigdurend grafrecht en gunnen mensen de persoon-
lijke regie over hun afscheid of dat van hun dierbaren. Ook nemen we zoveel mogelijk
praktische zorgen bij de nabestaanden weg. Een keuze voor natuurbegraven betekent
een keuze voor rust én het leveren van een bijdrage aan natuurbehoud. Zo gaan leven
en dood op een natuurlijke manier samen.

Al gaat de geschiedenis van natuurbegraven vele eeuwen terug, in Nederland is het voor
veel mensen een nieuwe en ‘herontdekte’ manier van begraven.

13



