Jan Hein Bannier

Om het huis van Lucas Mol en Sanne Oomen
in Huizen te vinden moet je een zandpad vol-
gen. Als je niet verder kunt, althans met de
auto, zie je links een bergje liggen. Dat is hun
huis.

Toen zij tien jaar geleden een eigen huis wil-
den bouwen zochten zij in eerste instantie
in Amsterdam, waar zij beiden woonden en
werkten. Het was daar niet mogelijk om een
bouwkavel te vinden. Daarna werden cirkels
om de stad getrokken, die steeds groter moest
worden. Een geschikt terrein werd pas ge-
vonden, aan de Crailoseweg in Huizen, toen
de cirkel 25 kilometer was geworden. Daar
stond een huisje op, maar dat was erg klein,
slecht onderhouden en bovendien stond het
vlak langs de drukke weg. Het heeft het paar
nog veel inspanning gekost om de nodige
stappen te nemen, alvorens daar gesloopt en
vervolgens gebouwd mocht worden. Het is
gelukt en met wat voor resultaat.

Duurzaamheid

Sanne Oomen is architect en Lucas Mol heeft
een achtergrond als kunsthistoricus en is la-
ter in de reclamewereld terecht gekomen. Zij
wilden graag iets bouwen waarbij natuur, mi-
lieu en duurzaamheid voorop stonden.
Eigenlijk hebben zij een kuil gegraven en
daar hun huis in gepositioneerd. De afgegra-
ven aarde is gebruikt om het huis te bedek-
ken, waardoor het met de inmiddels ontstane
begroeiing een geheel vormt met de bosrijke
omgeving. Als je naar het huis toeloopt, zie je
op het bergje een paar dakramen en schoor-
stenen, waar op een herfstdag een klein
beetje rook uit opstijgt. Wanneer je het huis
binnen komt, blijkt er een enorme ruimte ge-
schapen te zijn, die zowel breed als hoog is.
Deze bevat verrassende elementen. De slaap-
kamers voor hen en hun kinderen zijn aan de
zijde van de berg geplaatst en krijgen licht
uit de bovenramen, terwijl de brede kant van
de woonkamer volledig van glas is en op de
zuidkant ligt. Glas dat de hoogst mogelijke
isolatie biedt.
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De ingang van de woning.

Energieneutraal

Het huis is energieneutraal gebouwd. Boven
de grote glazen wand zit een rij zonnecel-
len, die voor de benodigde elektriciteit zorgt.
Omdat het nog steeds moeilijk is om stroom
te bufferen, is er wel een aansluiting op het
elektriciteitsnet. De stroom die overdag meer
wordt opgewekt dan op dat moment nodig
is, wordt afgegeven naar het net, en wanneer
de opbrengst te klein is wordt stroom afgeno-
men. Gemiddeld is het huis zelfvoorzienend.
Hiervoor is natuurlijk wel van belang dat er
geen energie wordt verkwist. Er zijn bijvoor-
beeld uitsluitend led lampen aanwezig, maar
ook alle moderne apparaten die een jong ge-
zin nodig heeft.

Voor gas ligt het anders, hier is geen aanslui-
ting voor. Koken gebeurt elektrisch en voor
verwarming is een ander systeem geinstal-
leerd. Bovendien wordt met de ramen op het
zuiden optimaal geprofiteerd van de zon. Een
kleine luifel zorgt ervoor dat in de zomer, als
de zon hoog staat, de invallende warmte wat
wordt gereduceerd, waardoor een energievre-
tende airco niet nodig is. s Winters kan de zon
goed binnenkomen en haar warmte afgeven.

Rietfilter

Een aansluiting op het riool is er niet. Voor
het doorspoelen van de wc's wordt douche-
water gebruikt, waar ook de warmte nog van
wordt teruggewonnen. Het afvalwater van de
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wc's gaat naar een soort septic-tanks, maar
dan wel zeer geavanceerde. Via verschillende
bezinktanks wordt het water naar een ruim-
te gevoerd met een levend rietfilter. Dit riet
is overigens het eerste wat je ziet als je naar
het huis toekomt. Het water dat uiteindelijk
uit deze zuivering komt is vrijwel schoon en
wordt gebruikt om de begroeiing op het huis
water te geven.

Warmtevoorziening

De verwarming van het huis gebeurt met be-
hulp van een het verbranden van houtafval
in de vorm van pellets die gemaakt zijn van
geperst zaagsel. Het verwarmingswater loopt
onder de vloer met een lage temperatuur van
ca. 22°C. Daarnaast verzorgt dit systeem ook
de warmwatervoorziening voor o.a. de dou-
che. Om bij te kunnen verwarmen is er een
grote Finoven, de Scandinavische variant van
de tegelkachel. De houtblokken die erin wor-
den verbrand geven bijna al hun warmte af

aan het rookkanalensysteem in de kachel.
Slecht 10% van de warmte verdwijnt door de
schoorsteen. Leuk is dat naast de kachel een
bankje staat, dat ook is aangesloten op het
rookkanaal, zodat het daar lekker warm is als
de kachel brandt. Om het huis niet al te spar-
taans te laten zijn en wel gezellig, is er ook
een open haard waar een aantal bijzondere
stoelen voor staan.

Dit brengt ons bij de inrichting. Ook deze is
beslist niet alledaags. De grote eettafel be-
staat uit een mooie plank van een Gooise
boom die geplaatst is op vier omgekeerde
Amsterdammertjes. Een andere grote tafel
heeft twee oude gietijzeren radiatoren als
poten.

Tijdigheid

Naast het energieverbruik van de moderne
woningen is door Lucas en Sanne nagedacht
over de tijdigheid van hun huis. Veel naoor-
logse huizen zijn direct te dateren door de
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Het interieur van de woning.
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stijl als vijftiger of zeventiger jaren. Zij wilden
dat hun huis veel langer dan bij deze stijlen
het geval is, bij de tijd zou blijven. De bui-
tenkant is zo apart, dat het geen last zal heb-
ben van uit de mode raken, maar de indeling
zou wel kunnen verouderen. Die is echter op
ieder moment aan te passen. Wanneer zij
behoefte krijgen aan extra kamers, kunnen
deze in de ruimte worden aangebracht. Als
de functie van het huis moet worden veran-
derd, bijv. door er een galerie in te vestigen,
is dat ook simpel te doen in de kelder. De
kans is daardoor heel groot dat het huis vele
decennia gebruikt zal worden. Afbreken van
huizen is een grote verspilling van de natuur-
lijke materialen en energie. Tenzij...

Hergebruik

Bij de bouw zijn ook afvalmaterialen gebruikt,
wat weer bijzondere effecten oplevert. De
deuren van de kamers zijn verschillend van
vorm en maat, waardoor drie deuren die naast
elkaar staan een verrassend effect hebben en
allerminst saai zijn.

In de keuken zijn een aantal oude kastjes ver-

werkt. Ze zijn in diverse richtingen tegen de
muur bevestigd, tot zelfs ondersteboven. Het
meest opvallende attribuut is de oude Daim-
ler. Dit was de auto van Lucas, toen zij hun
huis gingen bouwen. Een energieneutraal huis
hebben om vervolgens met een benzineslur-
per dagelijks naar Amsterdam te rijden door
de files vond hij geen goed idee. Wanneer hij
de auto zou verkopen, bleef deze millieuver-
ontreiniger in gebruik en dat stuitte hem ook
tegen de borst. De oplossing werd gevonden
door de Daimler verticaal tegen de muur te
plaatsen. Dit was meteen een maatgevend
element voor de hoogte van de kamer en er
ontstond een wel erg bijzondere kast, met in
de kofferruimte de glazen en dranken.

Een belangrijk credo van de familie is ‘cradle
to cradle’, waarbij afval van één product de
grondstof kan zijn voor een ander product.
Dat principe hebben zijn op vele manieren in
hun huis verwerkt. Daarnaast zitten Lucas en
Sanne boordevol andere ideeén om dit motto
in de toekomst in de praktijk te brengen. Het
is daarom niet uit gesloten dat wij nog veel
van hen gaan horen.

Besturen van de Vereniging van Vrienden
van het Gooi en de Vereniging tot Behoud
Anna’s Hoeve maken nader kennis

Johan Jorritsma

Eind september hebben de (deels nieuwe) be-
sturen van de Vereniging van Vrienden van
het Gooi (VVG) en de Vereniging tot Behoud
van Anna’s Hoeve (VBAH) nader kennis ge-
maakt in de vorm van een gesprek.

Aanleiding

Anna’s Hoeve was het afgelopen jaar een heel
belangrijk dossier voor de VVG. Tegelijker-
tijd ook een strijdpunt-met het bestuur van
de VBAH. In de aanloop naar de besluitvor-
ming door de gemeenteraad van Hilversum
in januari 2015 waren er forse verschillen van
mening tussen de VVG en de VBAH over nut

en noodzaak van de verlegging van de weg
over Anna‘s Hoeve (WoAH). De VVG was blij
met het uiteindelijke besluit van Hilversum om
de WoAH uit het gebied te halen en te verleg-
gen. Dit komt er op neer, dat de WoAH wordt
gekoppeld aan de nieuw aan te leggen ver-
binding voor Hoogwaardig Openbaar Vervoer
(HOV) net ten noorden van en evenwijdig aan
de spoorlijn Amersfoort-Hilversum. De VBAH
was zeker niet blij met deze uitkomst. Het ge-
sprek eind september stond niet alleen in het
teken van de nadere kennismaking, maar ook
hoe om te gaan met de verschillen van inzicht
met het oog op de komende ruimtelijke inpas-
singsprocedure van de besluiten over de HOV
en de verlegging van de WoAH. Hoe kunnen
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