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“Van de fonteinkruiden groeien hier bijna alle soorten en het is een van mijn 

prettigste herinneringen hoe ik op een augustusmorgen in een frissche bries op 

het wijdste gedeelte van de Noordoosterplas (van het Naardermeer) voor anker 

heb gelegen om bloem voor bloem te zien opengaan en het lichte stuifmeel in 

wolken te zien wegvliegen over de krullende golfjes.” Dat schreef Jac. P. Thijsse 

in januari 1903 in het tijdschrift De Levende Natuur.

Hans Hoes

Het Naardermeer,
plekken van plezier!

Met de klas van juffrouw Nelleke in 1958 op de 
fiets naar het Naardermeer en met de boot van 
mijnheer Hoetmer naar de Eendenkooi en de 
aalscholvers met hun jongen. Later met vrouw 
en kinderen heb ik hetzelfde tripje nogmaals 
gemaakt. Maar het mooiste vond ik toch wel 
met mijn dochter Anne schaatsen op het 
Naardermeer, toen we nog een strenge winter 
hadden. Met de Natuurwacht het Laarzenpad 
afwandelen en in de jaren ervoor het rondje 
Naardermeer doen. Ondanks het rumoer van 
het verkeer, de snelwegen, het spoor en de vlieg-Foto: Hans Hoes.

Het Naardermeer. Foto: Hans Hoes.
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tuigen, blijft het Naardermeer een rustgevend 
natuurgebied. Dat zijn mijn herinneringen aan 
het Naardermeer. Toen ik laatst op de fiets foto’s 
voor dit artikel ging maken voelde ik me een 
beetje Jac. P. Thijsse, met de vele insecten, libel-
len, hazen en vogels die ik tegenkwam. Genoeg 
redenen om het natuurgebied te kiezen als te 
bezoeken monument tijdens de Open Monu-
mentendagen met in 2019 als thema ‘Plekken 
van plezier’. In dit artikel neem ik u mee met 
het oudste natuurmonument van Nederland, 
het ontstaan, behoud en de toekomst ervan. Bij 
enkele opmerkelijke plekken staan we stil.

Huidig gebruik
Op 3 september 1905, toen de net opgerichte 
Vereniging tot behoud van Natuurmonumen-
ten het Naardermeer kocht voor fl. 155.000,-, 
waren het de inkomsten van de jacht, de visserij 
en het riet die zorgden voor een opbrengst 
van zo’n fl. 5.000,- per jaar. Dat was net genoeg 
om de 3% obligatielening te kunnen betalen. 
Tegenwoordig zijn vooral het bezoek met een 
fluisterboot aan het Naardermeer vanuit de 
boerderij Stadzigt en een uitgebreid restaurant, 

Jac. P. Thijsse. Foto: Natuurmonumenten.

die bijdragen aan de economische betekenis 
van het Naardermeer. Zo’n 10 jaar geleden is 
de Visserij - waar de familie Hoetmer gene-
raties lang woonde - als vertrekpunt van de 
vaartochten geschrapt en de boerderij Stadzigt 
uitgebouwd als ontvangstplek. Jaarlijks bezoe-
ken, zo’n 40.000 personen het Naardermeer en 
Stadzigt. Dat was vóór 1906 wel anders. Jac.P. 
Thijsse schrijft in zijn Verkadealbum Het Naar-
dermeer uit 1912, dat tot 1906 een bezoek aan 
de moerassen en plassen van het Naardermeer 
streng verboden bleek te zijn. Zijn verzoek aan 
de toenmalige eigenaar (de familie Rutgers van 
Rozenburg) om enige malen het meer te mogen 
rondvaren werd gehonoreerd. De opzichter zou 
hen inlichtingen verschaffen en de ’visscher’ 
een bootje.

De geschiedenis en het behoud 
van het Naardermeer
De naam Naardermeer verschijnt voor het eerst 
in 1541. Vóór die tijd was de benaming Uter-
meer (= lager), in tegenstelling tot Overmeer 
(= hoger) de oude naam van het Horstermeer. 
Dat klopt, want het Naardermeer ligt lager 
(dichterbij de Zuiderzee) dan het Horstermeer. 
Het Utermeer wordt omstreeks 900 voor het 
eerst genoemd in een goederenlijst van de abdij 
van Werden aan de Ruhr. In 953 schonk keizer 
Otto I aan de Utrechtse kerk zijn domeinen aan 
weerszijden van de Vecht. Vanaf die tijd worden 
met name de visrechten beschreven in de do-
cumenten van de Utrechtse kerk. Het Utermeer 
had tot de 13de eeuw een open verbinding met 
de Vecht. In die tijd werden er, na de storm-
vloeden van de 12de en 13de eeuw dijken om het 
Utermeer aangelegd. De Keverdijk en Broekdijk; 
De Vecht werd, ondanks tegenstand van o.a. 
Amsterdam, afgesloten van het meer. Er ont-
stond ruzie met de Erfgooiers, die vreesden dat 
de waterlozing van hun meent in gevaar kwam. 
Dat werd opgelost door de aanleg van sluizen in 
de dijk. Het werden er twee, aangelegd in 1383 
en 1389. Volgens Thijsse zou het Naardermeer 
zijn ontstaan door afgraving van het veen voor 
turf, zoals was gebeurd bij de andere meren in 
de omgeving. Het Naardermeer echter is een 
natuurlijke plas, ontstaan in de laatste ijstijd, 
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Kaart van het Naardermeer uit het boek van Jac. P. Thijsse. Foto: Hans Hoes.
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als laagte in het glooiende dekzand aan de voet 
van de Utrechte Heuvelrug. Na de ijstijd rees de 
zeespiegel en vulde de laagte zich met water, 
waardoor een meer ontstond. 

Plannen tot inpoldering
van het Naardermeer
Nadat in de 13de eeuw het meer door bedijking 
getemd was en zich niet verder uitbreidde, 
ontstond in de 16de eeuw de wens om het 
Naardermeer leeg te pompen. Het is de tijd 
waarin meerdere polders in Noord- en Zuid-
Holland zijn ontstaan, zoals rondom Alkmaar, 
de Beemster en de Schermer. Er zijn plannen 
bekend voor het Naardermeer uit 1561 en 1604. 
Uiteindelijk werd in 1623 het Naardermeer 
verkocht aan enkele Amsterdamse kooplieden 
die in 1629 met een vijftal molens de droogma-
king voltooiden. Datzelfde jaar nog werd dat 
gedeelte van Holland geïnundeerd, vanwege 
het oprukken van de Spaanse troepen. De Hol-
landse Waterlinie werd in werking gezet. Het 
schijnt dat men enige jaren daarna nog eens 
een poging tot drooglegging gedaan heeft, maar 
ook die strandde mede vanwege het rampjaar 

1672. Vervolgens is in 1804 nog een mislukte 
poging tot droogmaling geweest. Daarna in 1883 
ondernamen de toenmalige eigenaren, waarvan 
Jhr. J.W.G. Rutgers van Rozenburg de belangrijk-
ste was, de laatste poging om de 750 hectaren 
van het Naardermeer om te zetten in vruchtbare 
landbouwgrond. Toen kon namelijk gebruik 
gemaakt worden van stoomwerktuigen. Deze 
werden geplaatst in het gebouw ‘De Machine’.
Het was de tijd waarin ook enkele andere grote 
meren, zoals de Haarlemmermeer, de IJpolders 
en de Zuidplas, waren drooggemalen. Het lukte 
het grootste deel van het Naardermeer droog te 
leggen, maar de opbrengsten ervan vielen tegen. 
Het koolzaad, in 1864 op zo’n 260 ha gezaaid, 
bracht vanwege de nachtvorst en de droogte erg 
weinig op. Elders bleek het kwelwater een grote 
last. De opbrengsten, in combinatie met de hoge 
kosten om het kwelwater weg te pompen vielen 
tegen. Samen met de agrarische depressie van 
die tijd hebben deze factoren in 1886 geleid tot 
het besluit de Naardermeerpolder weer vol te 
laten lopen. Uiteindelijk leverde de combinatie 
van visserij, jacht, eendenkooi en riet meer op 
dan de landbouw.
 

Het gebouw ‘De Machine’. Foto: Hans Hoes.
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Het Naardermeer als vuilnisbelt 
voor Amsterdam
Met 20 stemmen tegen en 18 voor verwierp de 
gemeenteraad van Amsterdam op 14 decem-
ber 1904 het voorstel van B&W om het Naar-
dermeer aan te kopen. Aanvankelijk stelde 
het college voor om het Naardermeer aan te 
kopen en daarin het huisvuil van de 550.000 
Amsterdammers te storten. In de gemeente-
raad ontspon de discussie over de keuze tus-
sen vuil storten of verbranden. Daarom werd 
op het laatste moment dat onderdeel uit het 
voorstel gehaald. 
Een uitgebreide adhesiebetuiging van acht 
leden van de Nederlandse Natuurhistorische 
Vereniging in het Nieuws van de Dag van 13 
december, aangevuld op 14 december met een 
betoog van dr. H.W. Heinsius in dezelfde krant 
was aanleiding tot felle discussie in de raad. 
Het Naardermeer was gered, maar er moest 
wel wat gebeuren. De jonkheer wilde zijn bezit 
aan de hoogstbiedende verkopen en liefst zo 
snel mogelijk. Thijsse deed daarom, via de 

Nederlandse Natuurhistorische Vereniging een 
oproep om geld in te zamelen voor de aankoop 
van natuurmonumenten. Op 22-04-1905 is in 
de Kleine Restauratie van Artis besloten tot 
oprichting van Natuurmonumenten. Daarna 
werd via een obligatie uitgifte het Naarder-
meer aangekocht. Volgens Jan Hoetmer, toen 
beroepsvisser in dienst bij de familie Rutgers, 
zou de jaarlijkse opbrengst van vis, jachtrech-
ten en riet van fl. 5.000,- voldoende zijn om 
de rente van 3% van de aankoopprijs van fl. 
155.000,- te dekken.

Aanleg A6/A9 door en 
langs het Naardermeer 
Met de aankoop verwachtte Thijsse dat daar-
mee een eind gekomen was aan de vele bedrei-
gingen van het Naardermeer als natuurmonu-
ment. Niets bleek minder waar. 100 jaar na het 
oprichten van Natuurmonumenten ontstond 
het plan, vanwege de ontsluiting van Almere, de 
A6/A9 via een grote tunnel onder en langs het 
Naardermeer te laten lopen. In datzelfde jaar 
was aan het Naardermeer door de Raad van Eu-
ropa het Europees Diploma voor beschermde 
Natuurgebieden toegekend. Met inspanning 
van vele organisaties, waaronder de VVG is het 
gelukt ook dat plan te keren. Besloten werd tot 
een stroomlijnvariant over de A1 en de A9 en 
het beheren en versterken van het landschap en 
de natuur in de Vechtstreek via het proces van 
de Groene Uitweg. Verder door het realiseren 
van een aquaduct onder de Vecht bij Muiden en 
de Stelling Amsterdam en de nieuwe Hollandse 
Waterlinie te herstellen. 

Herstelplan Naardermeer
Oorspronkelijke natuur bestaat in Nederland 
niet meer. Dat geldt ook voor het Naardermeer. 
Daarom is in 1992 een herstelplan opgesteld, 
een samenwerkingsproject van zo’n 12 orga-
nisaties met een looptijd van 50 jaar. In 1993 
is het startschot gegeven en uiteindelijk is het 
streefbeeld helder water van goede kwali-
teit, zodat flora en fauna rijk en gevarieerd 
zijn. Tegen 2050 moet de inname van water 
uit het IJmeer niet meer nodig zijn en zal er 
voldoende grondwater uit de Gooise stuwwal Aalscholver. Tekening: Henk van Bork.
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moeten binnensijpelen. Landerijen rondom 
het Naardermeer zijn opgekocht en toegevoegd 
aan het gebied. Stadzigt is aangekocht en 
ingericht als nieuw startpunt van de excursies 
op het Naardermeer. Kortom we zitten op de 
helft van het herstelplan en zijn op de goede 
weg. Een belangrijke stap in de uitvoering van 
het herstelplan is de herinrichting van de schil 
rondom het Naardermeer. Hiermee wordt weg-
zijging van water uit het Naardermeer tot een 
minimum beperkt en zo blijft het kwalitatieve 
Naardermeer water behouden. In samenwer-
king met Waternet en de provincie Noord-Hol-
land is de defosfateringsinstallatie vernieuwd, 
waardoor in periode van droogte water vanuit 
de Vecht gezuiverd het Naardermeer bereikt. 
 

Meermolen De Onrust
Sinds 1809 is de Meermolen De Onrust in 
gebruik om het Naardermeer te bemalen. Nog 
steeds is de molen het enigste instrument 
dat het water van het Naardermeer op peil 
houdt. De molen is een zogenaamde achtkant 
grondzeiler met een scheprad. Dit dient ervoor 
om het water vanuit het meer in de boezem en 
daarna richting de Vecht te brengen. Vanaf de 
grond kan de molenaar de zeilen voorleggen en 
de wieken op de wind zetten. Bij weinig wind 
moet er veel zeil op de wieken worden gezet en 
bij veel wind weinig. De molen is 15 meter hoog 
en de wieken hebben een diameter van 26,2 m. 

Er wordt per omwenteling van het scheprad  
10 m³ water overgebracht van het Naardermeer 
naar de boezem. De overbrengingsverhouding 
is 1: 0,52, zodat het wiekenkruis twee keer rond 
moet gaan om het scheprad één omwente-
ling te laten maken. Er is ongeveer twaalf uur 
draaien voor nodig om het waterpeil van het 
Naardermeer 1 cm te laten dalen. De molen is 
meestal op zondag te bezoeken, wanneer de 
blauwe wimpel op de molen wappert. Hij wordt 
bediend door drie vrijwillige molenaars, die 
allen zijn opgeleid tot molenaar en afwisselend 
bij ‘De Onrust’ aan het werk zijn.

Eendenkooi
Het Naardermeer heeft ook een eendenkooi, die 
alleen al vanwege het zogenaamde kooirecht en 
afpalingsrecht in bedrijf gehouden wordt. Het 
afpalingsrecht houdt in, dat in een straal van 
1130 meter rondom de kooi niet gejaagd mag 
worden op vogels en eenden. Dat beschermt 
dus vele vogels waaronder eenden. De eenden-
kooi moet dan wel in bedrijf gehouden worden. 
Omdat een eendenkooi altijd omgeven wordt 

Meermolen ‘De Onrust’. Foto: Hans Hoes.

Purperreiger. Tekening: Henk van Bork.
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door een bos, biedt hij ook veel mogelijkheden 
aan bijzondere vogels, zoals de gekraagde rood-
staart. De ‘kooikerij’ lokt eenden met behulp 
van lokeenden, de kooiker en het kooikerhond-
je naar een plek (de pijp) van waaruit ze niet 
meer kunnen ontsnappen. Midden in het kooi-
bos ligt een door rieten matten afgeschermde 
plas, het wed. Daarin zwemmen de eenden van 
de kooiker, de z.g. staleenden, die overvliegende 
en binnenvallende eenden lokken. Van de vier 
hoeken van de plas leiden gebogen sloten, de 
z.g.n. pijpen naar de eigenlijke vanginstallatie 
(het vanghok). Het kooikerhondje en de kooiker 
(met voer) lokken vanachter de rieten matten 
de eenden via de pijp in het vanghok. Dat is van 
boven met gaas afgedekt, zodat de eenden niet 
meer kunnen ontvluchten. Tegenwoordig wordt 
de eendenkooi met staleenden vooral gebruikt 
om eenden te lokken en zo de ‘levende’ kooi te 
behouden. 

Vroeger kende Nederland zo’n 200 eendenkooi-
en, vooral in gebruik voor de consumptie van 
eenden. Thans zijn er nog zo’n 50 over, waarvan 
één in het Naardermeer. Nabij de eendenkooi 
staat Kooilust, voorheen de woning van de 
kooikers, zoals Klaas en Dirk de Bruijn, Arie 
Schaap en Jan Verkerke.

De Machine
Dit gebouw is in 1883 gebouwd door Jhr. 
Rutgers en voorzien van een tweetal stoom-
werktuigen met ketels en molens om het 
Naardermeer leeg te pompen. De eerste steen 
bevestigt dat. Tot 1886 hebben de machines 

zoveel mogelijk water weggepompt, waarna 
vanwege de kwel de werkzaamheden gestaakt 
werden. Later was het gebouw gebruikt als 
woonhuis, werkplaats en kantoor van Natuur-
monumenten. Thans is het in gebruik als kan-
toor verhuurd aan derden.

De Visserij
In 2010 is Stadzigt in gebruik genomen als 
startpunt van de bootexcursies. Tot dan toe 
was dat de ‘Visserij’. Het is een langwerpig 
woonhuis met rieten dak, veel schuren op het 
erf en botenloodsen langs het water. Van hier-
uit maakte ik in het verleden mijn boottochten 
over het Naardermeer, naar de vogelkolonies, 
waaronder die van de aalscholvers. De Visserij 
is onlosmakelijk verbonden met de familie 
Hoetmer, met o.a. Jan, Nicolaas en Chris zijn 
zoon en kleinzoon. Chris heeft persoonlijk 
Thijsse nog gekend. Naast de visserij, die al 
vanaf de 10de eeuw, blijkens de documenten 
door Balderik de bisschop van Utrecht werd 
verpacht, verzorgde de familie Hoetmer 
jarenlang de bootexcursies. Overigens was de 
familie vrij kritisch op het beleid van Natuur-
monumenten, dat meer belang hechtte aan 
de kwaliteit van het Naardermeer dan aan de 
belangen van de vissers.

Rietsnijders 
In het verleden was het snijden van riet een 
belangrijke winteractiviteit van boeren in de 
omgeving om wat bij te verdienen. Het was 
zwaar werk, dat vooral als het meer dichtgevro-

Een eendenkooi. Bron: Lumey et al.

Eerste steen van ‘De Machine’. Foto: Hans Hoes.
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ren was, werd uitgevoerd. De boeren pachtten 
het riet. De bundels riet brachten zij zelf naar 
de markt. Een deel van het riet in het Naarder-
meer wordt gesneden door een rietsnijder. De 
rietsnijder verkoopt dit riet voor commerciële 
doeleinden. Tevens wordt een groot deel van 
het riet beheert door Natuurmonumenten. Dit 
is noodzakelijk voor de instandhouding van de 
veenmosrietlanden waar bijzondere flora en 
fauna in voor komen (Natura - 2000 habitat-
type). 

Bronnen
Voor het schrijven van dit artikel heb ik gebruik 
gemaakt van de volgende boeken/tijdschriften: 
Het Naardermeer van Jac. P. Thijsse uit 1912. 
Het begon met het Naardermeer van Albert 
Beintema uit 2004. 
Naardermeer, gisteren, vandaag, morgen van 
D.A.C. van den Hoorn uit 1980. 

De Omroeper 2000, nummer 2, 2003 nummer 2 
en 2005 nummer 1.
Beter één vogel in de hand..., samengesteld en 
onder redactie van J.T. Lumeij, D.A. Jonkers & 
J.J.H.G.D. Karelse uit 2008.

Rietsnijder aan het werk. Foto: www.rietsnijden.nl.

Het gebouw de ‘Visserij’. Foto: Hans Hoes.


