g

4} h,'._ 1 ¢ . . - "‘"-':'-_:.'_;_... ] Y i g ". I,.__, -.. .-' £ }
; { ’ § g

De Gomse H de" Z

VERENIGING VAN VRIENDEN VAN HET GOOI 24

by . 'f
i




De Gooise Heide

Heidespecial

e

—

w )
t Gooi. Geef 't door.



In dit nummer

e T N e

Geo(morfo)logische en Water Drinkwaterwinning
archeologische waarden Jan Sevink Joris Paap

Sander Koopman

Microklimaat Planten
Jan Hein Bannier Dick Jonkers Christine Tamminga-Smeulders

Paddenstoelen Ontmoetingenmetdieren Broedvogels
Yolande Bosman en Fred van Willem Jan Hoeffnagel Dick Jonkers
Klaveren



Heidespecial

B e R N -"‘- “u 3 3 . =l S i v
Zoogdieren in verleden  Historische ontwikkeling Economisch gebruik
en heden Kees van Aggelen Erick Groothedde
Dick Jonkers

Beheer Het land van Mauve Recreatie en educatie

Poul Hulzink Laura Grijns vroeger en nu
Hans Hoes

EN VERDER:

25 Bruinemetaalvlinder
35 Toetssteen
49 Windkanters

67 Tankmos

95 Heideringelrups
Wandelen, fietsen en Toponiemen 109 Heidehaantje
paardrijden in 't Gooi Christine Tamminga-Smeulders 119 Duivelsnaaigaren

Hans H
ans roes 129 Dophei

136 Stichting Behoud
Gooise Heide

142 Auteurs



Colofon

Redactie
Redactie van het tijdschrift
‘Vrienden van ‘t Gooi':

Jan Hein Bannier

Erick Groothedde

Hans Hoes

Dick Jonkers

Sander Koopman (gastredacteur)

Foto’s cover
Fred Willems

Ontwerp en opmaak
Barbara Hogendoorn

Druk
Drukkerij J. Bout & Zonen, Huizen N.H.

Uitgever
Vereniging van Vrienden van het Gooi

NUR-codes

693 Regionale en stadsgeschiedenis

940 Landbouw en natuurlijke omgeving
algemeen

© 2018 Vereniging van Vrienden van het
Gooi. Alle rechten voorbehouden. De vitge-
vers hebben er naar gestreefd de rechten
van illustraties volgens wettelijke bepalingen
te regelen. Degenen die desondanks menen
nog bepaalde rechten te kunnen doen
gelden, wordt verzocht zich te wenden tot de
vitgevers: info@vriendenvanhetgooi.nl




Voorwoord

De heidevelden zijn het meest in het oog springende kenmerk van de
Gooise natuur en eigenlijk van het hele Gooi. Wie aan het Gooi denkt,
ziet het beeld voor zich van schaapskudden en fietsen of wandelen op
de hei. De hei zelfis dan gewoon de hei. Een licht golvend landschap
met korte stugge beplanting, die vanaf augustus opeens prachtig paars
kleurt.

De hei heeft een ontstaansgeschiedenis, is eeuwenlang een belangrijke
bron geweest van het bestaan van zijn bewoners. Verder is hij een bron
van inspiratie voor kunstenaars en onderdeel van gehakketak over
eigendom en ontwikkelingen. Daarnaast ook de leefwereld voor tal
van vogelsoorten, insecten en zoogdieren. Behalve de heideplanten zelf
herbergt hij ook een breed scala aan planten. Tenslotte moet die hei
ook in stand worden gehouden. Al met al zijn dit voldoende redenen

geweest voor de Vrienden van het Gooi om daar in een speciale uitgave
aandacht aan te besteden. We gaven hem de naam ‘Heidespecial’.

Alle bovengenoemde onderwerpen worden uitvoerig aan de orde
gesteld. De hoop is een zo compleet mogelijk beeld te schetsen van de
heidevelden in het Gooi en hun betekenis. Vooral dat deze heidespecial
een stimulans is om met extra interesse en een hernieuwde blik onze
heidevelden te bezoeken.

Ik ben van mening dat deze uitgave een toevoeging is aan de kennis
van het Gooise landschap en daarmee dus ook van bijzonder nut als
onderbouwing voor onze doelstelling: het beschermen van het eigen
karakter van natuur, landschap en cultureel erfgoed in het Gooi.

Hans Metz,
voorzitter Vrienden van 't Gooi Huizen, 2018







Leden en belangstellenden van de Vrienden van 't Gooi hebben ongetwijfeld
gemerkt, dat de vereniging bezig is met een restyling van de publiciteit.
Tijdens een overleg in oktober 2017 ontstond spontaan het idee om in 2018
een nummer uit te geven in de nieuwe huisstijl van Vrienden van 't Gooi en dan
de vorm van een ‘Heidespecial’. Achttien schrijvers waren bereid hun brede
ervaring en kennis over de Gooise heiden, vanuit vaak heel verschillende
invalshoeken in een artikel te verwerken.

Het Erfgoedfestival, dat in de zomer 2018 voor het eerst plaatsvindt in de regio
Gooi en Vecht, was een extra stimulans om deze special uit te geven in de bloei-
tijd van de heide. Ruim een derde van de Gooise natuur bestaat uit dit landschap.
Inmiddels is het zeer versnipperd. Toch is het nog steeds mogelijk op korte af-
stand vanuit de bebouwing over de heide te wandelen, fietsen, etcetera. Vooral in
de bloeiperiode, wanneer die heide op diverse plekken prachtig paars is gekleurd,
kan men ervan genieten.

De redactie heeft gekozen voor een brede invulling van deze special. Hij bevat
onder meer artikelen over zowel het ontstaan en de vorming van 't Gooi, de
flora en fauna van de heide, de ontwikkeling en het beheer van verleden naar
heden en de wisselwerking tussen mens en heide. Daarbij komen ontspan-
ningsmogelijkheden aan de orde, zoals wandelen, fietsen en paardrijden. Op
onze website is de verantwoording te vinden van de artikelen met verwijzing
naar de publicaties, die geraadpleegd zijn.

Onze dank gaat uit naar de auteurs die op zeer korte termijn hun best heb-
ben gedaan om met goede artikelen te komen, veelal voorzien van prachtige
illustraties. Die dank gaat ook uit naar de fotografen. Ook bedanken we het
bestuur van de Vrienden van 't Gooi dat bereid bleek deze heidespecial te
financieren voor de leden. Wij wensen u veel leesplezier in deze uitgave, die
ook als naslagwerk dienst kan doen. Ga er vooral op uit en dan niet in alleen de
bloeitijd vanaf augustus tot in september, wanneer de heide zich op zijn fraaist
aan ons tooit.

Jan Hein Bannier, Erick Groothedde, Hans Hoes,
Dick Jonkers en Sander Koopman.



Geo(morto)logische
en archeologische
waarden

Sander Koopman

De heidevelden van het Gooi zijn al meer dan 150 jaar een

schatkamer voor de archeologie. In de loop der tijden zijn er duizenden
archeologische objecten gevonden en veel cultuurhistorische terreinvormen
zijn nog zichtbaar. De geologie en geomorfologie' zijn op het eerste

gezicht wat minder spectaculair, maar ook op dit vlak herbergen de

Gooise heidevelden interessante fenomenen. Dit artikel geeft een beknopte,

maar niet volledig samenvatting van de kennis over de hiervoor genoemde

gebieden en de waarden van de Gooise heiden.

1 De studie van het reliéf van de aarde.
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Beginnend in de 19e eeuw zijn er tientallen
publicaties verschenen over archeologische, en
in mindere mate, geologische onderzoeken, met
gedetailleerde beschrijvingen. In de literatuur-
lijst staan de belangrijkste publicaties genoemd
(www.riendenvanhetgooi.nl). In dit artikel ligt
de nadruk op de gebieden die nu nog als heide-
veld in gebruik zijn.

Tot een eeuw geleden waren veel grotere delen
van het Gooi met heide bedekt en deze heide-
velden vormden ook veel meer één geheel. De
huidige geisoleerd liggende heidegebieden zijn
daarvan slechts een overblijfsel. Verder is het
van belang om in het achterhoofd te houden
dat het prehistorische landschap eveneens
een continuiim was. De mens kon zich daarin
bewegen binnen de natuurlijke begrenzingen,
veelal gevormd door water of slecht begaan-
bare gebieden, zoals veenmoerassen. Archeo-
logische vondsten komen we dan ook bijna
overal in het Gooi tegen, eveneens binnen de
bebouwde kom. Wel is het onmiskenbaar zo,
dat de archeologie op de huidige heidevelden
het beste zichtbaar en beleefbaar is. De gebie-
den met de grootste vondsten liggen binnen
het huidige heideareaal. Denk hierbij aan de
Bussumer-, Wester-, Zuiderheide en de Hoor-
neboegsche Heide.

Algemene geologie en
geomorfologie

De ondergrond van de Gooise heidevelden is
ontstaan in de voorlaatste en laatste ijstijd, res-
pectievelijk het Saalien (370.000 - 130.000 jaar
geleden) en het Weichselien (115.000 - 11.000
jaar geleden). In hoofdlijnen staat het Saalien
in het teken van zich uitbreidend landijs en
stuwwalvorming, gevolgd door het afsmelten
van het ijs en de grootschalige afvloeiing van
smeltwater. In het Weichselien bereikte het
landijs het Gooi niet. Wel was het landschap
grotendeels kaal. Dit bestond afwisselend uit
toendra en poolwoestijn; door poolstormen
werden metersdikke pakketten dekzand
afgezet, met name aan de randen van het Gooi.

2 Bodemsamenstelling oftewel grondsoort.
3 Fluvioglaciaal: ontstaan door smeltwaterstromen die van
gletsjers komen (ijssmeltwater).

De landschapsvormende processen gedurende
de ijstijden hebben geleid tot een grote variatie
in de opbouw van de ondergrond. Zo liggen de
Blaricummerheide en de Tafelbergheide op een
ondergrond van gestuwde afzettingen met een
sterk wisselende lithologie®. Grind-, zand-, en
leemhoudende lagen wisselen elkaar op korte
afstand af. De Bussumer- en Westerheide liggen
deels op gestuwde afzettingen, verder naar het
westen zijn deze bedekt met een pakket fluvio-
glaciale® afzettingen, bestaande uit horizontaal
gelaagd grof zand en grind. In de omgeving van
de Aardjesberg zijn de fluvioglaciale afzettingen
overdekt geweest door het landijs, waardoor
zich hier keileem aan het oppervlak bevindt. De
Hoorneboegsche Heide ligt eveneens bovenop
de stuwwal, met aan de oost- en westzijde
overgangen naar dek- en stuifzand. De Fransche
Kampheide ligt in zijn geheel op een smelt-
watervlakte met plaatselijk voorkomens van
dekzand. De Limitische en Nieuw-Bussumer-
heide liggen beide op de stuwwal, die hier op
sommige plekken is bedekt met dekzand, later
verstoven tot stuifzand.

Archeologie op hoofdlijnen

Op de Gooise heidevelden zijn vondsten
gedaan uit alle archeologische tijdvakken. De
oudste vondsten betreffen artefacten uit het
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Vereenvoudigde archeologische en geologische
tijdschaal. Tekening: S. Koopman.



midden-paleolithicum (250.000 - 200.000 jaar
geleden). Deze artefacten zijn terecht gekomen
in de midden-pleistocene rivierafzettingen

en daarna, zo'n 150.000 jaar geleden, door
stuwing aan de oppervlakte gekomen. Verder
zijn uit alle tijdvakken na het Saalien vondsten
bekend, vanaf het Eemien (midden-paleolithi-
cum, 130.000-115.000 jaar geleden) tot heden.
Vanaf ongeveer 14.000 jaar geleden (het laatste
deel van het Weichselien) neemt de dichtheid
van vondsten sterk toe. Uit het mesolithicum
(9000 v. Chr. - 5300 v. Chr.) zijn grote aantal-
len vuursteenvondsten bekend en gedurende
de hele periode neolithicum®* tot en met de
ijzertijd blijft het Gooi een relatief dichtbe-
volkt gebied. De IJzertijd (vanaf 800 v. Chr. tot
begin van de jaartelling) sluit de prehistorie
af. Dat was met komst van de Romeinen. Uit de
Romeinse tijd en vroege middeleeuwen vinden
we verhoudingsgewijs weinig vondsten op de
heide, hoewel het aantal vondsten dankzij

de opkomst van de metaaldetector de laatste
jaren wel is toegenomen. Vanaf de late mid-
deleeuwen breidden de menselijke activiteiten
zich uit, wat blijkt uit een toenemend aantal
vondsten. De meest recente daarvan dateren
uit de 20e eeuw, waarbij vooral de twee wereld-
oorlogen duidelijke sporen hebben nagelaten
op de heide. Opvallend is dat de vondstdicht-
heid voor de periode mesolithicum-ijzertijd
niet op alle heidevelden even groot is. In het
algemeen lijkt het erop dat de dichtheid van
de vondsten van noord naar zuid toeneemt.
Uit de omgeving van de Fransche Kampheide,
Limitische Heide en Nieuw-Bussumerheide
zijn maar weinig vondsten bekend. Ook liggen
hier geen grafheuvels. De meest noordelijke
grafheuvel van het Gooi ligt bij Bikbergen. Op
de ten zuiden daarvan liggende Tafelberg- en
Blaricummerheide zijn beduidend meer vond-
sten gedaan, waaronder urnen en meerdere
stenen bijlen. Veruit de grootste vondstdicht-
heid vinden we op de Bussumer-, Wester-,
Zuiderheide en Hoorneboegsche Heide.

4 Nieuwe steentijd, periode van 5400 v. Chr. tot
ongeveer 2100 v. Chr.

Limitische Heide, Vliegheide en
Nieuw-Bussumerheide

Deze heidevelden liggen deels op de stuwwal
en deels op de ten westen hiervan gelegen
smeltwatervlakte. De ondergrond bestaat uit
grof zand en grind. Plaatselijk ligt hierop een
laag dekzand en/of stuifzand. In aardkundig
opzicht is vooral het reliéf in de omgeving van
de Limitische Heide waardevol. Hier bevin-
den zich stuifzandcomplexen met parabool-
duinen en duinen in onregelmatige vormen,
grotendeels ontstaan tijdens het Holoceen
(11.700 jaar geleden) door verstuiving van het
dekzand. In de directe omgeving zijn enkele
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Hoogtebeeld van het stuifzandreliéf bij de Limitische

Heide. Rood is hoog, blauw is laag.
Bron: Actueel Hoogtebestand van Nederland.
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Hoogtebeeld van de smeltwatererosierest met door-
braakdal (omcirkeld), op de Fransche Kampheide.
Rood is hoog, blauw is laag.

Bron: Actueel Hoogtebestand van Nederland.



archeologische vondsten gedaan, te weten een
bronstijdurn met crematieresten, en scherven
van een potbeker.

Fransche Kampheide

De Fransche Kampheide ligt op de smeltwa-
tervlakte ten westen van de stuwwallen. De
ondergrond bestaat grotendeels uit grof zand
en grind. In het uiterste noordwesten bevindt
zich de overgang naar de dekzandvlakte.

Het reliéf van de Fransche Kampheide wordt
gedomineerd door een ZW-NO verlopende rug
met onderbreking. Deze rug bestaat eveneens
uit grofzandige afzettingen en is een erosierest
van de smeltwatervlakte, onderbroken door
een zogeheten doorbraakdal. In het oostelijk
deel, tegen de provinciale weg Bussum-Hilver-
sum, vinden we een kleinschalig patroon van
sneeuwsmeltwaterdalen uit het Weichselien.
Uit dit gebied is tot nu toe slechts één archeo-
logische vondst bekend: een transversale
pijlpunt, vermoedelijk neolithisch. De resten
van het Franse kamp uit 1809, waaraan de
Fransche Kampheide haar naam te danken
heeft, liggen ongeveer een kilometer zuidelij-
ker, in het Spanderswoud.

Blaricummer- en Tafelbergheide
Deze heiden liggen op de hoogste delen van de
Gooise stuwwallen. De ondergrond bestaat uit
een strokenvormige afwisseling van grind-,
zand- en leemlagen, ontstaan als gevolg van
de scheve stuwing van de vroeg- en midden-
Pleistocene rivierafzettingen. Dit deel van de
stuwwal is in twee fasen gevormd. In de eerste
fase is het (noord)westelijk deel ontstaan, be-
staande uit gestuwde afzettingen van de Rijn
en de Maas (Formaties van Sterksel en Urk), en
gestuwde proglaciale® smeltwaterafzettingen.
In de tweede fase stuwde het ijs de dieper lig-
gende afzettingen van de Eridanosrivier en de
Rijn omhoog. Dit betroffen de Formaties van
Peize en Waalre, die tegen de eerder gevormde
stuwwal werden aangedrukt.

5 Proglaciaal: in het gebied dat voor de gletsjer ligt.

6 Glaciaal: onder invloed van landijs (gletsjers).
Periglaciaal: onder invloed van strenge, langdurige vorst
(poolwoestijn of toendra).

-

Hoogtebeeld van de Blaricummer- en Tafelbergheide
met indicatie van antropogene terreinvormen.

1 = grindkuilen, 2 = walsystemen van de Voorstelling
van Naarden, 3 = Tafelberg, 4 = grote zandafgra-
ving. Bron: Actueel Hoogtebestand van Nederland,
interpretatie en bewerking door auteur.

De ‘botsingszone’ tussen deze twee stuw-
waldelen loopt over het zuidoosten van de
heidevelden en vormt het hoogste deel van de
stuwwal. Het reliéf van de Blaricummer- en
Tafelbergheide is zowel uit aardkundig als
cultuurhistorisch perspectief bijzonder. De
(peri)glaciale® historie van het gebied komt tot
uitdrukking in meerdere terreinvormen. Aller-
eerst een patroon van noord-zuid lopende rug-
gen op de Tafelbergheide. Deze ruggen bestaan
uit resistentere (grindrijke) afzettingen en zijn
door latere erosie uitgeprepareerd. De ruggen
volgen het verloop van de gestuwde lagen in de
ondergrond (strekkingsrichting). Een tweede
aanwijzing voor de glaciale stuwing van de
ondergrond is het patroon van kuilen op de
heide. Op zowel de Tafelberg- als de Blaricum-
merheide bevinden zich vele door de Gooise
boeren gegraven grind-, zand- en leemkuilen,
die de strekkingsrichting (het verloop van de
gestuwde lagen) volgen. Het is opvallend dat de
strekkingsrichting op de Tafelbergheide min of
meer noord-zuid is, en op de Blaricummerhei-
de meer zuidwest-noordoost. Dit verschil heeft
zijn oorzaak in de eerder genoemde ‘botsing’
tussen de twee delen van de stuwwal. Op de
Blaricummerheide vinden we fraaie getuigen



Denudatievliakie (desert pavement’) op de Blaricummerheide. Als gevolg van afvoer van zand door poolstor-

men gedurende het Weichselien, is een sterke ophoping van windkanters ontstaan.

van het periglaciale (condities als in een pool-
woestijn) verleden van het Gooi gedurende het
Weichselien, de laatste ijstijd. Grote delen van
deze heide zijn relatief vlak. Bij plagwerkzaam-
heden enkele jaren geleden kwam de onder-
grond bloot te liggen met talloze windkanters
aan het oppervlak. Deze opvallende concen-
tratie van windkanters is veroorzaakt door
selectieve erosie tijdens de koudste perioden
in het Weichselien. Het fijne zand is door
poolstormen weggeblazen. Hierdoor vervlakte
het terrein aanzienlijk en de grove fractie in
het sediment (zoals grind en stenen) werd
sterk aangerijkt. Stenen werden door de met
zand beladen wind gepolijst tot windkanters.
Een dergelijk door winderosie beinvloed gebied
staat ook wel bekend als denudatievlakte of
‘desert pavement”’; in het geval van de Blari-

Geslepen chalcedoon (gesteente dat bestaat uit hele
kleine kwartskristalletjes) bijl gevonden op de Tafel-
bergheide. Foto en collectie: Huis van Hilde.

Foto: S. Koopman.

cummerheide is er dus sprake van een fossiele
desert pavement uit het Weichselien (plenigla-
ciaal - laat-glaciaal®).

Cultuurhistorisch van belang is de aanwezig-
heid van twee schansen behorend tot de Voor-
stelling van Naarden. Deze stelling is aangelegd
tijdens de Eerste Wereldoorlog. De schansen
zijn nog zichtbaar als ondiepe greppels en

lage wallen in het terrein. Van de schans op de
Blaricummerheide is een deel verdwenen door
de grote zandafgraving die daar heeft plaatsge-
vonden in de jaren 30 van de vorige eeuw. Een

Bronstijd (of vroege ijzertijd) urn met crematieresten,
gevonden ten noorden van de Tafelberg.
Foto en collectie: Huis van Hilde.

7 Denudatievlakte of ‘desert pavement’. Een vlakte die door sterke wind is beinvloed, waardoor alleen grove deeltjes zoals grind en
stenen zijn achtergebleven. Fijne deeltjes zoals zand en klei zijn weggeblazen door de wind en elders afgezet.
8 Pleniglaciaal - laat-glaciaal: periode van ongeveer 30.000 jaar tot 10.000 jaar geleden.
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Kaart met de locatie van enkele belangrijke archeo-
logische vindplaatsen op de Blaricummer- en
Tafelbergheide.
B = vindplaats (fragment van) stenen bijl of hamer,
N = waarschijnlijke nederzettingslocatie,
U = vindplaats urnen.

Bron: Wimmers & Van Zweden, 1992.

markant fenomeen is de Tafelberg. Het is niet
precies duidelijk wanneer de Tafelberg is aange-
legd. Mogelijk dateert de heuvel uit de 17e eeuw;
op kaarten uit die tijd staat de heuvel vermeld
als Kooltjesberg. De naam Tafelberg is ontleend
aan de stenen oriéntatietafel die op het bergje
heeft gestaan. Al in de oudste vermeldingen
over het Gooi (rond het jaar 900) is er sprake
van een ‘Tafelbergon’, maar deze aanduiding
heeft waarschijnlijk betrekking op de vlakke

De Aardjesberg (op de achtergrond), een keileemplateau uit het Saalien.

toppen van de stuwwallen, die in het open
landschap goed zichtbaar waren. Qua archeo-
logie zijn er op de Blaricummer- en Tafelberg-
heide de nodige vondsten gedaan. Zo zijn er
meerdere neolithische stenen bijlen en een
fragment van een strijdhamer gevonden. Ver-
spreid over het gebied zijn vuurstenen klingen
aangetroffen. Opvallende vondstconcentraties
zijn aangetroffen net ten noorden van de Ta-
felberg, ten oosten van de Tafelberg (Naarder-
weg, noordzijde) en op de Noorderheide bij de
Boissevainweg. Benoorden de Tafelberg gaat
het om aardewerkscherven uit het neolithicum
en de bronstijd (o.m. Hilversums aardewerk),
en enkele urnen met crematieresten uit de late
bronstijd of vroege ijzertijd.

Daarnaast zijn hier enkele mesolithische
werktuigen en aardewerk uit de ijzertijd ge-
vonden. Aan de Naarderweg betreft het enkele
vuursteenafslagen uit het mesolithicum-neo-
lithicum, en circa 150 aardewerkscherven uit
diverse perioden, waarvan het grootste deel
uit de periode late bronstijd-vroege ijzertijd.
Op de Noorderheide zijn een fragment gevon-
den van een vuurstenen sikkel, huttenleem en
scherven van aardewerk uit het neolithicum,
de bronstijd en de ijzertijd. Zeer waarschijnlijk
hebben er in de periode neolithicum - ijzertijd
nederzettingen gelegen op deze locaties. Een
overzicht van belangrijke vondsten en cultuur-
historische terreinvormen staat weergegeven
in de afbeelding linksboven.

Foto: S. Koopman.




Keileemprofiel op de Aardjesberg. Ter hoogte van
de troffel liggen de fluvioglaciale afzettingen. Daar
bovenop ligt de keileem.

Bussumer-, Wester- en Zuiderheide
De Bussumer- en Westerheide liggen op de
overgang van stuwwal naar een smeltwater-
vlakte. De gestuwde afzettingen dagzomen’®
in de oostelijke helft van de Westerheide. In
het westelijke en noordwestelijke deel van het
gebied zijn de gestuwde afzettingen bedekt
met smeltwaterafzettingen. De overgang

Foto: S. Koopman.

tussen deze twee eenheden is in het terrein
fraai zichtbaar aan het al dan niet voorkomen
van langwerpige grind- en leemkuilen. Zulke
kuilen vinden we uitsluitend in het gebied
waar de gestuwde afzettingen dagzomen.

In de omgeving van de Aardjesberg zijn de
smeltwaterafzettingen bedekt met keileem.
Het landijs is hier in het laatste stadium van
de landijsbedekking over de eerder ontstane
smeltwaterafzettingen heen gegleden waarbij
keileem is ontstaan. De noordelijke begrenzing
van dit keileemplateau ligt waarschijnlijk iets
ten noorden van de Lange Heul en verloopt in
westelijke richting naar het Spanderswoud. In
zuidelijke richting strekt het keileemplateau
zich uit tot in Hilversum-noord, waarbij de
meest zuidoostelijke begrenzing tenminste in
de buurt van de Jacob van Campenlaan ligt.
Ten zuiden van de Aardjesberg is het kei-
leemplateau plaatselijk versneden door in het
Weichselien ontstane sneeuwsmeltwaterdalen.
Uit het laatste deel van de periode Jonge Dryas
ruim 12.000 jaar geleden — en het allerlaatste
koude tijdvak van de laatste ijstijd, dateren en-
kele lengteduinen, waarvan de Lange Heul het
bekendste voorbeeld is. Elders op de Wester-
heide ligt een soortgelijk duinencomplex, maar
dit is lager dan de Lange Heul en valt daardoor
in het terrein minder op.

Sneeuwsmeltwaterdal bij de Aardjesberg. Het dal is goed te herkennen aan het verloop van het pad in het

midden van de foto.

9 Dagzomen: aan het oppervlak komen.

Foto: S. Koopman.



De Lange Heul, een lengteduin uit het Jonge Dryas
stadiaal (het allerlaatste koude tijdvak van de laatste
ijstijd, zo'n 12.000 jaar geleden).

Foto: S. Koopman.

De Zuiderheide ligt op de overgang van de
stuwwal naar een breed ijssmeltwaterdal. Ook
hier zijn in de stuwwal vele grind- en leemkui-
len gegraven die het patroon van de strekking
in het terrein zichtbaar maken. Hierbij valt

op dat de strekking bij het Sint Janskerkhof
noordwest-zuidoost is en verder naar het
zuiden gaand sterk ombuigt naar noordoost-
zuidwest. De stuwwal maakt hier als het

ware een scherpe bocht. De overgang naar
het ijssmeltwaterdal is in het terrein goed te
zien in de vorm van de helling, die afloopt van

{
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Strekkingspatroon op de Zmderhelde (ZIe de paarse
hulplijnties), waarbij goed is te zien hoe de gestuwde
lagen hier een scherpe bocht maken.

Bron: Actueel Hoogtebestand van Nederland.

T

het noordelijk deel van de Zuiderheide naar 't
Bluk. Direct na het ontstaan van het dal, aan
het eind van het Saalien, was het reliéf nog
veel sterker, maar door opvulling van het dal,
erosie op de stuwwal en vervlakking van de
helling door cryoplanatie (een combinatie van
langzame afvloeiing van de bodem en afstro-
ming van smeltwater) is het reliéf veel minder
geworden. Desondanks is er nog altijd sprake
van een hoogteverschil van zo'n 15 meter,

dat op heldere dagen garant staat voor mooie
panorama’s. Een deel (zon 6 — 8 meter) van de

Zicht op het ijssmeltwaterdal van de Zuiderheide. Op de voorgrond de Oude Postweg.

Foto: S. Koopman.



Plateaurest met op de achtergrond stuifzand, locatie Oude Postweg. Let op het verloop van het hek links in de

foto. Waar het hek daalt ligt de rand van de plateaurest.

opvulling van het dal bestaat uit in het Weich-
selien afgezet dekzand. Het dekzand is op veel
plaatsen verstoven geraakt, waarbij de oudste
zandverstuivingen in dit gebied al van zon
8.000 jaar geleden dateren. De verstuivingen
hebben geleid tot een opvallend reliéf met een

afwisseling van duinen en uitgestoven laagten.

Op enkele plekken zijn nog restanten van de
oorspronkelijke dekzandvlakte aanwezig in

.

Foto: S. Koopman.

de vorm van plateauresten. Samengevat tonen
de Bussumer-, Wester- en Zuiderheide op een
relatief kleine oppervlakte een grote verschei-
denheid aan geofenomenen'’, die tezamen
illustratief zijn voor het Gooi als een fossiel'!
glaciaal en periglaciaal landschap dat in het
Holoceen sterk werd beinvloed door de mens.
Aardkundige hoogtepunten in dit landschap
zijn het keileemplateau van de Aardjesberg, de

Legenda
B o
stskkangraichiing
[ suvwwalheding
. smelwalerwasier
. Eefemplareau
. snaeusmeitwasendad
dekrandvlaite
dhekrandduin
sbuilraru
| [Preenmkany
Geomorfologische kaart van de
Bussumer-, Wester- en Zuiderheide.
Ondergrond: Topografische kaart van
Nederland 1:25.000, Kadaster, 2011.

Bronnen: Koopman & Pfeifer, 2014; Koopman
& Sevink, 2015; Stichting Geopark, 2016;
Actueel Hoogtebestand van Nederland;
Geomorfologische kaart van Nederland blad
32, Stiboka, RGD 1982.

Kaartbewerking: A E. Pfeifer.

10 Geofenomenen: bijzondere landschappelijke verschijnselen in geologisch of geomorfologisch opzicht.
11 Fossiel: in het verleden actief geweest, maar nu niet meer actief (zo zijn er nu geen gletsjers meer in

het Gooi, maar die zijn er wel geweest).



Lange Heul, het ijssmeltwaterdal bij de Zuider- Jerzmanowice-bladspits uit het
heide, levend stuifzand bij 't Bluk en de patro- laat-midden-paleolithicum, ouder-
nen van grind- en leemkuilen die de glaciale dom & 40'009 faar. .

. L. Foto en collectie: Huis van Hilde.
ontstaanswijze in het terrein zichtbaar maken.

omgewerkt zijn door fluviatiele

Archeologie van de Bussumer-, afzetting en stuwing. Ze dateren

Wester- en Zuiderheide dan ook van voér de landijsbe-

De Bussumer-, Wester- en Zuiderheide zijn dekking. De ouderdom ervan

buitengewoon rijk aan archeologische vond- wordt geschat op minimaal

sten en terreinvormen. Een uitgebreide inven- zo'n 150.000 jaar. Een bijzondere

tarisatie hiervan is eind jaren ‘80 uitgevoerd vondst uit het laat-midden-pa-

door Wimmers en Van Zweden (zie literatuur- leolithicum betreft een zogeheten

lijst). Wat betreft het paleolithicum en mesoli-  Jerzmanowice-bladspits.

thicum geven de publicaties van Ben Walet en Dit vuurstenen werktuig van zo'n 40.000 jaar
Auke Boelsma een goed overzicht van gedane oud is gevonden op de Aardjesberg. Het dateert
vondsten. De tot nu toe oudst bekende objec- uit de tijd dat in Nederland zowel de Neander-
ten betreffen vuursteenvondsten uit het vroege ~ thalermens aanwezig was als de moderne mens.
deel van het midden-paleolithicum, gemaakt Uit de periode van het laat-glaciale maximum,
door de Neanderthalermens. Deze vondsten de koudste periode van het Weichselien zo'n
zijn verspreid aangetroffen over het gebied. 26.000 - 18.000 jaar geleden, zijn geen vond-
Enkele voorbeelden zijn een vuurstenen frag- sten bekend. Daarna wordt het klimaat weer
ment van waarschijnlijk een steker behorende warmer en raakt ons land bewoond met op

tot het Acheuléen (200.000 - 250.000 jaar rendieren jagende volkeren. Hun aanwezig-

geleden, vondstlocatie Zuiderheide), voorts een  heid zien we terug in vuursteenvondsten uit de
fragment van een Levallois-kling, gevonden op ~ Ahrensburg- en Hamburgcultuur, daterend van
de Lange Heul, en een afslag met kenmerken 14.600 - 11.000 jaar geleden. Er zijn onder meer

van de ‘Rhenen Industrie'” gevonden in de steelspitsen, schrabbers, stekers en boortjes
Kuil van Koppel. Op de Aardjesberg zijn uit gevonden, wat waarschijnlijk duidt op de aan-
deze periode enkele afslagen, een kling en een wezigheid van een jachtkampje. De vondsten
bekschrabbertje'® gevonden. Alle objecten uit uit de Ahrensburgcultuur zijn bijzonder, omdat
deze periode vertonen oppervlakte- de Aardjesberg één van de meest westelijke
_w kenmerken die erop wijzen vondstlocaties is met bewijzen van van deze
. = —'ﬁ..& dat deze objecten cultuur. Uit het mesolithicum zijn veel vondsten
- nadedepositie bekend, eveneens van de Aardjesberg en uit het
- e stuifzandgebied van de Laarder Wasmeren (het
- : ) meest westelijke deel). Op de Aardjesberg is in-

middels een hele mesolithische ‘gereedschaps-
set’ gevonden van enkele honderden stuks
vuursteen, met diverse typen werktuigen zoals
Vuurstenen afslag vit het spitsen', klingen, stekers, boortjes en schrab-
m'dden'pqleoj'th'cum met , bers. De vondstdichtheid doet vermoeden dat
kenmerken van de ‘Rhenen industrie’, hier in het lithi b o ¢
ouderdom * 150.000 jaar, vindplaats Kuil ler in het mesolithicum bewoning 1s geweest.
van Koppel. De vondsten in het stuifzand betreffen enkele

Foto en collectie: Huis van Hilde.  tientallen spitsen en transversaalspitsen. Uit

12 Rhenen Industrie: een type vuursteenbewerking van zo'n 150.000 jaar geleden.
13 Bekschrabber: type vuursteenwerktuig met een haakvormige punt (‘bek’).
14 Spits: werktuigje met een scherpe punt dat op pijlen werd geplaatst.
Transversaalspits: trapeziumvormig werktuigje met een snijvlak, dat op pijlen werd geplaatst.
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het neolithicum dateren vuursteenvondsten, . d S gt T E gl
Il egenda:

aardewerkvondsten en grafheuvels. De hoog- o : FCrafhsordl ,
ste vondstdichtheid vinden we op het westelijk =l x Verdwenen grafheuvel .-,
. ® ? Mogelijke grafheuvel -
deel van de Bussumer- en Westerheide en d!l - ) sl
iy 5 L, B ArEn
delen van de Zuiderheide. Typische vuursteen- | g/ e T :
vondsten uit deze periode betreffen onder e ey e "

meer pijlpunten en fraaie geslepen stenen
bijlen. Op de Bussumer-, Wester- en Zuider-
heide liggen 26 grafheuvels en zes verdwenen
grafheuvels. Daarnaast zijn er bij een inven-
tarisatie in 2016 zes heuveltjes geidentificeerd
die mogelijk te duiden zijn als grafheuvel.

R g T
Prominent aanwezig in het landschap zijn de Overzichtskaartje van de' grafheuvels op de Bussu-
grafheuvelgroep De Zeven Bergjes en de graf- mer- Wester- en Zuiderheide. ' '

heuvels op de Westerheide en bij de Erfgooiers- Bron: Koopman, 2016 (herzien t/m februari 2018).

straat. Deze twee grafheuvelgroepen zijn al

sinds de 19e eeuw onderwerp van onderzoek. heuvel open voor het nemen van een stuifmeel-
Onderzoekscampagnes zijn al uitgevoerd voor =~ monster. De grafheuvels hebben een rijk palet
1840 (Albertus Perk), rond 1850, en in de 20e aan vondsten opgeleverd: vuurstenen werktui-
eeuw in de jaren "20, 50 en '60. Op de Zuider- gen waaronder een bijl, bronzen voorwerpen
heide ging er voor het laatst in 1971 een graf- zoals dolkjes en armbanden, knoopachtige

objecten van barnsteen' en een groot aantal
urnen, waarvan een deel met crematieresten.
Minder bekend is dat er ook zes verdwenen
grafheuvels zijn aangetroffen: drie in de omge-
ving van de Aardjesberg, een op de Lange Heul,
een ten westen van de Kuil van Koppel en een
bij de Oude Postweg. De eerste vijf zijn vastge-
steld op basis van de vondst van voorwerpen,
die wijzen op de aanwezigheid van graven,
zoals urnen met crematieresten. De laatste
vondst stond ingetekend op een schets van
Neolithische pijlpunten, gevonden op de Aardjesberg.  L.J.F.Janssen uit de 19e eeuw. Bijzonder aan de
Collectie: Ben Walet. Foto: S. Koopman.  Wester-en Zuiderheide is de aanwezigheid van
twee nederzettingsterreinen uit het neolithi-
cum en de bronstijd. Deze zijn vastgesteld
onder meer op basis van vondsten van aarde-
werk, die betrekking hebben op het gebruik
van met name voorraadpotten. Allereerst gaat
het om een terrein tussen de Erfgooiersstraat
en de Aardjesberg. Hier zijn bij het aanplanten
van de randbebossing scherven van voorraad-
potten uit het neolithicum aangetroffen. Bij de
Kuil van Koppel, een voormalige zanderij op de
Zuiderheide, zijn bij onderzoek in 1952 ‘enkele

Geslepen vuursteenbijl, gevonden bij de Oude Post-
weg, Zuiderheide.  Foto en collectie: Huis van Hilde. 15 Barnsteen: versteende hars van naaldbomen.

18




ronde woonkuilen een haardplek, paalsporen
en scherven’ aangetroffen (vlakbij de eerder ge-
noemde verdwenen grafheuvel). Uit de ijzertijd
is met name het urnenveld op de Bussumer- en
Westerheide van groot belang. De aanwezig-
heid hiervan blijkt uit de vondst van grote
aantallen fragmenten van ijzertijdaardewerk
verspreid over een groot gebied. Eveneens uit
de aanwezigheid van lage heuveltjes, die na
afbranden van de heide waarneembaar waren.
Naast het gebruik als urnenveld is een deel van
het gebied rondom de Aardjesberg mogelijk
ook als raatakkercomplex gebruikt. Bij een
landelijk onderzoek (op basis van analyse van

Een zeer bijzonder profiel in de stuifzanden bij 't
Bluk. Hier liggen vijf podzolprofielen boven elkaar.
1t/m 3: drie podzolprofielen gescheiden door dunne
lagen stuifzand. Daaronder een pakket stuifzand
van zo'n 2 meter dik. 4: vroeg-Holoceen podzolpro-
fiel met houtskooldeeltjes. Daaronder ligt ongeveer
een meter dekzand. 5: Laag van Usselo, een bodem-
laag vit het Allerod interstadiaal, een iets warmere
periode aan het eind van de laatste ijstijd ongeveer
12.500 jaar geleden.

19

hoogtebeelden) naar de aanwezigheid van mo-
gelijke raatakkercomplexen zijn in de omge-
ving van de Aardjesberg patronen vastgesteld,
die zouden kunnen duiden op de aanwezig-
heid van een raatakkercomplex. Dit is echter
nog niet onderbouwd door veldonderzoek.

De claim blijft daarmee onzeker. Ook roept

dit de vraag op, hoe een eventueel gebruik als
raatakkercomplex zich precies verhield tot het
gebruik als urnenveld. Waar men in de ijzertijd
woonde is niet exact bekend, maar op de Zui-
derheide zijn vondsten gedaan, die mogelijk
duiden op een nederzetting uit de ijzertijd.
Hierbij gaat het om ijzerslakken, die wijzen op
de lokale productie van ijzer, en fragmenten
van aardewerk uit de ijzertijd en Romeinse
tijd. Een mooie illustratie van de interactie
tussen landschap en de prehistorische mens
vinden we in de omgeving van 't Bluk, aan de
rand van de Zuiderheide. In de stuifzanden
zijn bij onderzoek gestapelde bodemprofielen
aangetroffen: meerdere (initiéle) podzolprofie-
len boven elkaar met daartussen stuifzandla-
gen. Dit verschijnsel duidt op meerdere cycli,
waarin plantengroei en verstuiving elkaar
afwisselden. De oudste stuifzandlagen dateren
al uit het mesolithicum. Uit deze periode stam-
men ook podzolprofielen met kleine stukjes
houtskool erin. De aanwezigheid van houts-
kool in een bodemprofiel duidt op bosbranden.
Waarschijnlijk werden deze branden met opzet
gesticht om de groei van hazelaar te bevorde-
ren. In het mesolithische bodemprofiel is een
hoog percentage hazelaarstuifmeel aangetrof-
fen. Uit vele archeologische opgravingen is
bekend dat hazelaar in het mesolithicum een
belangrijk gewas is geweest voor de mens, met
name vanwege de noten en de twijgen. Deze
bijzondere bodemprofielen bij ‘t Bluk wijzen
erop, dat de mens al veel eerder substantiéle
invloed had op landschap en vegetatie dan tot
voor kort werd aangenomen.

Vanaf de Romeinse tijd

Uit deze periode zijn relatief weinig vondsten
bekend. Op de Aardjesberg zijn in 1963 en 1974
twee scherven van inheems Romeins aarde-



Restant van een waterput behorende bij de middeleeuwse nederzetting op de Bussumerheide. Foto: S. Koopman.

werk gevonden, waarvan een met inscriptie.
Van het waterleidingterrein ten zuiden van de
Hilversumseweg is de vondst bekend van een
halsfragment van een Romeinse amfoor. Bij
het Sint Janskerkhof zijn fragmenten gevonden
uit de ijzertijd en tevens inheems Romeins
aardewerk. Verder is er ‘in de omgeving van
Hilversum’ een schaaltje aangetroffen van
inheems Romeins aardewerk. Uit de vroege
middeleeuwen zijn tot nu toe eveneens weinig
vondsten bekend, maar de Westerheide heeft
er wel enkele interessante opgeleverd. Op de
Aardjesberg zijn meerdere aardewerkscherven
aangetroffen uit de periode 450 - 900. Bij de
Erfgooiersstraat in Hilversum is een zogeheten
knikpot met crematieresten gevonden (date-
ring ca. 550 - 600) en aan de noordoostzijde
van de Westerheide de intacte onderzijde van
een pot. Bij deze twee laatste vondsten is er
mogelijk sprake van grafveldjes uit de vroege
middeleeuwen. Uit de late middeleeuwen is

de aanwezigheid van een kleine nederzetting
bekend. Deze lag in de omgeving van de Lange
Heul en de Aardjesberg. Op het westelijke
uiteinde van de Lange Heul, vlakbij de Zanderij
Crailoo, is in 1938 een boerderijplattegrond
opgegraven. Van latere onderzoeken is de
vondst van paalsporen en laat-middeleeuws
aardewerk op de Aardjesberg bekend. Sporen
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van diverse waterputten, die bij de nederzet-
ting hebben behoord, zijn nog altijd in het
terrein te zien.

Op de Zuiderheide zijn in de buurt van 't Bluk
meerdere vondsten gedaan van kogelpotaar-
dewerk uit de late middeleeuwen. Ook recent
(2017) is hier een scherf aangetroffen van een
kogelpot. Mogelijk zijn deze vondsten te as-
sociéren met de vlakbij gelegen Oude Postweg,
die lange tijd een belangrijke doorgaande
route is geweest in dit gebied. Van cultuurhis-
torisch belang is het patroon van doodwegen
naar het Sint Janskerkhof, dat vooral op de
Westerheide goed bewaard is gebleven. De

Wandfragment van een kogelpot, gevonden bij
't Bluk. Collectie: Ronald Mak. Foto: S. Koopman.
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Hoogtebeeld van de Bussumerheide met indicatie van
antropogene terreinvormen. 1 = laat-middeleeuwse
waterputten, 2 = overblijfselen van renbaan uit 1928,
3 = walsystemen van de Voorstelling van Naarden vit
de Eerste Wereldoorlog. Bron: Actueel Hoogtebestand
van Nederland, bewerking door auteur.

doodwegen zijn op kaarten goed te herkennen
als kaarsrechte wegen, die uit verschillende
richtingen samenkomen bij het Sint Janskerk-

hof. Uit de late middeleeuwen dateert de ban-
scheiding op de Bussumer- en Westerheide,
genoemd in de oudste nog bewaard gebleven
documenten van Hilversum uit 1424 en 1428.
De banscheiding' bestaat uit een noordwest-
zuidoost verlopende wal en greppel, die ten
noorden en ten zuiden van de Aardjesberg

- dank zij een restauratie - duidelijk in het
terrein waarneembaar zijn. Uit vermoedelijk
de 17e - 18e eeuw dateren vier schapenkamp-
jes op de Wester- en Bussumerheide. Het zijn
min of meer vierkante, omwalde terreintjes.
Uit de 20e eeuw zijn nog meer antropogene
terreinvormen aanwezig, die vooral op hoog-
tebeelden goed te onderscheiden zijn. Zo ligt
op de Bussumerheide een walsysteem uit de
Voorstelling van Naarden, aangelegd tijdens de
Eerste Wereldoorlog. Net ten noorden van de
Lange Heul zijn nog goed de contouren van een
renbaan uit 1928 zichtbaar. Op een deel van
de Westerheide de sporen van de Hilversumse

1kr'n_

&?ﬂﬂlﬁﬁ

LEGENDA
20 eewn

(] Voorstelling it W01

E Voarmalige nenbasn

F Antitarkgrachs ult WO

G Drefersimwal Crailo

5 Vearmialige schaspilool
16 tim 19 etuw

& Doodweg
ﬂ ] D PodTwag
C Hiewwe Cralloseweg
Late middelesuwen
L Bospircherj
d Paslyporer
£  Waterp
——— Bancheiding
P Kampge
— Karrenspanen
Sint Jarskerkhof
Vrdnegpe middeleeuwen
L Grafvondst
Urertiid

Gebied meq vandsiconcentratie
Palealithioum
P Patpglithivcha voncsten

Kaart met locaties van antropogene terreinvormen en archeologische vondsten (gegeneraliseerd) op de
Bussumer-, Wester- en Zuiderheide. Brongegevens: Actueel Hoogtebestand van Nederland, Wimmers &
Van Zweden, 1992; Kuijpers, 1991; Oosterom & Mous, 2017. Kaartbewerking: A.E. Pfeifer.

16 Banscheiding: grens tussen rechtsgebieden (in dit geval van Hilversum en Laren).



anti-tankgracht uit de Tweede Wereldoorlog.
Uit de voorgaande opsomming blijkt duidelijk
de grote geologische en archeologische waarde
van de Bussumer-, Wester- en Zuiderheide. Het
terrein toont op bijzondere wijze de ontstaans-
wijze van het Gooi als glaciaal en periglaciaal
landschap. In dit landschap zijn vondsten uit
alle archeologische perioden aangetroffen, en
terreinvormen en sporen vanaf het neolithi-
cum tot in de 20e eeuw die hier als tijdlagen op
elkaar gestapeld liggen.

Hoorneboegsche Heide

De Hoorneboegsche Heide ligt bovenop een
stuwwal. De gestuwde afzettingen komen hier
niet aan de oppervlakte. De ondiepe onder-
grond van de deze heide bestaat uit restanten
van keileem, keizand en smeltwaterafzettin-
gen. Op de hellingen komen fluvioperiglaciale
afzettingen voor. Zowel ten oosten als ten
westen van de stuwwal ligt dekzand, dat in het
Holoceen plaatselijk is verstoven. De Uiltjes-
bergen zijn een restant van deze, vroeger veel
uitgestrektere, zandverstuivingen. Aardkun-
dig waardevol van de hei is met name het
reliéf. Karakteristiek is de hogere ligging van
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de Hoorneboeg en Hoogt van 't Kruis, die als
markante toppen in het landschap liggen, met
daartussen de lager gelegen heide. In morfolo-
gische' termen spreken we van een zadelvorm.
Deze is ontstaan doordat het landijs plaatse-
lijk in de vorm van lobben over de stuwwal
kwam. De plekken waar dit plaatsvond zijn
nu de lagere delen. Tussen de lobben werd
door ijssmeltwater zand en grind afgezet; dit
zijn nu de hogere delen. Op de plekken waar
het ijs heeft gelegen vinden we keileemresten,
keizand, zwerfkeien en smeltwaterafzettin-
gen in de ondergrond. De ondergrond van de
toppen bestaat uit smeltwaterafzettingen. Bij
een booronderzoek op de heuvel van de Hoor-
neboeg zijn profielen aangetroffen met grof,
slecht gesorteerd zand, plaatselijk wat grind.
Soms is een afwisseling van grovere en fijnere
laagjes waargenomen. Zulke profielen zijn
typerend voor smeltwaterafzettingen.

De oudste vondsten van deze heide zijn enkele
bewerkte stukken vuursteen uit het midden-
paleolithicum, zo’n 128.000 - 116.000 jaar
geleden. Landelijk bijzonder is de vondst van
een fragment van een ‘Pointe de Tayac spits’

Zicht op de Hoorneboegsche Heide met op de achtergrond Hoogt van ‘t Kruis. In het afgebeelde deel ligt het

raatakkercomplex.

17 Fluvioperiglaciaal: ontstaan door sneeuwsmeltwater.
18 Morfologisch: betrekking hebbend op de reliéfvorm.

Foto: S. Koopman.
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afvoer smeltwater

locatie Hoorneboeg

lllustratie van het ontstaan van het reliéf van de
Hoorneboegsche Heide. Reconstructie door auteur.
Tekening: A.E. Pfeifer.
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daterend uit de periode 55.000 - 35.000 jaar
geleden, in de nadagen van de Neanderthaler
mens. Uit het mesolithicum zijn enkele tiental-
len vuursteenvondsten bekend, waaronder
klingen, afslagen, een steker en een mesje. Een
belangrijke neolithische vondst betreft het
fragment van een vuurstenen ‘Grand Pres-
signymes’ op een zandpad ten westen van de
begraafplaats Zuiderhof. Uit het laat-neolithi-
cum en de bronstijd zijn op de Hoorneboeg-
sche Heide 14 grafheuvels bekend. Van deze
grafheuvels zijn er in 1985 enkele in de randen
onderzocht. Hierbij werden paalsporen en
mogelijke sporen van kringgreppels waarge-
nomen. In tegenstelling tot de Wester- en Zui-
derheide is er van deze grafheuvels nog weinig
bekend. Eveneens uit de bronstijd dateert de
bronzen randbijl die in 1988 is gevonden. Uniek
voor Nederland en zonder twijfel het - tot nu
toe — fraaiste bronzen voorwerp uit het Gooi.
In 2012 kwam de heide uitgebreid in het nieuws
vanwege de vondst van een raatakkercomplex
uit de periode van de late bronstijd - Romeinse
tijd. Uit hoogtebeelden kon worden opgemaakt
dat op delen van de stuwwal een regelmatig
patroon van vierkanten aanwezig is. Nader
onderzoek door de Rijksdienst voor Cultureel
Erfgoed (RCE) toonde aan dat het patroon een
raatakkercomplex is: een gebied met vierkante
akkertjes uit de ijzertijd. De akkertjes wor-

‘Pointe de Tayac spits’, gevonden op de Hoorneboeg-

sche Heide. Foto en collectie: Huis van Hilde.



*

Locatie van de raatakkers op de Hoorneboegsche
Heide. In het omcirkelde deel is door de RCE onder-
zoek gedaan. Bron: Wortelboer, 2014.

den begrensd door lage walletjes, die na zo'n
2000 jaar nog altijd op de hoogtebestanden te
onderscheiden zijn. Vondsten die duiden op de
aanwezigheid van een raatakkercomplex zijn
fragmenten van aardewerk uit de ijzertijd en
houtskoolresten van heestersoorten, die niet
van nature op deze plek voorkwamen, zoals
sleedoorn en wilg. In de boorprofielen waren
de wallen goed te onderscheiden. Het raatak-
kercomplex is vooral bijzonder in samenhang
met de geologie van het gebied. Het ligt name-
lijk precies op het deel van de stuwwal waar
keileemresten en keizand voorkomen in de on-
dergrond, en die daardoor relatief vruchtbaar
waren. Dit toont aan dat de prehistorische
mens zijn omgeving zeer goed kende en pre-
cies wist hoe hij optimaal van het landschap
gebruik kon maken. Raatakkercomplexen zijn
niet zeldzaam in Nederland en komen op grote
schaal voor in gebieden, zoals de Veluwe, het
midden en zuiden van de Utrechtse Heuvel-
rug en het Drents plateau. Het complex op

de Hoorneboegsche Heide is echter de eerste
bewezen vondst in de omgeving van het Gooi.
Tot slot zijn hier vermeldenswaard de aan-
wezigheid van bundels van karrensporen uit
de middeleeuwen en de sporen van de Hilver-
sumse antitankgracht. Deze sporen zijn op
hoogtebeelden nog goed te zien.

Tot besluit

Het voorgaande verhaal maakt duidelijk dat
het Gooi een grote rijkdom heeft aan aardkun-
dige en archeologische fenomenen. Dat is voor
Nederland niet uniek. Wat wel bijzonder is, is
de grote variatie in een relatief klein gebied.
Dit geldt zowel in aardkundig als archeolo-
gisch opzicht. De Gooise heidevelden bevatten
bijna alle geologische en geomorfologische
fenomenen van het (peri)glaciale landschap en
illustreren hiermee treffend het ontstaan van
dit landschap in twee stappen: de werking van
landijs en ijsmeltwater aan het eind van het
Saalien, en van wind, permafrost en sneeuw-
smeltwater in het Weichselien. Dit door de ijs-
tijden geboetseerde landschap werd vanaf het
allereerste begin door mensen bezet, waarvan
we als bewijs talloze objecten en terreinvor-
men aantreffen. Van eenvoudige vuurstenen
werktuigen daterend van zo’n 200.000 jaar ge-
leden tot de sporen van een antitankgracht uit
de 20e eeuw. Uit alle archeologische perioden
zijn vondsten bekend. De Gooise heidevelden
zijn aldus een belangwekkend reservaat zowel
voor de (peri)glaciale geologie en geomorfolo-
gie als voor de archeologie en cultuurhistorie.

Dankwoord

Mijn dank gaat uit naar Anton Cruysheer
(AWN Naerdincklant) voor het reviewen van
de conceptversie van dit artikel en het aan-
geven van suggesties ter verbetering. Voorts
dank aan A.E. Pfeifer voor het vervaardigen
van een aantal afbeeldingen.
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Gespot op de hei

metaalvlinder
Dick Jonkers

Om een bruine metaalvlinder tegen te komen
moet je geluk hebben. Wanneer het dan ook
nog een mannetje en een vrouwtje samen zijn
is het helemaal prijs. Hoewel deze soort tame-
lijk algemeen is, valt hij nauwelijks op door zijn
verborgen leefwijze. Het is een nachtvlinder,
die merkwaardig genoeg overdag actief is. De
vlinders komen niet op licht af en hebben een
verborge levenswijze.

Qua formaat schommelt de grootte van

de voorvleugel rond een centimeter. In het
oostelijk deel van Nederland is hij vooral op
droge zandgronden aanwezig, waar hij zich
ophoudt op heiden. Droge warme graslanden
worden eveneens bezocht. In het Gooi is de
verspreiding geconcentreerd op de heiden. In
de periode half juni - begin augustus is er één
generatie. De vlinders komen vroeg in de och-
tend uit de pop. Vrouwties blijven zitten in de
buurt van de plaats waar ze vitgekomen zijn;
de manneties vliegen vanaf het eind van de
ochtend tot laat in de middag rond, op zoek
naar een vrouwtje.

De imago’s van deze vlinders hebben een
gereduceerde roltong en kunnen dus geen
voedsel opnemen. De soort is aanwezig in

de gedaante van een rups van juli-mei tot het
volgende jaar. Er wordt als rups overwinterd in
een wit spinsel. Verpopping vindt plaats in een
cocon. Op heidevelden fungeert struikheide
als gastheerplant.




Woater

Jan Sevink

Heide staat nu niet bepaald bekend vanwege het veel voorkomen
van open water. De bodem is bijna overal zandig tot grofzandig
en heel goed doorlatend. Onder de Gooise heidevelden zit het
grondwater meestal op zijn minst op enkele meters diepte en komt
maar zelden ondieper voor. Regenwater zakt dan ook snel weg
en oppervlakkig afstromend water komt alleen voor bij zware
regenbuien. Is de bodem om de een of andere reden slecht
doorlatend, dan zie je vochtige heide of vennen. In het laatste
geval zijn dat vegetatiekundig gezien geen heiden. Bovendien

komen ze in het Gooi maar zelden voor.

Droge dalen op de Westerheide, met in de dalleties (groene) grassen en op de hellingen heide. Foto: J. Sevink.
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Op het eerste gezicht zou het verhaal over ‘wa-
ter en heide’ tot het bovenstaande beperkt kun-
nen blijven. Dit verhaal gaat echter over meer
en beschrijft onder andere het ontstaan van

de heidevelden en daar voorkomende bodems,
alsook wat de ‘hydrologie van die ecosystemen’
wordt genoemd. Het gaat dan om begrippen als
inzijging (afhankelijk van doorlatendheid en
netto neerslagoverschot), stagnatie op dichte
lagen en grondwaterstroming. Tot slot wordt
ingegaan op de kwaliteit van het water.

Ontstaan en kenmerken van de
heidevelden en hun bodems

Tijdens de koude fasen van de laatste ijstijd
(het Weichselien), was de vegetatie van het
Gooi beperkt tot een boomloze droge steppe.
Van de ijskap, die Noord-Europa bedekte,
woeien harde ‘poolwinden’. Dat leidde tot
zandstormen, waarbij op de hogere delen van
het Gooi zand werd weggeblazen en een laag

stenen overbleef, vaak met mooie windkanters.

Op wat luwere plekken werd verstoven zand
afgezet, dat we nu in de vorm van ‘dekzand’ te-
rugvinden. De ondergrond was diep bevroren,
maar dooide in de zomerperiode op. Bij die
opdooi vrijkomend water kon in de bevroren
grond niet wegzakken en stroomde van de

‘Bruine bosgrond’ in rivierzand
(vaaggrond).

hellingen af. Zo ontstonden allerlei grotere en
kleinere dalletjes, die later (in het Holoceen)
droogvielen en nu bekend staan als ‘droge da-
len’. Op de Westerheide is een goed ontwikkeld
systeem van droge dalen zichtbaar

Rond 11.000 jaar geleden startte het Holoceen:
het werd warmer en de vegetatie veranderde in
bos, waardoor de verstuiving stopte. De neer-
slag en het water, dat bij het smelten van de
sneeuw vrij kwam in het voorjaar, konden nu
in de bodem zakken en stroomden niet langer
langs de hellingen af. Bodemvorming begon op
gang te komen, resulterend in ophoping van
organische stof (humus), beginnende verzu-
ring en uitspoeling van voedingstoffen (zoals
kalium en magnesium). De bodems raakten
uiteindelijk sterk uitgespoeld en verzuurd.

Die opeenvolging van bodems kan worden
beschreven als een reeks van ‘bruine bosgron-
den’, ‘zure bruine bosgronden’, ‘moderpod-
zolen’ en ‘humuspodzolen’. Voorbeelden van
dergelijke bodems worden hieronder gegeven.

De hiervoor genoemde bruine bosgronden

en moderpodzolen vertonen nog geen sterke
verarming en verzuring, waardoor de bodem-
fauna van deze gronden goed ontwikkeld is.

-‘ip.'\'

Moderpodzol in stuwwalmateriaal. Humuspodzol in dekzand.

Foto’s: BIS-WUR.



Denk aan de invloed van wormen, mollen,
muizen en andere de bodem doorwoelende
dieren. Het gevolg is dat deze bodems nog
steeds goed doorlatend zijn en water dus snel
inzijgt. Bij de overgang van moderpodzolen
naar humuspodzolen verandert dit echter,
omdat die ‘bioturbatie’ (het doorwoelen door
de bodemfauna) afneemt, wanneer de bodem
armer wordt en verzuurt. Humuspodzolen
worden gekenmerkt door een sterk geremde
afbraak van het strooisel. Dat vormt boven op
de minerale grond een steeds dikkere strooi-
sellaag (de bioturbatie neemt sterk af). Het
strooisel zorgt voor inspoeling van een deel
van de organische stof (humus), maar ook van
ijzer en aluminium. Die stoffen slaan dieper in
de bodem neer waarbij een ‘oerbank’ gevormd
wordt. De uitgespoelde bovengrond vormt de
‘loodzandlaag’ (zie afbeelding humuspodzol).

In de beginfasen van de bodemvorming is de
verzuring beperkt en komt een minder ‘arme’
vegetatie voor met loofbomen zoals linde en
hazelaar, maar uiteindelijk domineren berk

en eik. De nu zo kenmerkende grove den is

pas zo wijdverbreid door aanplant (vanaf eind
19e eeuw). Sparren kwamen al helemaal niet
voor, want dat zijn exoten. Ook heide komt van
nature niet voor en ontstaat pas wanneer bos
verdwijnt door ingrijpen van de mens.

Recent onderzoek bij 't Bluk laat zien dat de
eerste heide al vroeg voorkwam en vermoede-
lijk het gevolg was van lokaal branden door de
mens in de middensteentijd (Mesolithicum).
Tijdens het Neolithicum - de eerste landbouw
startte rond 4000 - 3500 v. Chr. - kwam heide
al vaker voor. In de daarop volgende millennia
breidde die heide zich verder uit tot uitein-
delijk - in de late middeleeuwen en daarna

- het bos vrijwel verdwenen was en buiten de
dorpen en hun akkers alleen nog heidevelden
voorkwamen.

Bij verandering van bos in heide treden ook
nogal wat veranderingen op in de aard en mate
van ophoping van organische stof en de verzu-
ring, maar ook in ‘het water’.
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Heide produceert slechter afbreekbaar
strooisel dan bos en dus verloopt de opeen-
hoping van strooisel en verzuring sneller.
Bovendien is de beworteling veel ondieper
dan bij bos, waardoor minder nutriénten uit
de ondergrond kunnen worden opgenomen
en nutriénten die uitspoelen echt verloren
gaan voor het bodemsysteem. De verzuring
als gevolg van uitspoeling wordt dan ook
sterker.

Heide verdampt minder water dan bos
(minder blad) en bovendien gaan de wortels
niet diep, waardoor ook geen water uit de
ondergrond kan worden opgenomen. Dat
betekent dat het ‘netto neerslagoverschot’

bij heide groter is dan onder bos en dus meer
water de bodem inzakt en die uitspoelt. Ove-
rigens is die verdamping bij naaldbos weer
groter dan van loofbos — naaldbos behoudt
zijn naalden, loofbos verliest haar blad, dus
stopt de verdamping door de boom, wanneer
het blad verdwenen is. Vandaar dat van alle
vegetatietypen naaldbos het meest ver-
dampt. Waterleidingmaatschappijen hebben
geen bezwaar tegen vervanging van naaldbos
door heide of stuifzand. Er infiltreert meer
water en dat gaat dus naar het grondwater.
Een globale indicatie voor de verschillen in
de grootte van het neerslagoverschot tussen
verschillende vegetatietypen, wordt gegeven
in bijgaande tabel.

Tabel 1: Jaarlijks neerslagoverschot in mm/jaar.
Zie http://www.grondwaterzakboekje.nl

Vegetatie Neerslagoverschot
(mm/jaar)

kale grond 600
mostapijt 475
heide 365
hoge grassen 325
loofbos 250
licht naaldbos 200
zwaar naaldbos 100
open water 150



Hersteld ven in het Laarder Wasmerengebied in 2015.

De organische stof die door heide wordt
geproduceerd is slechter afbreekbaar en de
afbraakproducten spoelen makkelijker uit
dan die van bosstrooisel. Sterke uitspoe-
ling kan tot gevolg hebben dat de inspoe-
lingshorizont — op enige diepte in de bodem
- zich zo sterk ontwikkelt, dat die slecht
doorlatend wordt. Daardoor kan waterstag-
natie optreden, die de afbraak verder remt.
Het komt erop neer, dat een proces op gang
komt, waarbij steeds sterkere stagnatie
optreedt en uiteindelijk vennen ontstaan.
Dat wordt bevorderd door een relatief hoge
grondwaterstand, waarbij bijvoorbeeld de
grondwaterstand in het natte seizoen op
minder dan één meter diepte zit. Afbraak
van organische stof wordt namelijk ook
geremd wanneer de bodem met water verza-
digd is. Er is dan geen zuurstof, die nodig is
voor de micro-organismen die de organi-
sche stof in de bodem afbreken. Dergelijke
situaties komen voor in de randzones van
het Gooi en plaatselijke wat lagere delen,
zoals de Monnikenberg en gebied rond de
Laarder Wasmeren.

Voorbeelden van gebieden waar zich een
slecht doorlatende oerbank heeft gevormd
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Foto: J. Sevink.

en als gevolg hiervan vennen, zijn het
Groot Wasmeer (op de topografische kaart
Laarder Waschmeer) en het Hilversums
Waschmeer. Verder komen ook kleinere
vennen en gebieden met enigszins stagne-
rende podzolen voor. Het gaat hier altijd
om gebieden waar een oerbank de inzijging
van regenwater verhindert en het grond-
water pas op grotere diepte zit (meer dan

1 meter en soms meerdere meters). Veel
van de bekende gentianenweitjes in het
Gooi bevinden zich op deze stagnerende
podzolen.

Foto: J. Sevink.

Gentianenweitije bij 't Laer.



Van groot belang is het onderscheid tussen
enerzijds de overwegend grofzandige, maar
vaak ook lemige stuwwalafzettingen, en
anderzijds de eolische en fluvioperiglaciale
afzettingen. Hierna aangeduid als ‘stuw-
walcomplex’ en de door de wind afgezette
dekzanden. Die laatste afzettingen zijn
mineralogisch armer en gevoeliger voor
podzolering en verzuring. Het betekent dat
in het stuwwalcomplex bodems voorko-
men, die veel minder gepodzoleerd zijn
(moderpodzolen), veel doorlatender zijn en
een duidelijke oerbank missen. In de door
de wind afgezette zanden (dekzanden)
domineren sterk ontwikkelde podzolen
(humuspodzolen) en treedt veel vaker
waterstagnatie op. In het stuwwalcomplex
beperkt die zich tot de incidenteel voorko-
mende leemlagen en keileem. De foto hier-
onder laat zo'n typische bodem in keileem
zien van de Aardjesberg, met onderin een
roestige laag door waterstagnatie.

Bodem in keileem.

Foto: J. Sevink.

Hydrologie van de heidebodems

In het voorgaande is beschreven, dat tus-

sen de bodems van het stuwwalcomplex,

en de bodems van de dekzanden grote

verschillen bestaan en de achtergrond

daarvan. Hier wordt ingegaan op eigen-
schappen, die het gedrag van water in deze
bodems bepalen (de bodemhydrologie). Het
betreft de doorlatendheid, het vochthou-
dend vermogen en de capillaire stijgings-
hoogte. In zandgronden is in principe de
doorlatendheid groot en zal water daarmee
snel in de bodem wegzakken. Echter, die
snelheid hangt af van:

a) De mate van verdichting door ingespoelde
organische stof, al dan niet in combinatie
met ijzer en aluminium. Je kan dat ook be-
schrijven als de mate van ontwikkeling van
de typische humuspodzol-B. Die is sterk in
dekzanden en ontbreekt in het ‘stuwwal-
complex’. Bij lage doorlatendheid kan bij
flinke regen waterstagnatie optreden en,
als die doorlatendheid echt laag is, ontwik-
kelen zich vochtige heiden en zelfs vennen.

b) De grofheid en mate van sortering van
het zand. Is het materiaal grof, dan zijn de
porién (holten tussen de minerale delen)
groot en is de doorlatendheid groot. Lemi-
ge zandgronden daarentegen, zijn minder
goed doorlatend, omdat de leem de holten
tussen de grotere korrels geheel of ten dele
opvult (zie keileem).

c) Eventueel optreden van hydrofobie (wa-
terafstotendheid). Droge zandgronden,
zoals die voorkomen in stuifzandgebieden,
maar ook op en langs zandpaden, kunnen
hydrofoob zijn. Dat komt erop neer, dat bij
regenval in een dergelijk droog zand het
water niet in kan dringen en op het zand
blijft liggen. Regent het flink, dan kan
er afstroming optreden. Soms is dit heel
mooi te zien in stuifzandgebieden, waar
hele waaiers van verspoeld zand en diepe
geulen kunnen voorkomen. Dit fenomeen
manifesteert zich echter maar heel plaat-
selijk en alleen in stuifzanden. Zodra de
bodem bedekt is met vegetatie, verdwijnt



d)

Flinke geul, vitgeslepen door
afstromend water bij een zware
regenbui. Foto: S. Koopman.

Meerdere kleine geulen en
daaronder liggende zandwadiers,
gevormd door oppervlakkig af-
stromend water. Foto: S. Koopman.

dit verschijnsel. De foto’s hierboven laten fraai zien wat er is
gebeurd. In. de bovenste foto is een flinke geul aanwezig, uit-
geslepen door afstromend water bij een zware regenbui en in
de foto eronder zijn dat meerdere kleine geulen en daaronder
liggende zandwaaiers. Ook op paden kan door bodemverdich-
ting waterstagnatie en afstroming na regen optreden, zoals te
zien is op de Fransche Kampheide.

Tot slot, bij typische ‘heideprofielen’ vind je vaak op de mine-
rale bodem een tot enkele centimeters dikke zwarte smeer-
laag. Dat is wat genoemd wordt ‘disperse humus’ en typisch
voor de strooisellaag in heidegebieden. Het laagje bestaat uit
afgebroken resten van heidestrooisel, (korst)mos en algen, en
is behoorlijk slecht doorlatend. Bij regen kan daardoor op dit
laagje water blijven staan. Dit is te zien op de volgende pagina.
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Waterstagnatie op verdichte paden op de Fransche Kampheide.

Zandgronden hebben een relatief laag water-
houdend vermogen in vergelijking met leem-
en kleigronden, hetgeen wil zeggen, dat maar
een klein deel van het water, dat in de grond
zakt onder invloed van de zwaartekracht,
blijft hangen in de bodem. Dat water wordt het
‘hangwater’ genoemd. De reden is dat in het
zand voornamelijk grote porién in zitten die
het water niet goed vasthouden. In de stuw-
walgronden met een redelijke leemfractie
wordt het water een stuk beter vastgehouden
en hetzelfde geldt voor leemlagen en keileem.
De variatie in de korrelgrootteverdeling van
die stuwwalbodems is echter behoorlijk groot
- van plaatselijk heel grof grindrijk en leem-
arm zand tot zanden met een flinke leem-
fractie — en daarmee kan het waterhoudend
vermogen nogal variéren.

De capillaire stijghoogte is de hoogte boven het
grondwater tot waar water wordt opgezogen.
Dat opzuigen hangt samen met de zuigkracht
van de porién in het bovenliggende bodemma-
teriaal: zijn die porién klein, dan is die kracht
groot en zal water hoog worden opgezogen;
zijn die groot, zoals in zand, dan is de capil-
laire kracht klein en wordt water nauwelijks

32

Foto: J. Sevink.

opgezogen. Bij zanden gaat het in principe om
een enkele decimeters dikke capillaire zone,
die voor plantenwortels van groot belang is,
omdat daaruit water kan worden opgenomen,
dat weer vanuit het grondwater wordt aange-
vuld. Echter, ligt de bovenzijde van die capil-

Verdichte laag van humuspodzol onder heide.
Foto: J. Sevink.



REKENVOORBEELD

Bij heide op een humuspodzol'? in dekzand zal de
beworteling tot ca. 25 cm diepte gaan. Over die
diepte is tussen de 25 en 30 mm water beschik-
baar, na een fikse regenbui en uitzakken van het
water, dat niet door de grond wordt vastgehouden.
Het betekent dat de heideplanten na ongeveer een
dag of tien ernstig gebrek aan water krijgen (ver-
damping in de zomer ligt rond de 3 mm/dag).

Bij een moderpodzol ontbreekt niet alleen de slecht
bewortelbare podzol-B, waardoor planten dieper
wortelen, maar is ook het vochthoudend vermogen
vack aanzienlijk groter (zeker het dubbele van de
dekzanden). Het betekent dat het in leemachtige
stuwwalbodems wel een maand kan duren voordat
heide te maken krijgt met een tekort aan bodem-
vocht. Vandaar ook de voorkeur van vroege land-
bouwers (Neolithicum) voor die stuwwalbodems,
die veel minder droogtegevoelig zijn. Hieronder

wordt een voorbeeld gegeven van zo'n bodem met
diepere beworteling van de Zuiderheide.

Moderpodzol met diepere beworteling op de
Zuiderheide. Foto: J. Sevink.

laire zone op enige diepte onder de podzol-B,
dan kunnen plantenwortels er niet bij. Alles
bij elkaar komt dit erop neer, dat grondwater
globaal op minder dan 1 m diepte moet zitten
om water te kunnen leveren aan heide met een
humuspodzol. Het maakt meteen duidelijk
waarom de bosvegetatie op stuwwalbodems
met grondwater op enkele meters diepte veel

19 De podzol is een bodemtype dat in de schrale dekzand-
gronden in Noord-Europa, waar een neerslagoverschot heerst,
veelvuldig voorkomt.
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minder droogteproblemen hebben: de bodem
zelf houdt meer water vast, de beworteling
gaat veel dieper en de capillaire stijghoogte in
de lemige bodems is veel groter.

Overigens verklaart dit ook waarom de
humuspodzolen op dekzanden van de ontgin-
ningen in de randen van het Gooi diep zijn
omgespit, alvorens bebost te worden, zoals bij
het landgoed Monnikenberg, waar de grond
bijna 1 meter diep is doorgespit. Dat maakte
diepe beworteling mogelijk en dus vochtaan-
voer vanuit de capillaire zone.

Samenvattend, bij heidevelden op dekzand

is het een soort alles of niets situatie. Zit het
grondwater dieper dan ca. 1 meter, dan kan er
- weliswaar na een regenbui — enige stagnatie
optreden. Als de podzol-B voldoende doorla-
tend is, zakt het grootste deel van de neerslag
snel de bodem in en krijgt de heide op een
termijn van 1 4 2 weken te maken met waterte-
kort. Zit het grondwater ondieper of zelfs echt
ondiep, dan treedt er geen watertekort op en
zal zich een ‘natte humuspodzol’ ontwikkelen
met vochtige heide. Tot slot, is de podzol-B
voldoende ondoorlatend om tot meer of min-
der langdurige waterstagnatie te leiden, dan
ontstaan schijngrondwaterspiegels waarbij de
podzol geheel met water verzadigd wordt en
het veel langer gaat duren voordat verdroging
dreigt. In zo'n geval zijn alle porién met water
gevuld en die voorraad is veel groter dan bij
alleen hangwater (ca. 40 mm per 10 cm grond,
ten opzichte van ca. 10 mm, d.w.z. ca. vier keer
70 groot).

Het voorgaande houdt in dat grenzen tus-

sen droge heide enerzijds en vochtige heide

of vennen anderzijds vaak heel scherp zijn en
sterk afhangen van het reliéf in het terrein (bij
ondiep grondwater) of de aanwezigheid van
een ondoorlatende podzol-B.

Grondwater en heide

Bodems met relatief ondiep grondwater, waar
via capillaire opstijging en nalevering aan de
waterbehoefte van planten wordt voldaan, zijn
in principe prima geschikt voor de landbouw.



Die bodems zijn in het Gooi dan ook al vroeg-
tijdig voor de landbouw ontgonnen. Dat soort
bodems komt op uitgebreide schaal voor in

de Gooise meenten en de kans dat heide erop
voorkomt is verwaarloosbaar. In vrijwel alle
huidige en voormalige heideterreinen zit het
grondwater dieper dan één meter onder het
maaiveld, of we hebben met schijngrondwater-
spiegels te maken.

Op meer regionale schaal gezien vormen die
heidevelden inzijgingsgebieden. De schijn-
grondwaterspiegels houden namelijk wel een
deel van het inzijgende water tegen, maar
zijdelings vloeit dit toch af, om daarmee

ook het grondwater te bereiken. Dat gebeurt
ondergronds, want van oppervlakkige afvoer
is geen sprake. Dat inzijgende water is zuur en
zeer arm aan mineralen, zoals kalium, calcium
en magnesium, maar bevat wel opgeloste orga-
nische stof. Dit hangt natuurlijk direct samen
met de eeuwenlange hiervoor beschreven
bodemvorming. Dieper in de bodem wordt die
opgeloste organische stof grotendeels afgebro-
ken door microbiéle activiteit en het resultaat
is een zeer zacht en licht zuur grondwater.
Vanuit de hogere delen van het Gooi stroomt
dat grondwater af richting de lager gelegen ter-
reinen rondom het Gooi, waar het als kwelwa-
ter weer aan het oppervlak komt. Eigenlijk is
dat grotendeels veranderd in ‘kwam’, want dit
grondwater was uitstekend te gebruiken als
drinkwater en werd grootschalig opgepompt
met verlaging van de grondwaterstand als
gevolg.

In de laatste eeuw kwam het probleem van
verzuring en vermesting op, samenhangend
met de sterke toename in de atmosferische
depositie van stikstof en zwavel. Die leidde niet
alleen tot vergrassing van de heide en ernstige
achteruitgang van de kwaliteit van flora en
fauna, maar ook tot een sterke toename van
stikstof en zwavelverbindingen in het inzijgen-
de water en daarmee van de kwaliteit van het
grondwater. Die problemen zijn nog steeds niet
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opgelost, waarbij vooral de stikstof problema-
tisch blijft. De atmosferische depositie heeft er
namelijk toe geleid dat de heide-ecosystemen
niet langer door stikstof gelimiteerde systemen
zijn. Ze zijn nu volledig met stikstof verzadigd
en gaan daarmee ‘stikstof lekken’ naar het
grondwater. Bovendien is de atmosferische
stikstofdepositie nog steeds niet op het ge-
wenste lage niveau, waarbij die ‘lekkage’ stopt.

Wat nog interessant is en vermeld moet wor-
den is, dat de herbebossing van grote delen
van het Gooi. Die heeft vooral plaatsgevonden
vanafhet einde van de 19e eeuw, en heeft ge-
leid tot een behoorlijk afname van de inzijging
door toename van de verdamping. Bossen

en vooral naaldbos verdampen namelijk veel
meer water dan de heidevelden. Het is dus
niet alleen de grondwaterwinning, maar daar
overheen ook nog eens de herbebossing, die

in combinatie met de grote uitbreiding van de
stedelijke (verharde) gebieden, hebben gezorgd
voor daling van de grondwaterstanden in het
Gooi (zie ook tabel 1).

Afsluiting

De ‘heidevelden’ van het Gooi en ‘water’ zijn
geen begrippen, die op het eerste gezicht veel
raakvlakken hebben. De heiden zijn meestal
kurkdroog, water zie je er zelden water stro-
men en natte plekken of vennen zijn schaars.
Toch is er het nodige te beleven - bij een fikse
regenbui - en begrijp je beter hoe dat heidesys-
teem met haar plaatselijk voorkomende voch-
tige heiden en vennen nu eigenlijk is ontstaan
en functioneert, als je de rol van dat water
kent. Bovendien wordt ook duidelijk welke
belangrijke rol die heidevelden spelen in de
productie van schoon en ecologisch hoogwaar-
dig kwel- en drinkwater.



Gespot op de hei

Toetssteen

Koos Koopmans

Op de Hoorneboegsche Heide kunnen we dllerlei fragmenten aantreffen
van gesteenten die in de ijstijden meegevoerd zijn vanuit Scandinavié naar
Nederland. We vinden dllerlei steentjes: kwarts, kalk, mergel, graniet, kie-
zel, vuursteen en zandsteen. Soms zit er iets opmerkelijks tussen: lydiet of
toetssteen.

Lydiet is meestal aanwezig in de vorm van mooie kleine rechthoekige,
zwarte, glanzende blokjes van ongeveer een centimeter groot. Het is een
sedimentgesteente, oorspronkelijk afgezet in lagen op een zeebodem. De
steentjes zijn de resten van zeeorganismen. Ze staan bekend als radola-
rién ‘stralendiertjes’ en bezitten een prachtig kiezelskelet, dat na afsterven
niet oplost in het water, maar sedimenteert in lagen van enkele centimeters
tot honderden meters dik. De zwarte kleur is te wijten aan koolstof, die af-
komstig is van de organische resten; radiolarién leven in symbiose met al-
gen. Vaak zie je ook witte kwartsadertjes en gelaagdheid in de steentjes.
Deze stenen staan bekend als toetssteen. De grotere stukken van de zui-
vere zwarte variant van lydiet zijn eeuwenlang — en worden ook nu nog
— gebruikt door edelsmeden om edelmetalen te toetsen: het op het oog
bepalen van het zilver- of goudgehalte van zilveren

of gouden voorwerpen. Ook juweliers hanteren

ze daar nog wel voor. Door een streep op

de zwarte steen te zetten met het te toetsen

edelmetaal is aan de kleur van de streep

zien wat de waarde is. Die streep wordt

dan vergeleken met een streep die er op

wordt gezet met een stift, waarvan het goud-

of zilvergehalte bekend is.

De kiezelskeletten van de stralendiertjes (radolarién).



Watertoren Bussum (1898), locatie Grindweg. Collectie: Gemeente Hilversum.

Drinkwaterwinning

Joris Paap

Dit artikel neemt u mee langs de weg van het water in 't Gooi (voor een deel
gewonnen onder de heidevelden). Een constante levering van betrouwbaar
drinkwater, onder voldoende druk, 24 uur per dag. Daar kan 't Gooi op rekenen.
Er wordt aandacht geschonken aan de activiteiten van de drinkwaterbedrijven,

die zich met de drinkwaterwinning bezighouden of -hielden.
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Het drinkwaterbedrijf en natuurbeheerder in
Noord-Holland, het PWN levert drinkwater
aan ruim 780.000 huishoudens, bedrijven en
instellingen in de provincie Noord-Holland.
Onze anderhalf miljoen klanten gebruiken
jaarlijks zo'n 106 miljard liter drinkwater.
Daarnaast beheert het PWN meer dan 7.000
hectare schitterend natuurgebied tussen
Zandvoort en Bergen: het Noordhollands
Duinreservaat, het Nationaal Park Zuid-Ken-
nemerland en landgoed Marquette.

In 't Gooi onttrekt het PWN grondwater, dat
wordt opgepompt in Huizen en bij het Laar-
derhoogt, zie kaart hieronder. Het onttrokken
grondwater wordt aangevuld met gezuiverd
oppervlaktewater. Naast het PWN voorziet te-
vens Vitens de inwoners van ‘t Gooi van drink-
water. Vanuit de drinkwaterkelders wordt het
schone drinkwater door het leidingnet naar de
klanten getransporteerd. De natuur is onmis-
baar in deze drinkwatervoorziening.

Het Goois Natuurreservaat draagt als natuur-

[ Orrmater B e m e

Overzicht pompstations
in 't Gooi van zowel het
= PWN als Vitens. Tevens
* — zijn de grondwater-

A Twows beschermingsgebieden
en historische winlocaties
e weergegeven.

Legenda
B mw




beheerder zorg voor schone natuur rondom
onze winmiddelen. Want schone natuur zorgt
voor schone bronnen en uiteindelijk schoon
drinkwater.

Drinkwater in 't Gooi

In 't Gooi, evenals elders in West-Nederland,
werd er tot ver in de 19e eeuw heel wat aan-
gemodderd met drinkwater. Aanvankelijk

is grondwater gewonnen met behulp van
gegraven putten bij het Sint Janskerkhof. Later
gebeurde dit via geboorde putten en pompen.
Pas aan het einde van de 19e eeuw werd een
begin gemaakt met levering van drinkwater
in Nederland. Tot dan toe behielpen velen zich
met onbetrouwbare putten of oppervlakte-
water. De putten waren vaak slecht gemaakt,
waardoor regenwater of zakwater de put kon
instromen. Wanneer oppervlaktewater ver-
ontreinigd raakte en dit in de putten terecht-
kwam, kon dit leiden tot kwaliteitsproblemen.
Dit soort bronnen kon een slechte waterkwali-
teit opleveren en bovendien leiden tot het op-
treden van infectieziekten, waaronder cholera
en tyfus. Betrouwbaar drinkwater blijkt een
kostbaar goed te zijn.

Het begin van de openbare
drinkwatervoorziening in 't Gooi

In 't Gooi wordt omstreeks 1886 op de Wester-
heide in opdracht van de gemeente Nieuwer-
Amstel, ten behoeve van de inwoners een
bronwaterleiding aangelegd onder de naam
‘pompstation Westerveld'. Die winplaats stond
bekend onder de naam Amsterdamse Waterlei-
ding. Het water werd onttrokken door middel
van zestien winputten. Zonder voorzuivering
werd het water via een enkele transportleiding
verpompt naar de gemeente Nieuwer-Amstel.
Door de steeds slechtere kwaliteit van de
putten en de vraag naar aansluiting op de
waterleiding buiten de bebouwde kom van
Laren richtte de gemeente zich tot de gemeen-
tewaterleidingen Amsterdam om het distribu-
tienet te vergroten. Er werd geen toestemming
verleend, waardoor Laren afhankelijk bleef van
putwater van soms zeer slechte kwaliteit.

De Bussumse Waterleiding
Maatschappij

Bij de gemeente Bussum werd in 1891 door de
N.V.Industriéle Maatschappij een aanvraag
ingediend voor de aanleg en exploitatie van

Uitzichttoren de Tafelberg werd gebouwd op een waterleidingreservoir met een inhoud van 600.000 liter water,

bestemd voor de drinkwatervoorziening van Blaricum en Huizen.

Bron: archief PWN.



Realisatie ontwerp ‘Hoogwater’. Waterleidingcomplex Laarderhoogt.

een bronwaterleiding. Het betreft de realisatie
van een prise-d’eau (puttenveld) met een wa-
tertoren en een pompgebouw. In verband met
de aanvoer van steenkolen voor de stoomma-
chines moest het wingebied bovendien nabij
een spoorweg of een verharde weg liggen. De
locatie die hiervoor werd gekozen lag ten zui-
den van de bebouwde kom van Bussum, tussen
de toenmalige Grindweg en de spoorbaan
Amsterdam-Hilversum-Amersfoort.

Het duurde tot 1898, voordat het machinege-
bouw en de watertoren van de n.v., die later

is omgedoopt tot De Bussumse Waterleiding
Maatschappij, officieel in gebruik genomen
werd, zie kaart voor locatie. Dit pompstation is
door het PWN overgenomen en is later geslo-
ten iv.m. een grondwatervervuiling.

Provinciaal Waterleidingbedrijf van
Noord-Holland (PWN)

Op 1juli 1911 begon men in s-Graveland

met een eigen waterleidingbedrijf. De droge
zomer dat jaar leidde in 't Gooi tot een gebrek
aan drinkwater. Het Provinciaal Bestuur van
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Bron: archief PWN.

Noord-Holland richtte zich tot de gemeenten
Laren en Huizen om ze te stimuleren tot de
aanleg en/of uitbreiding van een openbare
drinkwatervoorziening. In die gemeenten

- met onder meer heideterreinen - was het
water nog niet vervuild. Het uitbreken van de
Eerste Wereldoorlog verhinderde deze plan-
nen. Na de oorlog werden de plannen hervat
en was het voornemen om een gemeentelijk
waterleidingbedrijf te stichten. Gedeputeerde
Staten van Noord-Holland (GS) echter hadden
zich voorgenomen om een eigen waterleiding-
bedrijf te stichten. Op 1 januari 1920 ging het
waterleidingbedrijf officieel van start als het
PWN.

De eerste gemeente in 't Gooi waar het PWN
zijn werkzaamheden verrichtte was Korten-
hoef. Hier dronk men voornamelijk oppervlak-
tewater. Vanuit hygiénisch oogpunt was dit
zeer bedenkelijk. In Huizen en Blaricum had
men hoofdzakelijk eigen putten. De kwali-

teit van dit water was op sommige plaatsen
alarmerend en de gemeenteraden waren al
sinds 1915 bezig om een openbare drinkwater-



voorziening van en in de grond te krijgen. Om
hierin te voorzien legde het PWN vanaf de
transportleiding naar Amsterdam een distri-
butienet aan, dat Huizen en Blaricum voorzag
van drinkwater. Voor de watervoorziening

in de gemeente Blaricum werd een hoogtere-
servoir gerealiseerd op de Tafelberg, dat werd
gevoed door dezelfde transportleiding. De
Tafelberg was van oudsher een kunstmatige
heuvel, de Kooltjesberg. Op de top van de berg
brandde een baken voor de Huizer vissers-
boten die op de Zuiderzee voeren.

Watertorens

Waterreservoirs zoals hierboven waren op di-
verse plekken aanwezig in de regio. Het waren
opvallende gebouwen, een soort bakens in het
landschap. Meer informatie over deze objec-
ten is te vinden in de publicatie ‘Water tussen
Vecht en Eem’ (zie literatuurlijst).

Toename in watervraag

De watervraag in 't Gooi bleef toenemen. Om
aan deze toenemende vraag te voldoen reali-
seerde het PWN in 't Gooi een eigen waterwin-
ning met pompinrichting en watertoren. Als
plaats werd het natuurgebied de Westerheide
gekozen. In 1931 begon de bouw van het wa-
terleidingcomplex op het Laarderhoogt. Dit is
ontworpen door de architect Wouter Hamdorff
uit Laren met als ontwerpnaam ‘Hoogwater’.
Het hoogtereservoir van de toren ligt op 60
meter +NAP en was dubbel uitgevoerd. De
boven het reservoir gelegen dakconstructie

was zo uitgevoerd, dat deze dienst kon doen
als uitkijktoren. Het boren van deze winput-
ten waarmee het water werd onttrokken was
toentertijd een hele opgave en verliep niet zon-
der problemen. Het was namelijk erg moeilijk
om de schachtbuis in voldoende mate zuiver
verticaal te boren.

De toenemende vraag naar drinkwater en

de voortgaande uitbreiding van het voorzie-
ningsgebied maakte in 1962 de bouw noodza-
kelijk van een geheel nieuw pompstation bij
het Laarderhoogt. Het nieuwe pompstation
verving de bestaande voorziening en de wa-
tertoren. Er werd besloten een nieuwe drink-
waterkelder te bouwen met een inhoud van
3000 m® oftewel 3 miljoen liter. In het nieuwe
pompstation werden hogedrukpompen ge-
plaatst. In 1973 werden 15 winputten geboord
tot een diepte van 60 meter op de Tafelberg-
heide. Dit water werd via een 5 kilometer lange
transportleiding verpompt naar de nieuwe
drinkwaterkelder op het Laarderhoogt. Een
tweede drinkwaterkelder bleek al snel nodig
na een drastische toename in het drinkwa-
terverbruik. Deze drinkwaterkelder werd in
1976 in gebruik genomen en had tevens een
inhoud van 3000 m®. De reeds aanwezige
hogedrukpompen zijn later aangepast voor
toerengestuurde pompen. Met deze netdrukre-

geling wordt de actuele netdruk en persdruk

Foto: Pxhere



(vanaf het pompstation) met elkaar vergele-
ken. Uit deze berekening volgt of de pompen
moeten worden bijgestuurd om de gewenste
druk in het voorzieningsgebied te handhaven.
De combinatie van deze nieuwe pompen en
netdrukregeling maakt het historische nut

en noodzaak van de watertoren grotendeels
overbodig.

In 't Gooi werkt het PWN tevens nauw samen
met diverse partners uit de regio onder de noe-
mer Grondwaterbeheer het Gooi. Het doel van
deze groep is de grondwaterkwaliteit langdurig
te beschermen, te verbeteren en te benutten.
Het grondwater in 't Gooi is namelijk op ver-
schillende plekken verontreinigd. De partners
zorgen ervoor dat het grondwater nu en in de
toekomst kan worden benut als drinkwater-,
natuurgebieden en zwemwateren worden
beschermd tegen instromend verontreinigd
grondwater. Door de bronnen van de veront-
reiniging te monitoren en indien nodig aan te
pakken, verbetert de grondwaterkwaliteit.

Waterveiligheid

De drinkwaterwinning in 't Gooi ging gepaard
met calamiteiten en uitdaging. In het verleden
zijn drinkwaterbronnen en zelfs een gehele
winning uit bedrijf genomen na constate-

ring van een uit de omgeving aangetrokken
ongewenste stof. In 't Gooi bevinden zich van
nature geen slecht doorlatende lagen tussen
het maaiveld en het grondwater. Dit maakt het
gebied kwetsbaarder voor vervuilingen vanaf
maaiveld. Het monitoren van activiteiten in de
omgeving rondom de drinkwaterwinningen

is van groot belang, zodat vervuilingen van
het maaiveld worden voorkomen. Een ander
aspect wat 't Gooi speciaal maakt is dat de
burgers letterlijk op hun drinkwater wonen.

Het veiligstellen van de drinkwatervoorzie-
ningen en het daarvoor zorg dragen blijkt van
enorm belang. Voor drinkwaterwinningen
geldt, dat water dat gebruikt wordt voor drink-
water met de toegepaste zuiveringsstappen,
moet voldoen aan de drinkwaterrichtlijn. De

drinkwaterrichtlijn heeft tot doel de volksge-
zondheid te beschermen tegen de schadelijke
gevolgen van verontreiniging van voor men-
selijke consumptie bestemd water. De drink-
waterlichamen waaruit het drinkwater wordt
onttrokken dienen voldoende beschermd te
worden om zodoende achteruitgang van de
kwaliteit te voorkomen. In de grondwaterbe-
schermingsgebieden rondom de drinkwater-
winningen, zoals in 't Gooi, gelden speciale re-
gels vanwege de kwetsbaarheid van het gebied.
Het belang van schone natuur in deze speciale
zones is zeer belangrijk. Dit draagt eraan bij
dat er geen vervuilingen worden geintrodu-
ceerd in deze zones en het infiltrerende water
van hoge kwaliteit is.

Het in beeld brengen van potentiéle risico’s

is van groot belang. In de gebiedsdossiers
wordt informatie over de winning gegeven

en de risico’s voor de grondwaterkwaliteit op
een overzichtelijke manier in beeld gebracht.
Op basis van dit dossier worden maatregelen
opgesteld om de kwaliteit van het grondwater
te beschermen. Deze dossiers zijn gezamenlijk
tot stand gekomen door de provincie, gemeen-
ten, het PWN en het Waterschap.

Grondwater-

beschermings-
gebied

Grondwaterbeschermingsgebieden
zijn gemarkeerd met borden.



Microklimaat

Jan Hein Bannier

In het kader van een vitgebreide studie naar de variatie in de heide, is onder

meer onderzoek uitgevoerd naar de ecologische betekenis en praktische

consequenties van milieuvariatie in dit landschapstype. Een auteur die

vitgebreidt aandacht heeft besteed aan het microklimaat op de heide is ecoloog

De Molenaar'. Dankzij zijn rapportage kon het onderstaande artikel worden

geschreven.

Klimaat en microklimaat
Het klimaat is de gemiddelde
situatie van het weer in een be-
paalde plaats of streek gedurende
een langere periode.

Waar een microklimaat aanwe-
zig is, gaat het om atmosferische
gesteldheid in de luchtlaag direct
grenzend aan het grondopper-
vlak. Dit wordt beinvloed door

de gesteldheid van de bodem en
de vegetatie door bijvoorbeeld

de structuur (hoogte, sluiting,
gelaagdheid). Verder als gevolg
van de mate waarin de planten
de vochtigheid reguleren, door
opname en verdamping van wa-
ter en de grootte, dikte en stand
van de bladeren.

Het microklimaat wordt na-
tuurlijk ook beinvloed door

het macroklimaat, dat zich
uitstrekt over een groot gebied.
Bij windstil weer is het micro-
klimaat sterker te ervaren, dan
bij harde wind of storm. Voor de
kieming van planten is dit van
groot belang. Dit kan optreden

1 Zie literartuurlijst op www.vvg.nl

Voorbeeld van een microklimaatlandschap
Oppervlaktetemperatuur langs een route loodrecht op
een bosrand met aangrenzende heide en jeneverbes-
struweel.

De luchttemperatuur op 1 meter hoogte is 11,8°C.

Intensiteit van de zonnestraling op
het betreffende vlak in Watt/m?2

17°C 28°C 21°C 15°C

Bodemtemperatuur op 1=C
resp. 4 en 9 cm diepte. 32C

Datum 3 maart 1976, 12.00 uvur.
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na korte blootstelling aan extreme temperatu-
ren, bijvoorbeeld bij struikheide en door sterke
wisseling van dag- en nachttemperatuur. Dit
laatste heeft invloed op de ei-ontwikkeling van
een aantal diersoorten.

In het onderstaande een voorbeeld van de
temperatuurverschillen in een microklimaat-
landschap.

Voor alle heideplanten is het microklimaat van
cruciaal belang voor de vestiging, omdat de
kiemplant, in vergelijking met de volwassen
plant zeer kwetsbaar is voor extreme droogte
en warmte. Een groot aantal plantensoor-

ten van de droge heide plant zich dan ook in
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belangrijke mate vegetatief voort. Dit kan via
broedknoppen of afgebroken plantdelen, zoals
bij verschillende soorten mossen. Verder door
zijdelingse uitgroei van pollen (b.v. buntgras),
wortelstokken (b.v. zandzegge, kruipend
struisgras) en afleggers (struikheide). Som-
mige planten combineren dit met, of vertonen
een ontwijkend gedrag door hun activiteit te
beperken tot een periode met een minder ex-
treem microklimaat. Zij manifesteren zich als
wintergroeier (buntgras) of voorjaarsannuel
(vroegeling, heidespurrie).

Zand

Dat het microklimaat op stuifzand en andere
kale oppervlaktes sterk merkbaar is, spreekt
vanzelf. Onbeschutte korstmos- en haarmos-
tapijten drogen door de zon volledig uit.
Hierdoor wordt het warmtevolume heel klein
en de reflectie van de instraling wordt minder
dan bij kaal zand. Dat hierdoor de opwarming
van het oppervlak en de ondergrond ook groter
wordt is aangetoond. Dit heeft ook invloed op
de vochtigheid en dampspanning. Bovendien
zorgt het voor een versterkte warmte isolatie
van de ondergrond. Hierdoor kan het microkli-
maat in de buntgrasheide nog extremer wor-
den dan bij het kale stuifzand. Dit zijn slechte
omstandigheden voor de vestiging van andere
planten, zodat de buntgrasheide zich lange tijd
vrijwel onveranderd kan handhaven.

Na een langere periode van andere omstan-
digheden kan zich struikheide gaan vestigen.
Dit kan b.v. na een langere periode van vochtig
weer, of het op een of andere wijze ontstaan
van kale plekken in het mosdek. Hierdoor kan
ook de grove den een kans krijgen.

Doordat de vestiging moeizaam verloopt kan
een situatie ontstaan met mosgroei in open
zand, dit samen met plaatselijk aanwezige
struikheidepollen. Dit mozaiekpatroon veroor-
zaakt een variabele schakering van extreme en
getemperde microklimaten, die lange tijd kan
voortduren. Stuifzandheide is erg kwetsbaar
voor betreding.



Pionierplanten zoeken aansluiting bij het
mildere bodemklimaat, dat zij versterken door
hun aanwezigheid en vorm. Dit kan b.v. door
een half bolvormige groeiwijze, zoals bij bunt-
gras en struikheide.

Vitale, gesloten heidevegetatie

Op langere of kortere termijn ontstaat een
gesloten struikheidevegetatie. Deze begroei-
ing heeft door zijn bladvorm een relatieflaag
waterverbruik, ook al is er geen gebrek aan
vocht. Dit heeft tot gevolg dat de tempera-
tuur overdag hoger kan oplopen dan boven
kaal stuifzand, terwijl de temperatuur in de
vegetatie en vooral in de bodem juist sterk
achterblijft in vergelijking met de situatie bij
kale grond.

’s Nachts wordt de warmtestroom van de
bodem naar de lucht geremd. De aanwezig-
heid van mos of een strooisellaag remt de
stroom van restwarmte nog meer dan overdag,
waardoor de luchttemperatuur hier sterker
daalt dan boven kaal stuifzand. Doordat de
zwaardere, koude lucht ’s nachts zakt, wordt
de temperatuur in de vegetatie nog lager.
Onder de gedempte, koelere en vochtigere om-
standigheden in de heidevegetatie kunnen zich
andere planten vestigen, zowel hogere planten
als lagere, zodat tenslotte een complete struik-
heidegemeenschap ontstaat.

Foto: D. Jonkers.

Buntgras.

Foto: D. Jonkers.

De soorten die zich in de sluitende en meer of
minder gesloten heide vestigen zijn minder
ingesteld op het verdragen van droogte en
gedragen zich minder afhankelijk. Ze verblij-
ven vooral in de ‘couveuse’ van het gedempte,
vooral vochtige microklimaat in de heidevege-
tatie. Met het grootste deel van hun bladeren
zo dicht mogelijk bij de bodem, waarbij zij
door de vorming van bladrozetten toch toe
kunnen met de gereduceerde lichtintensiteit.
Voorbeelden hiervan zijn grasklokje, valkruid
en biggenkruid. Gedurende korte tijd komen
zij met hun volgroeide bloeistengels boven de
vegetatie in het extreme microklimaat boven
de kroonlaag uit van de heide, i.v.m. bevruch-
ting, zaadvorming en -verspreiding. In een
dichte heide zoeken zij de meer open plekken,
terwijl korstmossen de grotere open plekken
prefereren.

Degeneratie en herstel
De situatie verandert weer als de heide de-
genereert en sterft. De bodembedekking van



Struikheide.

Foto: F. Willems.

strooisel en mos komt dan bloot te liggen.

Dit donkere materiaal droogt gemakkelijk

uit en geeft minder reflectie van de instra-
ling, volumewarmte en warmtegeleiding. Het
veroorzaakt een zeer extreem en wisselend
microklimaat.

Hierdoor ontstaat een lage begroeiing die de
zonnestraling grotendeels laat doordringen tot
de droge, donkere humuslaag. Dit zijn extreme
omstandigheden, die de kieming en vestiging
van heide moeizaam laten verlopen. Veel jonge
heideplantjes sterven in een vroeg stadium.
Toch zal zich op den duur weer heide vestigen.
Gedurende lange tijd is er dan sprake van een
variabel mozaiek van individuele heideplanten
groepjes heidepollen van verschillend formaat,
plekken met korstmos en kale bodem. De
aanwezigheid van konijnen versterkt dit nog
doordat deze aan de jonge heide knagen.

Vergraste heide

In de open plekken, die ontstaan in het dege-
neratiestadium, kunnen ook bochtige smele en
pijpestrootjes een kans krijgen. Deze grassen
produceren een dikkere laag losser strooisel, wat
een extreem microklimaat doet verwachten.

De genoemde soorten geven sterk verschil-
lende temperaturen, zeker in vergelijking met

heide. Bochtige smele vormt een ijle en minder
windremmende vegetatie en pijpenstrootje
juist een dichte, veel meer wind remmende
begroeiing. Dit heeft een verschillend effect op
het microklimaat en op de temperatuur onder
het oppervlak. Genoemde grassoorten hebben
een wortelstructuur tot 60 a 75 cm diepte, die
onderling niet sterk verschillen. Struikheide
heeft wortels, die maar tot ca. 30 cm diepte
gaan en met een effectieve wortelzone, die zich
beperkt tot de bovenste 5 a 10 cm.

Er zijn aanwijzingen dat pleksgewijze domi-
nantie van bochtige smele een tijdelijke fase
is in de verjonging van droge heide. Door
veroudering of door de verandering van de zelf
gevormde laag organisch materiaal kan de
smele na verloop van jaren afsterven. Doordat
de ondergrond daarna weer verandert, kan
zich opnieuw struikheide vestigen, of berken
en eiken. Vaak is de heide dan rijker aan aan-
tallen gras- en kruidensoorten. De verklaring
is dat door de voedingsstoffenverhouding van
het gras enige bodemverrijking is opgetreden.

Door de bestudering van het microklimaat zijn
veel verschijnselen in het ontstaan en de ver-
dere ontwikkeling van de heide te verklaren.

Foto: D. Jonkers.

Borstelgras.



Heidelandschap

Dick Jonkers

Wie Van Dale Groot woordenboek van de Nederlandse taal er op naslaat

en zoekt bij het lemma heide vindt daar een vitgebreide omschrijving.

Die komt er op neer, dat het bij het begrip heide gaat om een vitgestrekt
gebied, gewoonlijk min of meer golvend, afgedekt met een dunne
aardlaag, en in hoofdzaak met hei bedekte zandgrond. Een hele mond
vol dus. Biologen zijn specifieker. Zij geven aan dat heide of hei arme
zandgronden zijn, die begroeid raakten met dwergstruiken uit de heide- en

kraaiheidefamilie. Het betreft dan struikheide, dop- en kraaiheide.
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Heideareaal

Van het grootste deel van de Nederlandse
heide ligt de oorsprong in gekapte bossen. Net
als de Gooise heiden zijn het in feite voorma-
lige cultuurlandschappen. De heide in het
binnenland is een landschap, dat het ontstaan
dankt aan de onttrekking van voedingsstoffen,
als gevolg van begrazing en het afplaggen van
de zandgronden.

Vanaf het eind van de dertiende eeuw hadden
de vrije boeren (erfgooiers) de gebruiksrechten
over de woeste en daarna ontgonnen Gooise
gronden. Hiervan maakte ook de heide deel
uit. Erfgooiers konden de ‘gemene’ grond
gebruiken, zodra zij zelfstandig een boerenbe-
drijfin het Gooi gingen uitoefenen. Zij stam-
den af van de oorspronkelijke uit Gooiland
afkomstige mannelijke bewoners.

Ook natte heide in de streek werd hier - net als
elders in Nederland - ontgonnen en omgevormd
tot grasland. Grote boomloze heidevelden en
ook zandverstuivingen waren het gevolg van de
intensivering van de schapenteelt gedurende de
Middeleeuwen. De grote open heiden kwamen
na 1500 tot ontwikkeling. Herders hoedden
daar hun kudden.

Rond 1750 bedroeg het heide- en stuifzandare-
aal in het Gooi 3900 ha.

De heiden werden ontgonnen. Een derde deel
(1735 ha) van de gemeenschappelijke gronden
werd overgedragen aan de staat. Dit was een
vergoeding voor het afstaan van het eigen-
domsrecht over het restant aan de erfgooiers.
De ontginning in die tijd was van groot belang
voor de huidige ligging van de heidevelden en
bossen. Er vond een gestage afname plaats van
het aantal schapen en daarmee ook het aantal
kuddes. De belangrijkste oorzaken daarvan
waren de wolimport uit Australié en het toe-
nemend gebruik van kunstmest. Economisch
gezien hadden de heiden indirect nog andere
functies, die geld opleverden. Deze komen in
een ander hoofdstuk aan de orde.

Dr. ].F. van Hengel schrijft in 1875 in de Ge-
neeskundige Plaatsbeschrijving van het Gooi-

land dat er vijf herders waren. Hij merkt daar
het volgende over op: “Dit beroep is zeer gezond.
Op eene tabel van de sterfte naar beroepen staat
de herder de tweede van beneden af.” De heiden
waren multifunctioneel. Er werd niet alleen
geplagd, maar ook beweid en gemest. Er vond
een afname plaats van heidegronden en een
gestage toename van engen.

Van 1918-1920 verdween 90 hectare heide door
bosaanleg rond het Hilversums Waschmeer,
uitgevoerd door werkloze Amsterdamse
havenarbeiders. Op het stuifzand wordt hier
verder niet ingegaan.

In 1932 kwamen de nog aanwezige heidevelden
en het beheer daarvan in handen van het Goois
Natuurreservaat. Het beheer sindsdien en de
ontwikkelingen die daarna hebben plaatsge-
vonden worden apart beschreven. Al van voor
de Tweede Wereldoorlog staan de heiden bloot
aan een hoge recreatiedruk. Het padennetwerk
is dicht, waardoor de kans door betreding

op verstoring, vertrapping en slijtage groot

is. De gevolgen van de betreding zijn in druk
bezochte gebieden zeer goed merkbaar door

Foto: D. Jonkers.

Grote weegbree, een tredplant.



het voorkomen van ‘tredplan-
ten’. Een ervan is de grote
weegbree.

In een aantal heidevelden zijn
plekken aanwezig met veldjes
van de kenmerkende grassen
pijpenstrootje en bochtige
smele.

Struik-, dop-, en
kraaiheide

Op de Gooise heiden komen
drie heidesoorten voor. Vanaf
juli tot in september zijn de
Gooise heiden overwegend
paars gekleurd door de alom
op droge plekken aanwezige
struikheide.

Struikheide heeft als weten-
schappelijke naam Calluna
vulgaris, wat in feite alledaag-
se struikheide betekent.

Dopheide komt veel minder
voor en heeft een voorkeur
voor vochtige tot natte plek-
ken. De groeve Oostermeent
in Blaricum is een prachtig
voorbeeld van een natte heide.
De bloempijes van dopheide
groeien bij elkaar in licht-

Dopheide.

Foto: D. Jonkers.

mauve tot mauveroze, soms
witachtig aandoend met
urnvormige bloemen en in
schermpjes. De naam dophei
is gegeven, omdat de vruchten
op notendoppen lijken. Wat
de wetenschappelijke naam
Erica tetralix betreft verschil-
len de twee gevonden bronnen
van mening. De ene geeft aan,
dat Erica is afgeleid van het
oudgriekse, ereikeé, dat heide-
veld betekent. De andere, dat
Erica afkomstig is van Griekse
ereikoo, ofwel breken, wat zou
slaat op de brosheid van de
takken bij sommige Zuid-
Europese soorten. Tetralix

is waarschijnlijk afkomstig
van het Griekse tetra (vier)

en helix (gewonden), door de
aanwezige kransen van vier
blaadjes.

Kraaihei of kraaiheide is altijd
schaars aangetroffen. Er is
nog maar één groeiplaats op
de Blaricummerheide. Van
Hengel (1875) geeft aan, dat hij
de plant alleen heeft gevonden
op plaatsen waar hij was aan-

Struikheide. Foto: B. Hogendoorn.
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geplant om zandverstuivingen
te voorkomen. Kraaihei is een
groenblijvend struikje, dat

al in april en mei bloeit met
roze en paarse bloemen. Deze
soort valt veel minder op en
groeit graag op ‘zuur’ zand

op de noordzijde van hellin-
gen. De naam is ontleend aan
’kraaien’, die net als wulpen,
hoenderachtigen en duiven

de donkere paars- tot zwart-
achtige op bessen lijkende
steenvruchten consumeren.
Via hun ontlasting dragen
deze vogelsoorten bij aan de
verspreiding van de zaden.
Het oordeel over de smaak

bij menselijke consumptie
verschilt. De ene bron meldt
dat ze eetbaar zijn, maar niet
erg smakelijk. Een andere
bron heeft het over een bittere
smaak. Niet voor niets is er het
gezegde ‘Over smaak valt niet
te twisten’. De wetenschap-
pelijke naam van kraaiheide is
Empetrum nigrum. Empetrum
komt van het Griekse em (op)
en petra (rots). Nigrum bete-
kent zwart.

Foto: D. Jonkers.

Kraaiheide.



Gespot op de hei

Windkanters in het Gooi

Erick Groothedde

Windkanters zijn stenen met vlakken en hoeken die - tijdens de laatste ijstijd — door zand-
korrels en wind zijn geslepen. In Nederland zijn ze ontstaan toen de ijskap ca. 15.000 tot
20.000 jaar geleden honderden kilometers noordelijk van ons land lag en heel het land
een ijskoude woestijn was. Bij een woestijn stellen we ons in het algemeen een vitgestrekte
kale vlakte voor met zandduinen, waar een zeer hoge temperatuur heerst. Er zijn echter
ook woestijnen in de gematigde en de polaire zones. Het zand vormde in het genoemde
tijdvak een belangrijk deel van de hoge helft van Nederland. De Noordoost-Veluwe en het
Gooi zijn bekend om hun windkanters.

Door het voortdurende slijpproces zijn bij windkanters min of meer vlakke zijden ontstaan.
Die zijn door duidelijke ribben van elkaar gescheiden. Vaak hebben zij er drie. Laatstge-
noemde worden ook wel driekanters genoemd, maar er zijn er ook met twee ribben. Zelfs
exemplaren met slechts een rib zijn aangetroffen. Vier en soms nog meer afgeslepen opper-
vlakken, komen eveneens voor, evenals kegelvormen en onregelmatig vlakke, platte stukken.
Voorwaarde voor het ontstaan van windkanters is, dat de stenen zeer lang worden
blootgesteld aan het schurende zand, en dat de wind daarbij voortdurend uit één richting
komt. Een andere gedachte die heeft postgevat is, dat de stenen door de permafrost aan
de zandbodem waren vastgevroren en daardoor in een slijpproces zaten. Een voorwaar-
de was dit niet, want windkanters ontstaan ook in warme woestijngebieden.

In principe kunnen ze op alle zandgronden in de regio worden aangetroffen. Vooral het
noorden van het Gooi staat bekend om de vele

windkanters.

In Museum Hofland bij het St. Janskerhof in Laren

liggen onder meer enkele exemplaren die 20 cm

groot zijn. Dergelijke exemplaren zijn schaars;

in het Gooi zijn het meestal vrij kleine stenen.

Exemplaren afkomstig van hard en fijnkorrelig

gesteente hebben gladdere en duidelijkere vlak-

ken dan die uit grofkorrelig graniet.

In begroeid terrein zijn windkanters vrijwel

niet zichtbaar. Op de Wester- en Zuiderheide

zijn de ruiterpaden een goede vindplaats. Op

de Limitische Heide zijn dat de paden en het

stuifzand. Noordelijker, op de Naardereng kun-

nen ze worden aangetroffen langs de zanderige |

rand van een akker, of in de winter op de akker

zelf, wanneer die er kaal bij ligt. De Gooise

engen zijn in het verleden langdurig opgehoogd

met plaggen. Zijn hier de windkanters door het

ploegen weer aan de oppervlakte gekomen?

Oplettende wandelaars kunnen deze relicten

vit de ijstijd op diverse plekken in de regio

aantreffen.




Planten

Christine Tamminga-Smeulders

De paarse hei, zeker als die in augustus volop

bloeit en geurt in de warmte van de zon, heeft grote
aantrekkingskracht. Wie gaat dan niet graag op de
heidevelden wandelen of fietsen2 Tot aan de bosrand
in de verte overheerst het paars van de struikhei. Van
oorsprong een van de weinige planten die op de
schrale grond kan groeien, omdat hij weinig eisen
stelt en niet de concurrentie ondervindt van snellere

groeiers. Heidevelden lijken eentonig, heel droog

en zanderig. Toch zijn er ook andere planten te
Waar veel gelopen wordt,

ontdekken, waarvan het zaad op een geschikt plekje  groeit geen hei.
Foto: C. Tamminga-Smeulders.

kon ontkiemen.

e e
Bekertjesmos. Kleine wolfsklauw. Haarmos.
Foto: C. Tamminga-Smeulders. Foto: C. Tamminga-Smeulders. Foto: C. Tamminga-Smeulders.
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Het overgrote deel van de heidevelden in het
Gooi wordt begroeid door struikhei (Calluna
vulgaris), waarvan de bloei eind juli begint en in
september langzaam uitdooft. Niet ieder jaar is
de bloei zo uitbundig als in 2017. Dat wordt be-
paald door het weer in het voorjaar. Een droog
voorjaar is het beste voor mooie paarse hei.
Tussen de struikhei zie je soms dophei (Erica
tetralix). Dat betekent dat op die plekken in de
bodem water stagneert. Dophei bloeit eerder en
de bloemen hebben een lichtere kleur.

Op de plaatsen waar leem in de bodem zit,

is brem (Cytisus scoparius) te vinden, die
struiken vormt van ruim een meter hoog
met groene bezemachtige takken en kleine
blaadjes. De bloemen zijn intens geel. Ze
hebben een ingenieus mechanisme dat voor
bestuiving door hommels is ontwikkeld. Op
de Hoorneboegsche Heide en in de buurt van
Sint-Janskerkhof staat het er vol mee. Brem-
struiken kunnen slecht tegen de vorst, zodat
na een strenge en vooral ook droge winter veel
is afgestorven.
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Veel kleiner zijn andere bremsoorten als de
stekelbrem (Genista anglica) en de veel zeldza-
mere kruipbrem, (Genista pilosa). Ze hebben
ook gele bloemen die een groot deel van de
zomer hier en daar tussen de heidestruiken
gestrooid lijken te zijn. Een andere soort met
bloemen met vier gele opengeslagen bloem-
blaadjes is de tormentil (Potentilla erecta).

Waar het aaneengesloten dek heidestruiken
een beetje ruimte laat, is de bodem in beslag
genomen door mossoorten als haarmos (Poly-
trichum), of door grote pollen lichtgrijze korst-
mossen. De laatste zijn levensgemeenschappen
van schimmels en wieren die in een symbiose
samenleven. Een veel voorkomende soort op
de hei is bekertjesmos (Cladonia). Het dankt
zijn naam aan de knalrode bekervormige
structuren waarin zich de sporen ontwikkelen.
Andere korstmossen zijn rendiermos (Cladonia
portentosa) en heidelucifer, (Cladonia floer-
keana).



De zeldzame gelobde maanvaren.
Foto: C. Tamminga-Smeulders.

Er zijn ook zeldzame planten te vinden. Op
één plaats op de Hoorneboegsche Heide staat
Duits viltkruid (Filage vulgaris). Niemand weet
hoe het hier gekomen is, want het komt in Ne-
derland weinig voor. Op de Zuiderheide en de
Fransche Kampheide komt in de berm van het
fietspad de gelobde maanvaren (Botrychium
lunaria) voor. Net als bij andere varens ontrolt
het blad zich, zodat de sporendoosjes die aan
de onderkant zitten, vrij komen en hun sporen
aan de lucht kunnen prijsgeven. Slechts korte
tijd is het kleine plantje met enige moeite
tussen het andere groen te vinden als het

niet is opgegeten door konijnen of runderen.
Iedere plant heeft slechts één blad. Deze kleine
varensoort wordt hier en daar begeleid door
vleugeltjesbloemen (Polychara spec.), ook al
een teer plantje.

Bomen op de hei

Wordt de hei niet beheerd, dan groeien de ter-

reinen langzamerhand dicht tot aaneengeslo-

ten bos. Dat is aan de randen soms ook te zien.
Vooral waar dennen de heidevelden omringen,

verschijnen jonge boompjes tussen de heide-
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struiken. De zaden uit de kegels worden door de
wind weggewaaid en vinden tussen de hei een
stukje kale bodem om te ontkiemen. Bovendien
worden ze geholpen door de overdaad aan stik-
stof, die tegenwoordig uit de hemel neerdaalt.
Doorgaans staan in een heideveld verspreid
enkele bomen. Een van de eerste, die zich op
een kaal en open terrein kan vestigen, is de
berk. Het lichte zaad laat zich gemakkelijk op
de luchtstroom meevoeren. Zo komt hij van
ver weg en verovert als pionier een gebied. Het
zaadje ontkiemt door de warmte van de zon.
We kennen twee soorten, beide met een witte,
van verre te herkennen schors: de zachte en de
ruwe berk. De laatste heeft hangende takken
en heet daarom Betula pendula. De zachte
berk, Betula pubescens, heeft de takken die
meer schuin omhoog staan. In het veld zijn ze
niet altijd goed te onderscheiden, omdat er ook
kruisingen zijn.

De grove den (Pinus sylvestris) heeft net zulke
vliegende zaden. In het voorjaar is na regenval
het gele stuifmeel te zien dat als een waas op
waterplasjes ligt. De grove den is een boom-
soort die goed herkenbaar is aan de stam, die
bovenin oranje kleurt, zeker bij de wat oudere
bomen. Een vrijstaande grove den, midden op
de hei, groeit in allerlei kronkels, nooit recht
omhoog. Deze exemplaren worden vliegden-
nen genoemd.

Een solitaire zomereik (Quercus robur) moet
door een gaali, vroeger Vlaamse gaai genoemd,
‘gezaaid’ zijn. Het is een statige breed uitstoe-
lende boom, waaronder het op een warme

dag goed toeven is. Op de Blaricummerheide
staat een verdwaalde hulst (Zlex aquifolium),
ook verspreid door een vogel die een hulstbes
opdat en deze op de hei weer heeft uitgepoept.
Hier vrijstaand zonder concurrenten is de ste-
kelige zaailing uitgegroeid tot een boom. Hulst
is tweehuizig, dat wil zeggen dat er aparte
bomen zijn voor de mannelijke en vrouwelijke
bloemen. Alleen aan de vrouwtjesbomen ko-
men de rode bessen die we als kerstversiering
z0 mooi vinden.

Amerikaanse krentenbomen (Amelanchier
lamarckii) zijn eigenlijk struiken. In oudere



flora’s heet deze soort Drents krentenboompije.
Ze zijn in de 19e eeuw overal in Nederland
aangeplant als bosverbeteraar en daarna ver-
wilderd. Vroeg in de lente zijn ze getooid met
witte bloemetjes en hebben later in het jaar
blad met prachtige herfstkleuren.

Op de Zuiderheide en in het Blukbos staan en-
kele exemplaren van de vrij zeldzame jenever-
bes (Juniperus communis). Ze zijn vormenrijk,
rijzen op als hoge zuilen, maar kunnen ook
naar alle kanten breed uitgroeien. Bij mistig
weer dwalen de bomen als geesten rond, gaat
het verhaal. Een lichte bries laat ze bewegen,
vandaar de bijnaam waggelboom. In het Duits
heten ze dan ook Wacholder. Van de bessen
wordt jenever gestookt of men kookt ze mee
met zuurkool.

Als je’s zomers langs de rozensoort egelantier
(Rosa rubiginosa) loopt of fietst, is dat meteen
te ruiken: deze stekelige struik verspreidt een
appelgeur.

Aan bomen is te zien of de hei begraasd wordt
en er runderen lopen. Het vee houdt van mals
blad, dus alle onderste groen wordt gegeten tot
zo hoog als de dieren kunnen komen.

Gras op de hei

Tussen de heistruiken pieken overal wel gras-
sprieten. In de droge hei is dat bochtige smele
(Deschampsia flexuosa). Waar het natter is
staan grote pollen pijpenstrootje (Molinia cae-
rulea). Pijpenstrootje heeft lange stelen zonder
knopen en verdikkingen. De gladde sprieten
werden dan ook gebruikt bij de fabricage

van de Goudse pijpen, zodat het rookkanaal
tijdens het bakken open bleef.

Gras wordt dominant als de stikstofuitstoot in
de omgeving te hoog is. In pas gemaaide of ge-
plagde velden komt vaak eerst gras. Omdat de
bodem daar verarmd is, overwint uiteindelijk
de hei. Na een rustperiode van enkele tiental-
len jaren in de bodem bezitten de heidezaadjes
nog steeds voldoende kiemkracht.

Hei groeit niet onder bomen, die houdt alleen
van open landschap. Duidelijk is te zien dat
in de boomspiegel, de projectie van de bla-
derkroon op de bodem, nooit struikhei staat,
maar wel gras.

Heiplanten kunnen slecht tegen betreding en
een teveel aan voedingsstoffen. Daarom zijn
de bermen van de paden die druk belopen

Onder de zomereik groeit geen hei.

Foto: C. Tamminga-Smeulders.



Egelantier met bottels. Foto: C. Tamminga-Smeulders.

worden, begroeid met ‘gewoon’ gras en andere
planten die beter tegen betreding en de stik-
stofrijke hondenuitwerpselen kunnen. Zo zijn
de randen van de paden in april geel omzoomd
door de paardenbloemen, maar ook speerdistel
(Cirsium vulgare) doet het hier goed.

Andere veel voorkomende soorten zijn Jacobs-
kruiskruid (Jacobeae vulgaris) en gewoon
biggenkruid (Hypochaeris radicata), vooral
waar vee de ondergrond kaal gegraasd heeft.
In het midden van de zomer zijn veel planten
van Jakobskruiskruid kaalgevreten door de
zwart-geel gestreepte zebrarupsen van de
Jacobsvlinder (Iyria jacobaeae). Nadat ze

zich hebben volgepropt, maakt de plant weer
nieuwe blaadjes en groeit gewoon verder.

Sint Janskruid (Hypericum perforatum), ook
een plant met gele bloemen, kent medicinale
toepassingen tegen depressies. Een te overma-
tig gebruik is echter niet aan te raden.

Natte hei

Veel minder uitgestrekt in het Gooi zijn ge-
bieden met natte heide. Meestal gaat het om
kleine stukjes omringd door drogere gedeeltes.
Waar het nat is, domineert de dopheide. Een
altijd groene plant met bolvormige bloemen
die aan het eind van een stengel met twaalf bij
elkaar staan.

Eind augustus gaan de opvallend blauw
gekleurde klokjesgentianen (Gentiana pneumo-
nanthe) bloeien. Ze zijn niet algemeen, maar het
blauw springt direct in het oog in een tijd dat
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de meeste planten al zijn uitgebloeid. De ronde
en kleine zonnedauw (Drosera rotundifolia en
Drosera intermedia), zoeken de nog onbegroeide
bodems, waarop deze kleine vleesetende
plantjes hun rode bladeren kunnen uitspreiden,
waarmee ze onvoorzichtige insecten vangen.

Zij kunnen hiervan leven. Hiertussen kruipen
de stengels van de moeraswolfsklauw (Lycopo-
diella inundata) over de grond. De stengels met
de sporendoosjes richten zich omhoog om de
sporen meer kans te geven.

Natte hei is een biotoop dat niet meer veel
voorkomt en dan alleen als een klein gebied
vol met een kwetsbare plantengemeenschap.
Als je er toch loopt, doe voorzichtig om de vaak
zeldzame planten te behouden.

Stuifzand

In 2015 is in de uitgave “Zand in beweging’
uitgebreid aandacht geschonken aan de stuif-
zanden in het Gooi. Kaal zand komt vaak in de
omgeving van de hei voor.

In stuifzand zijn de omstandigheden zo
extreem dat planten hier slechts moeizaam
kunnen overleven. ’s Nachts daalt de tempera-
tuur hard, zelfs op een warme zomerdag. Als
overdag de zon genadeloos schijnt dan is het
snel veel te heet voor het meeste groen. Een van
de eerste planten die het open zand koloniseert
is de zandzegge (Carex arenaria). Deze heeft
lange ondergrondse wortels die langzaam in
rechte lijnen oprukken. Om de 20 cm schiet er
een plant uit de verborgen delen omhoog. In

Jacobskruiskruid met rupsen van de Jacobsvlinder.
Foto: B. Hogendoorn.



het voorjaar is de iele heidespurrie (Spergula
morisonii) te vinden, die bijna alleen bestaat uit
stengels en lijnvormige bladeren. Na de bloei in
april is die plant voor de rest van het jaar uit het
zicht verdwenen en overzomert deze als zaad.
Achter 't Bluk is de bodem helemaal kaal. Hier
lopen veel mensen, honden en paarden: slechts
een enkel plukje buntgras (Corynephorus
canescens) staat verstopt in de luwte van een
heuveltje.

Wanneer het stuifzand overwonnen wordt
door de begroeiing komen allereerst de mos-
sen: de sterretjes van het haarmos (Poly-
trichum spec.) maakt grote plakkaten. Aan

het eind van de winterperiode zijn ze op zn
mooist. Dan steken de rode sporenkapsels
recht omhoog om de sporen vrij te geven

aan de lucht. De rode waas is al van verre te
zien. Dit gebeurt in het door hekken omgeven
gedeelte van het Laarder Waschmeer: daar ne-
men de mossen de overhand. Een van de meest
voorkomende is het zogenaamde tankmos,
eigenlijk grijs kronkelsteeltje (Campylopus
introflexus) geheten, die het zand tot bedaren
brengt onder een grijsgroen tapijt. Het is een
exoot die het goed doet onder invloed van

de stikstofrijke regen en als een tank overal
overheen gaat.

Leemkuilen
De bewoners van eeuwen voor ons maakten
voor hun huizen en erven gebruik van wat

Kleine zonnedauw.

Foto: D. Jonkers.

Foto: C. Tamminga-Smeulders.

Duizenguldenkruid.

de bodem te bieden had. In onze omgeving
konden ze leem en grind opgraven. Hierbij
ontstonden kuilen en sleuven, plaatsen waarin
net andere klimaatomstandigheden heersen
dan hoger op de heidevelden, waardoor andere
planten hun domicilie konden vinden. Momen-
teel zijn veel van die soorten verdwenen, al

zijn er nog enkele typische exemplaren van dit
leefgebied overgebleven. Dat zijn geelhartje (Li-
num catharticum), een teer bloemetje met een
geel hartje, echt duizendguldenkruid, (Cen-
taurium erythrae) en gewone vleugeltjesbloem
(Polygara vulgaris). De wetenschappelijke
naam van duizendguldenkruid (Centum auri)
betekent honderd goudstukken, zo waardevol
vond men dit kruid als geneesmiddel. In het
Nederlands is er een schepje bovenop gedaan.
Het rozenkransje (Antennaria dioica) is in de
loop der tijd verdwenen.

Zonder de namen te kennen van de verschil-
lende plantensoorten kun je ook genieten van
wat de heide aan kleurenpracht en geurigheid
te bieden heeft. 's Morgens, ’s middags of bij
zonsondergang: ieder moment kent zijn eigen
lichtval en sfeer. Bewolkt of zonnig, trillende
warmte, regendruppels in de lucht, zomer of
winter, de hei is nooit hetzelfde.



Paddenstoelen

Yolande Bosman & Fred van Klaveren

Wanneer de herfst zijn intrede doet krijgen paddenstoelen volop

de aandacht. Wandelaars trekken er met veel plezier op vit, om

in natuurgebieden naar deze ‘bloemen van schimmels’ te zoeken.
Kinderen, maar ook volwassenen raken in vervoering door de
vormen en kleuren. Ook voor de media zijn paddenstoelen een

dankbaar onderwerp.

Paddenstoelentijd! Vermiljoenhoutzwammen langs het wandelpad. Foto F. van Klaveren.
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Beleving van paddenstoelen

De belevingswaarde van paddenstoelen is
groot. Vooral vanwege de vele soorten en de
grote vormen- en kleurenrijkdom. Maar ook
door hun mysterieuze groeiwijze, geur en
andere eigenschappen, zoals giftigheid of hal-
lucinerende werking.

Paddenstoelen hebben mensen al eeuwen tot
de verbeelding gesproken en inspireerden

tot het vastleggen van verhalen over deze
‘kinderen der duisternis’. Voordat we met de
microscoop in staat waren om paddenstoelen
in detail te bestuderen, werd het verschijnen
van paddenstoelen vaak als magisch of duivels
beschouwd. Die magie, die de wandelaar naar
buiten lokt, is gelukkig gebleven. Niet alleen in
de herfst kunt u ze bewonderen. Paddenstoe-
len zijn er altijd en overal. In het voorjaar kunt
u zelfs andere soorten vinden dan in de herfst.
De meeste soorten paddenstoelen worden
aangetroffen in bossen. Ook langs wegen, in
graslanden en op de arme bodems van onze
heidevelden verschijnen paddenstoelen. Zelfs
daar staan vaak weer andere soorten dan in
onze voedselrijke bossen. Redenen genoeg om

erop uit te trekken naar de Gooise heidevelden.

Paddenstoelen onder de loep

In het voorgaande deel noemden we pad-
denstoelen al de bloemen van schimmels. De
schimmel, de eigenlijke plant van paddenstoe-
len, groeit onzichtbaar met schimmeldraden

(of mycelium) in de bodem. Ook in dood hout
en zelfs in levende planten en dieren komen
schimmels voor. Uiteindelijk verschijnen uit
deze schimmeldraden bovengronds de pad-
denstoelen. Paddenstoelen hebben over het
algemeen een hoed en een steel. Er komen
echter ook paddenstoelen voor in de vorm van
korsten, bekers, oren, haren, kluiven en knot-
sen. In al deze vormen worden sporen gemaakt.
Sporen zijn een soort uiterst kleine zaden. Deze
sporen groeien op lamellen, in buisjes of in meer
complexe structuren aan de paddenstoel. Via
de paddenstoelen, de bloemen van de schim-
mel dus, worden deze sporen verspreid over een
groot gebied. Paddenstoelen spelen daardoor
een zeer belangrijke rol in het voortbestaan van
schimmels.

Paddenstoelen groeien op een ondergrond, een
zogenaamd substraat. Dat substraat kan de
bodem zijn, maar ook uit hout, dode kruiden
of mest bestaan. Paddenstoelen die hout etc.
afbreken noemen we saprofyten. Veel soorten
paddenstoelen leven ook samen met levende
planten en bomen. In deze zogenaamde sym-
biose hebben beide belang bij elkaar. Wij noe-
men deze soorten ectomycorrhiza-paddestoe-
len. Soms leeft de paddenstoel als parasiet ten
koste van een levend organisme. Tegelijkertijd
zijn paddenstoelen zelf ook gastheer, al of niet
gewenst, voor organismen als insecten, zoog-
dieren en ...schimmels.

Buisjes van een boleet en lamellen van een plaatjeszwam.

Foto’s: F. van Klaveren.



Het Laarder Waschmeer, een zandverstuiving met gradiént van hoog naar laag.

Paddenstoelen in de natuur plukken voor men-
selijke consumptie wordt afgeraden.

Sommige soorten kunnen giftig zijn en veel
soorten lijken sterk op elkaar. Daarnaast,
spelen schimmels een erg belangrijke rol in

de natuur. Ze helpen mee aan de afbraak van
organische stof, waaronder blad, hout en dode
dieren in opneembare mineralen. Deze mine-
ralen komen juist door de aanwezigheid van
schimmels als voedingstoffen weer beschik-
baar voor planten en dieren. Deze schimmels
planten zich via paddenstoelen voort.
Wanneer u op de heide loopt is de weidsheid van
de heide uitnodigend om je uit te strekken, om
als het ware het hele gebied te kunnen overzien.
Voor het bekijken van paddenstoelen moeten
we juist door onze knieén, met onze neus dicht
bij de bodem. Paddenstoelen kijken doet u
daarom vooral lopend, als wandelaar. Padden-
stoelen zijn beleving. Vergeet dus vooral niet
een spiegeltje mee te nemen, om de paddenstoe-
len ook van onderen te kunnen bestuderen.

Groeiplaatsen van paddenstoelen
op de heide

Aan welke soorten kunt u aandacht schenken
tijdens uw wandeling? Daarvoor zullen we
eerst uitleggen waar u op kunt letten, om pad-
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Foto: F. van Klaveren.

denstoelen op de heide te kunnen vinden. Zo
wordt een zoekbeeld gecreéerd, waarmee u het
veld in kunt gaan.

Paddenstoelen groeien op de heide vooral op
de bodem onder solitaire bomen en boomgroe-
pen. Daarnaast zijn ze regelmatig te vinden
tussen gras en mos in de heide en tussen groe-
pen struiken (struweel). Ook langs de wandel-
en fietspaden, op mest van grazende koeien en
in de bosranden zijn paddenstoelen te vinden
op de Gooise heide. In de dop- of struikheide-
vegetatie, die ook relatief arm is aan planten-
soorten, komen nauwelijks karakteristieke
paddenstoelen voor. Dit is een belangrijk
uitgangspunt om rekening mee te houden.

De Gooise heidevelden zijn over het algemeen
niet bijzonder rijk aan paddenstoelen, in
vergelijking met bijvoorbeeld de omliggende
bossen. De heide heeft zich op voornamelijk
ontwikkeld op arme zandgronden, na kappen,
branden en begrazen van de oorspronkelijke
vegetatie in een ver verleden. Dit dynamische
milieu, waarbinnen de soortenarme heide is
ontstaan, heeft een negatieve invloed gehad op
het voorkomen van paddenstoelen. Daarnaast
is het ontstaan en het zich kunnen handhaven
van (droge) heidevelden (inclusief zandverstui-



vingen) juist afhankelijk van relatief droge,
voedselarme en zure omstandigheden.

Deze overwegend arme omstandigheden be-
perken gezamenlijk de vestiging van padden-
stoelen (en vaatplanten), waardoor er relatief
weinig soorten voorkomen. Echter, in bepaalde
gevallen kunnen toch bijzondere soorten
gevonden worden. Dit betekent dat u op zoek
moet naar die situaties in het terrein, die pad-
denstoelen wel een goede groeiplaats bieden.

De Gooise heide toont de wandelaar, naast de
genoemde dynamiek, twee andere fenomenen.
Deze zijn in het landschap goed herkenbaar,
namelijk gradiénten en mozaiek. Het zijn juist
deze twee omstandigheden die paddenstoelen
op de Gooise heide wel goede mogelijkheden
bieden.

Gradiénten zijn de overgangen op een meer
landschappelijk niveau. Het zijn de overgangen
van hoog naar laag, van droog naar nat, van
voedselarm naar voedselrijk en van koel naar
warm. Juist vanwege deze overgangen kunnen
plaatselijk veel plantensoorten voorkomen, die
zich aangetrokken voelen door die specifieke
overgangen. In deze rijke, zogenaamde vegeta-
tietypen voelen ook paddenstoelen zich thuis.
Met mozaiek bedoelen we de pleksgewijze
afwisseling van vegetatietypen. Het is een re-

latief kleinschalige mix van planten in soort en
aantal. Bijvoorbeeld: heide met kale, zandige

De Westerheide. Mozaieken van heide met zand,
kruiden, struweel en solitaire bomen.
Foto: F. van Klaveren.
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plekken (inclusief paden), of heide met plekken
mos, gras of kruiden. Of juist heide met stru-
welen van brem, braam of wilde rozen. Ook de
pleksgewijze jonge opslag van den en berk in
de heide beschouwen we als mozaiek. Tot mo-
zaiek rekenen we daarnaast ook de heide met
solitair staande bomen of kleine boomgroepen
en hun directe omgeving.

Hier en daar is de heide zowel rijk aan gra-
diénten, als opgebouwd uit kleinschalige
mozaieken. Dan is de kans groot dat tijdens

de wandeling diverse soorten paddenstoelen
aangetroffen kunnen worden. Aan de hand van
deze informatie kunt u op zoek gaan naar die
plekken waar paddenstoelen zich op de heide
thuis voelen. Op alle Gooise heidevelden kunt u,
zij het pleksgewijs, deze situaties van gradién-
ten en mozaieken in combinatie met padden-
stoelen tegenkomen tijdens uw wandelingen.
Daarbij moet wel worden opgemerkt dat
onderzoek naar de verspreiding van padden-
stoelen op de Gooise heidevelden zich in het
beginstadium bevindt. Nadere monitoring van
paddenstoelen op de heide is daarom dringend
gewenst, omdat hierdoor de samenstelling van
de biodiversiteit kan worden vastgesteld.

Waar kunt u als eerste uw wandeling starten,
nu bekend is hoe de vindplaatsen van pad-
denstoelen eruit kunnen zien? Voorbeelden
van gebieden, waarvan reeds bekend is dat er
paddenstoelen in combinatie met gradiénten
en mozaiek voorkomen, zijn: De Snip, Fransche
Kampheide, De Postiljon, Westerheide en Zui-
derheide. Wanneer dat bekend is, wat is dan
de gemeenschappelijke eigenschap van deze
gebieden? In het volgende onderdeel leggen we
dit uit, maar vast staat dat deze rijkere gebie-
den droge heide met mozaiek als basis hebben
voor paddenstoelen.

Door de oogharen heen presenteren de Gooise
heidevelden zich als een voornamelijk homo-
geen landschap. We kunnen van daaruit op
een landschappelijke schaal, in het kader van
groeiplaatsen voor paddenstoelen, grofweg
drie verschillende vegetatietypen formuleren:



De Westerheide, een droge heide met boomeilanden en graslandies.

a. Droge heide en droge heischrale graslanden
b. Zandverstuivingen
c. Vochtige heide en vochtige heischrale gras-

landen
Hieronder geven wij een korte beschrijving van
deze drie vegetatietypen.

Droge heide

De Gooise heidevelden bestaan overwegend uit
droge heide (a). Droge heischrale graslanden
komen beperkt en zeer versnipperd voor op
een groot deel van de heidevelden. Droge heide
is een vegetatietype dat gekenmerkt wordt
door een overwegend droge, voedselarme en
zure bodem. De bodembedekking is meestal
90-100% en wordt gedomineerd door struik-
heide, pleksgewijs gemengd met dopheide.

Paddenstoelen worden op de heide voorname-
lijk gevonden in mozaieksituaties, namelijk on-
der solitaire bomen en kleine boomgroepen, in
kleine plekken met gras en kruiden (inclusief
heischrale graslanden) en langs (zand-)paden.
Wanneer de heide wordt begraasd (runderen,
schapen en konijnen) dan kunnen paddenstoe-
len op de droge heide ook worden aangetroffen
op mest. In struwelen worden verschillende
soorten gevonden, vooral wanneer zich een
strooisellaag heeft kunnen vormen.
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Foto: F. van Klaveren.

Bij lokale leemhoudende bodems is het vocht-
vasthoudend vermogen van de bodem groter.
In die situatie kunnen meer soorten padden-
stoelen worden gevonden, zoals bijvoorbeeld
op de Tafelbergheide. Droge heide herbergt als
vegetatietype de meeste soorten paddenstoelen
van de Gooise heidevelden, mits er gradiénten,
maar vooral mozaiek voorkomt.

Wij beperken ons bij de soortbeschrijvingen van
de karakteristieke paddenstoelen (zie verderop)
daarom tot dit vegetatietype.

Zandverstuivingen

De enkele zandverstuivingen (b) in het Gooi
herbergen een relatief beperkt aantal soorten pad-
denstoelen vanwege het dynamische karakter. Zo-
dra stuifzanden worden vastgelegd door (korst-)
mossen en de eerste vaatplanten kunnen ook
paddenstoelen zich vestigen. De meeste soorten
worden gevonden op het grensvlak van zand en
bestaande vegetatie en binnen mozaieksituaties.
Mooie voorbeelden zijn het Laarder Waschmeer
(droge delen) en het Mauvezand, waar soorten zijn
gevonden, die op de Rode Lijst staan. De kennis
omtrent het voorkomen van de aan stuifzanden
gebonden soorten paddenstoelen in het Gooi is
beperkt. Onderzoek naar deze soorten is daarom
gewenst, omdat hiermee ook de waarde van stuif-
zanden kan worden onderstreept.



Vochtige heide en heideschrale graslanden
Ook het areaal aan vochtige heide en hei-
schrale graslanden (c) in het Gooi is gering. De
meeste vochtige gebieden zijn recent gereali-
seerd. De vegetatie is nog in ontwikkeling en
de bijbehorende paddenstoelen zullen zich na
verloop van tijd vestigen.

Net als bij stuifzanden is het aantal karakteris-
tieke soorten paddenstoelen op natte terrei-
nen (nog) klein. Ook hier is de dynamiek vaak
hoog, door wisselende waterstanden en mede
daardoor wijzigende temperatuur en voed-
selsamenstelling. De meeste soorten zijn te
vinden op de overgangen (gradiénten) van nat
naar droog en voedselrijk naar voedselarm.
De Groeve Oostermeent en Zanderij Cruys-
bergen zijn reeds terreinen met potentie voor
paddenstoelen, vanwege de aanwezigheid van
gradiénten en mozaiek. Onderzoek moet dit
bevestigen.

Mozdaiek en paddenstoelen nader
bekeken

De waarde voor paddenstoelen wordt voorna-
melijk gevormd door de verschillen, die zich in
de vorm van mozaieken op kleinere schaal in
een gebied voordoen. Elke soort paddenstoel
stelt eigen eisen aan een groeiplaats. Op de
heidevelden spelen de vocht- en voedingstoe-
stand van de bodem, het voorkomen van mos,
kruiden, struiken of bomen en de aard van
betreding of beheer een grote rol.

Vanuit de paddenstoelen gezien kunnen we
voor de heidevelden een vijftal specifieke
groeiplaatsen (biotopen) onderscheiden.

Deze groeiplaatsen herbergen karakteristieke
soorten paddenstoelen die gebonden zijn aan
de eigenschappen van die groeiplaatsen. Deze
verschillende eigenschappen zijn bijvoorbeeld
bezonning of schaduw, een droge of juist een
vochtige groeiplaats of een voedselarme- of
voedselrijke bodem. Deze verschillen bepalen
dus de aan- of afwezigheid van karakteristieke
soorten op onze heidevelden. De specifieke
groeiplaatsen voor karakteristieke soorten
paddenstoelen zijn als volgt onderscheiden:

+ Boomeilanden

« Bermen langs paden, inclusief zandige
plekken

+  Mestrijke plekken

+ Dop- en struikheide, mosplekken en
graslandjes

« Struweel

De boomeilanden bestaan uit bomen, die als
solitaire boom of als boomgroep gespaard zijn
en vaak hun volwassen stadium hebben kun-
nen bereiken. De bermen langs paden bestaan
uit een doorgaans kruidenrijke begroeiing,
langs een zand- of fietspad. Mestrijke plekken
zijn ontstaan door het inscharen van vee ten
behoeve van de begrazing, of plaatselijk door
de aanwezigheid van konijnen.

Bosranden vormen een grillige en vaak ab-
rupte grens tussen bos en heide en herbergen
veel soorten paddenstoelen. We beschouwen
ze hier als een onderdeel van het bos.

De heide, compleet met geisoleerde plekken
met mossen of grassen of plaatselijk zonder be-
groeiing, is als een halfnatuurlijk vegetatietype
ontstaan door het tegengaan van bosontwik-
keling. Daar waar de onderhoudsdruk beperkt
is kunnen struwelen met brem, Amerikaans
krentenboompije, braam, wilde rozen en lokaal
eenstijlige meidoorn ontstaan.

Per groeiplaats wordt hieronder een aantal ken-
merkende soorten paddenstoelen weergegeven.

De Tafelbergheide, mozaiek in droge heide met mos,

gras en zand. Foto: P. van der Poel.



Karakteristieke paddenstoelen van
de heide

In het voorgaande onderdeel hebben we vast-
gesteld op welke plekken op de droge heide
paddenstoelen gevonden kunnen worden.
Zodoende is een zoekbeeld gevormd, waarmee
u het veld in kunt trekken. In het volgende deel
wordt kennis gemaakt met de karakteristieke
soorten paddenstoelen per specifieke groei-
plaats (mozaieken): boomeilanden, bermen,
mest, droge heide met mos en gras en stru-
weel. Twee kanttekeningen zijn hier eerst nog
op zijn plaats. Allereerst zijn paddenstoelen
niet ieder jaar even algemeen; er zijn goede en
matige jaren. Dit is mede afhankelijk van het
weer. Paddenstoelen op de droge heide houden
van vochtige tot natte weersomstandigheden,
zodat schimmels zich in het substraat kunnen
ontwikkelen.

Per groeiplaats wordt een aantal karakteristie-
ke soorten paddenstoelen genoemd. Een of twee
soorten, die vaak kunnen worden gezien tijdens
de wandeling, worden nader beschreven.

Boomeilanden

Op droge heide worden boomeilanden vaak
gevormd door berk, grove den en zomereik.
De berk is waarschijnlijk de meest algemene
soort van de open heide. Onder de solitaire
bomen of kleine boomgroepen vormt zich
doorgaans een grazige vegetatie met mossen
en/of kruiden. Dit is voor paddenstoelen de
meest belangrijke groeiplaats op de Gooise
heidevelden! Juist bij deze bomen kunnen vele
soorten gevonden worden. Per boomsoort
beschrijven we een aantal karakteristieke
soorten paddenstoelen.

® Boomeilanden met berk

Karakteristieke soorten: vliegenzwam en ber-
kenzwam. Ook berkenheksenbezem, berken-
boleet, gele berkenrussula, plooivlieswaaiertje,
vermiljoenhoutzwam.

De gele berkenrussula is een mooie gekleurde
paddenstoel met een diepgele hoed en witte
steel en plaatjes. Vormt een symbiose met

de berk. De berkenboleet is een algemene

Vliegenzwam (Amanita muscaria)

Karakteristiek: onder berk.

Kenmerken: oranjerode hoed met witte stippen,
witte lamellen en witte steel met manchet. Onmis-
kenbaar.

Ecologie en verspreiding in het Gooi: algemeen.
Vooral bij berken, maar ook bij andere loofbomen.
Verspreid over alle heidevelden, maar jaarlijks in
wisselend aantal. Vormt een symbiose met onder
andere berk. De peperboleet is zijn parasiet.

Foto: F. van Klaveren.

Berkenzwam (Piptoporus betulinus)

Karakteristiek: op berk.

Kenmerken: halfronde hoed zonder steel, glad en
van boven houtkleurig met lichte rand. Onderzijde
wit, met kleine porién.

Ecologie en verspreiding in het Gooi: algemeen op
dode berken op adlle heidevelden. Parasiet. De pad-
denstoel verschijnt pas als de boom dood is. Het
hele jaar door aanwezig.

Foto: H. Adema.



grijsbruine boleet, die een symbiose vormt met
berk en buisjes heeft onder de hoed.

De berkenheksenbezem is ook een schimmel,
die leeft in de takken van berken. Vormt bos-
sige vergroeiingen in de dunne twijgen (dus
ook omhoog kijken!).

Het plooivlieswaaiertje is een aaibare padden-
stoel (voelt zacht aan), die met kleine hoedjes
in groepjes op dode berkentakken groeit. Deze
soort neemt toe door de klimaatverandering.
De vermiljoenhoutzwam kunnen we steeds va-
ker op onze wandeling zien. Het is een fel oran-
jerood gekleurde houtzwam. De hoed groeit
zonder steel op liggend, dood berkenhout.

® Boomeilanden met grove den
Karakteristieke soorten: levermelkzwam en
oorlepelzwam. Ook grootsporige braakrus-
sula, valse hanenkam en echte tolzwam.

De grootsporige braakrussula is een mooie
rozerode paddenstoel met hagelwitte steel en
lamellen. Smaakt scherp, dus maar niet proe-
ven. Algemeen. Leeft in symbiose met dennen.

Een andere algemene en fel gekleurde soort

is de valse hanenkam. Deze paddenstoel is
prachtig oranje en staat in mos onder dennen
op de heide. Groeit op dood hout en strooisel.
De echte tolzwam is een karakteristieke soort
die in symbiose leeft met dennen op de heide.
Deze paddenstoel is sterk achteruit gegaan
door luchtverontreiniging, maar herstelt zich.

® Boomeilanden met zomereik
Karakteristieke soorten: eekhoorntjesbrood en
gele aardappelbovist. Ook kostgangerboleet,
hanenkam, broze russula en eikeldopzwam.

De hanenkam is ook bekend als cantharel. Een
oranjegele paddenstoel, met ribben in plaats
van plaatjes onder de hoed. Leeft in symbiose
met bomen. Vaak in mos onder zomereik.

De broze russula leeft vaak in symbiose met
zomereik. Heeft een paarse hoed, die vaak
verbleekt is. De steel is wit en de lamellen zijn
wit met een gezaagde rand (loep!).

Op oude eikels staan vaak eikeldopzwamme-
tjes. Het zijn kleine, heldergele paddenstoeltjes

Levermelkzwam (Lactarius hepaticus)
Karakteristiek: onder grove den.

Kenmerken: leverkleurige paddenstoel met hoed
en steel. De lichtere lamellen scheiden wit melksap
vit bij beschadigen, dat geel opdroogt op een
zakdoek.

Ecologie en verspreiding in het Gooi: algemeen.
Vormt een symbiose met grove den. Vrijwel alleen
op pleistocene zandgrond. Heeft als een van de
weinigen profijt bij stikstof uit de lucht.

Foto: H. Huijser.

Oorlepelzwam (Auriscalpium vulgare) op de
Fransche Kampheide.
Karakteristiek: op dennenappels.
Kenmerken: klein en harig roodbruin hoedje met
lichte rand en zijdelings geplaatste steel. Groeit
vaak uit de grond, maar staat altijd op dennenap-
pels (opgraven!). Onder de hoed zie je stekeltjes
(kijk met uw spiegeltje). Onmiskenbaar.
Ecologie en verspreiding: leeft als saprofyt op den-
nenappels die zijn begraven. De soort was lange
tijd schaars, maar is nu vrijwel overal te vinden
onder dennen op de heide.

Foto: F. van Klaveren.



met steel. De sporen komen uit de bovenzijde
van de hoed! Algemeen onder zomereiken.

Bermen langs paden

Op de Gooise heide vinden we een netwerk van
paden waar u als wandelaar eindeloos kunt
zwerven. De wandelpaden zijn onverhard en
vaak onbegroeid. Op de fietspaden zijn in het
verleden schelpen toegepast; tegenwoordig
gebruikt men leemgrind als halfverharding.
Door het gebruik van de paden komen minera-
len vrij, die bij regen wegspoelen naar de ber-
men. Daardoor zijn de bermen voedselrijker
dan de droge heide en komen er meer soorten
planten en paddenstoelen voor. Ondanks het
dynamische karakter van deze bermen bieden
ze ook ruimte aan schaarse soorten padden-
stoelen. De karakteristieke paddenstoelen die
u als wandelaar kunt zien zijn: witte kluif-
zwam, buikzwammen zoals de plooivoetstuif-
zwam, diverse bekerzwammen, vezelkoppen
en champignons.

Bekerzwammen, vezelkoppen en champignons

reageren ook op uitgespoelde voedingsstoffen
langs de paden. Bekerzwammen zijn helder
oranje tot bruin en hebben de vorm van een
ongesteelde beker. Vezelkoppen en champig-
nons zijn witte tot bruine paddenstoelen met
een steel en een hoed, met bruine tot roze
plaatjes.

Mestrijke plekken

Op mest van koeien en schapen, die delen

van de droge heide begrazen, verschijnen ook
paddenstoelen. Deze soorten profiteren in

het voedselarme milieu van de aangeboden
mineralen. Een kenmerk van deze paddenstoe-
len is dat ze slechts korte tijd aanwezig zijn,
omdat de voedingsstoffen snel uitspoelen. In
een later stadium profiteren ook weer andere
soorten van deze voedingsstoffen. Mest is dus
een belangrijke, pleksgewijze aanvulling. Tij-
dens onze wandeling kunnen we onder andere
mestzwammetjes, inktzwammen en vlekpla-
ten op mest tegenkomen. Ook op konijnenkeu-
tels groeien soms zeldzame soorten.
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Eekhoorntjesbrood (Boletus edulis)

Karakteristiek: Symbiose met bomen.

Kenmerken: een boleet met een bruine halfbolvor-
mige en gladde hoed en een lichte steel met een
netwerk. De buisjes zijn wit tot geel.

Ecologie en verspreiding in het Gooi: algemene
soort, die al in de zomer kan verschijnen. Leeft in
symbiose met verschillende bomen, vaak met
zomereik op zandgrond.

Foto: F. van Klaveren.

Gele aardappelbovist (Scleroderma citrinum) (mid-
den) met twee kostgangerboleten (Zuiderheide).
Kenmerken: een gele tot lichtbruine zogenaamde
buikzwam. Ei- of bolvormig met grove schubben.
Soms misvormd, indien geparasiteerd. Groeit in
groepen.
Ecologie en verspreiding in het Gooi: deze bovist
is algemeen op zandgronden en groeit tussen
strooisel. Leeft in symbiose met bomen, vaak met
zomereik. Regelmatig geparasiteerd door de kost-
gangerboleet, een kleine bruine boleet met buisjes
onder de hoed.

Foto: F. van Klaveren.



Witte kluifzwam (Helvella crispa) in berm langs
fietspad.

Kenmerken: een botachtig viterlijk met een ge-
plooide steel en een vlezige hoed. Wit of lichtbruin
van kleur. De sporen groeien bovenop de hoed.
Groeit in groepen.

Ecologie en verspreiding in het Gooi: groeit langs
paden, waar kalk is vitgespoeld. Algemeen langs
fietspaden en reeds vanaf de zomer aanwezig.
Leeft in symbiose met bomen.

Foto: F. van Klaveren.

Plooivoetstuifzwam (Calvatia excipuliformis),
gevonden tijdens een wandeling.
Kenmerken: een buikzwam, met een steel die is
geplooid. Wit of lichtbruin van kleur, maar droogt
later donkerbruin op. De bolle hoed barst open en
de sporen komen vrij.
Ecologie en verspreiding in het Gooi: groeit langs
paden, waar kalk is vitgespoeld. Algemeen langs
fietspaden en reeds vanaf de zomer aanwezig.
Leeft in symbiose met bomen.

Foto F. van Klaveren.

Oranje mestzwammetie (Cheilymenia granulata)
op koeienmest.

Kenmerken: kleine, oranije schiifies (5 mm) zonder
steel, in groepjes groeiend op substraat.

Ecologie en verspreiding in het Gooi: algemeen,
op verse koeienmest in natuurgebieden.

Foto: F. van Klaveren.
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Zwartwordende wasplaat (Hygrocybe conica).
Karakteristiek: schraal milieu.

Kenmerken: heldergele tot oranjerode, kegelvor-
mige en wasachtige hoed (voelen!). Steel kleurt
als hoed. De paddenstoel wordt zwart bij ouder
worden. Groeit op strooisel (saprofyt).

Ecologie en verspreiding in het Gooi: zeldzaam,
vanwege schaarse groeiplaatsen. Groeit in groepjes.
Vaak samen met vuurzwammetie en sneeuwzwam-
metje en andere soorten uit dit betreffende milieu.
Gevoelig voor luchtverontreiniging door stikstof.

Foto: F. van Klaveren.



Roodbruine slanke amaniet (Amanita fulva). In
struweel met berken.
Kenmerken: bruinoranje hoed, soms met lichte
plakjes en een lange beige steel zonder manchet.
De rand van de hoed is vaak gestreept. Jong is de
hoed kegelvormig.
Ecologie en verspreiding in het Gooi: algemeen in
struweel en op boomeilanden. Vaak in symbiose
met (jonge) berk. Al in de zomer aanwezig, minder
gevoelig voor droogte.

Foto: F. van Klaveren.

Dop- en struikheide, mosplekken en
graslandjes

Wanneer u wandelt over de heide is de kans
erg groot dat u alleen paddenstoelen vindt op
kleine plekken mos, gras en kruiden of zelfs op
kale zandige plekken. Deze mozaieksituaties
zijn uiterst belangrijk voor de biodiversiteit.
Paddenstoelen die hier aan gebonden zijn kun-
nen zich in dit voedselarme substraat vestigen.
Voorbeelden zijn: wasplaten, korrelhoeden,
knotszwammen en aardtongen, bovisten en
satijnzwammen. Vaak gaat het om zeldzame
soorten paddenstoelen, omdat deze groei-
plaatsen schaars zijn geworden.

Struweel

Als laatste groeiplaats, die u op uw wande-
ling over de Gooise heide kunt tegenkomen,
noemen we het struweel. Groepen struiken in
verschillende soorten vormen kleine eilanden
in de droge, soortenarme heide. Dit struweel is
voor de biodiversiteit op de heide van levens-
belang. Heidevlinders slapen er, roodborstta-
puiten broeden er en bramensprinkhanen ver-
blijven er. En er zijn paddenstoelen te vinden.
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Gekraagde aardster (Geastrum triplex). In struweel
tussen strooisel.

Kenmerken: onmiskenbaar, met lichtere stervormi-
ge slippenkrans, bolletie met sporen in het midden.
Ligt los op het substraat. In groepen bijeen.
Ecologie en verspreiding in het Gooi: laatste jaren
algemeen. In opgehoopt strooisel in struweel en
vaak in wat gestoorde bodem. Vaak al in de zomer
aanwezig.

Foto: F. van Klaveren.

In deze struwelen met hun eigen microklimaat
(schaduw, vocht) treffen we soorten aan die in
symbiose leven met struiken en jonge bomen
of die strooisel afbreken. Er zijn roodbruine
slanke amanieten en gekraagde aardsterren

te vinden, maar ook fopzwammen, trechter-
zwammen en vaalhoeden. Vooral soorten die
een binding hebben met struiken, bomen of
wanneer die groeien op het in het struweel
verzamelde strooisel.

De toekomst van paddenstoelen op
de Gooise heide

U heeft tijdens uw wandeling op de heide na-
der kennis kunnen maken met een diversiteit
aan groeiomstandigheden voor paddenstoe-
len. Uitkijkend over een golvend landschap
voelde u het losse zand onder uw schoenen.

U zag groene eilandjes in een droge heide, als
toevluchtsoord voor allerlei organismen. De
Gooise heide biedt voor zowel algemene en
weinig eisende paddenstoelen, als voor zeldza-
mere en meer kritische soorten nog steeds een
thuis.



De voor paddenstoelen belangrijkste heidegebie-
den in het Gooi zijn: De Snip, Fransche Kamp-
heide, De Postiljon, Westerheide en Zuiderheide.
Toch moet nog veel onderzoek worden verricht.
Want de wandelaar wil zich kunnen blijven
verwonderen over paddenstoelen, als wezenlijk
onderdeel van de biodiversiteit. Dat betekent
dat er dan meer aandacht voor deze groep moet
komen. Hun bescherming is van groot belang.
En dat kan, door bij inrichting, beheer en mo-
nitoring van de heide nadrukkelijk rekening te
houden met gradiénten en mozaieken.

Vanuit de dynamiek in het verleden en het heden
is de heide ontstaan en bestaat zij nog steeds.
Helaas hebben we diverse factoren, die bijdra-
gen aan het voorkomen van paddenstoelen nog
onvoldoende in de hand. Ingewikkelde bodem-
processen bijvoorbeeld, waarbij vooral stikstof
een rol speelt. Stikstof, die de ontwikkeling van
de biodiversiteit in het algemeen en de vestiging
van paddenstoelen in het bijzonder negatief
beinvloedt. Of de verandering van het weer
onder invloed van wijzigingen in het klimaat. De
gevolgen zijn nog nauwelijks te overzien.

Diék Jonkers

Wat kunt u als betrokkene dan wel doen? Dat
is minder moeilijk dan gedacht. Het bewaren
en monitoren van boomeilanden, bermen
langs paden, mos- en grasplekken in de heide
en struweel (inclusief jonge opslag) kan al
vandaag. Het creéren van mozaiek op de
Gooise heide kan op kleine schaal morgen al
worden uitgeprobeerd. En waarom zouden we
niet de strakke bosranden verzachten door
een zoom- en mantelvegetatie? Of tijdelijk en
pleksgewijs jonge opslag op de heide behou-
den als kraamkamer voor dieren, planten en
paddenstoelen? En als we nu eens een nieuwe
leemkuil zouden graven? Door dynamiek ook
in de toekomst kleinschalig voort te zetten,
mede gericht op de biodiversiteit, worden de
Gooise heidevelden zonder twijfel nog rijkere
gebieden!

Samenwerking is de sleutel om de biodiver-
siteit van de Gooise heide te behouden en
waar nodig te versterken. En met kracht moet
worden uitgedragen dat biodiversiteit, naast
het landschap, de basis is voor het recreatief
gebruik van onze heidegebieden!

Op de hei komen verschillende soorten mossen voor. Om die op naam te kunnen
brengen moet je een specialist zijn. Toch is er een mos dat zelfs leken kunnen her-
kennen: grijs kronkelsteeltie. Het heeft een stervormig uiterlijk en in de bladtop een
zilverachtige ‘glashaar’, die zorgt voor een grijze waas.

Dit mos komt pas sinds 1961 voor in ons land en is zeer algemeen op de heide.
Sporen (voortplantingscellen) worden door de wind verspreid. Vestigingsplaatsen zijn
voedselarme open plekken. Daar maken zij graag gebruik van bodemverstoringen,
veroorzaakt door branden, vertrapping, winderosie of graafpogingen van dieren.
Grijs kronkelsteeltje groeit ook op rieten- en platte daken

De soort wordt ook wel cactusmos genoemd,omdat het uiteinde van de bladtoppen
aan een cactus doen denken. Nog een andere naam is tankmos, door de aanwezig-

heid op militaire oefenterreinen.




Ontmoetingen
met dieren

Willem-Jan Hoeffnagel

We gaan de hei verkennen en letten daarbij
speciaal op dieren. In plaats van niet steeds
tegelijkertijd naar boven en naar beneden te
moeten kijken, concentreren we ons nu een keer op
dieren, die op of vlak boven de bodem leven. En
die omgeving blijkt enorm rijk te zijn aan soorten.
Sommige soorten, zoals grote grazers, die ingezet
worden bij het beheer van de hei, zijn natuurlijk
niet over het hoofd te zien. Er zijn echter ook

veel kleinere andere dieren. In de lucht zien we
voornamelijk vogels; die worden elders in deze
vitgave beschreven. Wat in de bodem leeft is én
vaak zeer klein én meestal heel moeilijk op naam
te brengen. Daar zullen we verder maar geen
aandacht aan besteden. Eén leuk weetje: het aantal
soorten en exemplaren is soms vele duizenden per

vierkante mefer.
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Verrekijker voor kleine beesten
Tussen in de bodem en hoog in de lucht is ruim
voldoende te zien en te genieten. Omdat som-
mige beesten wat moeilijk te benaderen zijn,
- omdat ze snel wegvluchten - is het gebruik
van een verrekijker erg handig. Om ook kleine
beesten goed te bekijken is het aan te raden
om die mee te nemen en die op een zo kort
mogelijke afstand scherp te stellen. Is die niet
voorhanden, dan zijn een paar stappen naar
achteren vaak wel voldoende om een beestje
toch goed te kunnen bekijken.

Laten we maar eens vertrekken. Over de hei
lopen vaak vele wandelpaden en verharde
fietspaden. We nemen de wandelpaden. Die
blijken vaak afwisselend hardere, een meer
zanderige stukken te hebben. Verder zijn er op
de hei vaak plekken met open zand en er zijn
soms vochtige laagtes en vennen. Elk van die
omgevingen heeft weer zijn eigen dieren.

Loopkevers
Op stukken open zand kunnen we tijdens het
wandelen snel wegvliegende beestjes opjagen.
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Als ze na een paar meter weer op het zand
landen, zijn ze van een afstandje goed bekij-
ken. Bij plotselinge bewegingen vliegen ze weer
snel door. Dit spelletje van wegvliegen en ze
benaderen kan zo wel even aanhouden. Als ze
heel behoedzaam benaderd worden blijven ze
wel wat langer zitten. Het blijken beestjes die
erg hoog op de poten staan. Er komen verschil-
lende soorten voor maar de grootste kans is

er op een vrij veel voorkomende soort, die de
basterdzandloopkever heet. Hij heeft brons-
koperen dekschilden, waar de vleugels onder
zitten. Deze kevers kunnen hard over het zand
lopen en snel vliegen; dat laatste doen ze zo
kort mogelijk. Ze behoren dan ook tot de loop-
kevers. Het zijn echte rovers, die allerlei andere
diertjes eten, als ze maar kleiner dan zijzelf
zijn. Voor dat eten hebben ze een stel vooruit-
stekende kaken. In het zandpad zijn ook ronde
gaatjes te zien, waar hun larven dag en nacht
op de loer liggen voor langskomende bodem-
bewoners. Buiten de basterdzandloopkever is
er nog een andere te verwachten namelijk de
groene zandloopkever, maar die zien we toch
veel minder vaak.



Ringslang.

Watersnuffel.




Wacht eens! Tussen die zandloopkevers zit er
eentje die er helemaal niet op lijkt. De zand-
loopkevers staan schuin omhoog op hun lange
poten en deze zit horizontaal. Verder is hij

erg donker met een bruinzwarte kleur en veel
slanker. Als je die opjaagt ben je hem helemaal
kwijt. Dit beestje gaat niet na een paar meter
weer zitten. Tenminste, meestal want als hij
met een prooi bezig is vindt hij die misschien
belangrijker dan ver weg vliegen. Het is ook
een rover en hij heet de gewone roofvlieg. Het
zijn erg goede vliegers die continu op zoek zijn
naar nieuwe prooien. Naast de gewone roof-
vlieg is er ook de hoornaarroofvlieg. Met name
bij deze laatste is met de verrekijker goed de
snuit te zien. Ze blijken een nogal borstelige
snor te hebben waardoorheen een vervaarlijke
zuigsnuit steekt. Met deze zuigsnuit zijn ze

in staat om een stof, die hun prooi inwendig
verteert, in hun prooi te spuiten. Daardoor zijn
ze in staat om het mengsel dat zo ontstaat als
voedsel binnen te krijgen. Ze zitten vaak op
wat zonnige plaatsen, zoals een boomstam, in
de zon te rusten.

Koraaljuffers.
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Grote keizerlibel.

Reptielen en amfibieé&n

Op zo'n boomstam, zeker als de heide daar
ombheen vochtig is, of bij een ven ligt, zit soms
ook een bijzonder reptiel, namelijk de levend-
barende hagedis. Het is onze kleinste hagedis
maar wel een succesvolle soort. Ze zijn koud-
bloedig en warmen zich op zo'n stammetje lek-
ker op. Ze eten van alles van vliegen, kevers tot
rupsen en spinnen toe. Ook worden wel slakken
en wormen gegeten. Op hun beurt worden hage-
dissen ook weer geconsumeerd en zijn daarom
continu op hun hoede. Bij onraad zijn ze in een
flits vertrokken en meestal ook niet meer terug
te vinden. Dus rustig benaderen en al dan niet
met de verrekijker van een afstandje bekijken.
Ze zijn erg gevoelig voor bodemtrillingen, bij
stampen zijn ze snel weg.

Een ander reptiel, dat we op de vochtige hei
kunnen verwachten, is de ringslang.
Ringslangen zijn uitstekende zwemmers, maar
komen ook verder van open water voor. Hun
voedsel bestaat voornamelijk uit amfibieén, zeg
maar kikkers en salamanders. Ze liggen vaak

te zonnen. Als ze ongerust worden over hun
veiligheid komt de gevorkte tong naar buiten.
We noemen dat tongen. Daarmee ruiken ze of er
bedreigingen in de buurt zijn. Als we bij het zien
van dit gedrag heel rustig blijven staan, komen
ze weer tot rust en kan de benadering weer wor-
den voortgezet. Zo ben ik zelf eens tot op 15 cm
van de kop van een ringslang geweest, zonder
dat het beest vertrok. Daaruit bleek ook, dat een
ringslang volkomen ongevaarlijk is. Zo'n actie
kan je maar beter niet doen met een adder. De
beet van een adder is namelijk erg pijnlijk. Wel
is het goed om een ringslang niet beet te pak-
ken. Ze kunnen dan een stinkend goedje door
de huid afgeven en die lucht krijgen we ook door
vaak de handen wassen niet snel weg.



Juffers

Nu we dan toch meer bij open water zijn beland, wordt het tijd
om eens naar wat ander beestjes te kijken. Vlak boven het water
vliegen slanke blauw met zwarte libellen. Het lijkt wel of ze aan
het water snuffelen. Dat is dan ook meteen hun naam, namelijk
watersnuffel. Dit beestje hoort bij de groep van libellen, die we
juffers noemen. Als ze op een takje of sprietje zitten, hebben

ze de vleugels langs het lijf gevouwen. Ze vliegen een beetje
onbeholpen, maar net als alle soorten libellen kunnen ze wel
recht omhoog opstijgen en ook achteruitvliegen. Ze eten vooral
vliegjes etc. die kleiner zijn dan zijzelf. Veel van de juffersoor-
ten zijn moeilijk uit elkaar te houden. Zo hebben veel soorten
een zwart met blauwe tekening op het achterlijf, die steeds per
soort verschilt. Een beetje een hopeloze klus om dan soorten
van elkaar te onderscheiden. Makkelijker is dat natuurlijk als de
kleuren anders zijn.

Zo komen op de hei ook exemplaren voor van de koraaljuffer.
Dit is een libelletje dat zo ongeveer helemaal rood is. Ze hebben
rode ogen, een rood borststuk, rode poten en een rood achterlijf.
Hooguit heeft het achterlijf soms een beetje een goudkleurige
tekening. Ze zijn erg klein, zodat je je af kan vragen hoe zon
beestje een prooi binnen kan krijgen. Dat moet dan wel een
kleine prooi zijn. Maar goed, afgezien van dit soort libellenfrie-
meltjes zijn er natuurlijk ook grotere soorten.

Libellen

Dus op naar de wat dan heet echte libellen. We pakken dan met-
een maar de grootste soort van Nederland, namelijk de grote
keizerlibel. Een vervaarlijk beest dat voor mensen echter totaal
geen gevaar vormt. Je ziet ze voornamelijk eindeloos patrouil-
leren boven water of boven de hei. Soms doet hij plotseling een
uitval naar een prooi, die hij dan vaak in de lucht verorbert. Ook
gaan ze wel zitten en zijn dan hangend te zien aan een tak van
een boom of struik. Het is dan wel zaak om ze rustig te bena- Paardenbijter.
deren. Ze zijn bij dit soort gedrag goed te bekijken. Je kan in die
gevallen observeren, hoe ze behoorlijke prooien naar binnen
kunnen werken. Soms gaat die in zijn geheel naar binnen; af en
toe worden er met de kaken delen vanaf gebeten. Hierna hangen
er wat losse poten of vleugels van de gevangen prooien in de
buurt.

Alle libellen zijn eigenlijk meer onderwaterbeesten. De tijd

dat ze rond vliegen en voor kleintjes zorgen is een stuk korter.
Juffers leven vaak als larve één jaar terwijl de vliegtijd meestal
maar een paar weken is. De echte libellen kunnen wel drie

jaar onder water leven. Aan het eind van hun onderwaterbe-
staan kruipen alle soorten naar boven en wurmen zich uit il i
hun laatste larvehuid. Nadat dit riskante proces doorlopen is, Nest van rode bosmieren.
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vliegt de uitgeslopen libel weg. De larvehuid
blijft achter op de plek van dit uitsluipproces.
De larvehuidjes van de juffers zijn erg teer en
waaien snel weg, die van de echte libellen niet.
Met name de larvehuid van de grote keizerlibel
is interessant om te bekijken (en te bewaren).
Onder de kop bijvoorbeeld zit een vangmas-
ker, dat door de larve razendsnel kan worden
uitgeklapt. Daarmee worden de prooien vast-
gegrepen en naar de bek gebracht, waarna het
oppeuzelen begint.

Als we doorlopen komen we vanzelf ook bij
bosjes of hele bossen. Met name langs de
randen ervan vliegen ook libellen. Dat zijn
bijvoorbeeld de blauwe glazenmaker, die langs
de rand van het bos patrouilleert. Groepjes
libellen bestaan vaak uit paardenbijters. Ja, de
Nederlandse namen van libellen zijn vaak een
beetje vreemd. Ook van de namen die vroe-
ger gebruikt werden is dat het geval. Wat te
denken van wrattenbijter? Men dacht vroeger
dat je wratten kon verwijderen door een grote
libel te vangen en deze zich te laten vastbijten
in een wrat. Daarna probeerde men de wrat

er met hulp van de libel uit te trekken. Een
andere volksnaam was bijeneter. Dat is meer
waar, want libellen eten wel degelijk soms
bijen. Mensen lopen niet het risico gebeten te
worden. De kaken van een libel komen name-
lijk niet door de huid van mensen heen.

Heideblauwtie.
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Hooibeestje.

Kleine pestkoppen

Na een tijd naar de lucht gekeken te hebben
zien we ineens in de bosrand een grote koepel-
vormige berg met dennennaalden, bladeren en
takjes. Als we dichtbij genoeg staan, hebben
we ze waarschijnlijk al gevoeld. We zien het
nest van rode bosmieren. Bij bedreiging, zoals
door een mens die te dichtbij staat, vallen ze
ogenblikkelijk aan. Uitkijken dus! Op zich is
de beet niet gevaarlijk, maar steekt wel. Het
mierenzuur veroorzaakt irritatie; het is een
middel tot aanval en zelfverdediging. Als er
een heleboel mieren tegelijkertijd aan het
bijten zijn, kan het toch behoorlijk pijn doen.
Dus .... pakken we de verrekijker en bekijken
het nest van een veilige afstand. We zien dat
wat leek op een stille bedoening, in werkelijk-
heid een krioelende massa mieren blijkt te zijn.
Ze rennen door elkaar, over elkaar, slepen met
takjes en naalden en ook met prooien, die ze
gezamenlijk belaagd en overmeesterd hebben.
Op de grond nemen we waar, dat er vanaf het
nest een heleboel mieren naar de hei lopen.
Fraai, in colonne achter elkaar. Die zijn met
zijn allen op weg naar potentiéle prooien die
door verkenners zijn gevonden.

Vlinders

We zijn we weer tussen de heideplanten
beland. Daar zien we een aantal vlinders
fladderen. De eerste die we tegenkomen blijkt
het hooibeestje te zijn. Een vrij kleine vlinder,
waarvan de rupsen van grassen leven. Het
vlindertje drinkt nectar uit bloemen en is vaak
te zien op struikhei. Het is echt een vlinder



van de heide. Een andere karakteristieke soort
van de heide is het heideblauwtje. Die is nog
meer aan de heide gebonden. Ze leven zowel
op droge als natte heide en geven de voorkeur
aan de randen ervan. Het heideblauwtje heeft
het moeilijk tegenwoordig. Ze hebben echt
een heideveld nodig met open plekjes tussen
de heideplanten. Als er te veel gras op de hei
komt, gaan hun aantallen achteruit.

Grazers

Te veel gras op een heide komt doordat er veel
te veel stoffen uit de lucht komen die de grond
voedselrijker maken. Daar kunnen grassen
goed mee omgaan, maar de heideplanten een
stuk minder. Om de hei te behouden worden de
grassen vaak tegengegaan door de hulp in te
roepen van zoogdieren. Een zoogdier dat ook
bij de hei hoort is de ree, maar in tegenstel-
ling tot runderen, schapen en paarden, eet een
ree geen grote hoeveelheden gras. Hij peuzelt
er wel van, maar geeft al knabbelend toch de
voorkeur aan een blaadje hier, en een stukje
bast daar. Aan een ree hebben we niet zoveel,
als we de hoeveelheid gras willen verminderen.
Bovendien zijn ze nog al schuchter en trek-

ken zich bij onraad snel terug in de richting
van bossages. Er moet grover geschut ingezet
worden voor begrazing.

Binnen de perken

We stuiten nu op een omheind stuk. Daarbin-
nen lopen schapen. Als we wat weten over
het ontstaan van de hei, beseffen we, dat die

Schapen.

is voortgekomen uit het laten grazen door
schapen. Ze aten grassen weg en vraten van de
heideplanten, die daardoor vitaal bleven. Hier-
door verarmde de grond en dat is nu net wat de
heideplanten nodig hebben. Daarom zien we
dus nog steeds kuddes schapen op de heide om
te zorgen dat de heide vitaal blijft. Maar ja, de
heidevelden zijn tegenwoordig klein vergeleken
met vroeger en zo'n kudde heeft begeleiding
van een herder en hond(en) nodig. Vaak zijn er
te weinig heidevelden om zo'n kudde schapen
steeds een nieuwe plek te geven die begraasd
moet worden.

Na een stuk doorgelopen te zijn stuiten we op
een omheining met een klaphek. We lopen
door en komen op het pad een aantal runde-
ren tegen. Sommigen liggen te herkauwen.
Anderen staan aan de rand te grazen. Tegen-
woordig worden in plaats van schapen, vaak
runderen ingezet. De bruine zijn van het ras
Schotse hooglander; de witte heten Charolais.
Deze rassen kunnen zonder begeleiding op de
hei blijven en als het aantal wordt afgestemd
op de oppervlakte van het heideveld, zorgen
ze voor precies voldoende begrazing. Uiter-
aard betekent dit, dat om de hei een hek moet
staan, maar daarbinnen trekken de runderen
naar de plekken waar het meeste en het beste
gras staat. De geboorte van de kalfjes gebeurt
zonder hulp van buitenaf. Het zijn eigenlijk
semi-wilde runderen. Het is zaak om wanneer
er kalfjes zijn daar op een gepaste afstand
langs te gaan. Als de runderen op het pad




liggen en staan, gaan we er in een ruime boog
omheen. Dan gebeurt er niets. De runderen
zijn natuurlijk intussen aan mensen gewend,
maar zeker als er kalfjes zijn kunnen ze reage-
ren, wanneer ze vinden dat mensen te dicht in
de buurt komen.

Zo, we zijn weer bij ons startpunt aangeko-
men. We hebben veel verschillende soorten
dieren waargenomen. Naarmate vaker over de
hei wordt gewandeld zullen we nog veel meer
dieren tegenkomen. De soorten die beschreven
zijn, maken maar een klein deel van wat er
voorkomt. Het kunnen aantreffen van de fauna

is namelijk ook afhankelijk van het seizoen en
de weersomstandigheden.

Gelukkig hadden we vandaag lekker weer. Er
was weinig wind, het zonnetje scheen, het was
droog en we hadden een aangename tempera-
tuur. Zo zijn er in elk seizoen leuke dieren te
bekijken tijdens een wandeling op de hei!

Oh ja, ik zou het haast nog vergeten. Kijk na
een wandeling altijd goed uit dat je geen teken
hebt opgelopen. Controleer altijd tot een paar
dagen na een wandeling. En ... hoe eerder de
teek verwijderd wordt, des te kleiner de kans
op problemen.

Foto’s: W.J. Hoeffnagel.

Ree.

Schotse Hooglander.



Dick Jonkers
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Landschapstype van formaat

De Gooise heidevelden beslaan met hun op-
pervlakte van 825 hectare bijna 30% van het
bezit van het Goois Natuurreservaat. Zij liggen
verspreid op de Gooise stuwwal en variéren
nogal in grootte. De grootste beslaan enkele
honderden hectaren, de kleinere maximaal en-
kele tientallen hectaren. Zij herbergen met zijn
allen vele tientallen vogelsoorten. Wie de topo-
grafische kaarten raadpleegt zal daarop ook
nog snippertjes heide kunnen ontdekken. Voor
de kenmerkende broedvogels van de heide zijn
deze door hun te geringe oppervlakte niet van
belang.

Hei en bos

Wie aan hei denkt ziet doorgaans een open
vlakte voor zich met in de zomer de paars
bloeiende bloemen. Wat de vogels betreft is er
van de soorten die in de afgelopen decennia
op de heiden hebben gebroed een verdeling
te maken. Van de 56 aangetroffen soorten
broedvogels waren er tien, die uitsluitend van
de heide of een deel daarvan gebruik maak-
ten. Verder waren er die behalve de hei ook de
aangrenzende gebieden benutten. Deze groep
broedde op de heide, maar begaf zich voor de
voedselvoorziening eveneens naar terreinen
die daar soms verder vanaflagen.

Recreatie

Alle heidevelden worden intensief benut voor
diverse vormen van recreatie. Joggen, fietsen
en honden uitlaten zijn populaire bezighe-
den. Ruiters maken ook graag gebruik van de
speciale paden, die voor hen beschikbaar zijn.
Hoewel er in een aantal terreinen een honden-
aanlijngebod geldst, zijn er nog steeds mensen,
die zich hier niet aan houden. Door intensieve
betreding van de terreinen buiten de eigenlijke
paden is een netwerk van paden en sluippaad-
jes ontstaan. Desondanks houdt nog steeds
een breed spectrum aan broedvogels stand in
de heideterreinen.

Verleden tijd

In de loop van de jaren heeft een aantal
soorten de heiden verlaten, terwijl zij daarop
voorheen regelmatig voorkwamen als broed-
vogel. De verdwijning was het gevolg van
interne ontwikkelingen, of had een externe
oorzaak. Een ervan was de zeer sterke afname
en het verdwijnen van voedselgebieden, die

de heideterreinen omringden. Van een aantal
vogelsoorten is in het navolgende aangegeven
wat de aanleiding was voor het verlaten van
het Gooi.

Van oudsher was de bergeend (holeneend)

op en rond de heidevelden bij Hilversum als
broedvogel aanwezig en broedde er onder
andere in konijnenholen. De soort werd reeds
door de ornitholoog Albarda in 1897 broedvo-
gel van de heide bij Hilversum genoemd. Over
de aantallen van heel vroeger zijn weinig gege-
vens beschikbaar. In 1980 wordt de bergeend
nog genoemd als broedvogel met één tot twee
paren per heideveld. In de perioden 2006-
2009 was hij niet meer aanwezig. Ook daarna
ontbrak hij. De oorzaken worden enerzijds
gezocht in de toename van de vossenstand.
Anderzijds is de oorzaak het inklappen van de
konijnenstand, o.a. het gevolg van de beruchte
konijnenziekte myxomatose en virusuitbraken.
Een karakteristieke heidevogel in het Gooi is
altijd het korhoen geweest. Rond de voorlaat-
ste eeuwwisseling in Nederland verscheen de
soort in 1901 voor het eerst in het Gooi. Enkele
jaren later waren er al op verscheidene plaat-
sen korhoenders aanwezig.

Hun aantallen bereikten een piek aan het ein-
de van de jaren dertig van de vorige eeuw, toen
zo'n 120 tot 140 exemplaren werden geteld.

De oorlogshandelingen in de daarop volgende
jaren decimeerden de stand.

In 1957 was er weer sprake van enig herstel. Er
waren toen weer vijftig exemplaren aanwezig.
De korhoenders concentreerden zich sinds-
dien op de zogenaamde centrale heidevelden
(Wester- en Bussumerheide), waar in 1966



Korhaan in de jaren ‘60.

nog maar twintig exemplaren voorkwamen.
Inmiddels waren bijna alle engen volgebouwd.
Dit waren belangrijke voedselgebieden voor
het korhoen. In 1970 hielden zich nog dertien
mannetjes en elf vrouwtjes en minimaal vijf
jongen op binnen het militaire schietterrein op
de Westerheide. In 1979 was er in het hele Gooi
nog slechts één mannetje over. Ondersteu-
ning door het uitzetten van vier aangekochte
gefokte vrouwtjes mocht niet baten. In 1982
zag men nog een vrouwtje met twee jongen. Na
dat jaar tot en met 1984 alleen maar vrouw-
tjes. Daarna ging het licht uit en was de soort
verdwenen uit onze regio. Het korhoen was het

Foto: R. Molenaar.

Patrijs.
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Foto: C. Scholtz.

logo van de Stichting Gooisch Natuurreser-
vaat, Vogelwerkgroep Het Gooi en Omstreken
en de Gooise Natuurwacht.

Van de stand van de patrijs op de heidevelden
is weinig bekend, mede door de moeilijke in-
ventariseerbaarheid van de soort in de heide-
velden. De beschikbare gegevens wijzen op een
vrij stabiele stand tot het einde van de jaren
vijftig van totaal maximaal enkele tientallen
paren. Begin jaren zeventig van de vorige eeuw
werden nog ‘kluchten’ van maximaal dertig
exemplaren gesignaleerd op de Westerheide.
Het doek voor de patrijs schijnt begin jaren
tachtig gevallen te zijn. Er waren toen op cen-
traal liggende Wester- en Bussumerheide nog
maar enkele paren.

De laatste hoenderachtige, ook al verdwenen
van de heide, is de exotische fazant. Deze is
daarop nooit talrijk geweest, en heeft er net
als de twee voorgaande soorten door dezelfde
reeds genoemde oorzaken vrijwel gelijktijdig
het veld geruimd. Het was een voor de jacht
in Europa uit Klein-Azié ingevoerde exoot, en
behoorde dus niet tot het oerwild, zoals het
korhoen en de patrijs.

Het is haast niet voor te stellen, maar in het
verleden nestelde de kievit, die bekend staat
als weidevogel, altijd met enkele paren op de
grote heidevelden. Op de Zuiderheide waren
dat er in 1969 zelfs zeven! Een daarna gewij-



zigd beheer, waardoor vrijwel
kale, gebrande heidepercelen
niet meer beschikbaar kwa-
men en de toegenomen recrea-
tiedruk luidden het einde van
hun voorkomen in op de hei-
develden. Of het grootschalige
maaien i.v.m. insectenplagen
van het heidehaantje nog een
rol heeft gespeeld, is ondui-
delijk.

Tot in de jaren vijftig van de
vorige eeuw kwamen aan de
randen van de heidevelden
nog vrij veel geelgorzen voor.
In die jaren werden zingende
mannetjes gehoord op een
klein heideveld achter het
sportpark Hilversum-Zuid.

’s Winters werden zij dan

in groepjes naar voedsel
zoekend gesignaleerd bij de
paarden van de renbaan en
bij de privéstallen achter het
Laapersveld bij de heide. Daar
consumeerden zij gemorste
haver en pikten vermoedelijk
ook onverteerd zaad uit de
paardendrollen. Een van zijn
volksnamen was gele haver-
kneu.

Tenslotte nog de zwanenzang
van de wulp. Er wordt aange-

nomen dat de wulp zich voor
het eerst op de heiden heeft
gevestigd in de vroege Middel-
eeuwen, in de periode dat de
met eiken en berken beboste
gronden in cultuur werden
gebracht. De heideplanten
zagen toen hun kans schoon en
dat was ook het geval met de
wulpen, die werden aangetrok-
ken door delen met een lage
begroeiing. Sindsdien waren
alle heiden van enige omvang
bezet. Vele eeuwen heeft men
kunnen genieten van baltsende
en jodelende wulpen. Ook van
de weemoedige roep, die klinkt
als een langerekt ‘koelie’. De
opvallende zeer lange naar
beneden gebogen snavel leidde
tot een volksrijmpje: ‘Een

wulp kijkt naar zijn gulp’. Na
de Tweede Wereldoorlog werd
de soort schaarser en namen
de aantallen steeds meer

af. De broedparen werden
voortdurend verontrust door
recreanten. Bijvoorbeeld zoals
tijdens het pinksterweekeinde
van 1973. De jongen waren
toen enkele dagen oud en de
oudervogels kwamen niet tot
rust. Ook structuurverande-
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Spechtensmidse.

ringen en als gevolg daarvan
optredende voedselproblemen
leverden hun bijdragen aan

de nekslag. In het midden van
de jaren tachtig van de vorige
eeuw verdween de soort van
het toneel.

Bewoners

Al eerder is vermeld dat de
heiden de afgelopen decennia
bevolkt zijn door vele tiental-
len broedvogelsoorten. Het
voert te ver om aan al die
soorten aandacht te schen-
ken. Lang niet iedereen heeft
voldoende kennis in huis om
die allemaal te herkennen. Er
is daarom een greep gedaan
uit de grote verscheidenheid
die zij bieden, waarbij het
genieten voor iedereen voorop
staat. Wetenswaardigheden
en soms volksnamen, of de
betekenis van de wetenschap-
pelijke naam worden vermeld.
Er worden tips gegeven over
geluid, gedrag en uiterlijk met
opvallende kenmerken. Dat is
voor degenen die willen weten
met welke soort ze te doen
hebben. Al naar gelang de
aard van het ‘beestje’ kunnen

’s Winters nuttigt een grote bonte specht
voornamelijk plantaardig voedsel. Zaden van
naaldbomen vormen dan het belangrijkste
deel van zijn dieet. Om die te bemachtigen,
klemt de specht de kegelvrucht in een spleet,
of vork/mik van een boom om de zaden eruit
te hakken. Dit gebeurt meestal op vaste plek-
ken: een spechtensmidse. Onder zo'n plek is
de grond dan bezaaid met de restanten van
bijvoorbeeld dennenappels van de grove den.

Foto: D. Jonkers.



Torenvalk.

de pallieters, prikkebenen, of pluizers aan hun
trekken komen met de geboden informatie.
Voor hen die meer informatie willen over de
vogels van de Gooise heiden en de randen
daarvan is het luchtige en fraai geillustreerde
naslagwerkje Gooise Vogels een aanrader.

Wilde eend (eend)

Eenden op de droge heide, hoe kan dat nou?
Het zijn toch watervogels? Op natte heide is
dat nog voor te stellen en broeden zij daarin,
ook in het Gooi. Toch nestelen er op gortdroge
hei elk jaar wilde eenden, bij het publiek beter
bekend als eend, of gewone eend. In de verste
verte is dan geen water te bekennen. Kennelijk
wordt dit voor lief genomen en zijn terreinen
met plekken waar veel grassen, zoals bochtige
smele en pijpenstrootje voorkomen aantrekke-
lijk. Hetzelfde geldt voor stukken met vol-
doende vrij hoge tot hoge heide, die mogelijk-
heden bieden om goed verborgen te nestelen.
Wanneer de jongen uit het ei zijn gekropen en
hun dons is opgedroogd gaan zij met moeder
voorop op pad naar de dichtstbijzijnde plek
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met water. Daar kunnen zij dan op zoek gaan
naar geschikt voedsel.

Torenvalk (rode wiekel)

Hier en daar komen torenvalken voor als
broedvogel. Zij kunnen nestelen in oude kraai-
ennesten. De torenvalk heeft een karakteris-
tiek voor iedereen te herkennen jachtgedrag.
De smalle spitse vleugels vallen op als hij
rondcirkelt op zoek naar prooidieren. Zijn
scherpe gezichtsvermogen maakt hem attent
op de kleine of zeer kleine dieren die op de bo-
dem rondscharrelen. Heeft hij die eenmaal in
het vizier, dan gaat hij boven zon plek bidden,
ook wiekelen (zwevend stilstaan) genoemd. Hij
vliegt dan met snel klapwiekende vleugels en
afhangende gespreide staart en voortdurend
draaiende kop tegen de wind in. Daarna volgt
een stootduik. Bij succes worden de prooien,
als het insecten zijn, tussen de klauwen opge-
geten. Zijn het andere grotere slachtoffers, dan
worden die meestal meegenomen naar een hoog
punt in de omgeving, om daar te worden ont-
manteld. Op heideterreinen met veel konijnen



worden mestkevers gegeten, die aangetrok-
ken worden door de keutels van konijnen. Dat
is ook het geval in gebieden met begrazing
waarin de inhoud van grote flatsen van koeien
of schapenkeutels een aantrekkende werking
hebben op mestkevers. Er is nog veel meer op
de heide te bemachtigen, waaronder andere
grote keversoorten, rupsen en larven. Van de
zoogdieren maken bosspitsmuis, bosmuis, en
ook wel rosse woelmuis deel uit van het voed-
selaanbod. Van de reptielen staan de levend-
barende hagedissen op de menukaart. Een
bijzondere eigenschap van torenvalken is, dat
zij in staat zijn gebruik te maken van ultravio-
let licht. Daardoor zien zij kans achtergelaten
geursporen van muizenurine en -uitwerpselen
te ontdekken die deze muizen achterlaten om
hun territorium af te bakenen.

Groene specht (hboomhakker)

Deze enkele decimeters grote groene specht
valt meteen op door zijn geluid. Wie op zijn
tochten over de hei een scherp explosief
‘kjuu-kjuu-kjuu’ hoort heeft te maken met een
groene specht, een geluid dat hij nogal eens wil
laten horen tijdens zijn met opwaartse slagen
opvallende flappende en diep golvende vlucht.
De naam zegt al op welke kleur dan gelet
moet worden. De zang bestaat uit een serie als
lachen klinkende ‘luu-kluu-kluu kluu-kluu-
kluu’ klanken. Roffelen — een kenmerkende
bezigheid van andere spechtensoorten — doen
ze sporadisch. Zowel op de grote als kleinere
heidevelden kan hij worden gesignaleerd en
hij is een vrij schaarse broedvogel. Het is een
holenbroeder, die een ovaalvormig nesthol uit-
beitelt, met daarachter een enkele decimeters
lange naar beneden lopende pijp. Als standvogel
die het hele, jaar door in ons land blijft, kan hij
het in strenge en winters en perioden met veel
sneeuw moeilijk krijgen. In winters met niet

al te veel sneeuw, als er geen vorst is kan de
groene specht zich meestal redden, omdat hij
dan de nesten nog wel weet binnen te dringen.
Ook in natte zomers en daarop aansluitende
herfstperioden kan een voedselprobleem
ontstaan. Dat komt, omdat het leven van deze
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Foto: R. Molenaar.

Groene specht.

specht zich grotendeels afspeelt op de bodem.
De hoofdmoot van het voedsel bestaat uit
mieren, vooral rode bosmieren. Aan de trechter-
vormige putjes in nesten is goed te zien of er een
groene specht aan het werk is geweest. Let er
eens op! De mieren attaqueren de agressor door
hem massaal met mierenzuur te bespuiten,
veelal zonder resultaat. Ander insectenvoed-

sel dat incidenteel op het menu staat, bestaat
onder meer uit hommels, vliegen en kevers.
Zelfs het consumeren van vruchten, waaronder
kersen, lijster- en taxusbessen is gesignaleerd.

Boomleeuwerik (heileeuwerik)
Vanaf half februari, wanneer groepjes over-
winterende boomleeuweriken nog op de hei-
den aanwezig zijn, kan deze soort al zingend
worden gesignaleerd en probeert een territo-
rium af te bakenen. Hij is goed herkenbaar aan
zijn melancholieke zang Tululu’, die klankna-
bootsend is. Die wordt ook wel omschreven



Nachtzwaluw.

als ‘tie-de-lie’. De bekende natuurschrijver Jac.
P. Thijsse heeft het over een opeenvolging van
trillende, fluitende, jodelende, zeer melodieuze
geluidjes. De zang mist de r’ die in veldleeuwe-
rikenzang te horen is.

De wetenschappelijke naam van de boom-
leeuwerik is Lullula arborea. Arborea betekent
boomrijk en houdt verband met zijn leefge-
bied, zandige plekken tussen begroeiingen

en verspreid aanwezige bomen en bosjes. De
zangvlucht is golvend vleermuisachtig in grote
kringen. De hoogte waarop dit gebeurt, en de
bewegingen zijn met het blote oog te volgen.
Dit in tegenstelling tot de zangvlucht van de
veldleeuwerik, die aanzienlijk hoger vliegt. De
afdaling is een naar beneden glijdende spiraal-
vlucht; de korte staart is opvallend.

Wanneer u ergens op een van de Gooise heiden
een leeuwerik ziet met een zéér korte staart,
dan is dat vrijwel zeker een boomleeuwerik.
Hij laat zich meestal eerst horen, voordat je
hem ziet.

Deze soort is al heel lang bekend als broed-
vogel van de heidevelden en velen raakten
geinspireerd door de zang. Zo noteerde de
bekende in Bussum wonende schrijver Frede-
rik van Eeden in zijn dagboek op 3 juni 1901:
“Gisternacht de heileeuwerik gehoord op de
wandeling in 't overbosch van Bantam”. Dit
gebied grenst aan de Fransche Kampheide bij
Bussum. Verder schreef hij “Het klinkt vanuit
de vage verte, alsof hij midden in 't gesternte
zijn zilveren klokjes luidt”. Sinds jaar en dag

Foto: D. Jonkers.
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broeden daar al geen boomleeuweriken meer.
Wie de nu sterk vergraste en druk bezochte
heide ziet, begrijpt waarom. Dat de soort vroe-
ger vrij talrijk moet zijn geweest op de heiden,
valt op te maken uit de aantekeningen van de
vogelkundige Luuk Tinbergen, die beschrijft
dat hij in sperwernesten op Bikbergen in 1939,
en bij de Trappenberg ter hoogte van Huizen
in 1941 geregeld veertjes van boomleeuweri-
ken aantrof. Deze twee terreinen liggen in de
nabijheid van de Blaricummer- en de Tafel-
bergheide. De boomleeuwerik vestigde zich
soms zelfs dicht bij de behuizing van mensen,
zoals voor de Tweede Wereldoorlog, toen vele
jaren een paartje vrijwel voor de deur van een
daglonershuisje op de heide achter het sport-
park Hilversum-Zuid nestelde, terwijl daar
honden en katten los liepen. In de afgelopen
decennia hebben op alle grote heidevelden, al
is het in vrij kleine aantallen, boomleeuweri-
ken gebroed.

We kunnen dus nog steeds genieten van deze
kleine zanger met zijn melodieuze geluid.

Veldleeuwerik (leeuwerik)

De letterlijke vertaling van de wetenschappe-
lijke naam Alauda arvensis is leeuwerik van de
akker. Van oorsprong is het een steppevogel.
De veldleeuwerik is de algemeenste leeuwerik
van Nederland. Hij was daar altijd talrijk op
grasland en akkers. Tegenwoordig resteert er
in die gebieden nog maar een fractie van de
grote aantallen broedvogels van vroeger. Het
bijna verdwijnen uit die leefgebieden is het
gevolg van ingrijpende intensieve bedrijfsvoe-
ring in de agrarische sector. Er bestaat zelfs
een Stichting Veldleeuwerik, waarin akkerbou-
wers, verwerkers en partners samen werken
aan een verduurzaming van de voedselketen.
Dit gebeuren zal niets opleveren voor het
behoud. Zie de website van die stichting (www.
veldleeuwerik.nl).

Op de heidevelden echter komt de veldleeu-
werik gelukkig nog algemeen voor en kan

men deze jubelende dagheraut volop horen
zingen. Mogelijk speelt de vergrassing die
daar heeft plaatsgevonden een rol. De centrale



heidevelden Wester- en Bussumerheide zijn
de bolwerken. Op de grond zijn de musgrote
grijsbruine vogels in de hei nauwelijks waar
te nemen. Soms is de kleine kuif te zien als die
wordt opgericht.

De mannetjes maken al klimmend opmerkelij-
ke zangvluchten. De hoogte daarvan kan meer
dan honderd meter bedragen. In de afdaling
die volgt vliegen ze luidkeels zingend omlaag.
De landingsplaats bevindt zich in de onmid-
dellijke buurt van het vrouwtje. Het record
van deze voorstelling staat op 56 minuten.
Toneelschrijvers, dichters en componisten
raakten bezield door zijn zang. Vanaf de 16e
eeuw werden veldleeuweriken gevangen voor
consumptie. In een oud geschrift wordt daar-
over het volgende vermeld:

‘Zij leveren eene aangename en alom gelief-
koosde spijze op’.

Zij werden bemachtigd met behulp van zoge-
naamde leeuwerikenspiegels en slagnetten.

In droge gebieden - zoals heide — zouden de
spiegels suggereren, dat er water aanwezig was
om te baden en te drinken.

Roodborsttapuit (mastvogeltje)
Roodborsttapuiten zingen graag vanuit

een hoge post, wat leidde tot de volksnaam
mastvogeltje. In het heidelandschap worden
de hoge zang- of zitposten gevormd door
heidestruiken, niet al te grote vliegdennen,

en paaltjes of draden van omrasterde heide-
percelen. Het is een druk onrustig aandoend
heen weer wippend vogeltje dat zich onmid-
dellijk verraadt door het opvallend kleurige
uiterlijk met een zwarte kop, oranje borst witte
halszijden en een bruine gevlekte stuit. Als

de vogel vliegt vallen de witte vleugelvlekken
op. De zang klinkt als ‘wietek’, wat het weer
een van zijn vele andere volksnamen heeft
opgeleverd. Het is een soort kiezelsteengeluid,
de reden waarom de Engelsen hem ’stonechat’
hebben genoemd. Op de Gooise heiden is het
een schaarse, maar goed herkenbare broedvo-
gel, die zich behalve op de grote ook op kleine
heide thuisvoelt.

83

Boompieper.

Foto: W. Makkinje.

Boompieper (parachutevogeltje)

De boompieper lijkt voor niet-vogelaars qua
grootte wel wat op een huismus, maar is veel
slanker en staat hoog op de poten. Het veren-
kleed op zijn rug en vleugels is geelbruin. Hij
heeft een witachtig aandoende keel en buik en
een gestreepte rug. De borst is warm geelbruin
en is fijn getekend met langwerpige donkere
‘druppels’. Een waarnemer met een verrekijker
kan goed zien, dat aan zich aan beide zijden
van de staart een witte staartpen bevindt.

De zangvlucht van een boompieper, is net als
die van de graspieper, karakteristiek. Zang,
die ook zittend, vanaf een zitpost ten gehore
wordt gebracht, vindt al plaats vanaf maart.
Dit gebeurt na terugkeer vanuit de overwinte-
ringsgebieden in West- en Zuidwest-Europa.
Vanuit een boom(pje) of iets dergelijks begint
de vogel omhoog te vliegen. De zang wordt
regelmatig herhaald en bestaat uit heldere
luide trillers en reeksen van herhaalde noten
samengesteld met een wisselend tempo. Het
zijn onnavolgbare explosieve reeksen met
afdalende klanken, vaak eindigend in vertra-
gend ‘sie-sie-sie-sieeee.... De volgorde van de
verschillende componenten varieert. Als een



Graspieper.

parachute, of zo men wil een
badmintonshuttle, dalen de
vogels weer, met stijve vleugels
en hangende poten, om op een
andere plek te landen. Midden
op de dag op een zinderende
hete heide, als alle andere
vogelsoorten hun snavels op
elkaar houden, kunnen boom-
piepers nog steeds zingen.

Los van dit alles vertoont de
boompieper een opmerkelijk
gedrag. Bij verstoring vliegt
hij op en gaat meteen in de
top van een boom, boompije,
hoge heidestruik, brem of een
en ander hoog object zitten,
daarbij ‘pompt’ de vogel veel
of voortdurend op rustige
wijze met zijn staart. Tege-
lijkertijd wordt een vrij laag
hese alarmroep geproduceerd:
‘tiep’. De roep is een onmis-
kenbaar zoemend ‘pzie’.

Het voorkomen van boompie-
pers — de naam spreekt voor
zich — wisselt sterk. Er is een

Foto: A. Rijkeboer.

rechtstreeks verband met het
opschieten van de bosbegroei-
ing en het verdwijnen ervan
door de beheersmaatregelen.
Vroeger, toen de heidevelden
veel uitgestrekter waren, kwa-
men boompiepers ook vaak
langs spoorbanen tot broeden.
Daar bevonden zich zanderige
brandgangen aangelegd om te
voorkomen dat de vonken van
de stoomtreinen (kolen!) een
heidebrand zouden veroorza-
ken.

Graspieper
(kantvliegertje)

Alleen op de grote droge
heidevelden komen enkele
tientallen broedparen voor.
Zij hebben hun nestplaats
niet ver van perceelranden.
Vandaar de volksnaam kant-
vliegertje. Verder broeden er
jaarlijks enkele paren in de
vochtige tot natte groeve Oos-
termeent bij Blaricum.
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De graspieper lijkt veel op de
boompieper. Wat formaat be-
treft zijn ze vergelijkbaar. Net
als bij de boompieper geldt dat
ook voor de kleuren en moet
men voor determinatie gaan
letten op details. Dat is meer
iets voor specialisten. Zang
en gedrag vertonen gelukkig
wel voldoende verschillen

met aanknopingspunten

om de graspieper op naam

te brengen. Bij de zang van

de graspieper stijgt hij eerst
met snelle vleugelslag net als
de boompieper, ondertussen
een piepend ijl geluid voort-
brengend, dat toeneemt in
tempo. Aan het eind van de
zangvlucht laat hij zich met
gespreide vleugels op de grond
vallen. Eenmaal daarop be-
land, lopen graspiepers sneller
en schokkend weg. Graspie-
pers bevinden zich regelmatig
op de grond en maar weinig
in bomen en struiken. In de
winter verblijven hier kleine
groepjes overwinterende
exemplaren uit noordelijk van
ons land liggende broedgebie-
den hier. De onze overwinte-
ren in Zuid-Europa, Noord-
Afrika en Voor-Azié.



Broedvogels op de Gooise heiden
in de periode 1969 — 2001

Wilde eend
Bergeend
Sperwer
Buizerd
Torenvalk
Korhoen

Patrijs

Fazant

Grote lijster
Zanglijster

Merel

Roodborsttapuit
Gekraagde roodstaart
Roodborst

Zwartkop

Kievit

Wulp

Houtduif

Turkse tortel
Zomertortel
Ransuil
Nachtzwaluw
Groene specht
Grote bonte specht
Kuifleeuwerik
Boomleeuwerik
Veldleeuwerik
Boerenzwaluw
Oeverzwaluw
Boompieper
Graspieper
Witte kwikstaart
Winterkoning

Heggenmus

Tuinfluiter
Grasmus
Braamsluiper
Fitis

Tiiftjaf
Goudhaan
Koolmees
Pimpelmees
Zwarte mees
Kuifmees
Matkop
Staartmees
Boomklever
Boom kruiper
Geelgors
Groenling
Kneu

Vink

Zwarte kraai
Ekster

Gaai

odborsttapuit.
Fotg: P. van der Poel

\



Zoogdieren in
verleden en heden

Dick Jonkers

De heidevelden, liggend op de hoge pleistocene zandgronden,
zijn door hun uniformiteit nooit gebieden geweest met een

grote voedselrijkdom. Een van de vele beschrijvingen van het
heidelandschap luidt, dat het half wilde natuur is. De heiden

zijn altijd schrale gebieden geweest met hier en daar inheems
grasland, onvruchtbaar, met kaalslag, rooiactiviteiten, beweiding
en landbouw. De zoogdieren die er voorkwamen, of er nog steeds

leven, zijn of waren niet specifiek gebonden aan de heide.




Wolvenjacht

Het is haast niet voor te stellen dat er zich
ooit wolven hebben opgehouden op de Gooise
heiden. Toch is dat wel het geval geweest. Zij
teisterden het gebied tussen de toenmalige
Zuiderzee en de Rijn. Al in 1431 was er een
oproep van de Staten van Utrecht voor een
wolvenjacht. Er was geen animo voor. Pas in
1592 was er een grote klopjacht georganiseerd
door de Staten. Het Sticht, Loosdrecht en
Gooiland, waarvan de tegenwoordige Hoor-
neboegsche Heide, maakten deel uit van het
gebied waarin de jacht plaatsvond. Dat klinkt
vreemd, maar men moet bedenken, dat in de
zestiende eeuw de wolf zo algemeen was, dat
hij tijdens grote drijfjachten met honderden
tegelijk werd gedood.

De mannelijke inwoners van 14-60 jaar waren
verplicht hieraan mee te werken en ze op te ja-
gen. Ze waren al dan niet bewapend met hooi-
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Bron: Wikipedia.

vorken en speer, geholpen door weerbare man-
nen met een geweer. In de 17e en 18e eeuw zijn
de wolven verdwenen. Hun aanwezigheid in
vroeger tijden leeft voort in de aanduiding op
oude kaarten. De warande (jachtgebied) Wolfs-
kamer bij Huizen zou erop kunnen duiden, dat
zich in dit deel van de regio wolven ophielden.
Gold dit ook de Wofsdreuvik (wolfsheuvel)

een toren midden in het Smithuyserbosch, ten
zuiden van Soestdijkerstraatweg bij Hilversum
ten oosten van de A27? Zou de Wolfstedelaan
in Eemnes ook een toponiem zijn?

Ree (hert)

Reeén, ook wel herten genoemd, worden nogal
eens op de heidevelden gesignaleerd, maar het
totale aantal dat zich daar ophoudt is onbe-
kend. Meestal zijn ze — vooral in de schemering
— te zien te bij bosranden of bosjes op niet al

te grote afstand van open plekken. Dan is de
kans om ongestoord voedsel te kunnen zoeken



het grootst. Overdag bieden die begroeiingen
schuilgelegenheid. Natuurliefhebbers, mensen
die hun honden uitlaten en andere recrean-
ten, die zich aan het begin van de ochtend in
de heideterreinen ophouden, zijn de grootste
kanshebbers op een ontmoeting. Rusten en
herkauwen gebeurt overdag in de dekking
van bos, hoog gras of hoge heide, mits er rust
heerst. In het algemeen gaat het bij waarne-
mingen om een of twee exemplaren, af en toe
om een sprong (kleine groep). Reeén zijn niet
alleen te zien, maar ook te horen. Let er eens
op. Het klinkt als luide, korte en schorre blafjes
of schreeuwen: ‘bu, bu, bu’ en ze herhalen dit
met lange tussenpozen. In de bronsttijd (blad-
tijd), zo tegen eind juli/begin augustus kan
ook het klaaglijk schreeuwen (fiepen) worden
gehoord van een bronstige reegeit.

Alin de middeleeuwen hielden reeén zich op
in grote delen van ons land. Door onopge-
helderde oorzaken ging hun aantal vanaf de
zestiende eeuw achteruit, met als gevolg, dat
hun verspreiding inkromp en hun leefgebied
versnipperd raakte. Rond 1875 hielden zich in
het Gooi geen reeén meer op. Tenminste vanaf

Wolfsdreuvik.

Foto: Atsje, Wikipedia.

1950 waren er weer waarnemingen van door
immigratie uit Duitsland afkomstige exem-
plaren.

Hier volgen enkele tips hoe ze kunnen wor-
den geobserveerd. Bij nadering vluchten ze
vrijwel direct, maar zij blijven proberen met
de ogen, neus en de oren het gevaar in de gaten
te houden. Hoort een ree iets dan kijkt hij in
de richting van het geluid. Stop, blijf doodstil
staan en bevries als het ware: luister en kijk
rustig zonder geluid te maken.

Een ree kan objecten slecht zien, maar hij
merkt wel beweging op of veranderingen in

de omgeving. Behalve blauw zien reeén alle
andere kleuren als groentinten. De reuk is
goed ontwikkeld. Hij probeert het gevaar in

te schatten door de geur van bijvoorbeeld een
hond op te snuiven. Let dus op de windrich-
ting. Het gehoor van het ree goed ontwik-

keld. De oren bewegen zich regelmatig om de
omgeving te scannen. Probeer op te gaan in de
omgeving. Om te weten te komen of reeén op
de heide voorkomen kan worden gekeken naar
sporen (hoefafdrukken). Hun bijna zwarte
keutels, zo'’n 10-14 mm en ongeveer 5 mm dik,
zijn bijna zwart, lijken wel wat op boontjes met
een puntje en liggen in groepjes bij elkaar.

De reebokken bakenen in de loop van het
seizoen hun gebied onder meer af door middel
van het zo genoemde vegen. Met op- en neer-
gaande bewegingen, of heen en weer slingeren
van de kop brengen ze de geurstof uit hun
geurklier in contact met een voorwerp of plan-
ten binnen het territorium, zoals struiken en
bomen. Tegelijkertijd verwonden zij de bodem
door te krabben met hun poten.

Het vegen bestaat uit het tussen de geweistan-
gen nemen van ruigte, zoals twijgen, op de
grond liggende takken of grote planten. Dit ge-
beurt vaak zo hevig, dat de bast van de takken
en stammen geschuurd wordt of planten zelfs
uit de grond worden gerukt. De sporen die het
vegen achterlaat worden veegsporen genoemd.

Het is leuk om te zien hoe een ree zijn voedsel
bemachtigt. Een ree is geen grazer, het is een
knabbelende fijnproever met een voorkeur



Oog in oog. Foto: C. Meewis.
voor licht verteerbaar en energierijk voedsel.
Zijn menu op de hei bestaat uit uiteenlopende
kruiden, bramen, bessen, twijgen, scheuten,
knoppen en uitlopers van struiken en bomen.
’s Zomers voedt hij zich ook met jonge blaad-
jes. Knoppen en twijgen van zowel loof- als
naaldbomen komen ’s winters meer in beeld.
Dat geldt ook voor droge grassen.

Vossenhol.

Ieder jaar komen door aanrijdingen nogal wat
reeén om in het verkeer als zij proberen wegen
over te steken. Wildspiegels, driehoekige
paaltjes, met daarop gemonteerde spiegelende
metalen plaatjes, staan langs de wegen bij

de heidevelden om dit te voorkomen. Geluk-
kig zijn er in de afgelopen jaren een aantal
ecoducten aangelegd. Deze natuurverbindin-
gen maken het mogelijk dat niet-vliegende
organismen, waaronder zoogdieren, zonder te
verongelukken het verkeer kunnen ontwijken.

Vos

Struinend over de heide kan het zo maar zijn
dat een argeloze wandelaar op enige afstand
voor zich denkt een bruinrode hond te zien met
korte poten, die zich in draf met een horizon-
taal gehouden staart door de begroeiing be-
weegt. Hij ziet dan een gewone of rode vos, zoals
deze soort ook wel word genoemd. De gedachte
dat hij een hond denkt te zien is niet vreemd,
want de vos behoort tot de hondachtigen.

De vos was in 1849 nog niet aanwezig in het
Gooi. In 1969 zou dat, volgens de geraadpleeg-
de bronnen, nog steeds niet het geval zijn.

Pas in jaren zeventig van de vorige eeuw raakte

Foto: D. Jonkers.



de regio bezet en sindsdien is
hij daarin overal gesignaleerd.
Overdag verblijft de vos in het
algemeen op een rustige plek,
waar voldoende dekking aan-
wezig is. Daar vanuit begeeft
hij zich ’s avonds op pad.
Voedsel zoeken en andere
activiteiten vinden overwe-
gend plaats in een permanent
leefgebied, dat net als bij
honden gemarkeerd wordt
met urine. Het deponeren van
keutels is een andere methode
om het gebied af te bakenen.
Soortgenoten worden geweerd
met fysiek geweld en geluid
(blaffen). Vaak heeft een man-
netje meer dan één vrouwtje
en bewoont de familie een uit-
gegraven hol met verscheidene
onderling verbonden pijpen,
ook wel de bouw genoemd. Tij-
dens de paartijd van maart tot
april zijn ’s avonds de keffende

P L R

Braakballen onder een roestplaats van ransuilen.

mannetjes (rekels) te horen.
Vroeger kregen vossen veel
aandacht i.v.m. risico dat zij
vormen voor de gezondheid
van mens en dier door het ver-
spreiden van hondsdolheid.

Generalisten

Hoewel vossen tot de carni-
voren behoren, zijn het niet
volledig vleeseters en jagers.
Ze kunnen beschouwd worden
voedselgeneralisten met een
kaak- en gebitaanpassing.

Die biedt mogelijkheden voor
het nuttigen van kadavers.

De spitse snuit is geschikt
voor het vangen van kleine
bodemdieren en het eten van
klein afval.

Voor het bemachtigen van hun
prooien doorkruisen zij hun
gebied met een scharrelende
draf, af en toe stilstaand om
extra informatie te verza-

RPN
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melen over de aanwezigheid
daarvan.
Voedseloverschotten worden
begraven of verstopt om later
weer opgespoord te kunnen
worden. Wormen worden uit
de grond getrokken en konij-
nen uitgegraven. Soms zijn er
individuen die zich specialise-
ren en overgaan tot het doden
van lammeren van schapen.
Van de middelgrote zoogdie-
ren behoren de haas en het
konijn tot de voornaamste
soorten die worden gevangen.
Bij de kleine zoogdieren zijn
dat vooral veld- en aardmuis.
Van de op de bodem broe-
dende vogels staan eieren, kui-
kens en broedende individuen
bij de vos op het menu.

De vos is een echte oppor-
tunist die profiteert van de
menselijke aanwezigheid in
het landschap. Als er in de
natuur voor hem niet veel
valt te halen, dan weet hij zijn
kostje wel bij elkaar te schar-
relen bij afvalbakken in de
recreatiegebieden. We hoeven
ons geen zorgen te maken dat
een vos op de heide niet kan
overleven door gebrek aan
wilde prooidieren. Het voedsel
ligt het hele jaar door soms
letterlijk voor het oprapen.
Wat te denken van de dieren
die jaarlijks sneuvelen in het
verkeer op de wegen langs de
heidegebieden?

Braakballen, muizenen
vleermuizen

Ransuilen vangen muizen om
aan de kost te komen. Zij pro-
duceren braakballen, waarin
de onverteerbare resten



Rosse woelmuis.

van hun prooidieren zitten,
waaronder die van muizen. De
braakballen worden uitge-
spuugd en vallen onder bomen
en struiken waarin zij gezeten
hebben. Door de pluizige grij-
ze proppen te verzamelen en
uit te pluizen is het mogelijk
om na te gaan welke soorten
muizen en andere dieren de
ransuilen hebben gegeten. In
het broedseizoen liggen de
braakballen onder de plekken
waar één of meer ransuilen
hebben gezeten. In de winter
vormen deze uilen in groepjes
op plekken die roestplaatsen
worden genoemd. Zou de
naam Uilenbergjes onder de
Hoornboeglaan zo'n locatie
geweest zijn en de naam daar-
aan ontleend zijn?

Dankzij het braakballenonder-
zoek weten we nu bijvoorbeeld

Foto: D. Jonkers.

dat de veld- en aardmuis o.a.
voorkwamen in de vergraste
en verruigde Zuiderheide en
Hoornboegsche Heide. Dat
gold ook voor de bosmuis,
bosspitsmuis en dwergspits-
muis. Groeiplaatsen van jonge
bomen en struiken bij of op
heide boden meer mogelijkhe-
den voor de rosse woelmuis,

zo blijkt uit de inhoud van
braakballen.

Van de vleermuizen maken de
laatvlieger, dwergvleermuis,
ruige dwergvleermuis en rosse
vleermuis gebruik van de heide
om er op insecten te jagen. Ook
daarvan zijn resten in braak-
ballen gevonden.

Konijn (wild konijn)

Er is waarschijnlijk vrijwel
geen mens, die het wilde
konijn niet kent. Wat het for-
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Foto: W. Smeets.

maat aangaat is het een klein,
licht dier, wat groter dan een
van onze nationale ‘troetel-
kinderen’ de cavia. De kleur
van konijnen is overwegend
grijsbruin (wildkleur). Het zijn
sprinters met korte voorpoot-
jes, die bij verontrusting korte
afstanden afleggen. Hun witte
pluimstaartje valt daarbij op.
Daarna gaan ze op zoek naar
een schuilplaats. Konijnen zijn
vooral in de schemering actief
maar ook in de nacht.
Oorspronkelijk kwam het
konijn alleen voor op het Ibe-
risch schiereiland. Het voorko-
men van konijnen in dit gebied
heeft geleid tot naamgeving
van Spanje. Toen de Fenici-

ers rond de 11e eeuw v. Chr.

op het Iberisch Schiereiland
aankwamen, troffen ze daar
veel konijnen aan. Zij vonden



Konijn.

dat de dieren ergleken op de bij hen bekende
klipdassen, en noemden de streek ‘i-saphan-
im’, het land van de klipdassen. Deze naam is
later verbasterd tot Hispania. De Romeinen
schijnen het konijn in het grootste deel van
het Romeinse Rijk geintroduceerd te hebben.
Vanaf de 13e eeuw na Chr. rukte het konijn op
in andere delen van Europa. Kloosterlingen
en edelen waren daar hoofdzakelijk verant-
woordelijk voor. Zij gaven elkaar konijnen,
die in kloosters of omheinde konijnenbergen
(leporaria) werden gehouden en op deze wijze
bereikte het konijn ook Nederland.

Het eerste voorkomen van het konijn in het Gooi
stamt uit 1388. Daarmee is nog niet duidelijk
of de heidevelden toen ook al bewoond waren.
Konijnen kunnen daar worden aangetroffen op
elk terrein waarin zij holen kunnen graven.
Het konijn is een sociaal dier en leeft in grote
groepen bij elkaar in een uitgebreid gangen-
stelsel, met vele gangen en kamers (wrangen).
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Foto: Pxhere.

Het holenstelsel wordt meestal aangelegd in
een heuvel of helling. De ingang van een ko-
nijnenhol (wentel) heeft van een diameter van
zo'n tien tot vijftig centimeter. Er is een aantal
vogelsoorten dat dankbaar profiteert van
verlaten holen. Holenduiven en kauwtjes zijn
tegenwoordig Gooise heidebewoners. Vossen
vinden er soms een schuil- of voortplantings-
plaats. Het is maar goed dat er in de natuur
altijd een regulatiemechanisme is, dat er voor
zorgt dat er geen overbevolking plaatsvindt,
want dan zou er bij konijnen onder gunstige
leefomstandigheden plaagvorming kunnen
optreden. Het gezegde ‘Daar is het bij de konij-
nen af” spreekt voor zich. Het komt er op neer
dat in sommige families zeer veel kinderen
worden geboren.

Plinius de Oude (23-79 n. Chr.) schreef in zijn
Naturalis Historia reeds over de fabelachtige
vruchtbaarheid van konijnen. Die zouden op de
eilandengroep de Balearen (Spanje) hongers-



nood veroorzaken door het plunderen van de
oogst.

Vroeger vormde het konijn een belangrijke
bron van inkomsten en is dit tot in de 20ste
eeuw zo gebleven. Van hun aanwezigheid werd
op illegale wijze geprofiteerd door stropers, die
bijvoorbeeld met strikken konijnen bemachtig-
den als bijverdienste of voor de pot.

Een konijn is plaatstrouw en houdt geen win-
terslaap. Soms worden mierennesten gebruikt
als latrine en/of uitkijkpost en als markering
voor het woongebied.

Vraat en schade?

Konijnen worden vanwege hun knaaggedrag
wel tot de kleine grazers gerekend en hebben
een grote invloed op de vegetatie. De soort

is een echte planteneter. Ze consumeren
eiwitrijke en licht verteerbare plantendelen,
zoals scheuten en wortels van grassen en
kruiden. Verder bladdelen, knoppen, wortels,
en loten van jonge struiken en bomen. Brem,
een plant die hier en daar als heidebegroeiing
aanwezig is, zullen ze niet zo snel eten, omdat
die darmproblemen veroorzaakt. Konijnen
zijn in staat om de grasbegroeiing in kleine
open terreinen zeer kort te houden, waardoor
dichtgroeien met houtige opslag wordt voor-
komen. Een merkwaardig verschijnsel is, dat
ze ook een deel van hun eigen uitwerpselen
eten. Konijnen hoeven vrijwel niet te drinken;
er bevindt zich ruim voldoende vocht in hun
voedsel. Konijnenkeutels zijn een voedselbron
voor driehoornmestkevers.

Elders kan hun voedselgedrag grote schade
aanrichten aan land- en tuinbouwgewassen
en in de bosbouw. Zowel stengels als bast
worden gegeten en daardoor kan vraatschade
ontstaan in jonge bossen en cultuurgewassen.
Op de heide is dat niet het geval. In tegendeel,
daarna is het gewenst dat boom en struik-
groei, uitgezonderd de groei van struikheide,
wordt belemmerd. Konijnen kunnen er een
bijdrage aan leveren. Hun aanwezigheid zorgt
voor een natuurlijke bestrijding van onge-
wenste gewassen.
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Wordt het konijn bedreigd?

Vanaf 1954 toen de bekende konijnenziekte
myxomatose voor het eerst in ons land opdook
nam op veel plaatsen het aantal konijnen af en
verdween ze zelfs hier en daar. Een konijn met
myxomatose is erbarmelijk om aan te zien,
want het vertoont zwellingen en ontstekingen
aan oogleden, oorbasis en geslachtsdelen. Van
veel konijnenpopulaties bleeflandelijk minder
dan 1% over. In de afgelopen decennia waren er
konijnen, die resistent werden tegen het virus
en daardoor krabbelde de konijnenbevolking
weer uit een dal. De beproeving was nog niet
aan het eind. In 1988 is een nieuwe virusziekte
bij konijnen opgetreden: het viraal haemorrha-
gisch syndroom (VHS). Zij sterven dan aan in-
wendige bloedingen in de darmen. In 1994 nam
landelijke het aantal konijnen opnieuw af. Tien
jaar later was nog maar een derde over van het
aantal uit dat jaar. Ditmaal was waarschijnlijk
een dodelijke variant van het RHD-konijnen-
virus de belangrijkste oorzaak. De invloed van
predatie door vossen op de heidevelden speelt
vermoedelijk ook een grote rol bij de achteruit-

gang.

Haas (heihaas)

De haas is bijna twee keer zo groot als zijn
kleinere neef het konijn en valt veel minder op.
Hij is voornamelijk s avonds en in de nacht
actief. Hazen hebben lange poten en zijn lange
afstandslopers. Overdag houden zij zich op

in hun schuilplaats, leger genoemd. Die kan
ook in hoge hei liggen. Dat hij daar voor kan
komen blijkt ook uit zijn volksnaam heihaas.
Alleen in de voortplantingstijd, met een piek
tussen februari en mei, vallen zij daar overdag
op. Vechtend en boksend rennen zij op hoge
snelheid in groepjes achter elkaar aan. Tege-
lijkertijd maken zij zwenkingen van 90 graden
om achtervolgers kwijt te raken. Deze periode
wordt de rammeltijd genoemd. Hetzelfde ge-
drag, ook wel haken slaan genoemd, vertonen
zij ook om aan belagers te ontkomen. De kans
om hazen op de hei te ontmoeten is klein.

Die wordt groter, wanneer zich in de directe
omgeving kleinschalige leefgebieden bevinden



met kruidenrijk grasland, kuiltjes, graspollen
en randbegroeiing, afgewisseld met bouwland.
Het voedsel is gevarieerd en bestaat vooral

uit kruidachtige planten, daarnaast ook uit
twijgen en bast, vooral in de winter.

De haas heet in jachttaal het haas. Het is een
wildsoort waarop in een bepaalde periode mag
worden gejaagd. De regelgeving biedt de moge-
lijkheid om tot afschot over te gaan, als ergens
schade aan beplantingen wordt geconstateerd.
Een hazenlip is een aangeboren afwijking bij
baby’s. Die wordt zo genoemd, omdat de boven
lip van een haas gespleten lijkt.

Hazen in de Groeve van de Oostermeent.

Een haas wordt in jagershanden dus het haas-
je, als hij is geschoten. In de volksmond heet
dat de pineut zijn, ofwel het slachtoffer zijn.
Het gezegde ‘Mijn naam is haas’ geeft aan, dat
de betrokkene nergens iets van weet en er niets
mee te maken wil hebben. De naam zandhaas
werd vroeger gebruikt voor infanteristen, die
gebruik maakten van militaire oefenterreinen
op de heide. Er werd verondersteld dat de ha-
zen daar graag in de hei vertoefden. Het staat
overigens ook voor het scheldwoord pummel,
lomperd of lummel, waar niets van deugt.
Hazenpeper is een hachee van haas, ontleend
aan de daarin verwerkte pepersaus.

Foto: A. Walet.




Gespot op de hei

Larven van de heideringelrups. Foto: D. Jonkers.

Heideringelrups

Dick Jonkers

Begin mei 2018 wandelde ik over de Hoornboegsche Heide bij Hilversum en ontdekte
daar een spinsel in een heidestruikje met daarin een aantal rupsen. Pogingen om die
te determineren aan de hand van insectengidsen, waarin rupsen stonden afgebeeld,
mislukten. De Vlinderstichting bood uvitkomst. Het bleek hier te gaan om de larven van
een heideringelrups, een kleine nachtactieve vlinder.

In het binnenland fungeert struikheide als gastheer voor deze soort. De vlinder zet
haar eities of op deze plant en de larven eten hiervan. Volwassen vlinders it deze
familie van de spinners zijn wollig, behaard en zwaar gebouwd. Ze zijn algemeen
en komen verspreid voor over het hele land. Er zijn aanwijzingen dat de aantallen de
laatste decennia op sommige plaatsen sterk achteruit

zijn gegaan. Op de Nederlandse Rode Lijst wordt hij

aangeduid als kwetsbaar.

Foto: M. Virtala, Wikimedia Commons.
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Historische
ontwikkeling

Kees van Aggelen

Voor veel mensen hebben de Gooise heidevelden
een enorme aantrekkingskracht. Natuurlijk is het
smullen als de heide volop in bloei staat. Veel
wandelaars en fietsers trekken er dan op uit om van
de paarse pracht te genieten. Maar ook in andere
perioden van het jaar zijn er veel bewonderaars,

die vooral lopend of op de fiets naar de Gooise

heidevelden komen. Dat wandel- en fietstoerisme is

vooral na 1920 ontstaan. De mensen kregen meer Schaapskooi Aardjesberg 1941,
Bron: SAGV.
vrije tijd en geld om bijvoorbeeld te fietsen over de

Gooise fietspaden met de kenmerkende ANWB-

paddenstoelen.

Wandelaars op de Oude Postweg
over de Zuiderheide.
- Foto: K. van Aggelen.
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In de vorige eeuw zag je dan ook de opkomst

van de theehuizen, speeltuinen en restaurants.
De genieters van de natuur konden zich daar
verpozen. Ook nu zien we die recreanten, die
na het wandelen of fietsen even uitblazen op
het terras van bijvoorbeeld La Place of 't Bluk,
beide tussen Laren en Hilversum. Of zien we
gezinnen zich verpozen bij Paviljoen Heide-
zicht aan de rand van Bussum. De kinderen
kunnen zich vermaken in de speeltuin en de
ouders verlustigen zich waarschijnlijk van het
uitzicht op de Bussumerheide. Maar realiseren
wij ons wel dat die fraaie heidevelden eigenlijk
geen natuurlijk landschap zijn. Het is door in-
grijpen van de mens ontstaan. Daarom spreekt
men wel over een cultuurlandschap.

Het ontstaan van heidevelden

Er zijn onderzoekers die beweren dat er al
struikheide groeide op de mammoetsteppe in
de laatste fase van het Pleistoceen (meer dan
10.000 jaar geleden). Het landschap bestond
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toen uit een open, droge steppe met bomen.
Tussen de bomen groeide heide.

In het eerste gedeelte van het Holoceen (10.000
- 5000 jaar geleden) werd het weer warmer

en nam de bebossing toe. Deze bossen waren
ongunstig voor de heideplanten, mede door de
schaduw van het bladerdek.

Gedurende de Steentijd (Mesoliticum - Mid-
den Steentijd) gaven de bewoners hun noma-
denbestaan op om zich op vaste plaatsen te
vestigen. Ze kapten het bos en maakten vuur;
de as was een primitieve vorm van bemesting.
Op de open plekken liet men vee grazen. Ak-
kers werden ook aangelegd en bemest met as
of met de uitwerpselen van dieren.

Mede door het veranderende klimaat, het werd
warmer en natter in West-Europa, was er een
toename van de struikheide (Calluna vulgaris).
Nog steeds heeft deze plant een voorkeur voor
een klimaat, waarbij de zee grote invloed
heeft. Heidevelden zijn daarom vooral in
Noord- en West-Europa te vinden.
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Urn uit grafheuvel. Collectie Huis van Hilde.

Foto: K. van Aggelen.

Archeologische relicten

Onder andere in Museum Hofland kunnen
we genieten van de geologie en archeologie
van het Gooi. Veel vondsten zijn hier ten-
toongesteld. Wat is er zoal te zien? Er is een
verzameling microlieten, stenen werktuigjes
zoals krabbers en pijlpunten, uit de Midden-
Steentijd. Interessant zijn ook de standvoetbe-
kers en klokbekers uit het Neolithicum (Nieuwe
Steentijd), die in verschillende grafheuvels op
de Gooise heidevelden gevonden zijn. Verder
zijn er in het museum verschillende vuurste-
nen werktuigen gevonden onder andere bij de
Sijsjesberg (Huizen), de Tafelbergheide en bij

de ‘Kuil van Koppel’ op de Zuiderheide (Laren).

Opvallend is de vondst van vuursteenafval

op de Aardjesberg (Westerheide). Blijkbaar
zijn in verschillende periodes hier vuurstenen
bewerkt tot wapens of gereedschap. Op de ar-
cheologie van Gooise heidevelden wordt elders
in dit nummer gedetailleerd ingegaan.

Op veel plaatsen in het Gooi vinden we de
grafheuvels. Deze werden door de toenmalige
bewoners gebruikt om hun doden te begraven.
Ook in de Bronstijd werden de grafheuvels
gebruikt en toen men in de Late Bronstijd
overging tot het cremeren van de doden,

zijn de gratheuvels gebruikt. De urnen met

de crematieresten werden in de grafheuvels
bijgezet. Een fraaie vondst uit de Bronstijd is
een bronzen (sier)bijl, die op de Hoorneboeg-
sche Heide in 1988 is gevonden. Deze Prunkbeil
is toentertijd niet in het Gooi vervaardigd. De
bijl is waarschijnlijk uit Zwitserland/Zuid-
Duitsland afkomstig. De meeste archeologische
vondsten zijn gedaan in de centrale Gooise
heidevelden: Westerheide-Bussumerheide.
Centraal ligt daar de Aardjesberg, waar in
verschillende periodes sprake is geweest van
bewoning. De laatste nederzetting aldaar is in
de 6e eeuw na Chr. verlaten. Tussen de Aard-
jesberg en de bebouwde kom van Hilversum is
een urnenveld aangetroffen. In de Late Brons-
tijd (1000 - 700 voor Chr.) zijn er verschillende
veranderingen in de samenleving opgetreden.
Nieuwe ideeén met andere zeden en gewoontes
verspreidden zich vanuit het zuidoosten naar
het Gooi. Er kwamen andere gebruiksvoorwer-
pen en men ging de as van de doden bijzetten in
een urn. Deze werd begraven in een urnenveld.
Gezien het groot aantal bijzettingen moet het
urnenveld een regionale functie hebben gehad.
Ten slotte nog de Hoorneboegsche Heide. Ook
hier vindt men verschillende graftheuvels uit de
late steentijd. Medio 2012 heeft men onderzoek
gedaan middels het Actueel Hoogtebestand
Nederland(ANH?2) en zijn raatakkers’ uit de late
Bronstijd - IJzertijd ontdekt. Dit complex van
bijna 18 ha kent een dambordachtig patroon
van akkertjes met wallen er om heen. Dit is het
meest westelijk gelegen complex van raatakkers
(vroeger ten onrechte Celtic Fields genaamd) in
Nederland.

Heide als onderdeel van het
landbouwsysteem

Rond 800 - 900 was het Gooi (die naam
bestond toen nog niet) in feite een ‘eiland’
omgeven door veengronden en in het noorden
begrensd door het Almere, de latere Zuiderzee.
Nederzettingen ontstonden langs de vijf-meter
hoogte lijn. Nederzettingen die hoger lagen,
zoals de Lange Heul en Aardjesberg werden

1 Eenraatakker is een kleine, min of meer vierkante of rechthoekige aaneensluitende akker.



verlaten. Door het zakken van het grondwa-
terpeil, begon het veen in te klinken. Het werd
ontginbaar en begaanbaar.

Alin 968, wanneer Graaf Wichman II zijn
bezit Nardincklant schenkt aan de abdij van
Elten, woonden en werkten er boeren. Deze
hadden (gebruiks-)rechten en plichten. Zij
waren hofhorigen van Elten. Het boerenbe-
drijf bestond uit akkerbouw en veeteelt. Op de
hogere zandgronden bevonden zich de akkers.
Vanwege de geringe vruchtbaarheid moesten
deze akkers bemest worden. In de vroege mid-
deleeuwen werd dierenmest, as, menselijke
uitwerpselen en bagger gebruikt om de akkers
mee te bemesten.

Medio 1280 werd het gezag over het Gooi

(toen nog Nardinclant) overgedragen aan het
graafschap Holland. Graaf Floris V was daar
verantwoordelijk voor. De graaf kreeg als bij-
naam: der keerlen god (god van de kerels, van de
gewone man). Toen een aantal edelen Floris V
gevangen hadden gezet in nota bene het door
hem gebouwde Muiderslot, kwamen de boeren
uit de omgeving in actie. Een poging om hem
te ontzetten, mislukte. Floris Vkwam in 1296
om het leven. Dat die Gooise boeren voor hem
opkwamen, had te maken met het handhaven
van de gebruiksrechten, die bij de overgang
van Elten naar het graafschap Holland, mak-
kelijk in het geding hadden kunnen komen.
Onder dreiging van de invloed van Utrecht
(Sticht) in de periode 1301-1317 gingen de
boeren zich verenigen in een marke. Dit is een
soort vereniging van gebruikers. Vanaf deze

Aardjesberg banscheiding.

periode spreekt men over Gooiland. En die
marke zou later bekend worden onder de naam
Stad en Lande van Gooiland. De Erfgooiers,
zoals de verenigde boeren genoemd werden,
gingen zich bezighouden met het gebruik

van de weidegronden, hooilanden, bossen en
heidevelden.

In de loop der jaren ontwikkelde zich in het
Gooi een belangrijk landbouwsysteem: de pot-
stalmethode. Hiertoe liet men kudden schapen
op de heide lopen. In de schaapskooi werd de
mest verzameld. Die mest werd vermengd met
plaggen, afkomstig van de heidevelden. Deze
heideplaggen waren humusrijk en bevatte
belangrijke fosfaten. Het mag duidelijk zijn dat
voor een bepaalde hoeveelheid (schapen)mest er
een bepaald aantal schapen nodig was om die
mest te leveren. Per ha bouwland had de boer
ongeveer 30 wagenvrachten mest vermengd
met plaggen nodig. Om dit te bereiken was de
mest van 20 tot 30 schapen vereist. Hiertoe had
men weer 10 tot 15 ha heidegrond nodig om die
schapen te laten grazen. Daarnaast had de boer
ook heideplaggen nodig om die in de potstal te
gebruiken als basis voor zijn mest. Bij eerder
onderzoek heb ik wel gesproken van graasheide
(voor de schapen) en plaggenheide (om de plag-
gen te steken). Uit bovenstaande blijkt wel dat
de heidevelden van groot belang waren voor

de landbouw. Men kan zelfs spreken van een
zekere vaste verhouding; namelijk voor 1 ha
bouwgrond had met ongeveer 10 ha heidegrond
nodig. Deze vaste verhouding zou in latere jaren
in het geding komen!

Foto: K. van Aggelen.




Tafelbergheide.

Banscheiding

Hoewel de heidegrond gemeenschappelijk
bezit was, waren de grenzen voor de schaap-
herders vaak onduidelijk. Zowel Laren als
Hilversum hadden aanzienlijke schaapskud-
des op de centrale heidevelden lopen. Naarden
en de Gooise dorpen hadden bestuurlijke
zelfstandigheid en waren voor de rechtspraak
verdeeld in rechtsbannen. Al in 1424 werd
Hilversum van Laren afgescheiden. Maar een
duidelijke grens was er niet. Naar verluidt was
de zwerfsteen, die later bekend zou worden als
‘De Kei van Hilversum', een grenssteen tussen
Laren en Hilversum. Maar de steen was door
stuifzand ondergestoven en dus niet meer goed
zichtbaar. Er moest een duidelijke, zichtbare
grens komen! Daarom stelde de baljuw van
Gooiland, Splinter van Nijenrode, op 2 januari
1428 een grens vast. In de oorkonde staat ech-
ter 1427, dat had te maken met de toenmalige
vaststelling van het nieuwjaar, dat met Pasen
plaatsvond.

Het werd een aarden wal die over de Bussu-
merheide, via de Aardjesberg, naar het zuid-
oosten over de Westerheide liep. Deze aarden

Foto: K. van Aggelen.

wal werd bekend als banscheiding. Liep een
schaap over de grens, dan ging het in de ban,
en werd het eigendom van de andere gemeente.
Het besluit om Hilversum van Laren af te
scheiden wordt in Hilversum als geboortejaar
beschouwd. De oorkonde heeft de heftige
brand van 1766, toen een groot deel van het
dorp in de as werd gelegd, overleefd.

“Splinter van Nyenroden, baliu van Nairden,
Muden, Weespe ende van Goylant doe condt
ende te weten allen goeden luden, dat ic bij
bevele mijns liefs genadichts heren hertoe Johan
van Beyeren een bansceydinge gedaen ende
geraedt hebbe met dit kerspel ende gerecht van
Hilfersom ende vanden gerechte van Larekerspel
nae uutwisinge der bezegelder hantvesten...”

In de oorkonde worden nog wat geografische
namen genoemd: Vuers (Lage Vuursche),
Baerberghen (Baerbergen= kale bergen), Lare-
kerc (Laren), Aertgesberch (Aardjesberg), Lange
Hulle (Lange Heul= lange heuvel), Wegelsberch
(waarschijnlijk bij Bussum) en Cruusbergen
(Cruysbergen) bij de huidige Franse Kampweg.



Aantasting van de heidegronden
De eerste grote aantasting van de Gooise heide-
velden, was de ontginning en aanleg van
’s-Graveland in 1625. Daarna volgde vrij vlot een
tweede aantasting; Crailoo werd in 1628 door
de Amsterdammer Van Rensselaer gekocht.
Beide gebieden werden ontgonnen en bebouwd
met buitenplaatsen. Ook de aanleg van de
’s-Gravelandsevaart in 1638 ging ten koste van
Gooise heidegronden. Maar de komst van die
vaarverbinding gaf ook weer nieuwe mogelijk-
heden: export van goederen. Medio 1664 werd
een plan gemaakt om heidegronden in het
zuidwesten van het Gooi, ook bekend onder de
naam Kerkelanden, te ontginnen. De Staten van
Holland vonden dat prima en dit gebied werd
in 1683 verkocht aan Eduard Emtinck (1646-ca.
1710). Hij liet het gebied beplanten met bomen
en zo ontstond het Emtincksbos of Emmiker-
bos. Een bijzondere situatie, want het gebied
werd niet afgezand maar bebost.

Over het afgraven van de zandgronden en het
verlies daardoor van heidegrond, ga ik hierna
dieper op in.

Delfstoffen op de heidevelden

Naast het belang van het weiden van schapen
en het steken van heideplaggen, was de Gooise
heide ook van belang als vindplaats van delf-
stoffen. Al voor de Middeleeuwen werd leem
gewonnen. Men gebruikte het voor de verhar-
ding van wanden en vloeren, als grondstof
voor het bakken van gebruiksmaterialen en
zelfs voor de verharding van paden, bijvoor-
beeld bij de aanleg van de eerste fietspaden

in het Gooi. Leemkuilen worden o.a. op de
Westerheide (Aardjesberg), Tafelbergheide en
Bikbergerbos gevonden.

Ook werd er grind gedolven. Dit materiaal werd
gebruikt voor het verharden van wegen. Een
bekend voorbeeld in Hilversum is de Bussumer-
grintweg (grind wordt zowel met een d als met
een t geschreven). De gebruikers van de Gooise
heidevelden, de Erfgooiers, hadden duidelijke
afspraken over hoeveel karrevrachten grind er
gehaald mocht worden. Het grind werd niet al-
leen zelf gebruikt, het werd ook verkocht.

Het belangrijkste product was zand. Tot 1600
werd dit materiaal kleinschalig en vaak voor
eigen gebruik, gedolven. Echt groots werd

het na 1625 aangepakt. Mr. Jan Ingel richtte
zich tot de kamer van grafelijkheidsdomeinen
om het heidegebied te mogen ontginnen. Dit
zogenaamde Eerste Blok was Goois grondge-
bied en in gebruik bij de Erfgooiers. Zij hadden
dit gebied nodig voor hun schapen! Boze
boeren hebben de ontginningswerkzaam-
heden meerdere malen verstoord. De aanleg
van 's-Graveland ging echter door. Maar liefst
500 hectare zand werd er afgevoerd. Veelal
werd dit naar Amsterdam verscheept, waar
het werd gebruikt bij de bouw van huizen.

Op de afgezande gronden werden veel fraaie
buitenplaatsen gesticht. In de periode 1638-
1650 werd ook zand afgegraven voor de aanleg
van de 's-Gravelandse Vaart/Gooise Vaart. Dit
gaf de Gooise bewoners de gelegenheid om te
reizen (trekschuit) en producten (bijvoorbeeld
wol) te vervoeren.

Vanaf 1675 werd er ook rond Naarden-Vesting
veel zand afgevoerd. Om militaire redenen
werd 700 hectare zand afgegraven. Er is een

Schapen bij een grafheuvel op de Zuiderheide.
Foto: K. van Aggelen.



afbeelding bekend waarop de Franse troepen
in 1672 van de hogere gronden zo zicht hebben
op de vesting. De Franse soldaten hebben de
stad makkelijk ingenomen.

Na 1850 werd zand gewonnen bij Cruysber-
gen bij Bussum. De lagere landerijen werden
gebruikt voor landbouw. Er werd ook een
renbaan aangelegd. Andere belangrijke zande-
rijen waren onder andere Crailoo. Daar werd
veel zand gebruikt om de spoorlijn Hilversum-
Amsterdam, met name het stuk door het Naar-
dermeer, mee te verhogen. De vrijgekomen
gronden werden gebruikt voor de landbouw en
de aanleg van een sportpark. Bij De Limieten
werd het afgezande gebied gebruikt voor een
kwekerij met name van bomen.

Honing

Alin de 14e en 15e eeuw werden in het Gooi
bijen gehouden. Volgens De Vrankrijker “zullen
er bijen op linden en heide geviogen hebben’.
Heidehoning kent een bijzondere smaak en is
donkerbruin van kleur. Lange tijd werd honing
gebruikt om bijvoorbeeld pap mee te zoeten.
Dit omdat er nog geen (biet)suiker bestond.
Met de introductie van de boekweit, een be-
langrijk gewas in het Gooi, kregen de bijen ook
de mogelijkheid om bij die planten de nectar te
verzamelen. Lange tijd was boekweitpap met

honing een belangrijk gezond en voedzaam
gerecht in ons land.

In het Gooi werden de bijenkasten in schansen
gehouden. Opvallend dat men in Huizen over
bijenstallen sprak en in Blaricum-Laren over
bijenstanden. Een bijenschans was meestal
vierkant en bestond uit walletjes begroeid met
eikenhakhout. Daarbinnen stonden de korven
beschut tegen de wind. Bijenschansen mochten
niet te dicht op elkaar staan. Doordat de heide
gemeenschappelijk bezit was en de akkers van
de enggronden meer privé-eigendom, waren
de bijenschansen vooral op de randen van de
enggronden te vinden. In een schans konden
korven van verschillende eigenaren staan. De
bezitters van de korven betaalden huur aan de
eigenaren van de schans.

Opvallend is de verdeling van bijenschansen
over de Gooise plaatsen. Naarden kende
slechts één bijenschans. Hilversum had er
maar liefst 40. Dat is 45% van alle Gooise bijen-
schansen!

Ook tegenwoordig zijn er verschillende
bijenschansen te bewonderen. Zo is er een
schans in het Corversbos, tussen Hilversum en
’s-Graveland en een schans op de Zuiderheide
bij de groeve van Koppel. In het artikel over
economisch gebruik wordt eveneens aandacht
geschonken aan de imkerij.

Doodweg vanaf de Aardjesberg richting Sint Janskerkhof.

102

Foto: K. van Aggelen.



Na de heideveilingen was er behoefte aan een overzichtskaart. Deze kaart van Laren e.o. dateert van 1845.

Oude wegen op de heidevelden

Al bij het ontstaan van nederzettingen hebben
de toenmalige bewoners gebruik gemaakt van
zandwegen. Er ontstonden wegen naar de ak-
kers en naar de heidevelden. Denk hierbij aan
de schapendriften. De Gooise dorpen kennen
alle een radiaalvormige wegenpatroon. Vanuit
het midden lopen de wegen ‘naar buiten’. An-
dere wegen liepen naar de weidegronden.

Kerkwegen en doodwegen
Belangrijk waren ook de zandwegen naar
kerken. In dit kader mag de kerk van het
Laarder Hoogt, die gewijd was aan Sint Vitus,
niet vergeten worden. Deze kerkwegen zijn
ook vaak doodwegen genoemd. In veel oude
publicaties zou er sprake zijn geweest van
zeven kaarsrechte wegen, die naar het Sint-
Janskerkhof zouden leiden. De bewoners van
verschillende plaatsen zouden zo hun doden
naar de begraafplaats hebben gebracht. Deze
gedachte als zou het Sint-Janskerkhof als
‘centrale begraafplaats’ hebben gefungeerd
werd in verschillende publicaties weerlegd. Zij
geven aan dat de doodwegen ook wel ‘gewone’
verbindingswegen zijn geweest.

103

Postweg

De Gooise wegen werden tot de 17e eeuw voor-
al gebruikt voor lokaal vervoer. De gemeen-
schap was lange tijd zelfvoorzienend. Vanuit
Naarden kon men echter met de trekschuit
naar Muiden en Amsterdam. Dit was een be-
trouwbare en comfortabele manier van reizen.
Vanuit ’s-Graveland (en later Hilversum) kon
men vanaf 1644 ook met de trekschuit reizen.
Alin 1609 was er een pleisterplaats van de
Hamburger Postwagen in de Vrouwenstraat
(later omgedoopt in Cattenhagestraat in
Naarden). Deze postdienst bezorgde een brief
in Hamburg voor vijf stuivers.

Vanaf 1666 kregen de broers Adolf en Andries
Heshuyzen toestemming om een postdienst
van Naarden naar Osnabriick op te richten.
Ook deze dienst werd Hamburger Post ge-
noemd.

De postwagen van de Heshuyzens waren
ingericht voor vervoer van acht personen en
verder brieven. Onderweg waren pleisterplaat-
sen, waar de paarden uitgespannen (‘uitspan-
ning’) werden. Ook konden de passagiers

daar rusten en wat eten of drinken. Naar
verluidt was er op de plek van La Place zo
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De ‘kaart van Perk’. Gooiland na de heideverdeling van 1843.

een pleisterplaats. Zowel op de Westerheide Tot 1845 werden er verschillende straatwegen
als de Zuiderheide zijn restanten van de Oude in het Gooi aangelegd. Dit kan voor verschil-
Postweg te zien. lende grootgrondbezitters een stimulans
geweest zijn om in 1837 en 1843 heidegronden
Straatwegen in het Gooi aan te kopen.
In 1815 kreeg een groep grootgrondbezit-
ters en leden van Gedeputeerde Staten van Verkoop van heidegrond rond 1840
Utrecht toestemming om een verharde weg De financiéle situatie van ons land was na de
van Naarden naar Amersfoort aan te leggen. Bataafse Republiek (1795-1806) niet rooskleu-
Doel van de aanleg was de ontsluiting van rig te noemen. Er waren staatsschulden en
het Gooi- Eemland en het verkrijgen van een de internationale handel lag vrijwel stil. In de
betere verbinding met Amsterdam, Arnhem, landbouw waren veranderingen op komst, zo-
Deventer en Duitsland. als het oprichten van landbouwraden en wets-
De kosten van de aanleg kwamen uit geldle- voorstellen om het markesysteem op te heffen.
ningen van particulieren. Uit die deelnemers Koning Willem I zag dat wel zitten. Landbouw
ontstond een commissie voor exploitatie en stimuleren, woeste gronden ontginnen en de
onderhoud. staatsschuld verminderen. De oplossing was
De straatweg volgde voor deel de Oude simpel: verkoop van heidegronden in het Gooi.
Postroute, maar liep vanuit Naarden meer Maar er was een groot probleem, namelijk die
naar Laren en ging via Eemnes naar Baarn en Erfgooiers met hun gebruiksrechten, maar die
Amersfoort. waren geen eigenaar. Notaris Albertus Perk
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werd ingeschakeld om eigenaar (de staat) en
gebruikers (Erfgooiers) tot elkaar te bren-
gen. Perk diende beide partijen! In 1824 was
hij hoofdopzichter van Domeinen (de staat)
geworden en in 1828 secretaris van Stad en
Lande van Gooiland (Erfgooiers). Vanaf 1834
waren beide partijen bereid te praten over
een scheiding. In 1836 is de eerste heidever-
deling. De percelen werden een jaar later te
koop aangeboden op een veiling in Hilversum.
De percelen heidegrond lagen vooral in het
zuiden van het Gooi. Ze lagen in de omgeving
van de Monnikenplas (later landgoed Monni-
kenberg), Kievitsdel, Hilversums Waschmeer,
het Tweede Blok (later onder andere landgoed
Eindegooi) en de Egelshoek/Kerkelanden.
Een tweede heideverdeling en -veiling vond in
1843 plaats. Inmiddels waren er in het Gooi
straatwegen aangelegd. De te koop aangebo-
den percelen heidegrond vonden daardoor gre-
tig aftrek bij rijke Amsterdamse kooplieden.
Veelal werden de heidegronden beplant met
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bomen en konden er buitenplaatsen ontstaan.
Kopers van de heidegronden deden dit ook

uit speculatieve redenen. In 1845 ontstond de
vraag naar een overzichtskaart. Op basis van
de Kaart van Perk uit 1843, maakte J.W.F. Jans-
sen een fraaie overzichtskaart van het toenma-
lige grondgebruik met een nummering in het
rood van de eigenaren. De kaart laat ook zien
dat er heidegronden buiten de twee veilingen
om verkocht waren. Bijvoorbeeld Hoogbus-
sum, Kooltjesbos (Blaricum), Vellekuypen, Aan
de Noolen en Agterkampen (Laren) en Anna’s
Hoeve (Hilversum).

De heide in het gedrang

Voor de aanleg van de spoorlijn Amsterdam-
Amersfoort door de Hollandsche IJzeren
Spoorwegmaatschappij, is veel zand afgegra-
ven. Een groot deel werd in 1872-1874 gebruikt
bij de aanleg van de spoordam dwars door het
Naardermeer.

In de periode na 1880 groeide de bevolking van
het Gooi enorm. De verschillende gemeenten
groeiden als kool. De Woningwet van 1901
bood die gemeenten twee belangrijke aspecten
bij de uitbreiding: ten eerste konden er eisen
gesteld worden aan de te bouwen woningen en
ten tweede moesten de gemeenten toetsbare
plannen voor die uitbreidingen opstellen. Ook
kwam de mogelijkheid voor het oprichten van
woningbouwverenigingen. De Gooise gemeen-
ten groeiden uit hun jasje. In 1926 kwam er
zelfs een plan van de Gemeentelijke Woning-
dienst Amsterdam om op de centrale heide
tussen Bussum, Laren en Hilversum een Gooi-
stad te ontwikkelen. Hieraan wordt uitgebreid
aandacht besteed in een volgend nummer van
dit tijdschrift. Ook zouden er op de Zuiderhei-
de herstellingsoorden kunnen komen.

De eigenaar van de heidegronden was Stad en
Lande. Onder leiding van hun voorzitter Emil
Luden (1863-1942) werden in 1931 de overge-
bleven heidegronden verkocht aan de Stichting
Gooisch Natuurreservaat (GNR).

De heide in het gedrang in 1926 met een kaart voor
een Gooistad.



Economisch gebruik

Erick Groothedde

In economisch opzicht zijn de Gooise heiden op tal van terreinen van

belang geweest voor de bevolking zowel klein- als grootschalig, voor de

kleine man en industriélen. Het ging om tal van producten die de heiden

opleverden. Dat waren er nogal wat, zoals granen, heidehoning, wol

en zelfs zand. De exploitatie begon vanaf de Hilversumcultuur, na het

verdwijnen van de gemengde loofbossen met eiken en beuken op de hoge

droge zandgronden. Vochtige en natte heide waren minimaal aanwezig

en speelden bij het gebruik geen rol. In dit hoofdstuk wordt in grote lijnen

vermeld wat de heidevelden aan producten opleverden, anders gezegd

hoe die zorgden voor ‘brood op de plank’.

" "Foto: D I-_Jonl%é‘rs '



Eerste gebruikers

Door het aanleggen van akkers bij het begin
van de exploitatie ontstonden open plekken
in de heiden, die zich bevonden op boomloze
delen in de regio. Vanaf de Late Bronstijd tot
in de Romeinse tijd werden primitieve graan-
soorten geteeld. Het ging daarbij vooral om
spelt, boekweit en emmertarwe.

Schapen

Beweiding met schapen heeft een belangrijke
bijdrage geleverd aan de economie. In de vijf-
tiende eeuw was Naarden een vooraanstaand
centrum van de lakennijverheid, dat overigens
na het bloedbad in 1572 over zijn hoogtepunt
heen was. De stad moest in die tijd veel wol
importeren, omdat de eigen Gooise wolproduc-
tie ontoereikend was. In latere eeuwen is de
verwerking van de wol met name in Laren toch
weer belangrijk geworden. De bedrijvigheid
die hierdoor ontstond leverde veel werkgele-
genheid op.

Leemkuilen en zand

Leemkuilen herinneren er aan dat op de ho-
gere delen van de heiden lagen keileem werden
ontgonnen. De leem werd vooral gebruikt om
de vloeren van stallen en schuren te verharden.
Ook zand werd op kleine schaal al vroeg
gedolven.

Grootschalige afzandingen vonden vanaf de
zeventiende eeuw plaats in de lager gelegen
delen van de stuwwal, waar zanderijsloten en
vaarten konden worden gegraven. Grootscha-
lige afzanding op industriéle schaal van de
heiden was pas in de twintigste eeuw mogelijk.
Deze delfstof vervoerde men aanvankelijk per
schuit en later over het spoor en daarna met
vrachtwagens.

Het zand werd gebruikt voor het versterken

van de bodem voor Amsterdamse nieuwbouw-
wijken en ook voor infrastructuur, zowel
spoordijken als wegen. Na het stopzetten van
de activiteiten zijn de zanderijen aan hun lot
overgelaten. Zij bezitten sindsdien cultuurhis-
torische, landschappelijke en natuurwaarden.
Restanten van deze activiteiten zijn onder

Brem op de Hoorneboegsche Heide. Foto: D. Jonkers.

meer de zanderij Crailoo bij de Bussumer
Heide en de Kuil van Koppel. In de omgeving
van de groeve Oostermeent (Blaricum), net
over de grens in Huizen hebben de graafwerk-
zaamheden geleid tot de vestiging van de
Kalkzandsteenfabriek Rijsbergen.

Heidebezems

Er zijn nog enkele producenten van traditio-
nele heidebezems. Die worden gemaakt van
heidestruiken. Vroeger werden ook wel takken
van berken en brem gebruikt. In het Gooi wor-
den die niet meer gefabriceerd.

Heidebezem. Bron: Wikipedia.
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Imkerij

In de 19e eeuw waren er nog 84 bijenschansen
in het Gooi en in 1847 nog elf. Een schamel
aantal van slechts drie was in 1947 nog aan-
wezig.

Imkers maakten en maken nog steeds gebruik
van de heide. De korfimkerij voor de oogst van
heidehoning is altijd gericht op de bloeiende
heide. Verder werd boekweit ook wel geteeld
op akkers in de Gooise heide, zoals de Aardjes-
berg (Westerheide). Door de teelt van dit gewas
werden de imkers tegelijkertijd gefaciliteerd.
De honing was een zoetmiddel. De bijenwas
uit de raten werd gebruikt voor zalven. Een
bijzonder toepassing vormde de was voor de
fabricage van waskaarsen.

Beheerresten

Begin jaren negentig van vorige eeuw werd
door GNR heidemaaisel — afkomstig van door
heidehaantjes aangetaste struikheide — ver-
kocht aan een handelaar. Dit werd in balen ge-
perst naar Frankrijk vervoerd. Het werd daar
gebruikt als een biofilter, om te voorkomen
dat plastic afvoerbuizen met gaatjes verstopt
raakten (mededeling Kremer, GNR).

Uitbaters

Afplaggen voor de landbouw was in het ver-
leden het belangerijkst voor het economisch
gebruik. De heidevelden zijn verder van groot
belang voor het toerisme. Recreatie vindt er
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volop plaats. Niet alleen de inwoners van de
streek tussen Vecht en Eem genieten van de
mogelijkheden die zij bieden. Met name uit

de Randstad komen velen hier verpozen. De
horeca profiteert hiervan nog steeds.

Varia

Enige jaren geleden verzamelde een drogist in
Huizen met hulp van scholieren op de hei Sint-
Janskruid, waar hij een preparaat van maakte.
In de homeopathie wordt geneeskracht van
nog meer heideplanten beschreven, waaronder
die van valkruid (Arnica), dop- en struikheide.

In Vrienden van 't Gooi 2013-1 staat een artikel
over de watertoren van Bussum. Hierin is te-
genwoordig het bedrijf Meeuwsen Ten Hoopen
gevestigd. In het kantoor van

dit bedrijf wordt op zeer
verantwoorde wijze met
energie omgesprongen.
Als bijzonderheid staan
op het dak van het kan-
toor, naast de waterto-
ren, twee bijenkasten
van Bussumse imkers
waar de bijen heideho-
ning produceren.

Foto: E. Groothedde.




Een volwassen exemplaar.

Foto: P. Tenge.

Larf van een heidehaantie.

Foto: W. van Buuren.

Gespot op de hei

Het heidehaantje

Dick Jonkers

Dit diertje heeft niets met kippen te maken, het is een kever-
tie van nog geen halve centimeter groot. Om het te kunnen
zien zullen we door de knieén moeten. De larven en volwas-
sen diertjes bemachtigen hun voedsel door te eten van de
struik- en dopheide. Heidehaanties zijn actief van juni tot en
met oktober.

Hun consumptiegedrag heeft meestal weinig consequenties.
Er zijn echter ook jaren waarin hun aantallen zo groot zijn,
dat door de vraat heideblaadjes bruin gaan kleuren en
aangetast worden. De struikjes leggen dan het loodje en
sterven af. Tij{dens zulke plagen kunnen grote oppervlaktes
een desolate aanblik bieden met een bruine kleur. U weet
dus wat er aan de hand is wanneer u dergelijke plekken

op de hei signaleert. Nadat de heidehaantjesbevolking in
zo'n jaar is ingestort, duurt het meestal zo'n vier tot zes jaar,
voordat weer een nieuwe plaag opduikt.

In de jaren negentig van de vorige eeuw werden bij plagen
— veroorzaakt door heidehaantjes — in opdracht van het
GNR door derden herstelwerkzaamheden uitgevoerd in
heideterreinen. Er is toen grootschalig geplagd door een
gespecialiseerd bedrif, dat plagmachines inzette. Ook
werden in dezelfde jaren heidepercelen gemaaid waarin
het heidehaantije zijn verwoestende werk had gedaan. Dit
gebeurde onder andere op de Tafelbergheide, Blaricum-
merheide, Hoorneboegsche Heide, Wester-, Bussumer- en
Zuiderheide. Het toepassen van begrazing in die jaren was
een ander hulpmiddel.

Vanaf begin 2000 werd gekozen voor maatwerk. De
grootschalige inzet werd vervangen door een kleinschalige.
Door minder frequent in te grijpen en gevarieerder te plag-
gen en maaien ontstonden verschillende groeistadia van
oude heide in combinatie met middelgrote en jonge lage
heide. Als het heidehaantje toch weer toesloeg, werden

de aangetaste percelen gemaaid in combinatie met vitale
heide en het maaisel in kleine rechthoekige en grote ronde
balen geperst.




Beheer

Poul Hulzink

Bijna overal in het Gooi kom je het

heidelandschap tegen als je de natuur

ingaat. Het landschap is open. Je kunt van

ie af kijken, je ziet hoogteverschillen en

alleenstaande bomen en bosjes. De ‘heide’

zoals het landschap ook genoemd wordt,

is dan ook zeer gezichtsbepalend.

Naast heide is er ook veel bos aanwezig in het
Gooi. Bos en heide hangen gezien de ontwik-
kelingsgeschiedenis sterk samen en komen
overal in het Gooi naast elkaar voor. Heide
komt - op een enkele natuurtuin na - alleen
nog in natuurgebied voor. De natuurgebieden
van het Goois Natuurreservaat worden al
decennia door de Stichting Gooisch Natuurre-
servaat beheerd. Sommige gebieden vanaf het
begin van de stichting (1932). Andere gebieden
zijn later aangekocht en in beheer genomen.

Historisch perspectief

Een interessante vraag is hoe lang er al hei-
delandschap is in het Gooi. Vast staat dat een
aanzienlijk deel van het Gooi eeuwenlang een
heidelandschap heeft gekend. Ook daar waar
nu bos aanwezig is en waar stedelijk gebied
is. Dat blijkt ook uit de eerste gedetailleerde
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kaarten van het begin van de 18e eeuw zoals
de kaart van van Gooiland door Ottens.

Er wordt vanuit gegaan dat de mens sterk de
hand heeft gehad in de ontwikkeling van hei-
delandschappen in Nederland en daarmee dus
ook die van het Gooi. Dat begint in de prehisto-
rie, enkele duizenden jaren voor het begin van
onze jaartelling. Bos heeft vanaf de 17e eeuw
opnieuw zijn intrede gedaan vooral door bos-
aanleg. Eerst via de aanleg van landgoederen
zoals bij Crailo, Zonnestraal en Oud-Naarden.
Later - eind 19e en begin 20e eeuw — door
gerichte ontginning van de heidegronden. Er
is toen op grote schaal bos aangeplant waarbij
de heidebodem eerst is gespit en bemest. Niet
alleen in het Gooi maar in heel Nederland.
Deze grootschalige aanplant met voorname-
lijk grove den vond plaats ten behoeve van



Een druk gebruikt pad.

de houtproductie, vooral om te gebruiken als
mijnhout in de steenkolenmijnen.

Mijnhout is de gangbare naam voor hout dat in
de gangen van de steenkolenmijnen gehan-
teerd werd als ondersteuningsmateriaal. Het
stuthout bestond meestal uit naaldbomen, die
op maat waren gezaagd. Mijnhout moest grote
draag- en buigkracht bezitten en diende ook te
waarschuwen bij een te zware druk. De grove
den werd het meest gebruikt. Uit ervaring was
gebleken, dat naaldbomen, vooral grenenhout,
afkomstig van grove dennen het best voldeed
aan de eisen. De stutten beschermden de
mijnwerkers tegen steen- en kolenval. Boven-
dien hielden zij de mijngangen en ruimtes voor
korte of langere tijd open voor vervoer, verkeer
en luchtverversing. Nadat de mijnen in Ne-
derland en Belgié in de jaren 70 en '80 van de
vorige eeuw waren gesloten, kwam er en einde
aanvraag naar mijnhout.

Foto: P. Hulzink.

Op dit moment is er nog ongeveer 800 ha heide-
landschap in het Gooi. Dat moet halverwege de
19e eeuw nog zo'n 3.500 ha zijn geweest.

Waarden

Het heidelandschap heeft een grote aardkun-
dige waarde en herbergt veel archeologische
en cultuurhistorische sporen die een venster
bieden op duizenden jaren van landschapsont-
wikkeling en gebruik door de mens.

Eind 19e en begin 20e eeuw vormden het fraaie
verstilde landschap, het eenvoudige landle-
ven en haar bewoners inspiratie voor een rijk
geschakeerd gezelschap aan schilders wier

oeuvre (aangeduid als de Larense school) in

belangrijke mate stoelde op het Gooise land-
schap en de portretten van Gooise inwoners.

Binnen het heidelandschap kunnen verschil-
lende ecotypen worden onderscheiden zoals
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Gooilandkaart van Ottens uit de periode 1725-1740 met heide in geel aangeduid.

droge heide, natte heide, schraalgraslanden
en stuifzanden. Deze verschillende mini-land-
schappen binnen het heidelandschap bieden
samen met de overgangen van heide naar bos
een leefgebied voor veel planten en dieren.

De waarden van bodem, ecologie en soorten,
de cultuurhistorie en de archeologie alsmede
de kunsthistorische betekenis worden in
andere artikelen uiteengezet en hier verder
buiten beschouwing gelaten. Het is essentieel
te onderkennen dat deze waarden aan de orde
en bepalend zijn. Het Goois Natuurreservaat
voert het beheer van het heidelandschap dan
ook vanuit een breed perspectief en heeft als
doel deze waarden te beschermen en door
middel van gericht beheer te behouden en te
ontwikkelen.

Terugblik op het gevoerde beheer
Het beheer van het heidelandschap bestaat
traditioneel uit een samenspel van begrazing,
branden, plaggen, kappen en maaien. Het
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resultaat daarvan moet zijn, dat het landschap
open blijft.

In het boekje Het Goois Natuurreservaat uit
1957 beschrijft de Vrankrijker dat er halverwe-
ge de 19e eeuw ongeveer 3000 schapen in Gooi
aanwezig waren en ongeveer 3500 ha heide.
Daarna liepen de aantallen schapen en het
heideareaal door diverse oorzaken snel terug.
Ook het Goois Natuurreservaat heeft tot in de
jaren zestig van de vorige eeuw een of meer
schaapskuddes gehad.

Uit het huidige landschap van het Goois
Natuurreservaat is af te lezen dat er tijden zijn
geweest met veel beheer en tijden met minder
beheer. Waar heide niet bewust is opengehou-
den door het verwijderen van opslag, is spon-
tane bosvorming opgetreden. De opslag van
bomen en struiken bestaat meestal uit jonge
grove den, berk en Amerikaanse vogelkers en
soms ook lijsterbes en eik. Deze bossen zijn
nu nog goed herkenbaar. Ze bestaan voorna-



melijk uit grove dennen die niet netjes in rijen
zijn aangeplant. De oude exemplaren heb-
ben laag en breed vertakte boomkronen. Dat
noemen we vliegdennen. Die zijn gekiemd in
een open landschap en hebben tientallen jaren
vrije groeiruimte gekend. Naast grove den
verscheen ook de ruwe berk en Amerikaanse
vogelkers. Soms hebben lijsterbes en zomereik
ruimte gekregen. Naarmate er meer spontane
opslag optrad, groeide de heide dicht en werd
het bos. Van het huidige areaal bos van 1650
hectare is naar schatting de ene helft aange-
plant en de andere helft spontaan ontstaan.

Tot de jaren ‘80 van de vorige eeuw was het
branden van de heide in het Goois Natuurre-
servaat een belangrijke maatregel. In het droge
vroege voorjaar bij windstil weer zijn tiental-
len hectaren tegelijk gecontroleerd afgebrand.
Het branden is als beheermaatregelen afgeno-
men door strengere brandveiligheidseisen en
milieuregelgeving. Daarnaast was uit onder-
zoek gebleken dat de heidefauna schade kan
ondervinden van branden.

In de jaren ‘80 en '90 van de vorige eeuw had-
den veel heidegebieden te lijden onder vergras-
sing. Dit speelde in heel Nederland en uitte
zich in overheersing van enkele grassoorten,
waardoor de karakteristieke heidevegetatie
werd verdrongen. In de droge heide was de
bochtige smele dominant en in vochtige tot
natte omstandigheden was dat het pijpen-
strootje. De onderliggende oorzaken beston-
den uit een complex aan milieuveranderingen,
zoals verzuring, vermesting, versnippering en
verdroging; de zogenaamde ver-thema’s. Het
heidelandschap oogde hier en daar als een sa-
vanne, met wuivende goudgele grasvelden en
groeide sneller dan ooit dicht met bomen.

De milieuproblematiek kreeg in de jaren 80
veel maatschappelijke en politieke aandacht.
Er werd op allerlei vlakken beleid gemaakt en
er kwamen middelen beschikbaar om de mi-
lieukwaliteit te verbeteren. Het gaat te ver om
hier uitvoerig op in te gaan. Voor het natuurbe-
leid en het -beheer is het van belang om vast te
stellen dat er naast brongerichte maatregelen

ook effectgerichte maatregelen werden geno-
men. De effectgerichte maatregelen bestonden
uit gesubsidieerde natuurbeheerinspanningen
die waren gericht op het terugdringen van de
grassoorten en het verbeteren van de kwaliteit
van het heidelandschap en de daarbij horende
soorten. Deze extra beheerinspanningen
bestonden hoofdzakelijk uit bos verwijderen,
plaggen en invoeren van begrazen.

In het Goois Natuurreservaat is van die (sub-
sidie) mogelijkheden in ruime mate gebruik
gemaakt. Zo is er in de periode van 1987 tot
2006 gefaseerd runder- en schapenbegrazing
gestart in zo'n 14 begrazingsgebieden. Een
belangrijke mijlpaal was de hervatting van
schapenbegrazing in 1990 op de Tafelberg- en
Blaricummerheide. Hiervoor is toen een nieu-
we schaapskooi gebouwd. De begrazingsgebie-
den omvatten nu ongeveer 1400 ha; 50% van
het Goois Natuurreservaat. Alle heideterreinen
worden nu begraasd. Tussen 2000 en 2006 zijn
de laatste begrazingsgebieden ingericht. Deze
zijn vermeldenswaardig, omdat hier bijzon-
dere vormen van begrazing worden gebruikt.
In 2003 is begrazing gestart op de kleinscha-
lige noordelijke heidevelden Limitische heide,
Nieuw-Bussumerheide/Ericaterrein en Vlieg-
heide/Luchtkasteel, waar wisselbegrazing
plaatsvindt. In het gebied Hoorneboegsche

Foto: D. Jonkers.

Jonge vliegden.



Heide/Zwarte Berg (2006) mag in een gedeelte
van het begrazingsgebied de hond los. Hierbij
geldt dat de runderen stressbestendig zijn en
dat de eigenaar zijn hond goed onder appel
houdt en voldoende afstand bewaart van de
runderen. In het Hilversums Waschmeer is
vanaf 2005 de runderbegrazing gewijzigd van
jaarrondbegrazing naar winterbegrazing in
het belang van de natte heidevegetatie, die zich
daar goed ontwikkelt.

Ook de schapenbegrazing heeft na de hervat-
ting ervan in 1990 een doorstart gekregen.
Vanaf 2008 is er een rondtrekkende schaaps-
kudde (275 ooien) met schaapherders. Het
begraasde gebied omvat de Zuiderheide,
Heidebloem, Laarder Waschmeer, Postil-
jon, Bussumer- en Westerheide, Natuurbrug
Zanderij Crailoo, de heidecorridor door het
Spanderswoud, Kamphoeve en De Fransche
Kamp en de Fransche Kampheide. Er wordt
gebruik gemaakt van overnachtingskralen, die
zich verspreid in het gebied bevinden.

Een andere sterke effectgerichte beheermaat-
regel is plaggen. Het is bekend uit ervaring

en onderzoek had bevestigd dat plaggen het
herstel van de heidebegroeiing stimuleert.

In Nederland is dit door de beheerders en de
aannemerij opgepakt. De aannemers maakten
steeds grotere efficiénte plagmachines. Hier-
door werd het plaggen grootschalig uitgevoerd
en werd de vergrassing effectief aangepakt.
Tussen de lange plagstroken werden stukjes
uitgespaard de zogenoemde HOP’s, hagedis-
sen-oversteek-plaatsen.

De zadenbank in de bodem zorgt voor kieming
en hervestiging van struik- en dopheide en
andere plantensoorten van de heidelevensge-
meenschappen. Het eeuwenlange aanwezig
zijn van het heidelandschap heeft gezorgd voor
een rijke zadenbank; veel zaden blijven tiental-
len jaren goed en blijken in staat te zijn om te
kiemen.

Kijk ook eens hoe de specialist Maarten de
Bolder (Keek op de week van van Kooten en de
Bie) begin jaren ‘90 aankeek tegen de vergraste
heide; www.youtube.com/watch?v=6L-dJjc9mol
Op veel plaatsen zijn ook de bijl en de zaag ste-
vig gehanteerd om jong spontaan ontstaan bos
te kappen. Hierbij is meestal ook de bovenlaag




Begrazing door Drentse heideschapen.

van de bodem verwijderd om het heideherstel
te stimuleren. In de jaren 80 is in dat kader
veel jong bos verwijderd op de Bussumer-,
Wester-, Fransche Kamp- en Zuiderheide.
Hierdoor nam het areaal heide in het Gooi
weer toe.

Al deze maatregelen hebben het resultaat
gehad dat vergrassing in het Goois Natuurre-
servaat en ook elders in Nederland in het droge
heidelandschap grotendeels onder de duim is.
In die tussentijd is ook de belasting van het mi-
lieu door verzuring sterk teruggedrongen en de
depositie van stikstof uit de lucht afgenomen.
Ondanks dat, is de neerslag van de laatstge-
noemde stof uit de lucht voor de voedselarme
levensgemeenschappen nog veel te hoog.

Dat geldt ook voor de schraalgraslanden en
heidevelden in het Gooi. Daarnaast blijkt uit
onderzoek dat de bufferende werking van bo-
dems onomkeerbaar is veranderd door de zure
en voedselrijke depositie. Er zijn aanwijzingen
dat de fauna van de bossen en het heideland-
schap daarvan problemen ondervinden.

Vanaf ongeveer 2000 is het grootschalig
plaggen beéindigd. Het inzicht ontstond

dat grootschalig plaggen ook nadelen heeft,
bijvoorbeeld voor de voedselsituatie in de
bodem (verlies van fosfaat wat nadelig is voor
fauna) en bodembeschadiging. Het gevolg van
grootschalig plaggen was ook een grootscha-
lig gelijkjarige hergroei van heidestruiken.

Dit betekende meer risico van omvangrijke
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Foto: P. Hulzink.

heidehaantjeplagen. Het heidehaantje is een
kleine kever. De volwassen kevers maar ook

de larven eten de heideblaadjes. Bij bepaalde
omstandigheden is de vraat zo omvangrijk dat
er op grote schaal sterfte van heidestruiken
optreedt. Het verandert het landschap in een
desolate zwarte vlakte. Afgelopen 20 jaar is na
de diverse heidehaantjeplagen een specifieke
beheermaatregel toegepast, namelijk maaien.
De dode struiken worden zo snel mogelijk na
de aantasting gemaaid, in balen geperst en
afgevoerd. De betekenis ervan is dat hergroei
vanuit de oude struiken en kieming van nieu-
we struikheide wordt gestimuleerd. De laatste
omvangrijke heidehaantje aantastingen
dateren van 2015 en 2016 op de Tafelberg- en
Blaricummerheide, de Bussumer- en Wester-
heide en de Zuiderheide. Als je op Google Maps
inzoomt op de heidevelden kun je de grillige
maaipatronen (licht en donker) goed zien.
Wat ook goed te onderscheiden is in het veld,
maar ook op de satellietfoto’s, zijn de grasba-
nen die sommige wandel- en fietspaden be-
geleiden. Voor veel mensen is het een raadsel
waarom die grasbanen er zijn. Er zijn diverse
oorzaken. Ten eerste omdat het plaggen van de
heide in het verleden niet tot aan de rand van
wandel- of fietspaden plaatsvond. Er bleef een
randje over. Dat zijn die grasstroken. Verder
speelt een rol dat die grasstroken vaak worden
bezocht door de runderen. De betreding door
runderen, aangevuld met het belopen door
wandelaars, zorgt voor stimulatie van gras-



Machinaal plaggen.  Foto: Goois Natuurreservaat.

groei. Grassoorten kunnen nu eenmaal beter
tegen betreding dan heidestruiken. Langs de
fietspaden speelt nog de bijzondere situatie
dat er een zone naast de fietspaden ligt, waar
schelpen zijn terecht gekomen. Hierdoor is de
bodem in de bermen rijker aan kalk en minera-
len, waar de gras- en kruidensoorten goed op
gedijen.

Nadat het grootschalig plaggen is stopgezet

is er hier en daar kleinschalig geplagd om
zandplekken te maken. Kleinschalig plaggen
gebeurt subtieler met een kleine kraan met een
kantelbak, zodat precies het bodemoppervlak
kan worden gevolgd. Kleine hoogteverschillen
worden daarmee gespaard. Het is pleksgewijs
uitgevoerd met maximaal een paar duizend
vierkante meter in een willekeurig patroon. Zie
op Google Maps: noordzijde van de Bussumer-
en Westerheide.

Waar de opkomende bomen en struiken nog
niet zo hoog zijn (tot een meter of drie hoog)

is er tientallen jaren lang een beheer gevoerd
van maaien en klepelen. Dit vond vooral plaats
in de honden-losloopzones rondom de begra-
zingsgebieden. Na enkele jaren groeiden de
struiken weer uit en volgde de dezelfde behan-
deling. Omdat dit uiteindelijk niet effectief is,
is overgegaan tot het uitsteken en uittrekken
van de struiken. Het betrof voor een groot deel
Amerikaanse vogelkers. Dit is grotendeels
machinaal gedaan. Jaarlijkse zijn machinale
uittrekcampagnes uitgevoerd met een kraan

en een tractor met kiepkar. Daarnaast is er ook
een grote inspanning geleverd door de diverse
vrijwilligersgroepen verspreid in het Gooi. Het
is tamelijk spectaculair wat er is bereikt. Ame-
rikaanse vogelkers is dan ook voor een groot
deel verdrongen uit het heidelandschap.

Een andere recente ontwikkeling is het maken
van heidecorridors in bossen. Deze worden
aangelegd om de heidegebieden, die door bos
worden gescheiden, met elkaar te verbinden.
Het achterliggende doel is om diersoorten van
de heide betere mogelijkheden te bieden om
van het ene naar het andere heidegebied te
komen en zo het leefgebied te vergroten. Het is
vooral belangrijk voor warmteminnende soor-
ten die de koele bossen niet of nauwelijks kun-
nen passeren, zoals hagedissen en sommige
insecten. In 2005 is een begin gemaakt met de
heidecorridor in Bikbergen, die de noordelijke
heidevelden verbindt met de Tafelbergheide. In
2010 en 2011 is een heidecorridor aangelegd in
het Spanderswoud/Kamphoeve van ca. 11 ha.
Ook deze is goed te zien op Google Maps.

Bijzondere aandacht is er voor de vochtige tot
natte heide, een klein areaal binnen het Goois
Natuurreservaat. Een mooi voorbeeld is het
Hilversums Waschmeer, een hangwaterven

Uittrekcanpagne voor terugkeer van struikhei
op de Zuiderheide.




met een ondoorlatende bodem, waardoor de
waterstand van het ven meer dan 1,5 meter
boven het echte grondwater staat. Verder
zijn er diverse kleine plekken in de laagste
delen van het Gooi in en rondom het Laarder
Waschmeer. Bekend is het zogenoemde Gen-
tianenveldje naast het Groepsverblijf 't Laer.
Op deze plekken zijn goed ontwikkelde natte
heides aanwezig met dopheide, wolfsklauw,
snavelbies, zonnedauwsoorten, veenpluis en
klokjesgentianen.

Ook vermeldenswaardig zijn de ‘nieuwe’
plekken met vochtige tot natte heide, waar

in het verleden ontgravingen hebben plaats-
gevonden tot dichtbij het grondwater, zoals
in de Groeve Oostermeent, Zanderij Crailoo,
Zanderij Cruysbergen en het Gijzenveen. Ook

hier is goed ontwikkelde natte heide aanwezig.

Kleinschalige maatregelen zoals maaien, plag-
gen en opslag verwijderen houden deze heides
in stand. Bij de Groeve Oostermeent zijn in
2012 maatregelen genomen om wegzijging van
oppervlakte- en grondwater tegen te gaan. Er
zijn o.a. diverse sloten dichtgemaakt zodat het
gebied langer nat blijft.

Op de heidevelden zijn ca. 50 archeologische
monumenten aanwezig, zoals grafheuvels,
een urnenveldencomplex, schapenkampen en

Foto: Goois Natuurreservaat.

een banscheiding. Deze worden met finan-
ciéle steun van de overheid beschermd en
beheerd. Dit betekent, dat ze boomvrij worden
gehouden, zo nodig gemaaid en dat gaten, die
ontstaan zijn door graverij, worden gedicht.

Toekomstig beheer

Het heidebeheer van de toekomst zal zijn
gericht op het in stand houden van het heide-
areaal dat is ontwikkeld. Het heidebeheer van
begrazen, bomen en struiken verwijderen,
maaien en kleinschalig plaggen zal worden
voortgezet. Op bepaalde plekken bestaat er
behoefte de heidegebieden en heideverbindin-
gen uit te bouwen, of nieuwe heideverbindin-
gen te maken. Een belangrijk voorbeeld van
het maken van een heideverbindingen is de
Natuurverbinding Hoorneboeg zuidelijk van
Hilversum. Hiervoor is een plan uitgewerkt
dat gepaard gaat met omvangrijke boskap en
op grote weerstand stuit. Met hulp van een
adviesgroep bestaande uit omwonenden wordt
een alternatief plan uitgewerkt. Een ander
voorbeeld is de Natuurverbinding Laarder-
hoogt dat beoogt de Natuurbrug Laarderhoogt
goed te verbinden met de Westerheide. Deze
verbinding wordt nog uitgewerkt.

Bij het Hilversums Waschmeer speelt een
bijzondere situatie. Dit heideven kent een
ondoorlatende bodem. Het wordt gevoed door
regenwater en in enige mate door ondiep
toestromend grondwater uit de omgeving.
Tot dicht bij de venrand is in het verleden bos
aangeplant. En bos verbruikt veel water. Voor
het ven is het belangrijk dat zoveel mogelijk
water kan toestromen. Een belangrijke kwali-
teitsverbetering van de situatie is dan ook dat
het bos aan de zuidkant van het Hilversums
Waschmeer wordt omgevormd tot heidege-
bied. De plannen hiervoor liggen klaar.

Op kleinere schaal zijn er wensen voor het
verbinden en vergroten van heidegebieden. Het
betreft geisoleerde heide- en ook stuifzandge-
biedjes binnen de gebieden Heidebloem tussen
groepsverblijf 't Laer en theehuis 't Bluk,
Postiljon, Fransche Kampheide, Laapersbos,



Laapersveld en op de Blaricummerheide. Daar-
naast zijn er ideeén voor het verbreden van de
heidecorridors in Bikbergen en in Spanders-
woud/Kamphoeve.

Centraal in het Gooi is er nog één grote wens;
een goede natuurverbinding tussen de Bus-
sumer- en Westerheide en de Zuiderheide.

Een natuurbrug over de Hilversumseweg te
Laren. Hiernaar vindt op dit moment onder-
zoek plaats. Het is de sluitsteen, een laatste
schakel in het netwerk van de grote natuur-
verbindingen in het Gooi. Als deze verbinding
gerealiseerd wordt, gaat dit gepaard met een
goede heideaansluiting op de Zuiderheide; een
heidecorridor dus door de bossen zuidoostelijk
van de Hilversumseweg.

Er is ook meer aandacht nodig voor verster-
king van de variatie in het heidelandschap.
Denk bijvoorbeeld aan de solitaire bomen
en kleine bosjes. We zullen bewust plekken
selecteren waar opslag van bomen en struiken
niet wordt weggehaald. Dat garandeert dat er
ook in de verre toekomst solitaire bomen en
kleine bosjes aanwezig zullen zijn. En er is ook
behoefte aan meer variatie in de vorm van
- rommelhoekjes met takken, boomstammen,
stobben, oude graspollen en mosdekens; die
bieden dekking en leefgebied voor allerlei
diersoorten

Het Hilversums Waschmeer met bloeiende heide.

- akkers en overgangen

- plekken met open zand voor hagedissen

- bloeiende bomen, struiken en kruiden voor
insecten

- braam en brem; deze dragen positief bij
aan voedsel en dekking

- bosovergangen en gelobde bosranden voor
bijvoorbeeld de nachtzwaluw.

De kansen die zich voordoen om op deze
punten aan meer diversiteit te werken moeten
worden benut.

De schaapskudde die door het Gooi trekt, is

nu van beperkte omvang (275 ooien), omdat

de huisvesting er grenzen aan stelt. Er wordt
gestreefd naar uitbouw van de kudde tot een
omvang van circa 400 ooien. Er zijn nog genoeg
heidegebieden die schapenbegrazing goed kun-
nen gebruiken. Op dit moment vindt een studie
plaats naar het realiseren van een nieuwe grote
schaapskooi centraal in het Gooi. De komende
jaren zal worden besloten of dit haalbaar is.

Afsluitend, zou ik nog wel een droom willen
formuleren. Wat zou het mooi zijn als er af

en toe ook een schaapkudde dwaalt op de
Hoorneboegsche Heide binnen de gemeente
Hilversum. Ook het noordelijk deel van het
Gooi in de gemeente Huizen, heeft behoefte
aan kleinschalige subtiele begrazing. Zou een
kleine kudde een optie kunnen zijn voor de hei-
develdjes Vliegheide, Nieuw-Bussumerheide,
Luchtkasteel en Limitische Heide?



Gespot op de hei
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Dick Jonkers

Wandelend over Gooise de hei kom je soms aparte zaken tegen. Dat kan een parasi-
taire plant zijn, die als volksnaam duivelsnaaigaren heeft gekregen. Hij groeit daar op
min of meer open zonnige, droge, voedselarme zand- en leemplekken. Deze plant is
zeldzaam in het oosten en midden van het land en zeer zeldzaam in Zuid-Limburg en in
de duinen. Het is dus een plant om zuinig op te zijn. Duivelsnaaigaren staat sinds 2012
op de Rode Lijst als een kwetsbare soort, die sinds 1950 zeer sterk is afgenomen. Hij is
tegenwoordig vrij zeldzaam.

De officiéle naam is klein warkruid. Het is een eenjarige parasiet die, met rode stengel-
ties van nog geen millimeter dik in gastheerplanten klimt, zich daaraan hecht en deze
overwoekert. Via zuigwortelties worden de eiwitrijkste voedingsstoffen onttrokken aan de
waardplant. Er is een voorkeur voor struikheide, maar ook andere heideplanten, zoals
brem en tormentil kunnen gastheer zijn.

De plant bloeit van juli tot september. Warkruiden — er zijn meer soorten — kunnen ook in
andere gebieden groeien. Een verklaring die wordt gegeven voor de naam duivelsnaai-
garen is: God schiep de klaver voor de mens, maar de duivel schiep het warkruid om de
klaver te vernietigen. Het kruidenboek van Dodonaeus beveelt klein warkruid aan bij pro-
blemen met de milt. Andere volksgeneeskundige publicaties vermelden het als geschikt
middel om urine af te drijven en purgeermiddel. Ook zou het helpen bij vallende ziekte,
koorts, zwaarmoedigheid en hondsdolheid.

De achteruitgang van de soort is te wijten aan veroudering en vergrassing van heide,
die niet meer wordt geplagd of begraasd. Branden, een beheermaatregel die vroeger
regelmatig werd toegepast in het Gooi, was gunstig voor de aanwezigheid.




Het land van
Mauve

Laura Grijns

Als je het dorp Laren binnenrijdt dan zie je ze naderen. Onder het blauwe
ANWSB-bord en de aanduiding van de bebouwde kom, bevindt zich een
wit bord met een lichtpaarse zweem. Als je goed kijkt ontwaar je daarin
een schilderij van Anton Mauve (1838-1888). In zachte tinten lila loopt een

schaapskudde je tegemoet. Je rijdt het Land van Mauve binnen!
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Laren is trots op deze kunstenaar dankzij
wiens werk Laren internationaal op de kaart
werd gezet. Met zijn schilderijen van heide-
landschappen met schapen zorgde hij er voor,
dat veel internationale kunstenaars de weg
naar het dorp wisten te vinden. De heide is er
al meer dan duizend jaar in het Gooi, maar
tot 1874 was die moeilijk te bereiken. Met de
komst van de trein naar Hilversum en later de
Gooische stoomtram in 1882, werd het dorp
pas goed bereikbaar en waren bezoekers uit
de stad niet langer genoodzaakt om per rijtuig
het land te doorkruisen. Voortaan stapten
deze mensen op de trein of stoomtram en via
Hilversum, of Muiden en Naarden kwamen zij
in groten getale naar Laren en omgeving. De
prachtige natuur wist vooral kunstenaars te
bekoren. Dichters, musici en schilders voelden
zich aangetrokken tot het ongerepte buiten-
leven en de prachtige doorkijkjes over zand-
verstuivingen en heide waren bronnen van
inspiratie.

Anton Mauve is de bekendste schilder van het
Gooise heidelandschap. Mauve was, voordat
hij naar Laren kwam, een van de prominente
schilders van de Haagse School. Hij had groot
succes met zijn landschappen met koeien,
strandgezichten en duinlandschappen. Door
de oprukkende industrialisatie veranderde

het landschap om Den Haag dat steeds verder
bedreigd werd door de groeiende stad. Op zoek
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Anton Mauve.

Heide met schapen
Houtskooltekening
en wit krijt
1885-1887.

Collectie Singer Laren.

naar een nieuwe omgeving ontdekte hij in 1882
het dorp Laren. Hij schreef zijn vrouw: “Een
mooi land, prachtige heide, schapen zijn er ook,
magnifique rieten daken en zeer vriendelijke
hoekjes.”

Mauve vond het landschap zo prachtig dat hij
in 1885, op het toppunt van zijn bekendheid,
verhuisde naar Laren en in de Villa Ariétte aan
de Naarderstraat ging wonen. In Laren ont-
stond een groot aantal doeken met schapen op
de heide en andere landschappen. Mauve schil-
derde en tekende bij voorkeur in de open lucht.
In zijn atelier verwerkte hij de studies die hij
buiten had gemaakt tot grote composities.

‘.. al wat een schilder vraagt, hij vindt het om
hem heen’, schreef Mauve in 1885. Zijn land-
schappen en genretaferelen brachten hem suc-
ces in binnen- en buitenland. Zijn naam werd
synoniem met ‘schapenschilderijen’.

In de collectie van Singer Laren bevindt zich
een schets van een kudde op de heide. Het

is waarschijnlijk een schetsje voor het doek
Heide te Laren, dat zich in de collectie van het
Rijksmuseum bevindt. Het Van Gogh museum
bezit eveneens een schets, die maar in kleine
details verschilt. De los geschilderde schetsen
waren de basis voor zijn grote schilderijen. Het
ging Mauve niet om de letterlijke weergave
van wat hij buiten had gezien. Mauve om-
ringde zich in zijn atelier met de in de natuur



gemaakte schetsen en werkte die dan uit op
groter doek. Vanuit zijn gevoel en geheugen
probeerde hij het onderwerp daarna te ver-
beelden. Het wagenspoor gebruikte Mauve om
diepte te verkrijgen en de schapen werden met
boogjes aangeduid.Mauve was zeer succesvol
met zijn heidelandschappen. Met name in de
Verenigde Staten van Amerika waren die zeer
gewild. De zogenaamde ‘sheep coming waren
hoger geprijsd dan de ‘sheep going’, waarbij de
schapen van de achterzijde waren geschilderd.

Het schilderij dat bij de inleiding is afgebeeld,
is gemaakt op de Larense hei. Het Pasgeboren
Lam toont ons een herderinnetje met een

lam in de armen. Zij loopt temidden van haar
schaapskudde de kijker tegemoet. Door de
lijnen van het pad creéert Mauve diepte.
Mauve stimuleerde ook andere schilders om
in Laren het fraaie landschap en plein air, in
de buitenlucht, te schilderen. Willem Steelink
jr., die eerder als illustrator en historieschilder
werkzaam was maakte in navolging van Mau-
ve deze aquarel van de Larense schaapskooi.

Het zijn scenes die je vandaag de dag nog op de
Zuiderheide kunt tegenkomen.

Mede dankzij de reputatie van Mauve in de
Verenigde Staten kwam het Amerikaanse

Willem Steelink (jr.)
Larense schaapskooi,
aquarel.

Collectie Singer Laren.

echtpaar William en Anna Singer kort na 1900
naar Laren. De schilder William Singer had
Larense heidelandschappen met schapen van
Anton Mauve in Amerika gezien. Hij vond ze
zo aantrekkelijk, dat hij besloot naar Laren te
komen. Zonder Mauve zou Laren vermoedelijk
niet de internationaal befaamde kunstenaars-
kolonie zijn geworden. Dan waren de Singers
nooit naar Laren afgereisd en had Museum
Singer Laren niet bestaan.

Mauve overleed in 1888, maar toen Anna en
William 14 jaar later arriveerden, werd er nog
altijd over hem gesproken. In Laren stortte
William zich eerst op het tekenen van het
typische Mauve-landschap. Singer had grote
bewondering voor zijn werk, maar verzamelde
wonderlijk genoeg nauwelijks werk van Mauve.
William Singer wilde zich als landschapschil-
der verder bekwamen naar voorbeeld van de
Hollandse meesters, zoals Hendrik Willem
Mesdag, Albert Neuhuys en Anton Mauve.
Singer schilderde in een vlotte, schetsmatige
stijl met een duidelijk zichtbare penseelstreek.
Zijn palet was naturalistisch met groen, bruin
en grijze kleuren.

Dit ruige heidelandschap schilderde William
Singer toen hij nog maar net in Nederland was.




William Henry Singer (jr.) (1868-1943). Heidelandschap bij de Tafelberg te Blaricum, 1902.

Olieverf op doek. Collectie Singer Laren.

Slechts enkele van dergelijke landschappen
van zijn hand zijn overgebleven. William heeft
een deel van zijn vroege oeuvre vernietigd,
waaronder waarschijnlijk ook Larens werk.
Singer schilderde slechts een paar van derge-
lijke landschappen, waarvan dit doek verreweg
het grootst is. Hierna zou Singer een moder-
nere post-impressionistische schildertechniek
en een lichter palet ontwikkelen. Ook werd na
het Hollandse landschap het Noorse landschap
zijn belangrijkste inspiratiebron.

Het Gooise landschap heeft nog veel meer
kunstenaars geinspireerd. Het Huizer Museum
zet deze zomer dit landschap en de interpre-
tatie door lokale kunstenaars in het zonnetje.
Vanuit een cultuurhistorische invalshoek
bekijkt het Huizer Museum het landschap en
belicht met verschillende kunstdisciplines
zeven locaties in het Gooi. In schilderijen, teke-
ningen en prenten uit de periode van 1900 tot
1940 krijgt de bezoeker een beeld hoe een eeuw
geleden het landschap er uitzag. Geromanti-
seerde schilderijen van Adrie en Gretha Pieck,
Briedé, William Singer, E.R.D. Schaap en David
Schulman, laten zien hoe begin vorige eeuw

schilders aangetrokken werden om naar het
buitengebied te trekken en dit te schilderen. In
de tentoonstelling zijn bruiklenen opgenomen
uit de collecties van Singer Laren, gemeente
Wijdemeren, gemeente Blaricum en het Huizer
Museum. Bovendien biedt de expositie een
unieke kans om werken uit de collectie van

het voormalig Goois Museum uit Hilversum te
bezichtigen.

Singer, William Henry (jr.). Landschap in Laren, 1901.
Collectie Singer Laren.
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Recreatie en educatie
vroeger en nu

Hans Hoes

Begin 20ste eeuw is de aandacht en belangstelling voor de natuur

ontstaan ‘om van te genieten’. Voor die tijd werden heidevelden

en bossen vooral gebruikt als economisch goed, dat bruikbare

materialen (leem, grind, hakhout, beweiding, potstalbedekking)

leverde voor de arme boeren. De geschiedenis van de erfgooiers

maakt dat duidelijk.
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Meute over de heide.

Het is de tijd waarin Natuurmonumenten

is opgericht door voorvechters, zoals Jac. P.
Thijsse en Eli Heimans, onderwijzers uit Am-
sterdam die hun leerlingen in contact wilden
brengen met de natuur. Zoals Eli Heimans
het in ‘De Levende Natuur’ omschreef: “ % is
toch geen te hooge eisch, dat een arm kind ook
eens klaprozen of bolderiken moet plukken in
het korenveld, en die met andere veldbloemen
tot een ruiker binden voor zijn moeder...” Vlak
daarna, in 1932, is ook de Stichting Gooisch
Natuurreservaat (GNR) ontstaan met als doel
de natuur (met de vele heidevelden) in 't Gooi
“ten eeuwigen dage ongeschonden als natuur-
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reservaat te behouden”. Begonnen met zon
1350 ha bos en heide is het gebied dat het GNR
beheert inmiddels meer dan verdubbeld tot
2800 ha, waarvan 800 ha heide en 1600 ha bos.
Het gebied wordt intensief recreatief gebruikt.
Daarom een interview met Jaap Vlaanderen
van GNR over de verschillende vormen van
recreatie die in 't Gooi plaatsvinden. We kijken
daarbij naar heden en verleden.

Verblijfsrecreatie

't Gooi kende een tweetal kampeerterreinen
op en nabij de heide, de Franse Kamp en De
Heidebloem. Deze kampeerterreinen waren



seizoensterreinen, waar van april
tot oktober veelal Amsterdam-
mers hun kleine etage in de stad
verruilden voor een huisje in de
natuur. Het gezin bleef de hele
zomer op de camping, de kinderen
gingen in Bussum of Laren naar
school en de vaders gingen door de
week met de trein/bus/brommer
naar hun werk. Op het hoogtepunt
- begin jaren '70 - waren er tot
6000 gasten op deze campings. Het
kampeerterrein ‘De Heidebloem’,
dat nabij het groepsverblijf 't Laer
en theehuis 't Bluk lag, is inmiddels
gesloten, maar de Fransche Kamp,
bij de Franse Kampheide bestaat
nog steeds, zij het met een bijna
gehalveerde omvang.

‘t Laer

Een andere vorm van verblijfsre-
creatie is te vinden in het 't Laer,
groepsverblijf voor veldwerk en na-
tuureducatie. In het natuurgebied
Zuiderheide, met bos, heide, zand-
verstuivingen en enkele kleine ven-
netjes heeft het Goois Natuurreser-
vaat dit groepsverblijf. Het gebouw
biedt onderdak aan groepen, die
kleinschalig natuurbeheer verrich-
ten, of die een programma hebben
met natuurbeleving, natuuredu-
catie of veldonderzoek. De naam 't
Laer betekent open plek in het bos.
GNR wil hiermee vooral jongeren
bij natuurbescherming betrekken,
wat op termijn de beste garantie

is voor het duurzaam behoud van
de natuur. Schoolgroepen kunnen
wat het natuureducatieve deel
betreft ondersteund worden door
IVN-natuurgidsen. Jaarlijks doen
zon 400 leerlingen mee aan de
educatieve programma’s. In totaal
komen jaarlijks meer dan 1000
leerlingen naar 't Laer, behalve
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voor veldstudies ook voor vrijwilligerswerk

in de natuur. Er zijn zo'n 50 slaapplaatsen be-
schikbaar. Momenteel wordt onderzocht of de
huidige, gedateerde accommodatie, vernieuwd
kan worden.

Auto-excursies en bermtoerisme
Het is nu niet meer voorstelbaar, maar in de
jaren 60 van de vorige eeuw werden er in de
bossen en heide van 't Gooi zogenaamde auto-
excursies georganiseerd. Met de boswachter
voorop volgde een groep auto’s op de bos- en
heidepaden om vanuit de auto de natuur te
beleven. De meeste paden waren voor de auto’s
toegankelijk. Op mooie weekenden stroomden
bos en heide vol met zogenaamde ‘bermtoe-
risten’. Men parkeerde de auto langs het pad,
stoeltjes, tafeltjes opgesteld en lekker genieten
van de natuur met een lunchpakket erbij.

Dagrecreatieterreinen

Zo ook kent 't Gooi een aantal terreinen, goed
bereikbaar met de auto, vroeger soms voorzien
van een toilettengebouw en bedoeld om een
dagje uit te zijn. Bezoekers gingen op deze
dagrecreatieterreinen de tent uitproberen,

en een dagje uit te zijn om het kampeerge-
voel weer terug te krijgen. Voorbeelden van
dergelijke terreinen zijn nu nog te vinden bij
de De Zwarte Berg, Fransche Kampheide,
Westerheide en Thames tegenover de Nieuw
Bussumerheide. Deze parkeerplekken met lig-
en speelweide zijn ook vaak het startpunt van
uitgezette wandelingen.
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Bermtoerisme. Foto: GNR.

Excursie met de auto. Foto: GNR.

Speelbos

Bij 't Laer is het eerste speelbos in 't Gooi aan-
gelegd. Het is een populaire plek voor kinderen
van 4 t/m 12 jaar, met uitsluitend natuurlijke
speelelementen zoals een waterpomp met
‘beekloop’, een boomstammenpad, holle weg-
getjes, verstopplekken, metallofoon (boom-
stammen met klankstaven) en nog veel meer.
In de geest van Eli Heimans speelt de jeugd
met de natuur. Kinderen kunnen zich uren
uitleven met zand, water, keien, bomen klim-
men, hutten bouwen etc. Er zijn bankjes voor
de (groot)ouders, maar die kunnen natuurlijk
ook meespelen. Vanwege de grote behoefte aan
dergelijke speelbossen wordt een plan ontwik-
keld om in het noordelijk deel van 't Gooi een
speelbos in te richten.




Ruitersport

Naast de wandel- en fietspaden is er ook

een netwerk van ruiter- en koetsierspaden
beschikbaar op de heide en in de bossen van 't
Gooi. Op deze wijze hebben de verschillende
groepen recreanten zo min mogelijk hinder
van elkaar. Wel worden sommige ruiterpaden
nogal eens gebruikt door mountainbikers, ge-
drag, dat lang niet door alle ruiters wordt ge-
waardeerd. In zijn algemeenheid valt het niet
mee om de verschillende recreatievormen har-
monisch naast elkaar te laten plaatsvinden. Zo
mogen de ruiters en koetsiers alleen gebruik
maken van de voor hen aangelegde routes. Niet
alleen mogen zij slechts van de ruiterpaden
gebruik maken, ook moeten zij een ruiter- of
koetsierskaart aanvragen bij het GNR. Dat was
vroeger wel anders. Tot medio jaren 70 werden
er op de heide nog ‘meutejachten’ gehouden.

Er werd een reukspoor dwars door de heide
gelegd en een groep ruiters met honden volgde
dat spoor, in galop over de heide! Het is verge-
lijkbaar met de jaarlijks Hubertusjacht die o.a.
in Amersfoort gehouden wordt.

Natuurbruggen

Inmiddels wordt 't Gooi doorsneden door
autowegen en spoorlijnen, die het zonder over-
gangen voor mens en dier onmogelijk maken
van het ene terrein op het andere te komen.
Natuurbruggen leggen de verbinding binnen
het Natuur Netwerk Nederland (voorheen de
zo genaamde ecologische hoofdstructuur),
zodat dieren en zelfs planten zich van het ene
naar het andere gebied kunnen verplaatsen en
zich er vestigen.

Als eerste in Europa is in 2006 de Natuurbrug
Zanderij Crailoo geopend, die te gebruiken is
voor dier én mens. Onderzoek bevestigt dat
wandelaars, fietsers en ruiters geen belem-
mering zijn voor dieren om de natuurbrug te
gebruiken. Het blijkt dat dieren vooral in de
schemering en ’s nachts van de verbinding
gebruik maken en de recreanten, zoals ver-
wacht, overdag met een piek rond drie uur. Op
een gemiddelde zondagmiddag zijn dat meer
dan 1000! Onderzoek wijst uit dat er meer dan
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Foto: GNR.

Heideloop.

13 soorten dieren, zoals reeén, hazen, bun-
zings, dassen en verschillende soorten muizen
regelmatig gebruik maken van de Natuurbrug,.
Daarom werd ook bij de andere natuurbruggen
in’t Gooi, zoals de Natuurbrug Laarderhoogt
over de Al en de natuurverbinding over de
A27, het spoor en de provincialeweg nabij de
Zwarte Berg een passage gerealiseerd voor
mens en dier. Het zijn overigens ook allemaal
‘heide-bos verbindingen’, wat betekent dat
dier- en plantensoorten van de heide en van
het bos gebruik moeten kunnen maken van de



verbinding. Globaal gezegd hebben de heide-
soorten vooral behoefte aan een open en
zonnig (warm) landschap. De bossoorten zijn
gebaat met bossages en beschutting. De na-
tuurbruggen zijn dan ook zo ingericht dat aan
deze wensen tegemoet gekomen wordt.

Natuur en gezondheid

Natuurbeleving wisselt in de tijd. Was het begin
vorige eeuw voor het arme kind een gunst om
wandelend te mogen genieten van de natuur, in
de jaren zestig was dat gemotoriseerd. Daarna
werd de heide ook steeds meer gebruikt — behal-
ve voor wandelen en fietsen — om de gezondheid
te verbeteren. Zo werden in de jaren zeventig
overal in het land trimbanen aangelegd. Later
zakte de belangstelling ervoor in. Maar het
kampeerterrein de Franse Kamp tegenover

de gelijknamige heide ligt er nog. De indruk
bestaat dat er weer meer gebruik van wordt
gemaakt. Er was er slechts een in 't Gooi.

Naast de Vrienden van 't Gooi zijn er veel ande-
ren, die wandelingen of excursies organiseren.
Meer bewegen, bestrijden van de eenzaamheid
en genieten van de natuur zijn bijvoorbeeld
onder het motto ‘Gezond Natuurwandelen’

de motieven voor dergelijke initiatieven. Ook
rouwwandelingen en zo genaamde ‘blote voe-
tenwandelingen’ worden gemaakt. De Gooise
Heideloop op de laatste zondag van augustus,
die inmiddels meer dan drie keer is georgani-
seerd, past in deze trend en geniet veel belang-
stelling. Kortom de Gooise natuur, waarvan de
heide een belangrijk onderdeel uitmaakt biedt,
vanuit diverse achtergronden, vele recreatieve
en educatieve mogelijkheden.

Met dank voor Jaap Viaanderen voor zijn
inbreng.

Foto: GNR._




Dick Jonkers

Samen met struikhei is dophei de algemeenste soort van de heidefamilie. De wetenschape-
lijke naam is Erica tetralix, Erica is afkomstig van het Griekse ereike (heide). Tetralix komt
van tetra (vier) en helix van gekruist. Dopheide is een altijd groen dwergstruikje op de
heidevelden. Hij bloeit al in juni, circa een maand eerder dan de struikheide, en heeft van
de heidesoorten het breedste spectrum aan groeiplaatsen. Die lopen uiteen van vrij droog
naar vochtig en zeer nat. Wanneer de grond wat rijker begint te worden, rukt er vergras-
sing op. Verder kan de uitbreiding van bramenopslag tot verruiging leiden, een probleem.
De bloemkroon wordt gevormd door urntjes, ook wel doppen genoemd. De naam dophei
heeft de plant gekregen, omdat de vruchten aan notendoppen doen denken.

Waar veel dophei groeit, moet de struikheide een stapje terugdoen, treedt soms stekelbrem
op en af en toe ook kraaiheide, zoals in de Groeve Oostermeent. In vochtiger of natte
omstandigheden kunnen dat bijvoorbeeld ook klokjesgentiaan en ronde zonnedauw zijn.
Vroeger staken de boeren hun heideplaggen het liefst op dopheidevelden en gebruikten de
plaggen als stro in hun potstallen.

Dophei is een belangrijke nectarplant voor hommels en wordt in Noord-Brabant daarom
hommelehéij genoemd. Alleen hommels met een lange tong kunnen bij de nectar komen.
Hommels met een korte tong plegen inbraak door een gaatie te bijten onder in de bloem-
kroon. Honingbijen profiteren hiervan, door gebruik te maken van het door de hommel
gemaakte gaatie.
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Wandelen, fietsen en
paardrijden in 't Gooi

Hans Hoes

Als je de kaart van 't Gooi bekijkt, snap je waar het woord
illusielandschap vandaan komt. Eigenlijk is 't Gooi een stedelijk
gebied met een aantal plukken natuur ertussen van heidevelden,
engen en bossen. Daarom ben je zo in de natuur, op de heide.
Veelvuldig wordt daarvan (vooral op zondag) gebruik gemaakt.
Vooral op de heide kun je dan grote groepen mensen zien wandelen.
Vele wandelingen en fietstochten zijn er ook in 't Gooi vitgezet.

Wat is er en hoe is dat te vinden?

L ol 3
- Foto: B, Hogendoorn.
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Historie

Het oudste boekje over de wandelingen in 't
Gooi dat we kennen is de derde druk uit 1909,
van de Gids voor Bussum en naaste omgeving,
op zoek naar 't Gooi. Een uitgave van de (nog
steeds bestaande) firma Los te Bussum. Er
zijn een vijftal goed uitgelegde wandelingen
in beschreven na een uitgebreide beschrijving
van Bussum begin van de 20ste eeuw. Vele
restaurants en bedrijven maken in het boekje
reclame voor hun firma en worden her en der
aangeprezen. In 1925 nam de ANWB het initi-
atief een boekje met 22 wandelingen in 't Gooi
uit te geven “omdat voor dien tijd in het Gooi
zoo weinig gedaan werd voor de wandelaars”. In
de uitgave van 1929 zijn er ook weer vijf fiets-
tochten aan toe gevoegd. Er bestond toen al
een vereniging voor aanleg en onderhoud van
rijwielpaden in Gooi en Eemland, die erg goed
zorgde voor een uitgebreid fietspadennetwerk
en fietsroutes. De betonnen paaltjes met de let-
ter G - E herinneren daar nog aan. Inmiddels
worden die fietspaden door het Goois Natuur-
reservaat (GNR) onderhouden.

Ook het GNR heeft wandel- en fietstochten
uitgezet. Een voetstappenpad van 25 kilome-
ter rondom Hilversum is aangelegd tussen
1938 en 1940. Daarnaast begon men in 1967
met een vijftal bewegwijzerde wandelingen,
uitgegroeid naar dertien in 1992. Ook heeft
het GNR twee fietsroutes uitgegeven over haar
terrein, evenals de Stichting Stad en Lande van
Gooiland. Kortom er zijn vele mogelijkheden
om fietsend of wandelend de heide van 't Gooi
te bezoeken.

Wandelen

De afgelopen 100 jaar zijn de wandelmogelijk-
heden op de heide van 't Gooi fors uitgebreid.
Het zo genaamde voetstappenpad, dat met 18
opstappunten een rondje om Hilversum maakt
van 25 kilometer, gaat door drie heidegebie-
den: de Westerheide, de Zuiderheide en de
Hoorneboegsche Heide. Het voetstappenpad

is door de gemeente Hilversum - door de ijver
van werkloze jongeren - tussen 1938 en 1940

Voetstappenpad. Foto: H. Hoes
uitgezet, vooral in gebieden van het GNR. De
wandeling is in delen te lopen. Een boekje

met uitgebreide informatie is o.a. bij het GNR
te koop, maar natuurlijk kom je ook overal
rondom Hilversum de betonnen paaltjes met
de afdruk van een voet tegen, waar je de wan-
deling kunt starten.

Van de 13 wandelingen met routepaaltjes van
het GNR gaan er vijf over de heide. Wandeling
3 (Huizer Eng, Tafelberg- en Blaricummer-
heide) is zon 7,5 km en het startpunt is op het
parkeerterrein bij de Tafelberg (aan de Boisse-
vainweg/Naarderstraat te Blaricum). Wande-
ling 6 gaat over de Bussumer- en Westerheide
enis 8 kmlang. Het startpunt daarvan ligt

op het dagrecreatieterrein Westerheide aan
de Hilversumseweg te Laren. Deze

wandeling gaat over het grootste
heidegebied in 't Gooi.

Er is ook een archeologische
wandelroute van 5 km

over de Westerheide. Het
startpunt daarvan ligt aan
de Erfgooiersstraat te Hil-
versum ter hoogte van de
Graaf Wichmanstraat.

Dan zijn er nog twee
wandelingen (8 en 9) over de

Foto: H. Hoes.




« Paddestoel nr. 1

Vit it e sy et

Herinneringsbord aan de eerste ANWB-paddenstoel, naar een ontwerp van J.H.W. Leliman.

Zuiderheide. De eerste is 8 km en de tweede,
die vooral geologische en archeologische
aspecten beziet, is 4,5 km. Het startpunt van
beide wandelingen ligt naast het Geologisch
Museum Hofland, gelegen aan de Hilversumse-
weg te Laren (bij het St. Janskerkhof).
Tenslotte gaat wandeling 13 over de Hoorne-
boegsche Heide en de Zwarte Berg. Het
startpunt van deze wandeling van 6 kilometer
is het dagrecreatieterrein Zwarte Berg aan de
Noodweg te Hilversum.

De wandelingen worden uitgebreid beschreven
en toegelicht in het boekje ‘Goylant te voet’, dat
te koop is bij het GNR, de meeste boekhandels
ende VVVin de regio.

Naast deze wandelingen met een routebe-
schrijving zijn er nog vele andere wandelmoge-
liikheden. Zo heeft de VVV een zeer uitgebreid
aantal wandelingen op haar website staan.
Een deel van de heidewandelingen is overge-
nomen van het GNR, maar er zijn ook eigen
routes te volgen, deels zelfs via een audiotour.

De Natuurwacht van de Vrienden van 't Gooi
organiseert jaarlijks zon 15 tot 20 wandelin-
gen in de regio voor leden en andere belang-
stellenden. Deze vinden meestal plaats in het
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Foto: H. Hoes.

voor- en najaar. Vanwege de uitgave van dit
speciale heidenummer worden er twee extra
wandelingen georganiseerd met deskundige
begeleiding.

Aljarenlang kunnen we fietsen via de zo ge-
naamde ‘knooppunten’. In Belgié — daar komt
het systeem vandaan - is een oud mijnwerker
jaren geleden gestart met fietstochten via
knooppunten met bordjes te maken. Inmiddels
is heel Nederland op fietsgebied voorzien van
knooppuntenkaarten, waarmee je betrekke-
lijk eenvoudig zelf je route kunt
bepalen en volgen. In de
regio Gooi en Vechtstreek
wordt gewerkt aan de
realisatie van een regio-
naal wandelnetwerk. Het
is de bedoeling dat het
wandelnetwerk eind 2018
gerealiseerd is. Vanaf
2019 kunt u dus zelf uw
wandelingen op de heide
maken met de knoop-
punten van het regionaal
wandelnetwerk.

Padltje bij wandelroute.
Foto: H. Hoes.



WANDELTOCHTEN

Zondag 5 augustus 2018 is er een heide-

wandeling op de Hoorneboegsche Heide.
Startpunt is de begraafplaats (waar u die

dag niet kunt parkeren) aan de Kolhornse-
weg fe Hilversum.

Start om 14.00 uur. De heide staat dan

volop in bloei. In een wandeling van on-
geveer 2 uur komen we langs een aantal
grafheuvels, ook zien we de restanten
van de raatakkers en we gaan langs het
landgoed De Hoorneboeg.

Zondag 19 augustus 2018 wordt er een
heidewandeling van ongeveer twee uvur
georganiseerd. Start om 10.00 vur bij de
dagcamping Westerheide aan de Hilver-
sumseweg te Laren, net buiten Hilversum.

Fietsen

De belangstelling voor fietstochten door 't
Gooi en de paden daarvoor ontstond eerder
dan die voor wandelingen. Op 4 maart 1914 is
door de ANWB de vereniging voor aanleg en
onderhoud van fietspaden in Gooi en Eemland
opgericht. Toen is de basis gelegd voor het hui-
dige uitstekende en uitgebreide fietspadennet-

werk in de regio. De vereniging heeft in totaal
110 kilometer fietspad aangelegd.

Het eerste fietspad liep van Baarn, via 't Bluk
naar Naarden. Daarom is in februari 1921 de
eerste ANWB-paddenstoel, naar een ontwerp
van J.H.W. Leliman, nabij het St. Janskerkhof
geplaatst. Tegenwoordig staat die paddenstoel
met het symbolische nummer 1 aan de over-
kant van de weg, bij de nieuwe fietstunnel.

De ANWB is ook betrokken geweest bij de
opzet van Fietsgilde 't Gooi. Deze organisatie
van vrijwilligers viert dit jaar haar twintig jarig
jubileum. Van drie fietsroutes en 176 deelne-
mers in 1998 is deze organisatie met een tiental
gidsen uitgegroeid tot een programma van in
2018 52 fietstochten in Gooi en Eemland waar-
aan zo'n 850 personen deelnemen. Doel van
Het Fietsgilde is het organiseren van wekelijkse
fietstochten in de periode van mei tot en met
september door het Gooi en omgeving, waarbij
cultuurhistorische verhalen worden verteld.

Er worden dagtochten en halve dagtochten
georganiseerd. Deskundige gidsen geven
onderweg informatie over bijzonderheden die
men tegenkomt.

Naast deze begeleide fietstochten met elkaar
en een verhaal zijn er ook individuele fietstoch-
ten beschikbaar over de Gooise heide. Het GNR
heeft twee fietsroutes uitgezet, waarbij alle
Gooise heidevelden worden bezocht. Er is een
noordroute van 35 km en een zuidroute van

Foto: R. Loois.



30 km. Een uitgebreide beschrijving is te koop
bij het GNR en de boekhandels in de regio. De

route is verrijkt met extra digitale informatie

met een layar-app.

De Stichting Stad en Lande heeft ook een
fietstocht uitgebracht, de zo genaamde
‘Erfgooiers-route’ die langs alle markante
erfgooierspunten gaat. De tocht kent ook een
noord- en zuidlus, is zo’n 60 km lang en volgt
een andere route dan die van het GNR. Deze is
te koop op diverse plekken en ook te downloa-
den. Verder verschijnt van de Vrienden van 't
Gooi deze zomer de fietstocht langs de Gooise
zanderijen. Deze tocht, die ook over diverse
heidevelden voert, krijgt u bij uw bezoek aan
de tentoonstelling ‘De Gooise Zanderijen’, die
van 21 juli t/m 25 augustus 2018 te zien is in
het Brinkhuis in Laren.

Ook heeft de VVV een zeer uitgebreid aantal
fietstochten op haar website staan. Een tiental
gaan over het Gooise heidegebied, deels via
audiotour te volgen. Ook kent 't Gooi een uitge-
breid knooppuntennetwerk, waarmee iedereen
zijn eigen fietstocht kan uitzetten. Dat kan
tegenwoordig ook al thuis worden voorbereid,
achter de eigen pc.

Rustig rijden over de heide.

De fietsersbond heeft een digitale routeplan-
ner ontwikkeld, waarmee men route kunt
voorbereiden en bepalen.

Paardrijden

De penningmeester van de Vrienden van 't
Gooi - Wim Schaapherder - is een enthou-
siast ruiter. Hij geniet ervan, laat zijn hoofd
‘leeglopen’ en komt tot rust. Onderstaand zijn
ervaringen.

“Als ruiter is de heide en het bos een fantas-
tische plaats om met je paard te rijden. Vaak
ga je op momenten dat er niet zoveel andere
mensen zijn en dan is het samen met je paard
z6 ontspannen om te rijden. Als je in stap over
de heide gaat, ben ik mij heel bewust van het
gebied en heb je ook de tijd om te genieten van
het landschap.

Doordat je regelmatig dezelfde route rijdt
(ruiterpaden) ga je het landschap steeds beter
kennen en herkennen en daar ontstaat een
andere schoonheid van het landschap, want je
ziet het met de seizoenen veranderen.

Te paard kan je het wild op de heide ook goed
observeren, vooral reeén zijn goed te zien en
lopen ook niet snel weg voor een ruiter en
paard.

Foto: W. Schaapherder



Het is overigens niet alleen het ‘lopend’ wild,
maar ook de vogels waar je van kunt genieten.
Met dit alles realiseert een ruiter zich, dat de
heide ruimte biedt aan veel dieren.

Een heel andere ervaring is als je in galop over
met meerdere ruiters over de ruiterpaden
rijdt. Het geeft een kick om zo hard te gaan en
met je paard het ultieme gevoel van vrijheid te
ervaren.

Vanzelfsprekend is het wel noodzakelijk dat

je een inschatting maakt of het veilig is omdat
je ook andere gebruikers van het gebied kan
tegenkomen en dat gaat niet altijd samen.

Het zijn de ruiters en de mountainbikers die
regelmatig van dezelfde routes (ruiterpaden)
gebruik maken. Dat dit soms tot irritatie leidt
is vervelend, maar wel oplosbaar als je de
moeite neemt om met elkaar te overleggen en
de onmogelijkheden te vertellen. Paarden kun-
nen vanuit galop niet binnen vijf meter stil-
staan. Daarnaast kan een paard ook schrikken
en dan een onverwacht, ongecontroleerde
beweging maken of op hol slaan.

Honden en paarden gaan ook niet altijd samen,
maar als je het geluk hebt, dat je paard niet
schrikt van een hond, kun je hele ook hele leuke
ervaringen beleven met hondeneigenaren.

Zo kwam er eens een jonge hond, een Ridge-
back, naar ons toe rennen en al blaffend om
ons heen rennen. Inmiddels stonden wij al stil.
De eigenaresse van de hond kwam snel naar
ons toelopen en excuseerde zich voor haar
hond, die ze vervolgens niet te pakken kreeg,
want de hond mocht daar loslopen. Nadat we
de hond enkele minuten zijn gang lieten gaan,
blaffend en om ons heen rennend, was de span-
ning bij hem afgenomen. Na enkele minuten
lag het nog jonge dier op een halve meter naast
het paard uit te rusten van zijn inspanningen.
De hond was nu gewend aan het paard. Er
ontstond een gesprekje met een vriendelijke
mevrouw die heel blij was, dat ik de moeite had
genomen om haar hond aan een paard te laten
wennen. Dit alles vond dus plaats alles binnen
een tijdsbestek van vijf minuten. Ineens wer-
den ook tegengestelde ‘belangen’ leuk.”
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FIETSTOCHTEN

Zondag 26 augustus 2018 biedt de
Vrienden van het Gooi een fietstocht van
35 km aan.

VVG leden en belangstellenden kun-

nen deelnemen aan een speciaal voor
deze gelegenheid gemaakte tocht langs
heidevelden.

Start om 10.00 uur vanaf de Kerkbrink in
Hilversum. Deelnemers kunnen zich daar
melden.

Zaterdag 1 september organiseert Het
Fietsgilde de dagtocht ‘Bos en Heide' in
het kader van de heidespecial.

Start om 10.00 uur vanaf de Kerkbrink
in Hilversum. Dit is een van de reguliere
tochten die conform het rooster van het
Fietsgilde wordt verreden.

Handige websites

www.gnr.nl
Diverse wandelroutes van het Goois Natuur
Reservaat, met of zonder hond.

www.routesingooivecht.nl

Website van de vvv met alle wandel- fiets-,
vaar- en skateroutes die u kunt volgen in de
Gooi- en Vechtstreek.

www.fietsgilde.nl

Voor georganiseerde fietstochten van mei
tot en met september Deze tochten worden
bijna altijd gereden in het weekend of op
een woensdag.

www.routeplanner.fietsenbond.nl
Een digitale routeplanner van de fietsers-
bond, waarmee men route kunt voorberei-
den en bepalen, inclusief fietsknooppunten-
planner.




Stichting Behoud Gooise Heide (SBGH|

Co Dekker

In het voorjaar van 2000 verschenen berichten in de krant dat Hilversum,
gesteund door Gedeputeerde Staten van Noord-Holland, de bereikbaarheid
van de stad en het Mediapark wilde verbeteren. Een weg over de hei,
‘onderlangs Bussum’, zou een tijdswinst van drie minuten kunnen opleveren.

Het was de tijd waarin de avondvierdaagse werd gewandeld. Een aantal ouders
raakte daar met elkaar aan de praat. De emotionele betekenis van de natuurgebie-
den is voor de inwoners van het Gooi en daarbuiten heel groot. De ophef leidde
ertoe dat een aantal inwoners van Bussum-zuid de Stichting Behoud Gooise Heide
oprichtten en intensief actie gingen voeren. Dit om te voorkomen dat het natuurge-
bied tussen Bussum en Hilversum zou worden aangetast. Er werden in drie maanden
tijld 21.000(!) handtekeningen opgehaald via de post, op markten en langs de
deuren. Een groep actievoerders is met een bus naar het provinciehuis in Haarlem
gereden om de handtekeningen aan te bieden aan gedeputeerde Meijdam.

Met de Vereniging Milieudefensie was er in oktober 2000 de manifestatie ‘Trek de
Groene Grens'. Een grote tent werd opgezet van waaruit, door de stromende regen,
een grote groep mensen symboliseerde dat er een groene grens moet worden ge-
trokken tegen bebouwing en asfalt. Het motto voor alle acties luidde ‘geen asfalt op
of onder de hei’. Op diverse borden in de omgeving was deze leuze te lezen.

De gemeente Bussum en het Goois Natuur Reservaat schaarden zich achter het
standpunt van de SBGH.

Een jaar later laat de gedeputeerde Meijdam weten af te zien van de plannen voor
een weg over de hei vanwege de grote weerstand onder de bevolking. “De maat-
schappelijke haalbaarheid van een weg over de hei is nu en waarschijnlijk NOOIT
aanwezig. In die zin heeft het voor ons geen nut om te pleiten voor het onhaalbare
en de relatie met de omgeving wezenlijk te schaden”, zo luidde de conclusie van de
Provincie. Ook het NOB op het Mediapark staakte haar pleidooi voor de aanleg
van een weg over de hei.

W] irekken de Groene Girens
up dle Lpnabse Hidde é




Op 9 mei 2001 laat Noord-Hollands provincie bestuurder De Boer weten dat
er definitief geen weg over de heide komt: “Vanochtend is dat standpunt door
het gehele college van Gedeputeerde Staten aangenomen.”

Daarna komen allerlei andere plannen voor de infrastructuur, aannemers

zien kansen. Dhr. Westerterp komt met een plan voor een tunnel onder de
hei. Ook daartegen heeft de SBGH geageerd. Een plan voor een weg dicht
langs Hilversum, onder mediatorschap van CDA-politicus Hans Hillen, haalt
het evenmin.

Hilversum heeft inmiddels aanpassingen gedaan aan bestaande wegen om
de doorstroming te verbeteren.

De acties tegen een weg over de hei zijn succesvol geweest. In de statuten
van de stichting staat dat de doelstelling van de SBGH gericht is op het tegen-
gaan van aantasting van de Gooise natuurgebieden. Dat betekent dat de
SBGH steeds actief in de pen is geklommen als er berichten verschenen en
dat er contacten zijn met verwante belangengroepen om elkaar te versterken.
De kerngroep bestaat uit negen actieve inwoners van Bussum-Zuid. De SBGH
is momenteel alert op ontwikkelingen in Crailo, de geplande bebouwing al-
daar en zijn de afgelopen jaren steeds in actie gekomen als ons heidegebied
bedreigd werd. Zo wordt er op dit moment gesproken over de aanleg van
een weg over de Hoorneboegsche Heide.

De SBGH heeft laten zien dat ze in staat is om een grote groep mensen te
mobiliseren en zal dat zeker weer doen als daar aanleiding toe is. Het is erg
belangrijk om alert te blijven en bedreigingen van de natuur door plannen ten
behoeve van verondersteld economisch gewin tegen te gaan. De SBGH zal,
ook na 18 jaar, hiermee zeker door blijven gaan.

wwwi.stichtingbehoudgooiseheide.nl
Foto's uit het archief van de Stichting Behoud Gooise Heide.



Toponiemen

Christine Tamminga-Smeulders

De kernen van de Gooise dorpen ontstonden uit clusters boerderijen,
die bewoond werden door families, die zich met moeite staande
konden houden met behulp van het potstalsysteem. De heide maakte
daar een belangrijk deel van uit. Het is dan ook te begrijpen dat van
oudsher veldnamen zijn ontstaan, waarmee de voormalige bewoners
hun paden en wegen aanduidden. Die namen zijn al eeuwenlang in
gebruik. In alle gemeenten is er wel een Heidestraat, Heideveldweg,

Heidelaan, Heidelaantje of de Ericaweg.
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Veldnamen

Vanuit het centrum van de verschillende
dorpen - vaak Brink genoemd - lopen driften
naar de heidevelden, zoals in Hilversum de
Bosdrift en de Kleine Drift. Laren kent de Drift,
Schapendrift, Zevenenderdrift en de Driftlaan,
die laatste is er ook in Blaricum, in Huizen
loopt de Driftweg. Het waren de paden waar-
langs de schapen iedere dag van de potstal

(De Schaepstal in Laren) naar de hei werden
gedreven.

De schapen werden ook bijeengedreven in
omhekte of omwalde terreinen: Schapenkamp.
Gezien de verschillende kampnamen moeten
er meer van die plekken geweest zijn: Groene
Kampen, Klaaskampen, Kopjeskampen, Agter-
kampen en Kamperzand. De begeleiders van de
schapen, de herders, zijn door de straatnaam-
bedenkers ook niet vergeten: de Herdersweg
komen we verschillende keren tegen.

De bodem van de uitgestrekte heidevelden
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bevatten waardevolle materialen die men
goed gebruiken kon voor de bouw van huizen,
bestrating en wegenaanleg. Daarvan getuigen
namen als Leemzeulder, De Leemkuil, Leem-
kuilen, Grintbank, Zanderijweg en Zandgat.
Op de Zuiderheide zijn de grintbanken tegen-
woordig als evenwijdige sleuven te zien en de
ronde leemkuilen van de Blaricummer Heide
zijn het domein van een bijzondere flora. Tot
in de 20e eeuw heeft men grote hoeveelheden
zand weggehaald voor de aanleg van snelwe-
gen en steden zoals in de Kuil van Koppel en de
enorme laagte van de Blaricummer Heide.

Imkerij

Een andere belangrijke bron van inkomsten
was destijds de heidehoning. Eens waren er
naar schatting in onze omgeving 86 bijen-
schansen waarin duizenden korven ston-
den. De immense heidevelden zorgden voor
voldoende honing. Tegenwoordig denken nog



enkele namen daaraan terug: Honingstraat,
Schans, Bijenschans en Imkerweg. Ook de
straatnaam Kieps heeft met de imkerij te
maken. Een kieps is een kleine korf zonder
opening. Deze wordt gebruikt als een bijen-
zwerm een kast is uitgevlogen en onderschept
moet worden om deze weer terug te brengen in
de korf.

Namen van de heidevelden

De restanten van de eertijds uitgestrekte
heidevelden liggen her en der verspreid op de
Gooise stuwwal. Vanuit Hilversum gezien zijn
de benamingen Wester- en Zuiderheide wat
merkwaardig gekozen. Deze windrichtingen
moeten echter bekeken worden vanuit de
Brink van Laren. De Bussumerheide is grond-
gebied van de gemeente Hilversum. Hierover
loopt de banscheiding, een lage wal die vroeger

de grens aangaf tussen de rechtsgebieden van
Hilversum en Laren.
De Fransche Kampheide dankt zijn naam aan

een kampement van de Franse troepen, die
hier in 1672 gelegerd waren. Dat dacht men

tot voor kort. Bij recent onderzoek vond men
overblijfselen van de troepen van Napoleon die
hier in 1809 verbleven.

De Limitische Heide was de uiterste grens van
de hoge gronden. Tot hier is vanuit Naarden
zand afgegraven.

Op verschillende plaatsen zijn nog kleine
stukjes hei overgebleven. Vaak worden deze ge-
isoleerde terreintjes Het Heitje genoemd zoals
in het Spanderswoud en in Anna’s Hoeve.

Varia
In de wapens van Hilversum en Bussum staan
boekweitkorrels. Boekweit was naast rogge
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In de wapens van Hilversum en Bussum staan boekweitkorrels.

voor de middeleeuwse mens de belangrijkste
voedselbron. Een van de weinige gewassen die
hier op de arme grond wilde groeien. De Boek-
weitakker in Blaricum geeft de locatie aan van
een van die vroegere akkers. Evenzo is er in
Laren een straat met de naam Boekweitkorrel.
Een intrigerende naam is de Comes Oolen-
straat in Hilversum. Wat een persoonsnaam
lijkt te zijn, is in werkelijkheid een veldnaam
voor een stuk heide aan de noordoostkant van
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Hilversum en betekent waarschijnlijk een stuk
heide omgeven door een bosrand. Hier werden
volksvergaderingen gehouden en vereerde men
de goden. Dat is wat Albertus Perk dacht.

Het Sint Janskerkhof is vanuit een grote kring
het hoogste punt in de omgeving. Al meer dan
1000 jaar geleden werd hier de eerste kapel
neergezet. Daarheen lopen uit alle richtingen
de doodwegen, paden waarover de doden wer-
den gedragen naar het kerkhof van Sint Jan.

Foto’s: C. Tamminga-Smeulders



Auteurs

Kees van Aggelen (1954) is bestuurslid van de Hilversumse Historische Kring Albertus
Perk en oud-bestuurslid van de Stichting Tussen Vecht en Eem. Hij deed onderzoek naar
verschillende historische onderwerpen, waaronder heidegronden en landgoederen.

Jan Hein Bannier (1943) is lid van de redactie van de VVG met als drijfveer het
doorgeven van de cultuur en natuur van het Gooi aan de volgende generaties. Hij
werkte in de papierindustrie en is nog altijd actief bezig de historie van deze industrie
levend te houden.

Co Dekker (1955) is co-voorzitter van de Stichting Behoud Gooise Heide (SBGH).
Deze organisatie staat voor het behouden en beschermen van alle Gooise natuurge-

bieden.

Erick Groothedde (1954) is sinds 2017 bestuurslid en o.m. lid van de redactie van
het tijdschrift. Hij is betrokken bij de omgeving en vrijwilliger bij het GNR.

Laura Grijns (1970) studeerde kunstgeschiedenis aan de Universiteit Utrecht en de
Ecole du Louvre in Parijs. Als regioconservator is zij verantwoordelijk voor de regio-
nale samenwerking tussen musea en erfgoedinstellingen. Zij is initiatiefnemer van het
Erfgoedfestival Groen in Gooi & Vecht. Eerder publiceerde Laura over Otfo van Rees en
over collectiebeheer- en behoud van buitenkunst.

Willem-Jan Hoeffnagel (1953) heeft middels vele bestuursfuncties blijk gegeven
van zijn betrokkenheid bij natuur en milieu van Nederland. Daarnaast heeft hij zich
in KNNV verband gespecialiseerd in diverse soortgroepen van dieren met de nadruk
op insecten (libellen, vlinders, wantsen, etc.). Met name overdracht van de opgedane
kennis wordt door hem als zeer belangrijk ervaren.

Hans Hoes (1950) is lid van de redactie. Is als bestuurslid van de Vrienden van ‘t
Gooi en de St. Omgevingseducatie nauw betrokken bij de natuur, woon- en leefomge-
ving in 't Gooi. Geniet ervan, behoudt het en geef het door is zijn drijfveer. Hij werkte
als beleidsadviseur in het sociaal domein (onderwijs en arbeidsmarkt).

Dick Jonkers (1940) is lid van de redactie. Zijn motivatie is het verdedigen van de
waarden en het belang van landschap, natuur, milieu en cultuurhistorie. Voorheen was
hij werkzaam als ecoloog bij Wageningen Universiteit.

Poul Hulzink (1959) is hoofd terreinbeheer bij Stichting Gooisch Natuurreservaat.
Draagt sinds 1999 zijn steentje bij aan het behoud, het beheer en de ontwikkeling
van natuur, landschap, recreatie en erfgoed.
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Yolande Bosman is op vele onderwerpen in de natuur actief. Zij organiseerde
mede cursussen en leidt excursies. Als vrijwillig onderzoeker houdt zij zich sinds 1982
bezig met onderzoek aan paddenstoelen, vlinders, libellen en vogels. Voor de KNNV
afdeling Gooi is zij coérdinator van de paddenstoelenwerkgroep.

Fred van Klaveren houdt zich sinds 1978 bezig met het tellen en bestuderen van
vogels in het Gooi en ver daarbuiten. Daarnaast leverde hij voor de Vogelwerkgroep
't Gooi e.o. een bijdrage in de vorm van teksten en tekeningen in De Korhaan. Tegen-
woordig gaat zijn aandacht ook uit naar de verspreiding van insecten als onderdeel
van de biodiversiteit.

Sander Koopman (1974) is voorzitter van AWN Naerdincklant, medewerker

bij Geologisch Museum Hofland, hoofdredacteur van het tijdschrift Archeologica
Naerdincklant en docent Natuurgidsenopleiding bij IVN Gooi. Hij houdt zich bezig
met regionaal geologisch en archeologisch onderzoek en heeft hierover meerdere
boeken en artikelen geschreven. Daarnaast was hij projectleider van de tentoonstel-
ling ‘Gevonden Voorwerpen - Hoogtepunten van de Gooise archeologie’ die van
september 2017 tot december 2018 te zien is/was in Geologisch Museum Hofland. In
het dagelijks leven is hij werkzaam als beleidsadviseur bij ProRail.

Koos Koopmans (1958) is docent, werkte in de educatieve dienst van het toenmalige
Geologische museum in Amsterdam. Als reisleider voor SNP houdt hij van eenvoudig
vit te leggen geologische verschijnselen.

Joris Paap (1988) werkt als (geo)hydroloog bij PWN. Een (geo)hydroloog is een
deskundige op het gebied van de waterkringloop met als specialisatie de stroming
van water door de ondergrond. Bij het PWN doet hij 0.a. onderzoek ten behoeve van
de drinkwatervoorzieningen en het natuurbeheer. De hydrologische vraagstukken in 't
Gooi vallen onder zijn hoede.

Jan Sevink (1948) is emeritus hoogleraar fysische geografie van de Universiteit van
Amsterdam. Hij heeft veel bodemkundig onderzoek uitgevoerd in 't Gooi, o.a. Laarder
Waschmeer en de Hoorneboegsche Heide.

Christine Tamminga-Smeulders (1950) is IVN-natuurgids en als docent al
jarenlang betrokken bij de natuurgidsenopleiding. Zij doet veel aan het inventariseren
van planten voor Floron, GNR en met de floragroep van IVN ‘t Gooi. Ze werkte bij
Heideheuvel, tegenwoordig Merem behandelcentra.
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Schetsontwerp van een plattegrond van een tuinstad in het Gooi, ook wel Plan Miranda genoemd, 1926.
Bron: Streekarchief Gooi en Vechtstreek.



Slotwoord

Tijdens het maken van deze uitgave over de Gooise heiden kwam ook het
idee aan de orde om een artikel te wijden aan het plan om op de Bussumer-
heide tussen Bussum, Laren en Hilversum een nieuwe forensenstad te
bouwen voor de Amsterdamse arbeidersklasse. Het plan dateert uit de jaren
twintig van de vorige eeuw en was, bezien met de blik van vandaag, natuurlijk
een onoverkomelijke bedreiging voor het Gooise heidelandschap. Gelukkig
was, een kleine eeuw geleden, het besef dat de Gooise heide nu juist één van
de belangrijkste factoren was die het wonen in het Gooi zo aantrekkelijk
maken, bij de toenmalige bewoners van het Gooi al zodanig ontwikkeld dat
het plan uiteindelijk geen doorgang zou vinden.

Omdat deze speciale uitgave over de heide nu juist gaat om al datgene wat
zo de moeite waard is om te weten en te beschermen leek het de redactie
uiteindelijk meer passend om dat artikel te plaatsen in het eerstvolgende
nummer van het tijdschrift.

Redactie.

Degenen die na het lezen van deze heidespecial op pad willen, kunnen
overwegen om de topografische kaart van het Goois Natuurreservaat
aan te schaffen. Daarop staan alle Gooise heiden aangegeven. Verder

bevat hij 13 wandelroutes en 45 terreinbeschrijvingen.

Deze kaart is te koop bij het kantoor van het Goois Natuurreservaat.
www.gnr.nl
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Herinneringen

Er zijn zaken die zijn opgeslagen in een soort collectief ge-
heugen en die de oudere generatie zich uit hun jeugd kunnen
herinneren. De heide is veel bezongen. Het bekendst is het lied
‘Op de grote stille heide’. Veel later zong volkszanger Max van
Praag erover. Nog weer later Brigitte Kaandorp. Een meedeiner:. A3
was ‘O heideroosje’ vit 1951, dat een hit is geworden door de _*'r ¥
band De Havenzangers. Het heideroosie is echter een cultuur-
plant, die geen enkele relatie heeft met de heide. Dat is wel heti
geval met het lied van de voormalige veldartillerie, dat begint
met ‘Wat dreunt daar op de heide’. Het stamt vit de periode dat-
heiden werden gebruikt als militair oefenterrein. Ook in het Gooi
was dat het geval. De grote stille heide, het fenomeen uit lang Ehs
vervlogen tijden, is niet meer. ' i N

Op de grote stille heide

Op de grote stille heide
dwaalt een herder eenzaam rond
wijl zijn witgewolde kudde
trouw bewaakt wordt door zijn hond.
En al dwalend ginds en her
denkt de herder: “Och hoe ver
hoe ver is mijn heide
hoever is mijn heide, mijn heide.”

Op de grote stille heide
bloeien bloempijes lief en teer
pralend in de zonnestralen
als een bloemhof heinde en veer.
En tevreén met karig loon
roept de herder: “Och hoe schoon
hoe schoon is mijn heide
hoe schoon is mijn heide, mijn heide.”

Op de grote stille heide
rust het al bij maneschijn

als de schaapjes en de bloemen
vredig ingeslvimerd zijn.

En terugziend op zijn pad
juicht de herder: “Welk een schat
hoe rijk is mijn heide
hoe rijk is mijn heide, mijn heide.”

P. Louwerse/J). Worp
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De Vrienden van-'t Gooi staan op de bres voor een groen en leefbadr Gooit
Het is-een onathnkeluke vereniging, die-opkomt voor de beschermlng van natuur,
7 |ondschc|p en cultyurhistorie'van-het Gooi.
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