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Terwijl ik dit schrijf, is het langzaam maar zeker weer voorjaar
aan het worden. Niet alleen de vrije natuur, waarover het

regelmatig in dit tijdschrift gaat, ook de ‘gewone’ huis-, tuin- en

keukennatuur komt weer tot leven. In de nog kale struiken in
mijn tuin zit een stelletje Turkse tortels te tortelen, om het zo
maar eens te noemen, en in een hoge boom achter de tuin zijn
twee eksters aan een nest begonnen. De één sleept takken aan,
de ander vlecht ze kunstig samen.

Ik weet niet of u dat ook hebt, maar elk jaar is het voor mij weer
een wonder dat heel dat raderwerk weer op gang komt. Na een
donkere winter, waarin het leek alsof de stroom alarmerende
berichten over het klimaat bleef aanzwellen, geeft het lengen van
de dagen weer een verademing,. Niet dat het allemaal wél goed
gaat, er wordt nog steeds te veel stikstof en CO; geproduceerd,
etc., en daar moeten we zeker wat aan doen, maar tegelijkertijd
gaat de natuur door in haar onverstoorbare ritme.

Net als u hoop ik dit voorjaar en deze zomer daarvan weer volop
te gaan genieten. In dit nummer staan verschillende artikelen die
u wellicht op een idee kunnen brengen, bijvoorbeeld het artikel
over de klifkusten van het Geopark Heuvelrug Gooi en Vecht bij
het IJmeer en het Gooimeer en bij de Nederrijn. En op kleinere
schaal: een wandeling op het landgoed Kommerrust bij Naarden,
waar op dit moment de sneeuwklokjes uitbundig bloeien, is zeker
ook de moeite waard.

Ten besluite iets heel anders: dit is de laatste introductie die

ik schrijf. Achter in dit blad kunt u lezen dat ik vanwege
persoonlijke redenen mijn taken als eindredacteur heb
overgedragen aan een opvolger. Ik zal de collegiale samenwerking
met de mederedactieleden en de contacten met auteurs en
fotografen en ook de contacten met u als lezers zeker gaan
missen. Maar hoe dan ook, ik blijf mij, waar het kan, inzetten
voor ons gemeenschappelijke doel: behoud van het Gooi als een
bijzondere leefomgeving.

Leen Mak




Van de

voorzitter

Naardereng

Het was weer een spannende tijd. Wij werden in een aantal dossiers geconfronteerd met
onverwachte en soms merkwaardige ontwikkelingen.

De rechtbank in Utrecht deed op 14 februari een uitspraak over de hoogbouw aan de

Driftweg in Naarden. De rechter was helder in het oordeel dat de balkons met spuwers
functioneren als de plek waar regenwater vanaf druipt. Daar zit dus de goothoogte en dat
is te hoog. De grootte van het gebouw vond de rechter (helaas) geen probleem. De rechter
heeft geconstateerd dat het college ten onrechte niet op alle ingebrachte bezwaren is
ingegaan. In het slot van het vonnis is het college weer aan zet en krijgen zij de kans met
een goede onderbouwing gemotiveerd af te wijken van het bestemmingsplan. Een gang
naar de Raad van State wordt overwogen.

Groot was onze verbazing toen de projectontwikkelaar in december alvast een geheel
nieuw - net zo groot - plan indiende. Nu is de vraag of hij gokt op reparatie van het oude
plan, of dat wij met het nieuwe plan weer van voren af aan beginnen.

Stichtse Strand

Onverwacht ingewikkelder werd onze procedure met betrekking tot het Stichtse Strand.
Wij hebben beroep aangetekend bij de Raad van State tegen het zand dat door de ge-
meente Blaricum zonder vergunning t.b.v. recreatie is aangebracht en tegen de bouw van
een horecapaviljoen. Waar het om gaat is dat dit - wat je er verder ook van vindt - een
vermindering van de oppervlakte beschermde natuur in het Natuurnetwerk Nederland
(NNN) oplevert, die volgens de voorschriften van de provincie op een andere plek moet
worden gecompenseerd. De gemeente vond nieuwe natuur in de aangrenzende dijk met
fietspad, maar dat vonden wij - en meerdere deskundigen met ons - geen reéel alternatief.
Plotseling toverde de gemeente een herziene beschikking uit de hoge hoed. Een nieuw
compensatieplan binnen het bestaande NNN gebied, met een uitruil van de verminderde
oppervlakte tegen de belofte van veel beter onderhoud van het gedeelte met kwetsbare
natuur. Nu is goed onderhoud eigenlijk vanzelfsprekend. Door beter (minder) maaien
werd vorig jaar zeldzame duinflora weer zichtbaar. Wij namen contact op met de provin-
cie, die niet in dit nieuwe plan was gekend en startten een aanvullende procedure bij de
Raad van State.



Naarderbos

Onverwachte ontwikkelingen waren er ook bij de golfbaan in het Naarderbos. Eigenaar Ned-
stede kreeg ruzie met de eigenaar van het clubhuis en de gemeente kreeg ruzie met Nedste-
de over de bouw van een nieuw clubhuis, waarna Nedstede stopte met het onderhoud van de
baan, wat een claim van de gemeente opleverde wegens achterstallig onderhoud. Inmiddels
heeft de natuur in het gebied zich kunnen herstellen, wat voor- en tegenstanders oplevert.
Wij gunnen golfers hun baan, maar wel met respect voor de natuur.

Wij hebben deelgenomen aan de klankbordgroep en hebben gepleit voor een goede eco-
zone door het gebied. Uiteindelijk kwam er een nieuw ontwerpbestemmingsplan waarin de
meeste eisen van Nedstede werden ingewilligd, maar de geldkwestie rond het onderhoud
bleef staan. Er werd gedreigd de betrokken BV failliet te laten gaan en de gemeente legde
beslag. En toen trok Nedstede de stekker eruit. Straks zitten we dus met een aangepast be-
stemmingsplan voor een golfbaan zonder golfbaanexploitant.

Oud Valkeveen

De Raad van State deed uitspraak in de zaak met pretpark Oud Valkeveen. Een aantal orga-
nisaties werden niet-ontvankelijk verklaard en wij en de Stichting Limiten en Valkeveen ble-
ven over. De laatste boekte een aantal successen op het gebied van openingstijden en appa-
raten. De VVG heeft zich beperkt tot het beschermen van een in het NNN opgenomen stuk
bos. Oud Valkeveen wil daar een deel van kappen om er een parkeerplaats van te maken.

De Raad van State toetst niet op goed en slecht, maar op juistheid van de procedure. Het
bestemmingsplan werd vernietigd op grond van een niet voldoend zorgvuldige procedure.
Nu maar afwachten wat de gemeente daar in een nieuw plan mee doet.

Een probleem is dat het vorige bestemmingsplan nu herleeft. Wij zijn bezorgd over nieuwe
onwenselijke aanvragen in de periode dat de gemeente werkt aan een verbeterd bestem-
mingsplan en wij pleiten voor een zogenaamd voorbereidingsbesluit om de situatie even een
jaar te bevriezen. In een volgende editie van ons tijdschrift zal uitgebreid aandacht besteed
worden aan het hele dossier Oud Valkeveen.

Leuke dingen

Gelukkig zijn er ook wel gewoon leuke dingen te melden. Onze donatie uit het Binnendijk-

fonds t.b.v. milieueducatie wordt door het Goois Natuurreservaat goed besteed. Er zijn leuke

programma’s ontwikkeld, die zowel geschikt zijn voor scholen als voor gezinnen met kinde-

ren. Er zijn kleuterpaden met lam en molletje ontwikkeld, respectievelijk bij de schaapskooi

in Blaricum en in het Spanderswoud. Een speelbosboekje en een activiteit rond gratheuvels

zijn in overleg met museum Hofland in ontwikkeling. Er is speciale aandacht voor die kinde-

ren die thuis niet gestimuleerd worden het bos in te trekken.

Het voorjaar komt er weer aan, tijd om weer te genieten van de mooie natuur in het Gooi!
Jan Kwekkeboom, voorzitter
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Op de hoek van de Oude Amersfoortseweg en de Brediusweg in Bussum ligt de

Oude Begraafplaats Naarden. Ernaast ligt de Naardense katholieke begraafplaats

St. Vitus. Waarom werden de doden van Naarden in Bussum begraven?

Ontstaan begraafplaats

Dit rijksmonument is in 1830 aangelegd om te
voldoen aan het Koninklijk Besluit van 1825 dat
verbood binnen de bebouwde kom of in kerken
mensen te begraven. In 1827 kreeg de gemeente
opdracht van de provincie een begraafplaats
buiten de vesting te realiseren. Aanvankelijk
probeerde de gemeente dit over te laten aan de
Hervormde gemeente, die immers tot dan toe
de doden in en rondom het kerkgebouw begroef.

Uiteindelijk kwam men overeen per 1830 een
begraafplaats te realiseren. Vanwege de schoots-
velden was er in Naarden geen voldoende hoog
en droog gelegen plek beschikbaar. Daarnaast
mocht er binnen 1130 meter van de vesting niet
permanent gebouwd worden. Daarom week
men uit naar Bussum. Voor fl. 560 werd een
perceel van 1 bunder en 67 roeden (= 1,5 ha) van
de Bussumer eng aangekocht. Er werd een baar-
huisje gebouwd voor fl. 300 en de firma Jurrissen




verzorgde de beplanting voor fl. 400. Rechts van
het baarhuisje werd een Joodse begraafplaats
gerealiseerd. Totdat de katholieke inwoners van
Naarden in 1847 een eigen kerkhof naast de oude
begraafplaats kregen, werden zij ook daar begra-
ven. Evenals de inwoners van Bussum. Hoewel er
al sinds 1822 een katholieke begraafplaats was,
is de algemene begraafplaats van Bussum pas in
1873 geopend.

De verschillende stijlvormen

van begraven

Het ontwerp van de begraafplaats is een Latijns
kruis geweest. Dat is nog te herkennen. De
oudste graven (blok 1) liggen direct links van de
ingang. Evenals bij de begraafplaats ‘Gedenkt
te Sterven’ in Hilversum (zie nr. 3-2022 van dit
tijdschrift) liggen de graven naast elkaar op de
grond, zoals voorheen onder de kerkvloer. Bij het
tweede blok is men aanvankelijk ook zo te werk
gegaan, maar hier zijn later de grafrijen om en

Grafmonument familie De Roeper.

om geruimd, zodat er paden ontstonden. In 1916
is het derde blok aangelegd in de zogenaamde
architectonisch tuinstijl. Dit blok is onder-
verdeeld in zogenaamde kamers, van elkaar
gescheiden door taxushagen. Later werden er
rechtopstaande stenen geplaatst, soms afgezet
met paaltjes en kettingen. Ook zijn er door ver-
mogende families een aantal grafmonumenten
met een eigen grafkelder gesticht.

Bijzondere grafmonumenten van
bekende inwoners

Het meest opvallend is de neogotische graf-
kapel van de familie Dudok van Heel uit 1865.
Deze kapel staat binnen een zwaar gietijzeren
hekwerk. De witgepleisterde gevels bevatten
allerlei ornamenten met christelijke en funeraire
symbolen. In het verleden zijn er zeker negen
familieleden in de kapel bijgezet. Thans is het
monument ernstig in verval. Het dak lekt en met
een groot zwart zeil probeert men verder verval

. { }gﬁieen Mak.




te voorkomen. De Stichting Oude Begraafplaats
Naarden (zie onder) zou dit ‘suikerpaleis’ graag
willen restaureren, maar daarvoor ontbreken
de middelen. Aardig detail is dat de familie
Dudok van Heel in het verleden, samen met de
aangetrouwde familie Van Rossum, veel geld
heeft verdiend met de handel in rietsuiker! Ook
het neoclassicistische graf van de familie De
Roeper valt op. Dit graf uit de tweede helft van
de 19° eeuw is een groot rechthoekig vak, afgezet
met een hekwerk. In het midden staat een hoge

rechthoekige kolom van hardsteen met een
kroonlijst waarop een schaal is geplaatst. Op
de kolom zijn de wapenschilden van de familie
aangebracht, met daaronder de naam.

Stichting tot Behoud van de

Oude Begraafplaats van Naarden
Deze stichting is in 2000 op initiatief van mevr.
Kooijman-van Rossum opgericht. Doelstelling is
de cultuurhistorische, architectuurhistorische
en architectonische waarden van de begraaf-
plaats te handhaven. Dit realiseert de stichting
door essentiéle grafmonumenten te herstellen
en te onderhouden, de beplanting die essen-
tieel is te onderhouden en de infrastructuur
(waaronder het baarhuisje en het toegangshek)
te renoveren en te behouden. Zo beoogt de
stichting de begraafplaats te verankeren in de
lokale en regionale gemeenschap. Naast het weer
openstellen voor begraven bevordert de stich-
ting ook de gebruiksfunctie van de begraafplaats
als wandelgebied/ecologisch park. Met een
aantal vrijwilligers wordt wekelijks op zaterdag
de begraafplaats onderhouden.

De ‘groene kant’ van

deze begraafplaats

Historische begraafplaatsen behoren niet alleen
tot ons funerair erfgoed. Zij kunnen, afthankelijk
van de wijze waarop zij worden beheerd, ook

; _J;t?To:_.Lée%Mok.



ecologisch van belang zijn. Of worden, wanneer
de natuur de kans krijgt om zich daar verder te
ontwikkelen. De Oude Begraafplaats Naarden is
een voorbeeld daarvan. Hieronder een blik op

de flora en fauna van deze goed verscholen lig-
gende, unieke plek.

Vanaf het toegangshek domineert de hoofdlaan
met zijn Hollandse linden (zie voorzijde omslag).
Ze vallen op door hun waterlot, dat zijn jonge
scheuten aan de voet van de bomen. In de bloei-
tijd verspreiden de talrijke bloemen een zoete
geur, die bezoek aantrekt van nectarwinnende
insecten. Deze laan loopt door tot de erop aan-
sluitende Joodse begraafplaats (daarover meer in
een volgende aflevering in deze serie over Gooise
begraafplaatsen).

Een aparte soort is een al heel oude treurberk
met zijn afhangende takken. Verder komt de
paardenkastanje voor; meidoorn en wilde appel
zijn ook aangetroffen. Een solitaire grove den
trekt aandacht door een bocht, vrij hoog in de
kale stam. Daar is de dennenlotrups aan het
werk geweest die een jonge loot aan één zijde
heeft aangevreten, waardoor die omknikte en
vervolgens doorgroeide.

Haaks op de lindelaan bevinden zich rijen met
grafzerken. Aan de linkerkant zijn looppaden
aan beide zijden gescheiden door taxushagen,
ofwel de gesnoeide versie van de venijnboom.
Deze boomsoort wordt veel gebruikt op begraaf-
plaatsen. De hagen bieden prima nestgelegen-
heid aan diverse soorten zangvogels.

o in de stam van een grove den,
Weroorzaakt door de dennenlotrups.
Y g A - Fotoileeh Mak?



Vooral merels en zanglijsters profiteren ervan.
Klimop begint langzaam maar zeker op te ruk-
ken aan de randen van de begraafplaats en dat
is ook gunstig voor broedvogels.
Holenbroeders hebben weinig te zoeken in

het gebied door gebrek aan dikke bomen

met holen en spleten. Het voorgaande draagt
eveneens bij aan het ontbreken van vleer-
muizen. Ook hangen er geen nestkasten. Het
aantal soorten broedvogels is gering, omdat de
ingrepen in het verleden nog steeds nawerken.
Ondergroei van bloemrijke planten, grassen en
dergelijke is vrijwel overal afwezig. Dit werkt
ook door in het insectenleven. Er is weinig
variatie.

Van de flora zijn er planten die in het verleden
zijn aangeplant, waaronder het lelietje-van-da-
len. Waarschijnlijk is dit ook het geval bij een
pol dopheide, normaliter een plant van vochti-

Gewoon elfenbankje.

ge zandige heide. Hoopgevend is het langzaam
maar zeker oprukken van korstmossen op
grafstenen. De aanwezigheid daarvan wordt in
verband met hun kwetsbaarheid nauwlettend
in de gaten gehouden door mossendeskundi-
gen van de Bryologische en Lichenologische
Werkgroep (de vereniging voor mossen- en
korstmossenonderzoek).

De huidige ecologische waarden lijken - op

de bryologische na - niet groot te zijn. Van de
wilde flora komen algemene soorten zoals
paardenbloem en boterbloem voor. Aan een
betere voedingsbodem voor de wilde flora
wordt bijgedragen door het gewoon elfenbankje
dat meehelpt bij het afbreken van de afgeval-
len bladeren in bodem. Van de slakken is de
heggenslak gesignaleerd; dat geldt ook voor de
zwartbruine wegmier en de eekhoorn.

Foto: Leen Mak.



Fluitenkruid bij Vreedenhorst, Vreeland. Foto: Martin Stevens.

Fluitenkruid

George Laeijendecker

Het fluitenkruid bloeit weer uitbundig in bermen, langs slootranden en bosranden
op de rijkere grond in onze regio. Bijvoorbeeld langs de Wakkerendijk bij
Eemnes, te zien als je fietst naar de weidevogels en rietgorzen in de Eempolder;
wat een voorjaarsfeest! Dit artikel gaat over een plant die zo gewoon is dat je
gemakkelijk aan het bijzondere ervan voorbijgaat. Bekend en geliefd, blijkens
de tweede plaats bij de verkiezing van onze nationale bloem. Inspiratie kreeg

ik door een artikel van de Hortus botanicus Leiden. Samenwerkende botanische
tuinen publiceerden afgelopen jaar een reeks artikelen over inheemse planten.

Gericht op de gewone natuurliefhebber, informatief en educatief.

Botanische tuinen, scopen klaar stonden voor bestudering van
twee verrassingen vaatstelsels, stuifmeel en chlorophyl. Voor de
Voor het hoofdvak plantkunde tijdens mijn vegetatiekunde gingen we met professor Stoffers
biologiestudie ging ik voor de plantenanatomie op excursie in binnen- en buitenland. Voor de

naar het lab waar de binoculairs en de micro- plantensystematiek was er de botanische tuin



met exotische planten en bomen uit de hele
wereld. In de Utrechtse binnenstad was die tuin
klein, in de schaduw van een enorme Japanse
notenboom. De Hortus in de Uithof bestond nog
niet, we gingen op de fiets naar het Cantonspark
in Baarn.

Vorig jaar bezocht ik de botanische tuinen van
Utrecht en Leiden weer na vele jaren. Verrassing
één: het zijn heerlijke publieksplekken gewor-
den, met tuinstoelen en luier- en studeerruimte
op gazons; ruim ingericht met horeca, vlin-
derkas, vogelhut en evolutietuin. Ik herken de
wetenschappelijke muffigheid van vroeger niet
meer, het is een ontdekkingsplek en verbazings-
belevenis voor het hele gezin geworden.
Verrassing twee: botanische tuinen zijn, naast
hun wetenschappelijke taak, het pad van de na-
tuureducatie opgegaan over planten in ons eigen
land. Mij herinnert dat aan een artikel dat Jac.P.
Thijsse over fluitekruid (toen nog oude spelling)
voor ‘het grote publiek’ schreef in De Levende
Natuur, april 1930. Thijsse gaat in detail in op het
voortplantingsmechanisme van de plant en pakt
de loupe erbij voor stampers en meeldraden.
Hanneke Jelles van de Leidse hortus beschrijft
de plant nu voor het grote publiek in de context
van groeiplaats, ‘maatschappelijk nut’, andere
planten uit de schermbloemenfamilie en kennis
uit ‘oude tijden’.

Inheemse planten, stoepplantjes en
‘planten en insecten’

Samenwerkende botanische tuinen hebben

in 2023 veel lezenswaardige artikelen gepubli-
ceerd op de mijns inziens best denkbare plaats:
de natuurberichten op de website van Nature
Today. Iedereen kan zich daar gratis opgeven om
eens per week een mail met deze berichten te
ontvangen. De Leidse hortus verzorgde het afge-
lopen jaar een collectie artikelen over inheemse
planten. Dit jaar wordt de serie voortgezet met
als eerste een artikel over de meidoorn.

Ook aanstekelijk vind ik de wijze waarop de
Leidse hortus aandacht heeft gegeven aan
stoepplantjes, met materiaal voor scholen zoals
posters, voorleesverhalen, kleurplaten, een
kwartet en knutselvoorbeelden. En determina-
tiehulpjes om te weten te komen welk plantje er

op het schoolplein groeit. Als voorbeeld hierbij
de maandposter van maart. 52 plantensoorten,
vaak gezien als onkruid, illustreren in dit project
de verscheidenheid van de natuur in de stad.

Maandposter stoepplantjes maart.
Bron: Hortus Botanicus Leiden.

De Nederlandse Vereniging van Botanische Tui-
nen kiest elk jaar een gezamenlijk thema. Voor
2024 is dat ‘Plant & insect’. “In botanische tuinen
gaat het vooral om planten, maar insecten horen
daar vanzelfsprekend bij. Ze zijn nodig voor de
bestuiving en helpen om de aandacht te vangen
van mensen die nog niet zoveel belangstelling
voor planten hebben. Als er iets rond een bloem
vliegt of kruipt, wil iedereen dat wel bekijken en
zo mogelijk fotograferen. Dan valt het op hoe
mooi plant en insect op elkaar afgestemd zijn.
De lange roltong van een vlinder verdwijnt in
een lange bloembuis; vliegen landen moeiteloos
op een vlak bloeischerm.” Er komt een reeks van
publicaties en activiteiten en het publiek wordt
uitgenodigd om waarnemingen te doen en te
fotograferen (citizen science project).



Naar het fluitenkruid

Wat het fluitenkruid betreft, drukt wildeplanten-
kweker en fotograaf Martin Stevens mij op het
hart te vermelden dat de explosieve groei van
fluitenkruid in bermen en natuurgebieden het
gevolg is van de vermesting van ons land. Door
de vele mest verrijken oorspronkelijk arme ber-
men waardoor ruigtkruiden zoals fluitenkruid
de overhand krijgen. Van oudsher staat fluiten-
kruid dan ook op rijke grond.

Hilverbeek, 's-Graveland.
Foto: Martin Stevens.

Daarmee raakt Martin aan het ecologisch berm-
beheer, dat afgelopen jaar op de agenda van de
gemeenteraden van Eemnes en Huizen stond.
Want het kost geld en inspanning om bermen te
verschralen en botanisch te verrijken. Een apart
artikel waard, later in dit tijdschrift.

Hier volgt nu het artikel over fluitenkruid dat de
Leidse hortus in november 2023 publiceerde ter
gelegenheid van de najaarsbloei. Als voorbeeld
van de publieksgerichte stijl van de artikelen-
reeks ‘inheemse planten’. Auteur is Hanneke
Jelles.

Leeuwenlaan, s-Graveland.
Foto: Martin Stevens.

Inheemse planten: fluitenkruid
Fluitenkruid heet ook wel Hollands kant; de
beroemde natuurkenner Jac. P. Thijsse noemde
het al zo. Als fluitenkruid (Anthriscus sylvestris)
massaal bloeit is het volop lente, haast zomer.
Geen wonder dat de plant hoge ogen gooide bij
de verkiezing van de nationale bloem. “In Bra-
bant sta ik nog wel eens bekend als ‘wilde kervel'.
Maar de meeste kennen mij als fluitenkruid! Elke
juni kleuren wegen en slootkanten wit van mijn
schermen vol piepkleine witte bloempjes. Ik ben
het witte kant van de slootkant. Maar ik fleur de
boel niet alleen op. Maak eens pas op de plaats
en bekijk mijn scherm van dichtbij. Je zal tal van
kevers, zweefvliegen, bijen en andere insecten
aantreffen op zoek naar nectar en voedzaam
stuifmeel. Laat de slootkanten gonzen en stem
op mij!”, luidde de wervende tekst. Dat fluiten-
kruid een plaats bij de top-vijf behaalde is niet
verwonderlijk. Wie heeft er als kind niet naar
opgekeken - de plant kan tot anderhalve meter
hoog worden - en er misschien armen vol van
geplukt. Het madeliefje won en werd nationale
bloem, maar fluitenkruid is ook een plant naar
ons hart.



Fluitenkruid.
Bron: Prof. Dr. Thomé's Flora von
Deutschland, Osterreich und der Schweiz.

Verfplant, fluitjesplant

Een plant met verrassende kanten. Tijdens

een textielfestival in Leiden, alweer heel wat
jaren geleden, plukten we met Karla Roseboom
fluitenkruid om mee te verven. De planten
verdwenen in enorme stomende ketels op een
onverantwoord grote brander. Karla is, naar ik
vermoed, de beste wolverfster van Nederland.
Tussen de stomende pannen leek ze te toveren.
De wol die grauwwit de ketel inging kwam er
prachtig gekleurd uit, in tinten van warm geel
naar heldergroen. Karla vertelde bij die gelegen-
heid hoe ze vroeger met haar schoolklassen
fluitenkruidfluitjes maakte en na een mooi
uurtje buiten de hele snerpende groep de school
weer binnenleidde. Dat fluitjes maken herin-
ner ik me niet van mijn jonge jaren, maar Karla
vertelt hoe het moet: “In de lente maak je zo een
fluitenkruidfluitje: snijd met een scherp mesje
een sappige stengel af, zodat je aan de ene kant
een knoop aan het stengelstuk hebt en aan de
andere kant de opening, waarop je straks kunt
blazen. Dan maak je, ongeveer vier centimeter
boven de knoop, een verticaal sneetje door één
kant van de stengel, drie tot vier centimeter

lang. Als je erop blaast krijg je een toon: bij
dunne stengeldelen hoog, bij dikkere laag. Als
de stengels harder worden werkt het niet meer.
Met een hele groep klinkt het prachtig” Echt iets
om te proberen met uw groep als u actief bent
in groeneducatie. Als het fluitenkruid massaal
bloeit, weegt het opofferen van een paar planten
niet op tegen een onvergetelijke kennismaking
met deze mooie plant. De stengels zijn vanaf
juni geschikt. Anthriscus, het eerste deel van de
wetenschappelijke naam, komt van het Griekse
antherix en verwijst naar de holle stengel.

Fluitie, gemaakt van de stengel.
Foto: Go-Kids.

Voor de wind

Het gaat fluitenkruid voor de wind. In mijn jonge
jaren was het al niet zeldzaam, maar wel vooral
een bosrandbewoner. Het sylvestris in de weten-
schappelijke naam betekent dan ook: tot het bos
behorend. Nu zie je hem op veel meer plekken
en is hij nog algemener. Voedselrijke, vocht
doorlatende grond is favoriet, maar zand lijkt
ook minder een bezwaar. In maart zijn er soms
al bloemen, maar de hoofdbloei is in mei en juni.

Holle stengelimefioverlangse ribben.
' Foto: KU Leuven.




Van eetbaar tot giftig

Fluitenkruid is de in Nederland meest voorko-
mende schermbloemige, u zult u bij het fluitjes
snijden niet snel vergissen. De familie heeft ook
eetbare leden: van peen en pastinaak wordt

de wortel gegeten. Van selderij en venkel de
bladstelen. Keukenkruiden waarvan het blad
gebruikt wordt zijn tuinpeterselie en kervel.
Van dille, lavas en koriander worden blad en
vrucht gebruikt, van komijn, karwij en anijs
alleen de vrucht. Ooit werd blad van zevenblad,
zwartmoeskervel, Roomse kervel en engelwortel
algemeen als groente gegeten. Maar er komen
ook giftige soorten voor: gevlekte scheerling,
waterscheerling en hondspeterselie. Dodemans-
vingers, een zeldzaamheid, heeft giftige wor-
telknollen. De invasieve reuzenberenklauw

kan bij aanraking bij zonlicht nare blaren op de
huid veroorzaken. Waterscheerling en gevlekte
scheerling zijn de gevaarlijkste look-alikes, ze
komen wat later in bloei dan fluitenkruid. Veel
mensen zien de gevlekte scheerling die tegen-
woordig ‘s zomers massaal met forse planten in
de middenberm van snelwegen staat aan voor
fluitenkruid.

Beestjes

Bezoekende beestjes lopen geen gevaar. Het
‘tal van kevers, zweefvliegen, bijen en andere
insecten’ waarover u hierboven las komt niet
voor niets: fluitenkruid is rijk aan nectar, er is
stuifmeel te halen en de witte schermen vol
kleine witte bloemen zijn een mooie plek om te
zonnen. Zandbijen en andere solitair levende
bijen, vliegen en kevers zie je in het voorjaar het
meest. De nabloei in een zachte november- of
decembermaand trekt weinig gasten.

Wondermiddel uit oude tijden

Er is een lijst bewaard gebleven die de Bolognese
arts-verzamelaar Ulisse Aldrovandi stuurde

aan Carolus Clusius in 1574, de tijd dat Clusius
in Wenen werkte. Er staan meer dan tachtig
planten op die lijst, schrijft Ester van Gelder

in het boek “Tussen hof en keizerskroon’. Wat
precies wat is, is lastig te zeggen, we weten niet
altijd waar de oude namen naar verwijzen. Maar
er stonden zon vijftien schermbloemigen op,

Bloemen van fluitenkruid.
Foto: KU Leuven.

zoals pastinaak, wilde peen en berenklauw. Aan
meeste planten op de lijst werden geneeskrach-
tige eigenschappen toegeschreven. En naams-
verwarring was er toen ook al. De lijst begint
met ‘Meum, een kruid dat volgens Dioscorides
verschillende geneeskrachtige eigenschappen
zou hebben. Wat was dat nou voor kruid... de
geleerden wisten het niet. Dodonaeus schreef
dat ‘wilde eppe’ (fluitenkruid) vaak onder de
naam ‘Meum’ verkocht werd, maar niet dezelfde
werking had. Anderen dachten dat het om ven-
kel, wortel of dille ging.

iFoto: KU Leuven.

Tot zover het artikel van Hanneke Jelles. In de di-
gitale versie bevat het aanklikbare verwijzingen
naar genoemde planten, personen en citaten,

en de Latijnse namen van de planten. U vindt
het artikel met de zoekterm ‘Inheemse planten:
fluitenkruid’ op www.naturetoday.com.



Meer over ‘beestjes’

Alleen al het bestaan van de fluitenkruidbij
nodigt uit om nog wat verder te kijken naar
insecten die het fluitenkruid bezoeken. Om die
zelf te ontdekken wil ik graag herhalen wat Jac. P.
Thijsse vaak in de Verkadealbums aanraadde: ga
tijdens een wandeling eens een half uurtje op de
grond zitten en kijk wat er allemaal om je heen
gebeurt.

Omdat de nectar helemaal aan de oppervlakte
zit, is fluitenkruid erg in trek bij insecten met
een korte tong en daardoor zie je op de bloei-
ende schermen veel bijen, wespen en kevers. De
fluitenkruidbij behoort tot het geslacht van de
zandbijen. Alle zandbijen zijn pootverzamelaars,
op de foto zit het bovenste gedeelte van het
achterpootje vol met het créme-witte stuifmeel
van fluitenkruid. Deze bij vliegt ook op andere
schermbloemen, maar fluitenkruid heeft de
voorkeur. Andere bekende bijen op fluitenkruid
zijn de akkerhommel en enkele soorten wespbij,
soms gebroederlijk met knotswespen.

Fluitenkruid is een minder aantrekkelijke plant
voor dagvlinders. Toch is er een vlinder die er in
het voorjaar de voorkeur aan geeft: het land-
kaartje. In de zomer bezoekt deze vlinder ook

Landkaartje.

Fluitenkruidbij.
Foto: Pieter van Breugel.

andere schermbloemen. Ze verzamelen nectar,
de brandstof waardoor ze actief kunnen zijn,
vliegen en zich voortplanten. De rupsen eten
alleen maar brandnetel. Als je de komende tijd
landkaartjes wilt zien, moet je zoeken bij open
zonnige bospaden en bosranden met fluiten-
kruid.

Ga er eens voor zitten, het geurt, het zoemt, het
is voorjaar!

-

ting.
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Wij zagen de
tak af waarop wij zitten

George Laeijendecker

Onlangs gaf Pieter Bogaers, bioloog/ R - AN
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ecoloog, oud advocaat bestuursrecht en 8 % =

eloargang van r

medeoprichter van de Stichting Natuur en e
Landschap het Gooi, in eigen beheer een
opzienbarend boek uit. De titel van het boek
is confronterend, de inhoud van het boek is

dat ook. Bogaers heeft als jurist en bioloog

vanaf 1984 onderzoek gedaan naar de

feiten bij milieuconflicten. Het boek doet

gedetailleerd verslag van planvorming,

onderzoek, besluitvorming en juridische

vitspraken bij het bestemmingsplan

Buurtschap Crailo-2021 in de gemeenten

Gooise Meren, Hilversum en Laren.

Wat was er aan de hand2 De auteur vat

het als volgt samen: “Dit bestemmingsplan

is er in 2021 op alle mogelijke manieren

doorheen gedrukt. Ook grote ecologische bureaus blijken niet onafhankelijk te zijn. Het
Staatsbelang is leidend. De Afdeling bestuursrechtspraak van de Raad van State biedt geen
bescherming”. Het boek beschrijft uitgebreid feiten, waarnemingen en gebeurtenissen. Het
leest als een dossier, waarbij de auteur wijst op gebreken, ongerijmdheden, inconsistenties,
ontwijkende communicatie, procedures, betwistbare wetsinterpretatie en gebrekkig
ecologisch onderzoek.

Dat het openbaar bestuur van natuur en landschap in het Gooi soms voor kritiek vatbaar

is, ziet ook de VVG. Dit boek houdt een beschamende spiegel voor. Voor bestuurders,
ambtenaren, betrokken burgers en zelfs rechters geeft het boek inspiratie voor verbetering
om daarmee de Gooise natuur letterlijk en figuurlijk meer recht te doen.

P.B.Ph.M. Bogaers. Wij zagen de tak af waarop wij zitten, de teloorgang van de natuur
door de rechtsstaat. 2023. Bussum: Uitg. Bogaers. ISBN 978 94 649 1004 9. Softcover.
380 pagina’s. Bestelinformatie te verkrijgen via een e-mail naar pieterb.bogaers@gmail.com.




Geopark

Heuvelrug Gooi en Vecht

Het strand van Muiderberg. Foto: Hans Hoes.

Muiderberg, Aalberg
en Grebbeberg

Hans Hoes

Het Geopark Heuvelrug, Gooi en Vecht wordt in het noorden en in het zuidoosten
begrensd door kliffen. Aan de noordkant zijn het de klifkusten nabij Muiderberg
en Huizen en aan de zuidoostkant de kliffen van Rhenen en de Grebbeberg.

Hoe zijn die ontstaan en wat is er nu te beleven?

Ontstaan van de Gooise klifkusten en de Horstermeer (nr. 2-2022) en de Westbroek-
In de vroege middeleeuwen werden de zandheu-  se Zodden (nr. 3-2020) en in het oosten Eemland
vels van het Gooi (toen Nardincklant geheten) (nr. 3-2023). Ook aan de noordkant (het huidige
omgeven door veenmoerassen. In het westenhet ~ Gooimeer en Flevoland) lag een uitgestrekt
Naardermeer (zie nr. 2-2019 van dit tijdschrift) veenmoeras. Daarin lag een natuurlijk meer dat



in de Romeinse tijd Flevomeer werd genoemd
en vanaf de 8° eeuw Almare of Almere. Vanaf die
tijd werden in toenemende mate veenmoeras-
sen ontgonnen door ze via sloten en weteringen
te ontwateren en bewoonbaar te maken. Door
inklinking en oxidatie daalde het maaiveld van
het slappe veen al spoedig en werd het bodem-
gebruik steeds meer beperkt. Dijken ontbraken
en regelmatig vonden overstroming en landaf-
slag plaats. De Eem liep door het gebied (sporen
daarvan zijn te vinden in de Eemvallei Zuid

in Flevoland). Door de Allerheiligenvloed van
1170 ontstond een directe verbinding tussen de
Noordzee en het Almere en langzaam ontstond
door verdere afslag de Zuiderzee. Tegen de 14e
eeuw bereikte het water de zandige uitlopers
van de stuwwal, het Gooi. Door de golfslag vrat
het water zich in de hoger gelegen stuwwal,
waardoor de kliffen ontstonden. Na de afslui-
ting van de Zuiderzee kwam aan golferosie en
klifvorming een einde. Bij Muiderberg en de
Aalberg en de Eukenberg bij Huizen zijn nog
herkenbare klifkusten.

Muiderberg

Muiderberg ligt op een kleine stuwwal en kent
drie heuveltjes. Deze liggen ter hoogte van de
kerk, de begraafplaats aan de Badlaan en de
Joodse begraafplaats (waarover in een volgend

nummer van dit tijdschrift meer). Een zeedijk
was door de hoge ligging niet overal nodig. Vanaf
de 14e eeuw heeft er ten westen van Muiderberg
een zeewering gelegen, de Bokkedijk, en ook ten
oosten ervan, de Krommedijk. Deze laatste dijk
kende vele doorbraken met kolken of wielen als
gevolg (zie daarover ook het artikel over Eemland
in nr. 3-2023) waaromheen steeds weer een nieu-
we dijk werd gebouwd. Vanaf Muiderberg liepen
twee stroompjes: de deels nog bestaande Goog,
dat een belangrijke rol speelde bij de Joodse be-
graafplaats, en de thans verdwenen Scheene.

Muiderberg is een typisch brinkdorp, met een
fantastische brink in het westen, maar ook

- sinds de komst van de tramlijn tussen Am-
sterdam en het Gooi in 1881 - een badplaats,
met stranden aan de noordzijde. De invloed

van Amsterdam op Muiderberg en omgeving is
sinds de 17e eeuw enorm geweest. Allereerst zijn
er op de gronden van de stuwwal verschillende
begraafplaatsen aangelegd. In 1642 werd aan
Googweg (en aan de Goog) een Joodse begraaf-
plaats gesticht voor de Hoogduitse (Asjkenazi-
sche) Joden. In 1660 werd dat voorbeeld gevolgd
door de Poolse Joden die er een eigen begraaf-
plaats vestigden. In 1673 zijn ze samengevoegd.
Aan de Badlaan ligt de vanuit Amsterdam in
1789-1792 aangelegde Lutherse familiebegraaf-

Fofor Hans Hoes:



De haven van Muiderberg, over het water de skyline van Almere.

plaats, die sinds 1956 in bezit van de gemeente
is. Daarnaast is er een groot aantal buitenplaat-
sen gesticht die hun invloed op het gebied heb-
ben gehad. Zo is bijvoorbeeld Rustwijk in 1665
gesticht door Jan Six; het heeft tot 1815 bestaan.
Het huidige Echobos maakte er deel van uit. Hof-
Rust, een buitenplaats van de families Koch en
Crommelin, werd in 1858 in de Joodse begraaf-
plaats opgenomen. Het Kocherbos (tegenover de
begraafplaats) bestaat nog en is nu in eigendom
en beheer van het Goois Natuurreservaat (GNR).
Begin 20e eeuw werd Muiderberg een echte bad-
plaats met strandpaviljoens, aanlegsteigers met
roeibootjes, een badhotel en de ‘echo op Rust-
wijk met een doolhof. Ook nu nog is, als je een
rustig strand opzoekt, een bezoek met (klein)
kinderen aan te bevelen. Wel kijkt dat nu uit op
Almere. Het oogt een beetje vergane glorie zoals
een badplaats uit de jaren '50. Muiderberg, toch
een echt Goois dorp, ligt inmiddels ingeklemd
tussen het IJmeer, de snelwegen Al en A6 en de
spoorlijn Amsterdam-Almere.

Eukenberg en Aalberg

Ook tussen Naarden en Huizen is de klifkust
nog goed te zien. De hoogte van het klif varieert
van zon twee tot negen meter (de Aalberg). De
boeren uit Huizen en Naarden breidden hun
akkers (de engen) uit tot aan de klifrand. Die
werd voorzien van eikenhakhout en doornige
struiken als veekering. De huidige grillige eiken
zijn daarvan afkomstig. In de 19e eeuw is het
gebied deels opgekocht door de elite die er
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Foto: Hans Hoes.

landgoederen stichtte. Markante hoge delen van
het klif werden, soms opgehoogd, ingericht als
uitzichtpunt. De Eukenberg, op zon 200 meter
van het klif, is daarvan een voorbeeld. Vanaf

de Eukenburg kijkend richting Flevoland is bij
aflandige wind soms nog een restant van het
voormalige Naarden te zien, dat daar tot 1350
lag. Meer landinwaarts is een gevarieerd bos

te bezoeken, afgewisseld met de hoger gelegen
Naarder engen, in gebruik als akkerland. Door de
eeuwenlange bemesting met potstalmest (mest
vermengd met heideplaggen, afkomstig uit de
schapenstal) liggen de engen hoger dan het bos
ernaast. Het GNR, eigenaar en beheerder van dit
gebied, heeft er diverse wandelingen uitgezet.

De Aalberg, deel van de klifkust ten westen
van Huizen.

Foto: Overland.



Uitzicht vanaf de Grebbeberg op de uviterwaarden van de Nederrijn.

Grebbeberg en

viterwaarden Nederrijn

Aan het andere einde eindigt de Heuvelrug
ook in Kkliffen, ditmaal veroorzaakt door de
Nederrijn. De Grebbeberg vormt samen met de
Laarsenberg het abrupte einde van de Utrecht-
se Heuvelrug en de stuwwal van Rhenen. Door
riviererosie zijn de Veluwe en de Heuvelrug
gescheiden en is een steile helling naar de uiter-
waarden ontstaan met een hoogteverschil van
wel 50 meter.

Vanaf de steile hellingen van de Grebbeberg is
er een prachtig uitzicht over de uiterwaarden
en de Betuwe aan de overkant van de Neder-
rijn. De hellingen van de Grebberg zijn zo steil
omdat ze door het stromende water van de Rijn
zijn ondermijnd. Daarnaast is er uit de Greb-
beberg ook leem en zand gewonnen. Vermoe-
delijk is de Grebbeberg zon 5.000 jaar geleden
bewoond geweest. Er zijn resten van gratheu-
vels uit die tijd gevonden. In de middeleeuwen
gebruikten boeren het bos op de Grebbeberg
om er vee te weiden en plaggen te steken. Het
bos maakte plaats voor heide. In het begin van
de 19e eeuw werd de heide bebost met eiken
hakhout. Het huidige bos stamt daarvan af.
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Foto: Hans Hoes.

De Grebbeberg was toen particulier bezit en er
zijn buitenplaatsen aangelegd. Een voorbeeld
daarvan is buitenplaats Heimenstein van Con-
stantin baron von Knobelsdorff. Hij legde talrijke
lanen met onder andere linden en beuken aan
waarvan er enkele nog te herkennen zijn. Op de
Walburg liet hij in 1845 een kasteelachtige wo-
ning bouwen, waarvan thans nog een ruine over-
gebleven is. Kortom, zeker een bezoek waard.

Eikenhakhout op de Grebbeberg, op de
achtergrond de Nederrijn.
Foto: Overland.



Al duizenden jaren stroomt de Rijn langs Rhenen,
Elst en Amerongen. De rivier beukte eeuwenlang
tegen de zandgronden van de Heuvelrug. Een
markante overgang in het landschap van rivier-
vlakte naar stuwwal ontstond. De rivier verlegde
regelmatig zijn loop. Oude rivierbeddingen
verlandden, maar zijn als reliéf in het landschap
nog herkenbaar. De uiterwaarden tussen Rhenen
en Amerongen zijn nooit bedijkt. De rivier heeft
de uiterwaarden gevormd. Door de vele over-
stromingen was akkerbouw in de uiterwaarden
niet mogelijk. Zij zijn vanaf de middeleeuwen als
grasland in gebruik. De verkaveling van de perce-
len hangt deels samen met de geulvorming in de
uitwaarden. Al vroeg werd het strategisch belang
van het gebied onderkend. In 1286 kregen de ge-
broeders Borre van Floris V van Holland toestem-
ming nabij Amerongen een kasteel te bouwen.
Aanvankelijk zal het een omgrachte woontoren
geweest zijn, gebouwd op een motte (een aange-
legde hoogte). Het latere kasteel is in 1673 door
de Fransen verwoest, waarna het huidige kasteel

gebouwd is. Evenals de stad Amerongen een
bezoek meer dan waard. Al in de middeleeuwen
werd kleinschalig in veldovens steen gebakken
van in de uiterwaarden gedolven klei. Bij Elst en
Rhenen, evenals bij de Blauwe kamer, groeide
dit vanaf 1880 uit tot industriéle productie.
Inmiddels zijn de meeste steenbakkerijen alweer
gesloten en is de grond weer teruggegeven aan
de natuur. Een mooi voorbeeld daarvan is te
vinden in de Blauwe kamer, waar de restanten
van de steenfabriek overwoekerd zijn door
struiken en geboomte en huisvesting bieden aan
o.a. vleermuizen. Heel anders dan de klifkusten
van het Gooi maar ook deze streek is een bezoek
waard. Utrechts Landschap, de beheerder van
het terrein, heeft vele wandelingen uitgezet.

Bronnen

Voor dit artikel is gebruik gemaakt van de be-
schrijvingen van de Geosites van het Geopark
Heuvelrug Gooi en Vecht en eigen waarneming
van de auteur.

roigs judaearns, via Flickr.
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Canon van
de Nederlandse Natuur

Dick A. Jonkers

In deze uvitgave wordt de lezer wegwijs Ca n o n ©

gemaakt met informatie over 50 min van de

of meer kenmerkende soorten planten Nederlandse @
en dieren. De bij velen bekende Natu"r
paardenbloem, die wordt aangemerkt Dick de Vos
als het stiefkindje van de Nederlandse @ >
flora, is bijvoorbeeld opgenomen. .

Van de dieren zijn het onder andere

zes vogelsoorten met daarbij de

bekende massaal aanwezige merel.

Behalve voor natuur is er ook

overal aandacht voor de bodem,

het landschap, het water en het

weer. Er wordt ingegaan op geur,

kleur en geluid en wat dit alles

40 JAAR KNNV UITGEVERL)

bijdraagt aan het natuurgebeuren.

De verscheidenheid aan weetjes
is zeer groot en indrukwekkend.
Wat te denken bij het onderwerp ‘de geur van regen’, of ‘de invloed van regenwormen
op de bodemstructuur’. Men wordt deelgenoot gemaakt van het ontstaan van soorten,
eigenschappen, gedrag en/of verspreiding en andere fenomenen, zoals opduiken c.q.
verdwijnen van organismen. Ook de teloorgang van de grote stille heide komt aan bod,
evenals het ontstaan van ‘grasfalt’ en het negatieve effect daarvan op de weidevogels,
waarvoor voor een groot deel de agrarische sector verantwoordelijk is. Myxomatose als
konijnenvirus en korstmossen als indicator van luchtverontreiniging zijn andere items. Op
een aantal plekken zijn de relaties met de economie te vinden. De mens wikt, maar de
natuur beschikt. Het totaal is een bundeling van feiten, die blijven boeien. Samen met de
kleurrijke illustraties is het boek een aantrekkelijk geheel.

Vos, D. Canon van de Nederlandse Natuur. KNNV Uitgeverij, Zeist. 2023.
ISBN 978 90 501 1933 7. Hardcover. 240 bladzijden. Prijs € 29,95.




"0 Het bruine winterkoninkje verwar ik al
met een scharrelende grauwe heggenmus
zeker als ze vluchten in ons tuinklimop.

Op zwaluwen heb ik mijn best gedaan:
de gierzwaluwsikkels hoog in de lucht,
bij boerenschuren een roestoranje glimp
en het witte stuitie van hun naamgenoot.

Oeverzwaluwen zag ik ‘t eerst pas vorig jaar
bij de kloven in de groeve Oostermeent.

Ze schoten uit de zwartbetraande zandmuur,
wolkten rond het kwelwater en flitsten terug
kropvol de klagende nauwe nestgang in.

Herkennen zal ik ze ’s zomers alleen daar.

Y Ruud Hehenkamp
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In 2012 bestond het Goois Natuurreservaat 80 jaar. Ter gelegenheid daarvan

heeft de heer F.C.F. Dudok van Heel het terrein Kommerrust geschonken aan het
Goois Natuurreservaat (GNR).

Het 2,7 hectare metende terrein is een van de meest afgelegen kleine terreinen

van het GNR. Het is te bereiken langs een pad dat van de Bollelaan in Naarden

in noordwestelijke richting loopt en naar beneden gaat, want het gebied is in de

18° eeuw afgezand.

Het huidige Kommerrust is een klein maar fraai ~ Als men na het hek linksom gaat staat men
terrein met onder meer hoge beuken en grote bijna meteen op een verhoging. Vroeger stond
rododendrons. Het terrein is altijd een bezoekje  hier een boerderij die in 1941 is afgebrand. De
waard, maar als de rododendrons in het voor- oorzaak was kortsluiting. Kranten uit die tijd
jaar bloeien zeker. Er is eigenlijk maar één pad. vermelden dat de zwarte deeltjes van het rieten
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dak in een groot deel van het Gooi neerdwarrel-
den. Het ligt wat hoger doordat het tijdens de
afgraving is uitgespaard. Op de verhoging staat
een metalen zitbank die in 2012 is geschonken
door de Vrienden van het Gooi. Naast de bank
staat een informatiepaneel. De opmaak van
dat paneel is inmiddels veranderd, maar enige
jaren geleden begon de tekst met “Rembrandt
was hier I”. Daar was wel wat op af te dingen,
maar feit is dat het huidige Kommerrust een
restant is van een eeuwenoud landgoed.

Als we onze weg vervolgen komen we langs de
loodsen van een vroegere fabriek, de Machinale
Stoomkuiperij. Een onderneming van één van
de industriélen Dudok van Heel.

Even verderop is een uitzichtpunt bij een zan-
derijsloot. Hier staat een historische stenen
bank. Het rondje verder lopend, komen we tus-
sen de fraaie rododendronstruiken.

Geschiedenis van Kommerrust

In 1644 kocht de toen invloedrijke Johannes
Uijtenbogaert enige akkers ten oosten van
Naarden om een landgoed te laten aanleggen.
Uijtenbogaert was predikant en adviseur van

Rembrandt van Rijn: Portret van Johannes
Wienbogaert.
Beeld: Rijksmuseum.

de raadspensionaris van Holland, Johan van
Oldenbarnevelt. Volgens andere bronnen was hij
ook ontvanger der belastingen. Zulke lucratieve
betrekkingen bij de overheid kon men destijds
kopen.

Het stenen bankje, het enige historische element dat nog zichtbaar aanwezig is. Foto: Leen Mak.



De oorspronkelijke omvang (de grote vierhoek) en de huidige omvang (de kleine vierhoek).
Kaart: © osm.org; bewerking door de auteur.

Het landgoed strekte zich toen uit van de hui-
dige Bollelaan tot de Huizerstraatweg.

Uijtenbogaert was liefhebber van kunsten en
wetenschappen en heeft op zijn landgoed vele
beroemde tijdgenoten ontvangen, waaronder
inderdaad Rembrandt, die hem op een schilde-
rij heeft vereeuwigd. Daarnaast hebben Con-
stantijn Huygens en dichter- toneelschrijver Jan
Vos zijn landhuis bezocht. Dat landhuis moet
gestaan hebben waar nu de velden zijn van
Rugby Club 't Gooi, ten westen van de autosnel-
weg Al.

Tijdens het beleg in1813 hebben de staatse
troepen de vesting Naarden, waarin de Franse
troepen zich verschanst hadden, bestookt met
kanonnen vanaf Kommerrust.

Met dank aan:

Dick Jonkers Pieter Gerardus van Os: Beschieting van
Henk Schaftenaar. (1995). Oude Naardense Naarden vanaf Kommerrust in 1814,
buitenplaatsen. Beeld: Rijksmuseum.

27



Amerikaanse rivierkreeft in dreighouding. Foto: Staatsbosbeheer.

Da rocda Amarikeenssa
riviarkraar: asarn
gaodnsards duivel

Dick A. Jonkers

In de serie invasieve exoten deze keer aandacht voor de rode Amerikaanse
rivierkreeft. Behalve deze zijn er nog vijf andere soorten Amerikaanse kreeften,
die ons land zijn binnengedrongen. Hun komst heeft ot grote problemen geleid in
de samenleving, vooral in gebieden waar water aanwezig. Ze worden daarom te

vuur en te zwaard bestreden.

Portret lopende formaat wordt mede beinvloed door
Qua formaat ontlopen de Amerikaanse soorten soortgenoten. Een uitzondering is de ‘reus’ onder
elkaar niet zoveel. De grootte van het meren- hen: de geknobbelde Amerikaanse rivierkreeft,
deel loopt uiteen van 12-15 cm. Zij kunnen een die een formaat van 55-65 cm kan halen.

leeftijd van zon vier jaar bereiken. Hun uiteen- De focus in dit artikel is gericht op de rode Ame-
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rikaanse rivierkreeft, waarvan het oorspronke-
lijke verspreidingsgebied in het midden van het
zuidelijk deel van de VS en in het noordoosten
van Mexico ligt.

Het is een ingenieus samengesteld dier, te
onderscheiden van de andere soorten door

zijn opvallende vuurrode slanke scharen met
lichtrode knobbels. Hij bereikt een maximale
lengte van 25 cm en bezit vijf paar poten aan een
compact, van kieuwen voorzien kopborststuk.
Dit bestaat uit pantserplaten van chitine die
bescherming bieden. Daar bovenop zitten twee
facetogen op beweeglijke steeltjes. Zij voorko-
men dat de starre kop het zicht belemmert. Voor
de tast zijn er nog twee paar liggende voelsprie-
ten, waarvan een paar lang en het andere paar
korter. Om het beeld te completeren: de kreeften
hebben smaak- en reukorganen en eveneens
zintuigharen voor hun positiebepaling. Het is de
belangrijkste zondebok onder de kreeften, die
tal van negatieve effecten veroorzaakt. Mensen
die hem verafschuwen, noemen hem ook wel de
gepantserde rode duivel.

De rode duivel ten voeten uit.
Aquarel: Henk van Bork.

Aanwezigheid

Naar verluidt zijn de eerste exemplaren gesigna-
leerd rond het midden van de jaren 80 van de vo-
rige eeuw, nadat zij bij een restauranthouder in
de omgeving van Den Haag waren losgelaten of
ontsnapt. Vanuit deze locatie hebben zij zich ver-
der verspreid over de provincie Zuid-Holland. Al
voor 2020 werden Zuid-Holland, Noord-Holland,
de Veluwe en Noord-Brabant bezet. In de loop
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van de tijd is ook de omgeving van een aantal
grotere plaatsen bezet geraakt. Daartoe behoren
bijvoorbeeld Zutphen, Arnhem, Nijmegen, Breda
en Tilburg. Ze vermenigvuldigen zich explosief
en hebben een laag sterftecijfer.

Gedrag

De kreeft is een zwemmer. Zijn bewegingen
hebben een andere volgorde dan die van homo
sapiens. Normaliter is het begin een achter-
waartse mep met de staartvin, die aan het laat-
ste gedeelte van zijn achterlijf vast zit. Deze vin
bezit vijf platen en fungeert als ondersteuning.
Bij elke slag in de richting van de buik opent

de vin zich als een waaier, bij het terugtrekken
klapt de vin weer dicht. Ademhaling gebeurt met
behulp van kieuwen die aan de zijden van het
kopborststuk zitten. Pantserplaten zorgen voor
bescherming. Mannetjes gaan tegen het eind van
de zomer soms op ontdekkingsreis. Zij kunnen
dan na flinke regenval op van hun leefgebied
afwijkende plekken -waaronder graslanden-
worden aangetroffen. Wanneer de situatie daar
voor hen verslechtert, zien zij kans om daar zon
drie dagen zonder water te overleven.

Tekenend voor het gedrag bij benadering op
land is dat de kreeft een typerende dreighouding
kan vertonen met zijn scharen in de lucht. Die
neemt hij aan bij verondersteld gevaar tijdens
ontmoetingen met mensen en in andere gevallen
om mogelijke predatoren af te schrikken.

Overdag leiden de kreeften een verborgen
bestaan. Zij verblijven dan onder overhangende
oeverbegroeiingen. Daarnaast verstoppen zij
zich ook op uiteenlopende andere plekken. Voor-
beelden hiervan zijn door hen of andere dieren
gemaakte gaten tussen (boom)wortels en ste-
nen. Drainagebuizen worden eveneens gebruikt.
Een gegraven nestplek reikt tot een diepte van
enkele decimeters tot wel 1 m. Een voormalige
nestplaats biedt bescherming gedurende droge
perioden.

Reproductie

In de Lage Landen komt de paartijd gewoonlijk
eind van de zomer/begin van de herfst, met het
dalen van de watertemperatuur, op gang.



De mannetjes worden geslachtsrijp en sek-
sueel actief op een leeftijd van twee tot vier
jaar. In die tijd en de jaren daarna proberen
zij zoveel mogelijk te paren. Bij hun tochten
ontmoeten zij vrouwtjes die in een oeverrand,
een andere waterkering, of elders in de bodem
bezig zijn een gang of hol te graven, of daar al
klaar mee zijn. In vlak terrein oogt zo'n plek
als een molshoop met bovenin een gat. Het
lijkt op een schoorsteenpijpje.

Tijdens de paring grijpt een mannetje een
vrouwtje bij de scharen en gooit haar op de
rug, gevolgd door het overbrengen van een
pakketje genetisch materiaal. Dit wordt voor
een periode van verscheidene maanden door
haar opgeborgen in een holte met kleine uit-
steeksels onder het achterlijf. De bevruchting
van de eitjes, waarvan het aantal kan oplopen
tot 600, vindt plaats in een periode van enkele
uren tot soms zes weken. Na het uitkomen
kruipen de jonggeborenen onder de staart
van hun moeder om bescherming te zoeken
en verschalen enkele keren. In het vroege
voorjaar verlaten zij haar en trekken de wijde
wereld in.

Eten en gegeten worden

Voor het verzamelen van voedsel zijn zij ’s
nachts actief. Als omnivoren bestrijken zij

een breed spectrum. Op het menu staan
insecten, zoetwaterslakken, insectenlarven

en amfibieén, waarvan met name de eieren en
juveniele dieren de dupe zijn. Waterplanten en
detritus!, maar ook visseneitjes en kleine vis-
sen worden gegeten. De planten worden met
de scharen geknipt. Verder komt kannibalisme
voor, doordat eigen nakomelingen niet worden
herkend. Ook worden soortgenoten verorberd.

De kreeften worden gegeten door veel preda-
toren. Ooievaars, reigers, meeuwen, otters,
muskusratten, paling, snoek en baars maken
daar onder meer deel van uit. Een bijzondere
belager is de ijsvogel, waarvan gevallen be-
kend zijn van nesten met kreeftenresten.

1 In het water zwevende organische deeltjes die door
mechanische (niet-chemische) processen zijn verkleind.
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Nestkamer ijsvogel met resten van rivierkreeft.
Foto: Jelle Harder.

Er zullen waarschijnlijk nog veel meer organis-
men zijn die profiteren van het overvloedige
kreeftenaanbod, maar dit heeft geen merkbare
invloed op de populatie van de exoot.

Probleemsoort

Het leefgebied van de Amerikaanse rivierkreeft
bestaat uit wateren en hun oevers. Met het hui-
dige aantal van tientallen miljoenen exemplaren
leidt dit tot moeilijkheden die zich op allerlei
wijzen kunnen manifesteren. Om te beginnen
veroorzaakt hun graafgedrag schade aan oevers,
dijken, kades en opritten, die kunnen verzakken.
Een ander punt is het foerageergedrag, waarbij
gedurende het woelen in de bodem en door het
afknippen van plantendelen allerlei voedings-
stoffen vrijkomen, die verrijkend werken. Het
water wordt er onzuiver door en het licht wordt
belemmerd om de bodem te bereiken. Ook

kan de waterkwaliteit door de massaliteit van
kreeften worden aangetast als gevolg van hun



vraat, omdat ze de bodem kaal achtergelaten en
ander leven daardoor beinvloed wordt. Door de
aanwezigheid van rivierkreeften kan in wateren
het hele ecosysteem veranderen.

Bovendien kan het voorkomen van de kreeften
in gebieden met wateren waar tevens recreatie
plaatsvindt, leiden tot gezondheidsklachten,
veroorzaakt door het optreden van blauwalg. Die
manifesteert zich na een episode van langdurige
droogte bij warm weer. Helaas is de rode Ame-
rikaanse rivierkreeft bestand tegen deze alg en
kan deze verspreiden.

Delicatesse

Ondanks het feit dat de kreeften problemen
opleveren, krijgen ze toch ook waardering.
Rivierkreeften op het menu zijn altijd als een
culinair hoogstandje beschouwd. Toen de in-
heemse Europese rivierkreeft bijna was verdwe-
nen, dreigde er een gat te vallen in de bevoor-
rading. ‘Gelukkig’, tenminste voor de gourmets
en andere kreeftenliefhebbers, verschenen de
exotische Amerikaanse rivierkreeften. Kenne-
lijk is er een markt voor en zijn ze een populair
product geworden dat zelfs verkrijgbaar is bij
supermarktketens.

Bestrijding

Alle mogelijke middelen worden ingezet om het
tij te keren. Een aantal opties om met fuiken

en kreeftenkorven gericht op de rivierkreeft

te jagen, zijn door beroepsvissers uitgevoerd.

Daarnaast zijn speciale kreeftengoten, - pijpen
en -vallen gebruikt. Een geavanceerde vangme-
thode is dat de dieren in een opvangbak (col-
lector) terecht komen, die boven het waterop-
pervlak uitsteekt. Die biedt aan vogels en andere
dieren die willen komen snacken de kans om te
profiteren. Een van die vangtuigen bestaat uit
een vernuftig piramidevormig ontwerp, waarbij
alleen kreeften in de val kunnen lopen. Om een
beter vangresultaat te bereiken zijn soms lok-
stoffen aangewend, zoals een mengsel van geur
afgevend vismeel en -olie.

Anderen, die de aantallen in ieder geval vermin-
deren, zijn de ongeveer 175 beroepsvissers, die
vergunning hebben van het ministerie van LNV
voor het vangen van Amerikaanse rivierkreeften.
Zij kunnen door waterschappen en gemeenten
op projectbasis worden ingeschakeld. Verder zijn
er nog zon 100 muskusrattenvangers actief in
ons land, die kreeften als bijvangst hebben.
Recent heeft het kabinet besloten om de rode
Amerikaanse rivierkreeft vogelvrij te verklaren.
Sportvissers en agrariérs mogen hem voortaan
‘bejagen’. Er is ook een geval bekend van een
persoon die kreeften ving met een fuik, voorzien
van hondenvoer en brood. Dit zou weleens een
welkome bijverdienste kunnen zijn.
Desondanks ziet het er niet naar uit dat al deze
bezigheden leiden tot het terugbrengen van de
kreeftenbevolking tot een aanvaardbaar laag ni-
veau. Zal dit pas zo zijn nadat een besmettelijke
ziekte heeft gewoed?

: ﬂﬁéus'(}uy, via ijr‘pe_dla (bewerkt) E



Voedselbos Huizen,
Erfgooiers 2.0

Hans Hoes

Van droom tot daad. 3 februari 2024 was de eerste plantdag van de Stichting
Voedselbos Huizen, waarmee het initiatief van Margot Leeuwin uit 2021
werkelijkheid werd. Het lijkt wel een nieuwe versie van de Erfgooiers: met
elkaar woeste gronden, in eigendom van de overheid, gezamenlijk gebruiken.

Hoe kwam dit initiatief tot stand en wat is het Voedselbos Huizen?

Eerste plantdag schoppen en harken bij de Kinderboerderij De
Op een druilerige zaterdagmiddag, het bleef Warande in Huizen. Zij reageerden op de oproep
gelukkig droog, verzamelden zich tegen 13.00 in het HuizerNieuws, waarin zon 20 vrijwilligers
uur zon 40 mensen, van 4 tot 70 jaar, met gevraagd werden om te helpen bij het planten
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van ruim 400 ‘snoepstruiken’. Ook een zevental
asielzoekers uit Syrié, Palestina en Soedan, die
tijdelijk op een schip in Huizen verblijven, staken
hun handen uit de mouwen. De bedoeling van
die dag was om een snoephaag met o.a. ver-
schillende soorten frambozen, Japanse wijnbes
en bramen te planten. Op de kinderboerderij
werden de deelnemers ontvangen, de werkzaam-
heden uitgelegd en het pootgoed en gereedschap
naar de plek gebracht waar het voedselbos
moest worden aangelegd, Allereerst werd een
strook groen rondom een drietal eiken omgespit,
waarna de 400 struikjes gepoot werden. Er wa-
ren zoveel vrijwilligers dat anderen zich konden
inzetten om de vele zaailingen, vooral vogelkers
en eik, die overal op het terrein spontaan waren
opgekomen, te verwijderen. Tezamen met de
vele takken die op het terrein lagen werd dit
materiaal op hopen in het bos verzameld als
natuurlijke begrenzing en om te bevorderen dat
insecten e.d. hier hun thuis vinden. Zo bevorder
je de biodiversiteit. Na zon 2,5 uur was de klus
geklaard. Begin maart is de volgende ronde, dan
worden notenbomen geplant. Daarna is het
afwachten tot dit najaar en tot voorjaar 2025.
Zoals bekend is het beter te planten als de strui-
ken en bomen in rust verkeren, dat bevordert
dat zij aanslaan en het poten overleven.

Ook de kinderen doen mee!
Foto: Hans Hoes.
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Hoe het begon
Margot, een verbinder betrokken bij haar leef-
omgeving, strevend naar beter groen en meer
biodiversiteit, las in 2020 het boek ‘Het kan wel’
van Wyke Potjer en Asceline Groot. Dat boek
geeft handvatten voor een groener, eerlijker

en leuker leven. Het voedselbos komt daarin
uitgebreid aan de orde. Dat was voor Margot
een signaal: “Hoe kunnen we met zijn allen in
Huizen een voedselbos realiseren?” Binnen haar
netwerk vond ze partners zoals Karin Rienstra
en Jan Lauffer , die, milieubewust en betrokken
bij het groen, wel mee wilden doen. Thans vor-
men zij het bestuur van de Stichting Voedselbos
Huizen (www.voedselboshuizen.nl). In de coro-
natijd werkten ze het idee verder uit, bezochten
bestaande voedselbossen en overlegden met
andere initiatieven. In oktober 2021 vond de
startbijeenkomst plaats,
waarin het idee met de in-
woners van Huizen werd
gedeeld.

Startbijeenkomst

8 oktober 2021
Meer dan 40 belangstel-
lenden kwamen bijeen
in Haven 5, een ontmoe-
tingsplek in het centrum
van Huizen. Wethouder Hoelscher benadrukte
in zijn speech het belang van bewonersinitia-
tieven. Gastspreker Evelyn Derksen, ervaren in
het opzetten en ontwikkelen van voedselbossen,
legde in haar bijdrage uit wat een voedselbos
inhoudt, wat er bij komt kijken om een ontwerp
te maken dat past in het landschap en bij de
grond, hoe je inwoners erbij betrekt etc. Zij deed
dat aan de hand van het door haar ontworpen
Voedselbos Zeewolde. In groepjes werd vervol-
gens gebrainstormd over onderwerpen als: waar
vind je grond, hoe financier je e.e.a., hoe zet je de
organisatie op en waar verzamel je informatie.

Iedereen had er zin in en wilde meedoen.

Gemeente Huizen en locatiekeuze
Van meet af aan was de gemeente enthousiast
over dit burgerinitiatief. Na de startbijeenkomst
werden diverse contacten gelegd met de afdeling



Groen en het college. De gemeente heeft meege-
dacht en gezocht naar een passende openbare
plek in Huizen. Aanvankelijk dacht men in mei
2022 aan een terrein aan de voet van de Woens-
berg nabij de oude steenfabriek aan de Randweg,
dan wel een terrein aan de Dr. Kuyperlaan. Bij

de schouw door Evelyn Derksen op 15 mei 2022
bleek uiteindelijk het Stadspark een veel betere
optie. Het was redelijke grond, met goede bezon-
ning en een behoorlijk microklimaat. Boven-
dien kon er daar gefaseerd worden aangelegd.
De gemeente bleek bereid het bodemkundig
onderzoek te financieren. Het college wilde de
Stichting Voedselbos Huizen de ruimte bieden
om het voedselbos verder te ontwikkelen. Ze
werkte met de stichting de randvoorwaarden
verder uit en op 12 september2023 werd de
samenwerkingsovereenkomst met de gemeente
Huizen ondertekend. De komende jaren wordt
zon 1,5 ha van het Stadspark door de Stichting
Voedselbos Huizen in exploitatie genomen. Het
terrein ligt tussen de Randweg, de Kinderboerde-
rij en de wijk Stad en Lande.

Beplantingsplan

Ondertussen bleken Simon Rebel en Marriéte
Faber bereid een beplantingsplan op te stel-
len. Rondom een drietal eiken zou allereerst
een ‘snoephaag’ worden neergezet, met een
ontmoetingsplek onder de eiken. Voorts is
gedacht aan een ‘notenbos’, een smakenlaantje,
een fruitbos en nabij de sloot een wilgenlaantje,
deels ook als beschutting. Planten kan alleen
in voor- en najaar, dat moet dus gefaseerd in-
gepland worden. Resultaten zijn pas na enkele
jaren zichtbaar, hoewel er ook snelle groeiers
bij zitten. “Als we weten wat aanslaat, kunnen
we verder met planten”, aldus Margot Leeuwin
en Karin Rienstra. Daarom wordt gefaseerd
geplant, met allereerst in februari 2024 de
snoephaag en in maart het Notenbos met o.a.
lijsterbes, hazelaar, walnoot, amandelbomen,
pecannoot en winterlinde. Ook een wilgenlaan-
tje staat dit voorjaar in de planning en in het
najaar zijn de fruitbomen, een beschermende
haag en ribesstruiken aan de beurt. De beplan-
ting gebeurt zoveel mogelijk met vrijwilligers
en/of schoolklassen.
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Financiering

“De gemeente ondersteunt ons wel, maar de
financiering van het geheel is aan ons”, aldus
Jan Lauffer, de penningmeester van de stich-
ting, “maar we hebben pas € 2.500 in kas”.
Daarom, maar ook omdat het zo leuk is om
samen in de natuur te werken, wordt zoveel
mogelijk zelfwerkzaamheid van de inwoners
van Huizen gevraagd. Maar dan nog, hoe kom
je aan pootgoed? De 400 snoepstruiken die

op 3 februari zijn geplant, zijn geschonken,

na een positief advies van de Milieufederatie,
door Plan Boom, een landelijke organisatie die
zich per provincie inzet om de biodiversiteit te
bevorderen. Dezelfde organisatie leverde ook
een aantal notenbomen, die op 9 maart geplant
zouden worden. Mogelijk komt er ook nog wat
tijdens de nationale Boomfeestdag (de vroe-
gere Boomplantdag) op 20 maart 2024. Ook bij
MeerbomenNu is een aanvraag gedaan, evenals
bij diverse fondsen. Zo hebben fondsen van Lidl,
Westland en Zeewolde een bedrag gedoneerd
en worden aanvragen gedaan bij Rotary en de
Lake Land Foundation. Maar elke bijdrage, ook
van de burgers uit Huizen, is uiteraard van harte
welkom, je kan hiervoor “Vriend van Voedselbos
Huizen’ worden en jaarlijks of maandelijks een
bedrag(je) storten. Want na het planten van

het voedselbos komt er nog veel meer kijken. Er
moet een uitgebreid communicatieplan komen.
Een educatief plan, om de jeugd bij dit initiatief
te betrekken, moet ook nog uitgewerkt worden.

Vervolgstappen

Het voedselbos ziet er nu nog wat verlaten uit.
Daarom wordt er gewerkt aan een set infor-
matieborden die duidelijk maken wat hier
gebeurt. De leerlingen van het Technasium van
de Huizermaat hebben de ontwerpen gemaakt
en de Botterwerf levert het materiaal. Zo wordt
het Voedselbos Huizen een project van ons al-
lemaal. In het najaar en volgend voor- en najaar
vindt de uitbreiding van het voedselbos plaats,
dan worden onder andere (met name fruit-) bo-
men en struiken geplant en kruiden en planten
ingezaaid of gepoot. In 2025 zal waarschijnlijk
voor het eerst geoogst kunnen worden. Tot die
tijd is het genieten van het opkomend groen,



het bijhouden van de ontwikkeling van het bos tot bomen. Natte en droge plekken, zon en

en het uitwerken van het educatief plan, zodat schaduw etc. Zo worden landbouw en natuur
zoveel mogelijk groepen van scholen uit Huizen  bijeengebracht. Na het planten blijft de grond
in het veld kunnen leren over het groen en hun onberoerd zodat schimmels in de bodem niet
voedselketen. verstoord worden. Sinds 2009, op initiatief

van Wouter van Eck in Groesbeek, bestaat dit
Wat is een voedselbos? fenomeen. Hij ontdekte in Kenia het oeroude
Een voedselbos is een extensief voedselprodu- gebruik van voedsel uit het oerwoud en intro-
cerend systeem dat eruit ziet als een natuurlijk duceerde dat in Nederland. Op dit moment
bos. De vegetatie bestaat zoveel mogelijk uit zijn er bijna 100 voedselbossen in Nederland,
planten, struiken en bomen die als voedsel waaronder in Zeewolde en in Almere (de Uithof
voor mensen kunnen worden aangewend. Er en Eemvallei-Zuid). Zie voor meer informatie
wordt in drie tot zeven lagen gewerkt, variérend  over dit onderwerp het artikel “Voedselbossen’
van kruiden (bodembedekkers) via struiken in nr. 1-2020 van dit tijdschrift.

S

Het terrein van het voedselbos in het |
Stadspark van Huizen. o
Foto: Leen Mak. [S8




Even voorstellen:
nieuwe penningmeester

Beste vrienden,

Mijn naam is Wim Ligter en mij is gevraagd om
het penningmeesterschap van de VVG over te
nemen van Wim Schaapherder. Dit gebeurde
tijdens een wandeling georganiseerd door de
natuurwacht over de Hoorneboeg. Ik heb daar
‘ja’ opgezegd, omdat de vereniging tot doel
heeft de natuur van het Gooi door te geven aan
de volgende generaties. Dat vind ik een mooie
doelstelling en kan daar volledig achter staan.
Ik ben geboren en getogen in het Gooi en geniet
elke dag van de omgeving. Ben getrouwd en
woon in Hilversum. Werkte in Bussum en ging

zo veel mogelijk op de fiets over de hei naar
mijn werk en mijn klanten. Na het jarenlang
voeren van administraties en begeleiden van
klanten met hun administratie en belasting-
aangifte ben ik in 2022 met pensioen gegaan
en vond dat ik deze taak op mij moest nemen.
Daarnaast werk ik ook in het groen van het
Naardermeer als vrijwilliger bij Natuurmo-
numenten. Ik hoop dat we met zijn allen een
vruchtbare samenwerking zullen hebben en
zorgen dat we de natuur in goede gezondheid
zullen doorgeven aan onze kinderen.

Wisseling in de redactie

Van de redactie

Met ingang van het komende nummer van dit
tijdschrift vindt er een wisseling plaats in de
redactie. Leen Mak, die 5 jaar lid was van de
redactie, waarvan de laatste 4 jaar eindredacteur
en redactie-secretaris, treedt om persoonlijke
redenen terug. De redactie heeft Jaap Vlaanderen
bereid gevonden om Leens plaats in te nemen.
Jaap zal na zijn langjarige loopbaan bij het Goois
Natuurreservaat bij vele lezers bekend zijn. Hier-
onder stelt hij zich nader voor.

Enige tijd geleden werd ik geconfronteerd met de
vraag of ik de eindredactie voor het tijdschrift van
de Vrienden van het Gooi zou willen overnemen.
Leen Mak, die het jarenlang met veel betrokken-
heid en deskundigheid heeft gedaan, vond het
tijd om deze taak over te dragen. Wel heb ik

(na ruim 41 jaar met veel plezier bij het Goois
Natuurreservaat gewerkt te hebben) nu meer tijd
en ben ik al vele jaren VVG-lid en sta ik volledig
achter de doelstelling, maar dat betekende niet
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Links de komende en rechts de gaande man.
Foto: Hans Hoes.

dat ik meteen ja kon zeggen. Gelukkig was er een
heldere taakomschrijving en, niet onbelangrijk,
een enthousiaste en deskundige redactie van vijf
leden. Daarbij wilde Leen mij graag de weg wijzen
bij het tot stand komen van het verenigingstijd-
schrift. Zon proces is niet onbekend voor mij,
want bij het Goois Natuurreservaat heb ik ook
vaak gewerkt aan nieuwsbrieven, gidsjes, info-
panelen en andere uitgaves. Alles afwegende en
het willen bijdragen aan het beschermen van de
natuurlijke en cultuurhistorische waarden van
het Gooi, heb ik volmondig ja gezegd!

Jaap Viaanderen



Gespot voor u

Vogels een
leven lang

Dick A. Jonkers

NICO
DE ITAAN

Van kinds af aan was de auteur al door vogels gebiologeerd.

Met de jaren nam zijn kennis steeds meer toe en werd hij

een ervaringsdeskundige, die informatie en zijn liefde voor .

de gevederde vrienden overbrengt naar anderen. Het boek VOG ELS
wat nu voorligt, is een voorbeeld van het populariseren van SEN LEVEN Lang

vogels en levert een bijdrage aan hun bescherming. De lezer

gaat met de schrijver in zijn belevingswereld op pad en
krijgt op plastische wijze voorgeschoteld wat hij meemaakt tijdens

zijn bezoeken aan gebieden. Dat niet alleen, hij maakt ons er ook deelgenoot van welke
dit zijn. De niet zo mobiele vogelliethebber komt ook aan zijn trekken met de onderwerpen
tuin- en terrasvogels. Soorten die zijn gesignaleerd worden gepresenteerd. Dit alles wordt
gebracht in enkele tientallen korte hoofdstukjes. Daarin wordt een zeer groot deel van de in
ons land voorkomende vogelsoorten min of meer belicht. Ook exoten krijgen wat aandacht.
Het geheel bevat beschrijvingen van gedrag , uiterlijk, zang, de fonetisch weergegeven
roep en allerhande informatie. Het geheel is verluchtigd met zwart-wit tekeningen of
schetsen van soorten en hun houdingen. Van de laatste categorie zijn enkele tientallen

op een vrij groot formaat afgebeeld, waaronder ooievaar, bosuil, ijsvogel en wielewaal.
Schrijven is één, maar de beleving en kennis overdrachtelijk maken is twee. Daar is de
auteur zeker in geslaagd. Hij is ambassadeur van Vogelbescherming Nederland.

Haan, Nico de. Vogels een leven lang. Kosmos Uitgevers, Utrecht/Antwerpen, 2023.
ISBN 978 90 439 3050 5. Gebonden, 304 bladzijden. Prijs € 25,-.

Rectificatie

In nummer 2-2023 van dit tijdschrift is een foto geplaatst van de latrine van een boommarter. Deze
foto is toen toegeschreven aan fotograaf Sjaak Hogendoorn. Hier blijkt een vergissing in het spel te
zijn: de foto is gemaakt door de heer Henri Wijsman.
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De natuur in met onze natuurwachten Randolph Pelsink en Sjoerd Nelson.

Wandelingen 24 maart - 28 juli 2024

Onze wandelingen starten altijd, tenzij anders aangegeven, om 13.30 uur.
Ze duren ongeveer 2 uur en hebben een lengte van 7 a 8 km.

24 maart:

Rondje Laarder Wasmeer,
herinrichting Anna’s Hoeve
Vertrekpunt: Theehuis 't Bluk
Zuiderheide 2, 1251 SE Laren.

1 april, 2e Paasdag:

Groeve Oostermeent en de Woensberg
Vertrekpunt: Parkeerplaats t/o Hotel Restaurant
Bellevue, Huizerweg 11, 1261 AS Blaricum.

7 april:

Laarzenpad en de herinrichting van

de ring rond het Naardermeer
Vertrekpunt: Aan het einde van de Verlengde
Fortlaan 116, 1411 EA Naarden.

21 april:

Vogelexcursie met Dick Jonkers in de Eempolder,
weinig km dus niet echt wandelen. Verrekijker
een must!

Vertrektijd: 09.00 uur!

Bij hoge uitzondering is aanmelden verplicht.
Aanmelden mogelijk vanaf 7 april via Whatsapp

06 15 28 66 61. Het vertrekpunt krijgt u dan te horen.
Er is niet zo zeer een maximum aantal deelnemers, wel
willen we weten hoeveel vogelaars er nodig zijn.

9 mei, Hemelvaartsdag:

Langs de Eem; Eembrugge-Eemdijk-Eembrugge
Vertrekpunt: Eemweg 35A, 3741 LA Baarn.

Lengte ongeveer 9 km. De route kan lastig begaan-
baar zijn.

20 mei, 2e Pinksterdag:

De bloeiende Eempolder
Vertrekpunt: Theetuin De Brave Hendrik,
Meentweg 131, 3755 PD Eemnes.

2 juni:

Noorderheide, Larenberg, Blaricummerheide
Vertrekpunt: Restaurant De Eendracht,

Oude Naarderweg 2, 1261 DS Blaricum.

23 juni:

Midzomeravondwandeling

door het Spanderswoud

Vertrektijd: 20.00 uur!

Vertrekpunt: Hoek Bussumergrintweg/Bachlaan,
1217 AW Hilversum.

30 juni:

Rondje Ankeveensche Plassen

Vertrekpunt: Natuurmonumenten,

Noordereinde 54d, 1243 J] ’s-Graveland.

Betaald parkeren, gratis voor leden van Natuur-
monumenten.

14 juli:

Naarder golfbaan als natuurgebied
Vertrekpunt: Carpoolplaats Naarden Vesting Al,
1411 AA Naarden.

28 juli:

Cruysbergen in bloei

Vertrekpunt: Parkeerterrein NS Bussum-Zuid,
Struikheiweg 2, 1406 TK Bussum.

Wijzigingen in het programma zijn mogelijk. Check daarom altijd kort van te voren de informatie op de

website: vriendenvanhetgooi.nl/wat-we-doen/de-natuur-in/
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Vereniging Vrienden van het Gooi
is een onafhankelijke vereniging
met circa 1000 leden die opkomt
voor de bescherming van natuur,
landschap en cultuurhistorie van
het Gooi.

Zij wil genieten van de schoonheid
van het Gooi en dit samen met u
doorgeven aan de volgende
generaties.

Maak kennis met ons via
vriendenvanhetgooi.nl

A
t Gooi. Geef’t do‘o‘f.\' .
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